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MENSAJE DEL SENOR OBISPO
A TODA LA FAMILIA DIOCESANA

~er~

San Juan de los Lagos, Jal.

Asunto: Invitacion a la evangelizacion de Adviento y Navidad

Los saludo con afecto de pastor esperando
que la entrafiable misericordia de Dios inunde
sus corazones; porque Dios nunca se
cansa de ser misericordioso, Somos
nosotros los que nos cansamos, en
ocasiones, de acudir a su amor y mise-
ricordia (cf. EG 3).

Celebramos este maravilloso tiem-
po de Adviento-Navidad, en el afio
pastoral, segiin nuestro curso evange-
lizador diocesano 2015-2016, del dia-
logo con el Dios vivo y verdadero;
teniendo como coyunturas durante el
mismo, la celebracion de los /0 arios
de Aparecida y 40 de la nueva Basilica
de Guadalupe, el Ario de la Vida Con-
sagrada, los 50 arios de vida episcopal
del Sr. Obispo José Trinidad Sepulve-
da Ruiz-Velazco y el Anio de la miseri-
cordia.

Vivimos en un tiempo en que uno
de los rasgos de la cultura predomi-
nante es el secularismo, que busca negar toda
trascendencia, y quiere explicar el origen del
universo solo desde la teoria cientifica del bing-
bang; el de la vida, con las teorias de la evolu-
cion y, al no encontrar una explicacion cientifica
sobre su origen en nuestro planeta, recurre a la
creencia que en algin momento, algun ser veni-
do de otra galaxia dejo la «semilla» de la vida y
lo demas es cuestion de evolucion. Ademas,
todas las relaciones, sea por razones de orden
politico, econdmico, social, cultural, artistico,
etc., requieren s6lo de normas y acuerdos entre

los hombres; y el resto se explica por las fuerzas
ciegas de la naturaleza.

Nosotros, como cristianos, no po-
demos conformarnos con la practica
de una «espiritualidad secularizaday,
porque la evangelizacion sin Espiritu
seria solo adoctrinamiento, la liturgia
seria solo ritualismo y la caridad solo
filantropia.

El afo del dialogo con el Dios vivo
y verdadero, para cada uno de noso-
tros, es una llamada a responder a las
cuestiones mas vitales de la vida: por
qué y para qué vivir, el origen y fin de
la misma y del universo. Si la persona
pierde todo contacto con su propia
interioridad y el misterio de toda la
realidad, la vida cae en la trivialidad
y sinsentido. Comienza a vivir solo
de impresiones, en la superficie de
las cosas y los acontecimientos. Sin
interioridad, pierde el respeto por la
vida, por las personas y las cosas, y sobre todo
se hace incapaz de «escuchary el misterio que se
encierra en lo mas hondo de la existencia y de la
realidad.

Solo el Espiritu puede despertar en nosotros
la audacia de ir mas all4 de lo trivial y material.
El Espiritu, al ser una fuerza que actiia en
nosotros pero que no es nuestra, porque es el
mismo Dios inspirando y transformando nues-
tra vida, nos puede llevar al encuentro con el
misterio que encierran las cosas, las personas y
su manifestacion.
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El proceso de secularizacion nos lleva, por la
desacralizacion, a ver nuestro mundo s6lo como
una realidad profana; por la desmitificacion, a
querer reducir la realidad a sélo lo que es veri-
ficable por la razon; por la laicizacion, a reducir
la verdad s6lo a lo verificable por el método de
las ciencias naturales; por la desmagizacion, a la
verificacion de la materia y la técnica; por la
cosificacion, s6lo a lo objetivo-positivo. El Es-
piritu nos impulsa a la santidad; nos abre a lo
simbdlico, a la fe, al espiritu, a la oracioén. La
vida en el Espiritu nos abre un horizonte inespe-
rado. El didlogo con el Dios vivo y verdadero,
que nos da su Espiritu, los abre al ser, al amor, la
fraternidad, la justicia, la paz, etc.

Exhorto a todos a celebrar este tiempo de
Adviento y Navidad, como ocasion propicia
para abrirnos al didlogo con el Dios vivo y
verdadero, un didlogo en el que El ha tomado la
iniciativa y se ha dado a si mismo en su Palabra,
en el verbo hecho carne que puso su morada
entre nosotros. Este didlogo (no es un monolo-

g0), supone la respuesta nuestra, que inicia con
la apertura a su Palabra, como lo hizo la Virgen,
y una actitud de contemplaciéon y adoracion
como los pastores y los magos. Vivamos el
tiempo de Adviento y Navidad de forma orante,
con Espiritu de fe; contemplemos la Encarna-
cion del Senor Jesus, desde un encuentro con el
amor eterno, fiel y misericordioso de Dios hacia
nosotros; viviendo la fraternidad, compasion,
misericordia y caridad hacia los mas pobres y
necesitados.

Imparto mi bendicion esperando que Maria,
patrona de nuestra Diocesis, en la advocacion de
la Virgen de San Juan, Mujer ejemplo de aper-
tura al misterio, a la escucha, al didlogo, la
fraternidad, la solidaridad, a la voluntad de
Dios, nos guie en el camino que lleva al encuen-
tro con el Sefior Jesus.

+Felipe SALAZAR VILLAGRANA
Obispo de San Juan de los Lagos
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Presentacion

Nuestra Diocesis ha realizado un proceso de
crecimiento en la espiritualidad pastoral, traba-
jando en comunioén y participacion, y buscando
constantemente hacer realidad la mision conti-
nental, que tiene como objetivo: Hacer de cada
bautizado un discipulo-misionero.

En este afo pastoral, segun nuestro curso de
accion del didlogo con el Dios vivo y verdadero,
es un tiempo propicio para entablar un didlogo
con Dios a través de la realidad, de la naturaleza,
en el encuentro con los demads y sobre todo en el
encuentro con El. Porque Dios, constantemente
nos sale al encuentro, a cada uno de nosotros, de
muchas formas, porque es el eterno dialogante,
porque es la Palabra, porque es relacion, porque
es Padre, porque es amor.

De una forma en especial, nos ha salido al
encuentro, haciéndose uno como nosotros, en el
misterio de la Encarnacion, entablando un dialo-
go cercano, abierto, sincero, veraz y profundo. A
través de este didlogo nos ha revelado el proyecto
de Dios: su Reino y continua dialogando con
nosotros a través de su Espiritu.

Adviento es un tiempo de preparacion a la
solemnidad de la Navidad, ciclo en que celebra-
mos el misterio de la Encarnacidn, es decir, de la
primera venida del Hijo de Dios
entre los hombres; y también
tiempo de gracia para reflexio-
nar y prepararnos a recibir a
Jesusal final de los tiempos y de
nuestro tiempo. Por ello, para
celebrar este tiempo ofrecemos
este subsidio evangelizador,
para que pueda animar la cele-
bracion de este tiempo especial
de gracia y del didlogo con el
Dios vivo y verdadero.

~er~

«La Palabra se hizo carne
y habito entre nosotrosy (Jn 1,14).

CONTENIDO:

- Retiro para los agentes de pastoral
- Corona de Adviento en familia

- Esquema para el novenario de posadas en la

parroquia o comunidades

- Esquemas de posadas para los diferentes grupos

- Jesus se comunica a través de las TICS este

Adviento-Navidad 2015

- Frases para la octava de Navidad
- Hora santa

- (Es posible celebrar el Adviento y Navidad sin

Jesus?

- Tradiciones navidefias: Origen, significado y

bendicion del arbol de Navidad; la cena de
Navidad y Bendicion del Nacimiento.

- Oracion para acostar al nifio

- Oracion en familia en nochebuena

- Accidn de gracias para finalizar el afio
- Dindmicas y juegos para Navidad

- Cantos de Adviento y Navidad

- En la contraportada se encuentra la oracion al

dulce Nifno de Belén de San Juan XXIII.

Bol-419
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Retiro: Renacer a la (Dida

del @spiritu

ORIENTACIONES PARA LA REALIZACION

iEl retiro cuenta con dos momentos, que llevan
apropiciar lainteriorizacion personal y grupal, para
acoger la vida en Cristo!

MATERIALES
Se sugiere preparar con anticipacion:

- Lugar que favorezcael silencio y lainteriorizacion.

- Para ambientar el lugar cartel con el titulo del tema
del retiro y la cita generadora

- Copias de las partes del retiro segin convenga: de
la metdfora, cuadro de reflexion

- Para el momento de recibir la vida nueva, musica
suave de fondo, instrumental.

- Imagen del Nifno Dios y un pesebre

- Letra del canto: El Encuentro

INTRODUCCION

Estén vigilando, para estar preparados...

El Adviento son las cuatro semanas, en las que
Junto con la Iglesia esperamos la venida del Seiior.
Durante este periodo resuena una palabra, una
invitacion: Preparense! Que nos invita a la vigi-
lancia, pues si no estamos atentos, si no tenemos
presente que va a venir alguien importante, nos
olvidamos con facilidad de prepararnos. Para
vivir con mas provecho espiritual este tiempo,
preguntémonos. ;Quién viene? ;Como me puedo
preparar?

En ambiente de oracion nos disponemos a salir
al encuentro del Sefior que viene, tomando cons-
ciencia de nuestra situacion actual, para estar
vigilantes y preparados a su llegada.

Invocamos al Espiritu Santo para que nos con-
duzca y acompariie en esta preparacion.

rig 4

Vino a los suyos... (Jn 1, 11).

Para que asi como compartio nuestra naturaleza
humana, participaramos de su divinidad.

(Prefacio de Adviento Ill)

Canto: El espiritu de Dios estd en este lugar

El Espiritu de Dios estéa en este lugar.
El Espiritu de Dios se mueve en este lugar.

Esta aqui para consolar, esta aqui para liberar,
esta aqui para quiar, el Espiritu de Dios esta aqui (2).

Quédate en mi, quédate en mi, toca mi mente,
mi corazon, llena mi vida de tu amor.

Quédate en mi, Santo Espiritu quédate en mi (2).

Invitar al grupo a segquir la lectura de la siguiente metafora a
nivel personal o en grupo.

Metafora de la oruga a mariposa
(LaDanza de la vida/Edicion: Proyecto de Oruga a Mariposa)

Eraunavez, tres orugas que ignoraban su futuro
como mariposas. Sus nombres eran Pesimista, Rea-
lista, ldealista. Se les acerca la hora de su transfor-
macion y empezaron a sentir los primeros sinto-
mas... su voraz apetito fue desapareciendo, su
movilidad menguaba a gran velocidad y, finalmen-
te, sintieron como el capullo les aislaba del mundo
conocido, de la seguridad, de lo cotidiano. En la
oscuridad del misterio de su futuro, tuvieron pensa-
mientos distintos. Pesimista se dijo a si misma que
estaba viviendo el final de su vida, y en lo mds
profundo de su sentir, se despidio de sus buenos
momentos. Realista se dio dnimos diciéndose que
todo aquello que seria momentdaneo y que tarde o
temprano, todo volveria a la normalidad. Idealista
sintio que, aquello que le estaba ocurriendo, podia
ser la oportunidad, para que se cumpliera su suerio
mdas preciado. jPoder volar! asi que aprovecho la
oscuridad para perfeccionar sus suerios. Cuando
los tres capullos se abrieron, dejaron ver tres rea-
lidades iguales y distintas, a la vez:

- Pesimista era una bellisima mariposa, pero...
estaba muerta... habia muerto de miedo.
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- Realista era una hermosisima mariposa, pero...
a pesar de ello, empezo a arrastrarse como
cuando era oruga. Con satisfaccion, dio las gra-
cias al cielo por haber seguido igual.

- Idealista nada mas con ver la luz del dia, busco
sus alas... y al verlas, su corazon lloro de alegria,
emprendio el vuelo, y dio las gracias, repartien-
do su dicha por todo el bosque.

Una misma realidad, tres actitudes distintas y
tres consecuencias diferentes.

- ¢ Con cudl de las orugas te identificas? ; Por qué?

- ¢ Como relacionas esta metdfora en tu vida dia-
ria?

- ¢De qué te das cuenta?

Poner en comun aquello que les sea significativo.

Este relato nos habla de nuestro propio destino.
Cada uno puede forjarlo segun su propia vision de
vida. Siempre tenemos la oportunidad de elegir
nuestro camino de poder llegar a una conversion.

iRECIBE LA VIDA NUEVA EN CRISTO!

Todo encuentro con Jesucristo produce una fuer-
za transformadora que abre un auténtico proceso de
conversion, comunion y solidaridad (cf. EG 8).
Para dar lugar a este encuentro y recibir al que
viene, necesitamos despejar, quitar, limpiar, hacer
espacio para el que llega.

Proclamamos el Evangelio Lc 19,1-10

«Jesus entro en Jerico y atravesaba la
ciudad. Habia en ella un hombre llamado
Zaqueo, jefe de los recaudadores de impues-
tos para Roma y rico: queria conocer a Jesus,
pero como él era bajo de estatura, no podia
verlo a causa del gentio. Corriendo se adelan-
to y se subio a un arbol para verlo, porque iba
a pasar por alli. Cuando Jesus llego a aquel
lugar levanto los ojos y le dijo:

- Zaqueo baja en seguida, porque hoy ten-

go que hospedarme en tu casa.
El bajé a toda prisa y lo recibié muy conten-

to. Al ver esto, todos murmuraban y decian:

- Se ha hospedado en casa de un pecador.

Pero Zaqueo se puso en pie ante del Serior
y le dijo:

- Serior, la mitad de mis bienes se la doy a
los pobres, y si enganié alguno, le devolveré
cuatro veces mds.

Jesus le dijo:

- Hoy ha llegado la salvacion a esta casa,
pues también este es Hijo de Abraham.

Pues el Hijo del hombre ha venido a buscar
y salvar lo que estaba perdidoy.

Como Zaqueo, este dia, hemos recorrido un
camino buscando al Sefor con el deseo de encon-
trarnos con El, escucha su voz: «...hoy tengo que
hospedarme en tu casa»; ;| Tu qué le respondes a
Jesus, qué haces? «Vino a los suyos y los suyos...»

Zaqueo lo recibe: bajo pronto, lo recibe con
alegria, le ofrecio a Jesus su casa.

Jesus corresponde: le ofrece a Zaqueo su salva-
cion. Y se produjo el milagro, Zaqueo le abri6 la
casa de su corazon y sus alcancias, se revelaron las
profundidades, recuperando la fe y la generosidad.
Zaqueo cambid su corazon y, con €l sus actitudes y
sus acciones.

No es suficiente decirlo, pensarlo, creerlo, se
requiere hacerlo, dar los pasos acertados, mante-
ner el caminar siempre hacia la «novedady» que es
el Reino. Cuando Jesus sale a tu encuentro y lo
recibes, se verifica el Reino de Dios. El esta frente
a ti y quiere quedarse en tu casa, abrele tu corazon,
escucha su voz: «Hoy ha llegado la salvacion a tu
casay. El te invita a vivir una vida nueva. Pero
. Cémo vivir una vida nueva en Cristo? El se ha
encontrado contigo...

En seguida uno de los participantes presenta al
grupo la imagen del Nifio Jesus. Después de un
momento de contemplacion, lo compartird con un
compaifiero invitandolo a que lo deje hospedarse en
su casa, a que viva una vidanueva en Cristo... y asi
sucesivamente, hasta que todos lo tomen en sus
manos.

Al terminar se coloca la imagen del Nifio Dios en
un pesebre en el centro del lugar.

Conelnacimiento de Cristo, celebramos launién
total de Dios con el hombre y del hombre con Dios.
En Cristo, el hombre, entra en pleno contacto con
Dios. El hombre ha llegado a Dios porque primero
Dios se hizo hombre. Jesis con su nacimiento se
vuelve BUENA NOTICIA, viene a hacer posible el
suefio de Dios: su proyecto de liberacion para todos.
El es quien viene a nosotros, solo nos pide que le
abramos nuestro corazon.

Toda experiencia auténtica busca compartirse.
El bien siempre tiende a comunicarse. La vida se

Bol-419
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acrecienta dandola y se debilita en el aislamiento y
la comodidad. No deberian asombrarnos algunas
expresiones de San Pablo «EIl amor de Cristo nos
apremia» (2 Cor 5,14). «Ay de mi si no anunciara el
Evangelio» (1 Cor 9,16). De hecho los que mas
disfrutan de la vida son los que dejan la seguridad
delaorillay se apasionan en la mision de comunicar
vida a los demas.

Un evangelizador no deberia tener permanente
cara de funeral. Recobremos y acrecentemos el
fervor, «la dulce y confortadora alegria de evange-
lizar, incluso cuando hay que sembrar entre lagri-
mas (...) Y ojald el mundo actual — que busca a
veces con angustia, a veces con esperanza — pueda
recibir la Buena nueva, no a través de
evangelizadores tristes y desalentados, impacien-
tes 0 ansiosos, sino a través de ministros del Evan-

gelio cuya vida irradia el fervor de quienes han
recibido, ante todo en si mismos, la alegria de
Cristo» (EG 10).

Tal vez encontremos a pobres materiales y segu-
ramente encontraremos a muchos pobres espiritua-
les, hombres que tienen sed de eternidad, personas
que viven sin sentido su dolor diario, hombres o
mujeres que se sienten profundamente solos en su
existencia. jQué gran bien podemos hacer a los
demas simplemente con una sonrisa y una palabra
de aliento! Esas seran las pajas que después encon-
trara el nino Jesus, cuando llegue a nuestro corazén
la noche de Navidad.

Pedir que de manera personal mediten, contem-
plen y respondan el siguiente recuadro. Para este
momento se puede exponer el Santisimo y poner
musica de fondo que ayude a la interiorizacion.

Zaqueo ante Jesus Actitudes y
compromisos

&Y yo? ;Qué aspectos de mi vida necesitan ser
«tocados» para vivir una vida nueva en Cristo?

Zaqueo baja en seguida, | Jesuslollamaalaconver-
porque hoy tengo que hos- | sion
pedarme en tu casa.

Sentado alamesa con Je- | Zaqueo hace unexamen
sus, Zaqueo sintié que era | de conciencia
pecador... lo penso... re-
cordd sus pecados.

Pero dijo resueltamente al | Se arrepiente de corazon
Sefior... y se confiesa culpable

Sefior, lamitad de mis bie- | Hace un proposito firme
nes se la doy alos pobres, | de no volvera pecar: de-

y si engafié alguno, le de- | muestraaJestsqueesta
volvereé cuatro veces mas. | arrepentido

Hoy ha llegado la salva- | Jesus lo perdona vy lo
Cion a esta casa. hace sentirse feliz

Zaqueo comenzo unavida | Su actitud, su mentalidad
nueva en Cristo. y susacciones cambiaron

Terminar con la siguiente oracion.

Bendito seas Padre por la inmensa ternura

en que le manifiestas al hombre tu AMOR;

Bendito el momento en el que con tan suma bondad
conquistas el corazon de aquel que sin imaginarlo
habré encontrado el verdadero amor

y el camino de la felicidad plena.

Padre, guarda mi alma en tu Corazon

Canto:

SENOR PERMITE QUE TE HABLE HOY
Sefior, permite que te hable hoy,
del dulce encuentro que me cambio,
la hora feliz en que yo escuche,
tus palabras de amor.

Dime como pudo suceder, si en la luz que el sol vierte al surgir,
o cuando el calor me hace vivir o fue en la noche al volver.

¢Fue cuando una rosa deshojé, o en la fuente al agua que bebi;
o fue en el calor del dulce hogar, donde por fin te miré?

pig- @
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(orona de Adviento
en Jamilia

La Corona de Adviento tiene for-
ma de circulo, para recordarnos
que Dios no tiene ni principio ni
fin, su color verde significa la
vida y la esperanza, sus cuatro
luces, nos recuerdan que Jesu-
cristo es la luz del mundo, el
encender cada semana una vela,
muestra la ascension gradual
hacia la plenitud del resplandor
del nacimiento del Salvador, el
color de las velas puede ser rojo
que significan el amor a Dios o
en su lugar tres moradas que
representan mortificacion, sacri-
ficio, arrepentimiento y una rosa que significa
alegria y plenitud. También puede ser una vela
blanca en el centro que sera prendida el 24 por la
noche en senal de alegria y pureza.

Nota: Para la celebracion liturgica se pueden tomar las
oraciones de cada domingo.

PRIMER DOMINGO:

Guia: En el nombre del Padre, y del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén

Oracion de Bendicion de la corona:

«Serior, tu que creaste todas las cosas, dignate
bendecir esta corona que queremos utilizar para
prepararnos a la celebracion de la navidad de tu
Hijo Jesus, concédenos la Gracia que necesitamos
y conserva en tu amor nuestros corazones. Te lo
pedimos por tu Hijo, Nuestro Serior. Amén.

CANTO:

Ven, ven Senor no tardes
Se enciende la primera vela.
Oracion:

Acepta Serior con agrado nuestra oracion y
concédenos tu ayuda, para que alentados con la

venida de tu Hijo Jesus que estamos preparando,
sepamos ver en nuestros hermanos la imagen de
Jesus y logremos amarlos con todo el amor con que
Tu nos amas a nosotros, por el mismo Cristo
Nuestro Serior. Amén.

Lectura: Rm 13,11-14

«Conociendo, ademadas, el tiempo que
nos ha tocado vivir, ya es hora que des-
pierten del suerio, pues nuestra salvacion
esta ahora mds cerca de nosotros que
cuando empezamos a crecer. La noche
estd muy avanzada y el dia se acerca;
despojémonos, pues, de las obras de las
tinieblas y revistamonos de las armas de
la luz. Portémonos con dignidad, como
quien vive en pleno dia.

Nada de comilonas y borracheras;
nada de lujuria y libertinaje; nada de
envidias y rivalidades. Por el contrario,
revistanse de Jesucristo, el Sefior, y no
fomenten sus desordenados apetitosy.
Palabra de Dios.

REFLEXION:

Es hora de despertar del pecado que es nuestro,
esta cerca el dia, ese dia que queremos conmemorar

pag- =
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el Nacimiento de Jesus que nos saco de las tinieblas
y nos trajo a la luz

PROPOSITO:

Leer un texto del Evangelio diariamente durante
la semana.

ACTIVIDAD:

Escribir el nombre de cada uno de los participan-
tes sobre un borreguito del nacimiento para que
cada semana lo hagan caminar hacia el portal si
cumplieron su proposito.

Terminar con la oracion del Padre Nuestro.

Il DOMINGO

Guia: En el nombre del Padre, y del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén

CANTO:

Un pueblo que camina por el mundo

Se enciende la segunda vela.

ORACION:

Recibe Serior con agrado nuestra oracion, para
que ya que hemos sido redimidos con la venida de
tu Hijo Jesus, sepamos evitar de aqui en adelante
el pecado. Por el mismo Cristo, Nuestro Serior.
Amén.

LECTURA: Mc 1,1-8

«Comienzo de la buena noticia de Je-
sus, Mesias, Hijo de Dios.

Segun esta en el profeta Isaias:

Mira, envio mi mensajero delante de
ti, el cual preparard tu camino. Voz del
que grita en el desierto: Preparen el
camino al Serior; Nivelen sus senderos!

Aparecio Juan el Bautista en el desier-
to, predicando un bautismo de conver-
sion para el perdon de los pecados. Toda
la region de Judea y todos los habitantes
de Jerusalén acudian a él y, después de
reconocer sus pecados, Juan los bautiza-
ba en el rio Jordan.

Juan iba vestido con pelo de camello,
llevaba una correa de cuero a su cintura,
y se alimentaba de saltamontes y de miel
silvestre. Esto era lo que proclamaba:

Detras de mi viene el que es mdas fuerte

pig- g

que yo. Yo no soy digno ni de postrarme
ante él para desatar la correa de sus
sandalias. Yo los bautizo con agua, pero
él los bautizara en el Espiritu Santoy.
Palabra de Dios.

REFLEXION:

Juan el Bautista predicaba la conversion. Para
que Jesus habite en nuestros corazones debemos
cambiar nuestra vida. Juan habla de la proxima
aparicion de Jesus, también nosotros estamos espe-
rando esa aparicion al conmemorar la Navidad,
pero una aparicion en nuestras vidas que nos haga
mejores, que nos lleve a tratar mejor a nuestros
hermanos

PROPOSITO:
Cambiar alguna actitud que nos aparte de Jesus.
ACTIVIDAD:

Avanzamos el borreguito, si cumplimos con el
proposito del domingo anterior.

Se termina con la oracion del Padre Nuestro.

Il DOMINGO

Guia: En el nombre del Padre, y del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén

CANTO:
Santa Maria de la Esperanza
ORACION:

Miranos, Sefior, que esperamos con fe el Naci-
miento de tu Hijo Jesus y concédenos celebrar el
gran misterio de nuestra Salvacion, con un cora-
zon puroy con mucha alegria. Por el mismo Cristo,
Nuestro Serior. Amén.

Se enciende la tercera vela.
LECTURA: Jn 1,6-8

«Vino un hombre, enviado por Dios, que se
llamaba Juan. Este vino como testigo, para dar
testimonio de la luz, a fin de que todos creyeran por
él. No era él la luz, sino testigo de la luzy. Palabra
de Dios.

REFLEXION

San Juan presenta a Jesus que es la luz del mundo,
luz de nuestra vida, debemos tratar de conocer a
Jesus por medio del Evangelio ;De verdad cono-
cemos a Jesus?
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PROPOSITO:

Platicar a otra persona alguna experiencia de
encuentro con Jesus que ha transformado la propia
vida.

ACTIVIDAD:

Avanzamos el borreguito, si cumplimos con el
proposito del domingo anterior.

Terminamos con la oracion del Padre Nuestro.

IV DOMINGO

Guia: En el nombre del Padre, y del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén

CANTO:
Una bella pastorcita

Se encienden las cuatro velas.

ORACION:

Serior nuestro, que cada ario revives en nosotros
la esperanza de la salvacion haz que asi como
ahora llenos de alegria estamos preparando la
venida de tu Hijo Jesus como redentor de los
hombres, asi también cuando venga como juez lo
podamos recibir llenos de confianza y jubilo. Por
el mismo Cristo Nuestro Serior. Amén.

LECTURA: Lc 1,26-38

Al sexto mes, envio
Dios al angel Gabriel a
una ciudad de Galilea
llamada Nazaret, a una
Jjoven desposada con un
hombre llamado José, de
la descendencia de Da-
vid; el nombre de la jo-
ven era Maria. El angel
entro donde estaba Ma-
riay dijo: «Dios te Salve,
llena de gracia, el Serior
estd contigoy.

Al oir estas palabras,
ella quedo desconcerta-
da y se preguntaba que
significaba tal saludo. El
angel le dijo: No temas,
Maria, pues Dios te ha concedido su
favor. Concebiras y dards a luz un hijo, al
que pondrds por nombre Jesus.

El serd grande, serd llamado Hijo del
Altisimo; el Sefior Dios le dara el trono
de David, su padre, reinarda sobre la
descendencia de Jacob por siempre y su
reino no tendrd fin. Maria dijo al angel:
« ;Como serd esto, puesto que no tengo
relaciones con ningun hombre? »

El angel le contesto: El Espiritu Santo
vendra sobre ti y el poder del Altisimo te
cubrira con su sombra; por eso, el que va
a nacer sera santo y se llamara Hijo de
Dios. Mira, tu pariente Isabel también ha
concebido un hijo en suvejez, y ya estd de
seis meses la que todos tenian por estéril;
porque para Dios nada hay imposible.»

Maria dijo: «Aqui esta la esclava del
Serior, que me suceda como tu dices.» Y el
angel la dejo.

Palabra de Dios.

REFLEXION:

El angel le dice a Maria que se alegre porque el
Sefior esta con ella, por eso el cristiano debe vivir
alegre, porque vive con Dios y Dios vive en €l, ;| De
verdad puedo decir que mi vida estd en Dios?
(Pienso en Dios, trato de servirlo y evito lo que le
disgusta?

Aprendamos de Maria a decir
en las cosas grandes y pequefias:
«Hagase tuvoluntad pues yo soy
tu servidoray.

PROPOSITO:

Hacer un servicio a una perso-
na necesitada.

ACTIVIDAD:

Avanzamos el borreguito, si
cumplimos con el propdsito an-
terior.

Terminamos con la oracidon
del Padre Nuestro.

NOTA:

Al final de la oracion de cada
domingo puede entonarse otro
canto de Adviento.

Pueden encender las velas un nifio, el papa o la
mamaé acompafados de todos los miembros de su
familia.
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(Novena de Posadas

Aa s s o
|

a bl o g

«La Palabra se hizo carne
y habito entre nosotros» (Jn 1,14).

INTRODUCCION

(1

hY

Las posadas se organiza-  § A

ron desde los primeros H H

evangelizadores: el fraile
agustino Diego Soria obtuvo
del Papa Sixto V indulgen-
cias para la realizacion de
nueve misas de aguinaldo, ;
en los dias anteriores a la E :
Navidad.

En México estos nueve dias de preparacion ala
Navidad se viven del 16 al 24 de diciembre recor-
dando los meses previos al nacimiento de Jests y
terminando con su llegada en el Pesebre de Belén.

Sl o n sl s aaa

|
T
1

La gente seretine y forma una pequefia peregri-
nacion en la cual se les reparten velas, que se
encienden, para acompaiar a José¢ y a Maria;
durante la misma, se acostumbra el rezo del Rosa-
rio y entonar algunos villancicos hasta llegar a la
casa donde se pedira posada.

En la actualidad se ha popularizado llamar
posada a cualquier fiesta no religiosa celebrada
entre el 16 y 24 de diciembre. Incluso desde antes
llamandolas pre-posadas o pos-posadas, perdién-
dose asi el verdadero espiritu navidefio.

UBICACION

En este afio pastoral del Didlogo con el Dios
vivo y verdadero invitamos a reavivar nuestras
posadas, resaltando sus signos, que nos lleven, en
medio de la alegria, ala vida en Dios que transfor-
ma todo y nos lleva a dar fruto.

INDICACIONES:

- Cada dia del novenario reflexionaremos sobre
las fuentes de la oracion tomadas de la 4* parte
del Catecismo de la Iglesia Catdlica.

- Es importante resaltar la frase y signos que
ubican el dia de la posada.

- Se sugiere estimular la participacion de los
asistentes utilizando las preguntas y los signos
propuestos.

pPig- 10
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| 6 DE DICIEMBRE,
PRIMER DIA

FUENTES DE LA ORACION
(CEC 2652,2661-2662).

Frase del dia: JESUS: FUENTE DE DONDE
MANA LA VIDA.

Signos: Un recipiente con agua, la Palabra de Dios
y un regalo.

Texto biblico: «Jesus contesto: Todo el que bebe
de esta agua, volverd a tener sed; en cambio; el
que beba del agua que yo quiero darle, nunca mas
volvera a tener sed. Porque el agua que yo quiero
darle se convertira en su interior en un manantial
que conduce a la vida eternay (Jn 4,13-14).

Este primer dia de posadas centramos nuestra
atencion en estos signos y en la Palabra que escucha-
mos: ;qué vemos? ;Qué escuchamos? ;Qué nos
lleva a pensar? (Dialogar estas preguntas con las
personas que asisten a la posada)

Rezo del Santo Rosario

Reflexion:

Para encontrarnos con el Dios Vivo y Verdadero,
el evangelio de hoy nos muestra el camino para llegar
a El. Es el relato del encuentro de Dios hecho hombre
con la persona; es un encuentro que transforma y da
sentido a la vida. Jesus confronta a la Samaritana para
que descubra en El, el gran Don de Dios (cf. Jn 4,10)
y decida anunciarlo como el Profeta-Mesias, el En-
viado de Dios.

El encuentro de Jesus con la Samaritana nos lleva
a descubrirlo como EL GRAN DON DE DIOS, la
fuente de donde brota el agua que da Vida Eterna.

Actualmente ;Donde encontramos estaaguaviva?
El manantial de esta agua viva es CRISTO JESUS,
que esta presente de diferentes maneras:

- Primeramente en la Palabra de Dios como la fuente
principal para encontrarnos con el Sefior Jesus y
que es proclamada en la liturgia de la Iglesia (cf.
CEC 2662).
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- En la Eucaristia, alimento que nutre nuestra
vida cristiana.

- En la accion del Espiritu Santo en nosotros
y en la comunidad, que nos conduce a la
fuente de vida y dirige nuestras acciones en
labusqueda de lacomunion y del encuentro.

- En la vivencia de la Fe, la Esperanza y la
Caridad como presupuesto principal para
nuestro didlogo con el Dios vivo y verdade-
ro, llevandonos a proclamar lo que hemos
visto y oido.

A Jesus lo encontramos en la lectura cons-
tante de la Palabra de Dios, en la participacion
de la accion liturgica de la Iglesia, al dejarnos
guiar por las luces del Espiritu Santo en nues-
tra vida vamos fortaleciendo y haciendo vida
el encuentro con Dios.

Oraci6n final para todos los dias:

Padre, desde el Jordan enviaste un
mensajero a preparar los corazones
para recibir a tu Hijo, ayadanos a
arrepentirnos de nuestros pecados, a
cambiar de vida y a recibirlo digna-
mente. Somos pobres y esperamos tus
dones, somos seres de fragil barro y
esperamos al alfarero, somos esclavos
y esperamos al libertador, somos pere-
grinos y esperamos al que es la meta,
somos pecadores y esperamos al que
es la Gracia.

Despierta en nosotros Senor el amor
a la verdad, suscita en nosotros el
Espiritu de oracion y conversion y haz
que seamos peregrinos al encuentro
del que es la Navidad con un corazon
renovado lleno de Fe, Esperanza y
Caridad.

llumina nuestros pasos y haz que
Tu Luz, sea nuestra luz, guianos por el
camino que conduce a Belén para
contemplar ahi a tu Hijo amado y
experimentar su presencia. Te lo pedi-
mos por Jesucristo, tu Hijo que vive y
Reina por los siglos de los siglos. Amén.

. J

Proposito: Compartir con alguna persona
de mi familia o mi comunidad lo que el Sefior
Jests ha hecho en mi vida.

Bol-419

| 7 DE DICIEMBRE,
SEGUNDO DIA

PALABRA DE DIOS
(CEC 2653-2654).

Frase del dia: Tu Palabra es Luz para mi camino (Cf. Sal
119,105).

Signo: Sagrada Escritura

Texto biblico: «Enseriaba en las sinagogas y todo mundo
hablaba bien de El, llegé a Nazaret donde se habia
criado. Entro en la sinagoga un sabado y se levanto
para hacer la lectura» (Lc 4,15-16).

{Quévemos?;Quéescuchamos? ; Quénosllevaapensar
esto? ;Qué tanta familiaridad tengo con la Palabra de Dios?
(Dialogar estas preguntas con las personas que asisten ala
posada).

Rezo del Santo Rosario
Reflexion:

Enlalecturaque escuchamos Jestis nos ensefa la importan-
cia de la lectura constante de la Palabra de Dios pues en
ella descubrimos su voluntad en nuestra vida. La Iglesia
«recomienda insistentemente atodos sus fieles lalectura
asidua de la Escritura para que adquieran «la ciencia
suprema de Jesucristo» (Flp 3,8) (cf. CEC 2653).

(A qué se refiere la ciencia suprema de Jesucristo? Es
CONOCER la persona, vida y mensaje del Sefior Jesus
paraque conociéndole, le sigamos y extendamos su Reino
a los hermanos y juntos transformemos la vida de la
comunidady sociedad. ElconoceralJestisenlaPalabrade
Dios debe ir acompanado de una actitud de dialogo y
encuentro con el Dios vivo para que al estar en la asidua
lectura de su Palabra el corazén se abra a la actitud
contemplativa de su Persona que trasformay da vida (cf.
CEC2654).

El Sefior Jesus conocia las Escrituras, sabia de quién
hablabay las promesas que contenia, se identific6 plena-
mente con el Mensaje que leia y proclamaba; El nos
ensefia con su vida que la lectura constante y orante de la
Palabrade Diosnos ayudaa fortalecernos, adescubrir cual
es su voluntad en nuestra vida y buscar realizarla.

QuelaPalabrade Dios que escuchamos y meditamos en
estosdiasdeadviento nosayude atener mas amoral Dios de
la Vida y a nuestros hermanos especialmente los mas
necesitados.

Oracion final para todos los dias (Pag. 11)

Propésito: Durante estanovena de preparacion al Naci-
miento de Jesus leeré el Evangelio dela Misadel diaconmi
familia.
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| 8 DE DICIEMBRE,
TERCER DIA

LA LITURGIA DE LA IGLESIA
(CEC 2655,1073).

Frase del dia: Cristo esta siempre presente en su Iglesia,
sobre todo en la accion litargica (SC 7).

| S DE DICIEMBRE,
CUARTO DIA

LA VIRTUD TEOLOGAL DE LA FE
(CEC 2656-2658).

Frase del dia: «Este es el misterio de la fe».

Signo: Imagen de los peregrinos José y Maria

Signos: Panes, espigas de trigo y uvas. Texto biblico: «Después de tomar esta deci-

sion, el angel del Serior se le aparecio en un
suenioy le dijo: José, hijo de David, no temas

Texto biblico: «Los que habian sido bautizados se dedi-
caban con perseverancia a escuchar la enserianza de

los apostoles, vivian unidos y participaban en la frac-
cion del pan y en las oraciones» (Hch 2,42).

¢Con qué actitud vamos a la Celebracion Litdrgica? ¢Con
qué frecuencia participo de los sacramentos? (Plati-
car con las personas que asisten a la posada).

Rezo del Santo Rosario

Reflexion:

(Por qué es importante nuestra participacion en la Santa
Misa? Porque cada uno de nosotros somos parte de la
Iglesiay ella, anuncia, actualizay comunica el Misterio
dela Salvacion en la Eucaristia y ésta se continua en el
corazon que ora, nuestraactitud orante se expresa en la
accion litargicaporque es expresion de lo que se vive «en
lo secretoy» (cf. Mt 6,6), en nuestro corazon (cf. CEC
2655).

Al participar en la oracion de la Iglesia nos unimos en la
oraciéon con Cristo, fuente y culmen de nuestra vida
cristianay proclamamos el Amor Infinito de Dioshacia
la humanidad expresado en la Encarnacion de su Hijo
(cf. CEC 1073). Paraasegurar estaeficacia es necesario
acercarnos conrectadisposicion de animo, ponerel alma
en consonanciaconlavozy participar consciente, activa
y fructuosamente (SC 11).

Al participar consciente y activamente en la celebracion
de la Santa Misa y en los sacramentos va creciendo en
nosotros la Vida de Dios, pues cada Sacramento y la
Santa Misa son medios eficaces que nos ayudan a forta-
lecer los lazos de relacion y comunion con Dios Padre,
con Cristo Jestus y con su Santo Espiritu. El modo
perfecto de crecer y madurar nuestro dialogo con Dios es
en la Celebracion Eucaristica pues en ella como comu-
nidad cristiana nos unimos en el Sacrificio de Cristo
Jests para ofrecernos con El al Padre. Por este motivo
cada vez que participamos de la Eucaristia aumenta la
vida de Dios en nosotros.

Oracién final para todos los dias (Pag. 11)

Propésito: Participaré consciente y activamente en la
proxima Eucaristiadominical con todami familia.

aceptar a Maria como tu esposa pues el hijo
que espera viene del Espiritu Santo. Dara a
luz un Hijo, le pondrds por nombre Jesus
porque El salvard a su pueblo de sus peca-
dos» (Mt1,20-21).

Cuando no entendemos los planes de Dios en
nuestra vida ¢En quién confiamos? ¢Como es
nuestra fe? (Platicar estas preguntas con los
asistentes a la posada)

Rezo del Santo Rosario
Reflexion:

«Este eselmisteriode la few, éstaaclamacion de

laliturgianosllevaareconocerlapresenciadel
Hijo de Dios en medio de nosotros. Asi mismo
decimos «Este es el misterio de la Fe» porque
Diosentraenlahistoriaenlapersonade Jesus.
Hoy en dia para aceptar en nuestro corazon a
Dios encarnado necesitamos, como San José,
desprendernos de todas nuestras seguridades,
temores y dudas para que Dios entre en noso-
tros (cf. CEC 2656).

San José nos ensefa con su actitud de fe las

consecuencias de aceptar a Jesus en la vida:
aceptacion, docilidad y silencio, para dejar que
Diosrealice su Plan de Salvacion.

LaFe es la actitud fundamental para toda rela-

cion personal con Dios, sin ella todo esfuerzo
humano para hablar con El, no tendria fruto
pues careceria de experienciay conviccion de
lo que puede lograr en nuestra vida, cuando nos
abrimos asuaccion. PorestemotivolaFeeslo
que vaapropiciar que nuestrarelacion deamor
y didlogo con Dios crezca, madure y dé frutos
abundantes.

Oracion final para todos los dias (Pag. 11)

Proposito: Vivir con una actitud de fe las

contrariedades y dificultades de esta semana.
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20 DE DICIEMBRE,
QUINTO DIA

LA VIRTUD TEOLOGAL DE LA ESPERANZA
(CEC 2656-2658).

Frase del dia: «Si lloras por haber perdido el sol,
las lagrimas te impediran ver las estrellasy.

Signo: Un arbolito de navidad.

Texto biblico: «Mantengamos firme la confesion

de la esperanza, pues fiel es el autor de la
promesa» (Hb 10,23).

(Por qué ponemos el arbol de navidad en nues-
tras casas? (Dialogar ésta preguntas con las perso-
nas que asisten a la posada)

Rezo del Santo Rosario
Reflexion:

La Esperanza cristiana recoge y perfecciona la
esperanza del pueblo elegido, que tiene su origen
y modelo en la esperanza de Abraham, colmado
en Isaac acerca de la promesa de Dios, purificado
por la prueba del sacrificio, esperando contra toda
esperanza crey® y fue hecho padre de muchas
naciones (cf. Gn 17,4-8.22, 1-18). Tomando el
ejemplo de Abraham aprendemos que para reci-
bir al Sefior Jests en esta Navidad es necesario
desprendernos de todo lo que consideramos de
valor para que nuestro corazon, esté disponible
para que Dios habite en ¢él.

(Por qué es necesaria la virtud de la esperanza?
Porque en lo mas profundo de nuestra vida Dios,
nos ha puesto la necesidad de ser felices; esta
felicidad la encontramos en la medida que tene-
mos a Dios como centro de todo lo que hacemos,
tenemos y sentimos.

Al esforzarnos para que nuestra relacion con
Dios crezca y madure, es porque sabemos que solo
en El tenemos fuerza, proteccion, apoyo en las
contrariedades de la vida, el didlogo con Dios, tiene
como base una fuerte conviccion de que sélo en El,
estéa la solucion de lo que vivimos, El es quien nos
sostiene y anima en los momentos de oscuridad.

Oracién final para todos los dias (Pag. 11)

Proposito: Ante las situaciones de desesperan-
za (en nuestro pais, en la familia o personalmente)
hacer un momento de silencio y de oracion para
buscar nuestra esperanza en el Dios que se acerca.

2 | DE DICIEMBRE,
SEXTO DIA

LA VIRTUD TEOLOGAL DE LA CARIDAD
(CEC 2656-2658)

Frase del dia: «El amor es la fuerza mas humilde,
pero la mas poderosa de que dispone el mundo»
(Mahatma Gandhi).

Signo: Un pesebre con paja

Texto biblico: «Ahora permanecen estas tres co-
sas: la fe, la esperanza, el amor, pero la mads
esencial de todas es el Amory (I Cor 13,13).

¢Qué significa el pesebre en el nacimiento?
El corazon es el pesebre que le ofrecemos a Jesus
¢Como esta para recibirlo?

¢Como le manifiesto mi Amor a Jesus Nifio que esta
por nacer?

Dialogar estas preguntas con las personas que asisten a la
posada.

Rezo del Santo Rosario

Reflexion:

(Qué pasa en nuestra vida cuando amamos a algu-
na persona? El amor es la fuerza, la energia
transformadora que nos lleva a entregar todo lo
que somos y tenemos. Si humanamente la expe-
riencia de sabernos amados y amar logra esto
jcuanto mas el sabernos y experimentarnos ama-
dos preferencialmente por Dios!

La Virtud del amor nos lleva a despojarnos de todas
nuestras seguridades para tener a Dios como
unico tesoro, asi como Cristo Jesus se despojo de
su divinidad para tomar nuestra humanidad, asi
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también estamos invitados a despojarnos de
todas nuestras limitaciones humanas para de-
jar que el Dios hecho hombre nos divinice y
nos llevé a El. Este camino nos lo ensefia en su
Encarnacion donde manifiesta el Amor del
Padre que harecibido. Amandose unos a otros,
los discipulos imitan el amor de Jesiis que
reside también en ellos, por eso Jesus dice:
como el Padre me amd yo también los he
amado a ustedes, permanezcan en mi amor»
(Jn 15,9) (cf. CEC 1823).

La celebracion de la Navidad, es la celebracion
del Amor de Dios al hombre, por esto nuestro
encuentro con el Dios vivo se nutre de la
certeza de este Amor «Tanto am6 Dios al
mundo que le dio a su Hijo Unico» (Jn 3, 16)
(,Como no tener la Virtud del Amor en nuestro
didlogo con el Dios vivo y verdadero? Esta es
la esencia de todo dialogo con el Dios que es
Amor; en la medida que yo hablo y entro en
confianza con El, més le debo amar, tengo mas
necesidad de El.

Oracion final para todos los dias (Pag. 11)

Proposito: Me acercaré a la persona con la
que tenga alguna diferencia o distancia; haré
una oracion por aquéllos que me han ofendi-
do.

22 DE DICIEMBRE,
SEPTIMO DIA

LO COTIDIANO: «HOY»
(CEC 2659-2660).

Frase del dia: La humildad es la base de la oracion
(CEC 2559).

SIGNOS: Juguetes o algin instrumento de trabajo
diario

Texto biblico: «Todo lo que hagan de Palabra o de
hecho haganlo todo para la Gloria de Dios» (1 Col
10,31).

<Quién es Dios en mi vida diaria? ¢Como me comunicé
con El durante el dia? (Dialogar estas preguntas con
las personas que asisten a la posada).

Rezo del Santo Rosario
Reflexion:

Cada dia nosotros tenemos necesidad de Dios, en el
primer dia meditdbamos sobre el encuentro de Jesus
y la Samaritana, en este séptimo dia Jesls se quiere
encontrar con nosotros en lo cotidiano de la vida
porque es necesario reconocer «el Don de Diosy (cf.
Jn 4,10) en nosotros.

Las maravillas de Dios se revelan en la brisa suave
(profeta Elias), es decir, en lo ordinario porque ese es el
medio donde Dios actiia y se revela; es ahi donde se
manifiesta la sed de Dios y del hombre - Dios tiene sed
de que el hombre tenga sed de El (cf. San Agustin, quaest.
64,4), por este motivo lo cotidiano es también fuente de
nuestro didlogo con el Dios vivo y verdadero.

El trabajo diario, el estudio, el juego, etc.
(Nos ayudan a hablar con Dios? {Si! Por-
que es ahi donde Dios habita, es ahi donde
Dios se manifiesta. Reconocer el «Don de
Dios» es ser sensibles a su presencia para
adorarle, para reconocerle. El Dialogo con
el Dios vivo y verdadero no se improvisa
en los «momentos fuertes y trascendentes»
que cambian el rumbo de nuestra vida, se
vapreparando en el silencio y en la soledad
del dia a dia, de lo ordinario.

Oracion final para todos los dias (Pag. 11)

Proposito: Hacer el trabajo de este dia
con alegria ofreciéndoselo a Jesus que esta
por nacer.

Pig 14
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23 DE DICIEMBRE,
OCTAVO DIA

CAMINO DE LA ORACION
(CEC 2663).

Frase del dia: «Perseverad en la oracion velan-
do en ella con accion de gracias» (Col 4,2).

SIGNOS: Un corazdn grande y corazones chicos
para cada persona que participa.

Texto biblico: «Serior, ti me examinas y me
conoces, sabes cuando me siento o me levan-
to, desde lejos comprendes mis pensamientos,
tu adviertes si camino o si descanso, todas mis
sendas te son conocidasy» (Sal 138, 1-3).

¢Como es mi relacion con Dios en la oracion?
Rezo del Santo Rosario

Reflexion:

Las grandes obras se van gestando en el corazon,
donde se albergan todos los sentimientos que
pueden transformar o destruir, es el lugar de lo
sagrado. «El corazén es la morada donde yo
estoy, donde yo habito (segun la expresion
semitica o biblica: donde yo «me adentro»). Es
nuestro centro escondido, no aprehensible por
nuestra razon ni por la de nadie; s6lo el Espiritu
de Diospuede sondearloy conocerlo. Es el lugar
de la decision, en lo mas profundo de nuestras
tendencias psiquicas. Es el lugar de la verdad,
alli donde elegimos entre la viday lamuerte. Es
ellugardel encuentro, yaque,aimagende Dios,
vivimos en relacion: es el lugar de la Alianzay
(CEC2563).

Los grandes santos de la Iglesia nos ensefian que
elcamino dela Oracidn es deaperturay constan-
cia, para permitir que Dios entre anuestro ser nos
pide «tener una firme determinacion» (Sta. Tere-
sa de Avila), para tenerlo como tinico tesoro,
donde en un primer momento tendremos que
esforzarnos con toda nuestra voluntad, para ha-
cer nuestro, el querer de Dios y después es Dios
quien nos lleva a El. El didlogo con Dios en la
oracionse vapreparandoenel diaa diaparatener
necesidad de EL

Oracién final para todos los dias (Pag. 11)
Propésito: Haré al final del dia un breve exa-

men de conciencia donde le daré gracias a Dios y
le pediré perdon.

24 DE DICIEMBRE,
NOVENO DIA

LUGARES DE ORACION (CEC 2691).
Frase del dia: Caminamos al encuentro de Jests
Signos: El pesebre, José, Maria, los pastores y el portal.

Texto biblico: «Cuando los angeles regresaron al
cielo, los pastores se decian unos a otros: vamos a
Belén a ver eso que ha sucedido y que el Serior nos
ha anunciado. Fueronde prisa, encontraron a Joseé,
aMariay alniiio acostado en el pesebrey (Lc2,15-16).

¢En qué lugares encuentro a Dios? ¢Por qué es
necesario tener un lugar reservado para hablar con
Dios?

Rezo del Santo Rosario

Reflexion:

Hoy es el ultimo de la posada, es motivo de alegria
porque vamos arecordar que Dios ya entré en nuestra
historia; hoy Belén, el portal, el pesebre, son nuestro
lugar de encuentro con el Dios vivo y verdadero, el
lugar para adorar la presenciade Dios en la fragilidad
de un nifio.

(Cuales son los lugares donde también encontramos a
Dios para hablar con E1? Sin lugar a dudareconocemos
el Templo —casa de Dios- como el lugar privilegiado
paraencontrarnos como familia-comunidad con nues-
tro Dios, porque esta su presencia sacramental (cf.
CEC2691).

Eslugarsagrado también paraencontrarnos con Diosen
familia un espacio reservado para hablar con El —
donde tengamos una imagen o algiin medio que nos
ayude a comunicarnos con Dios-; durante el dia en el
trabajo, en los quehaceres, en el juego, en el encuentro
conel hermano, también sonmedios que nosayudan a
alabar y bendecir a Dios.

Ennuestros hogares tenemosun lugarreservado para
los signos que caracterizan este tiempo navidefioy en ese
lugar esta colocado Jesus, José y Maria que son los
personajes centrales delaNavidad. Los lugares reserva-
dos solo para el dialogo con el Dios vivo, son lugares
sagrados donde Dios se manifiesta presente: nuestros
templos, los santuarios y de modo particular esta el
sagrario, donde estd su presencia sacramental entre
nosotros. En casa hay algtin lugar donde tenemos una
imagen que nos ayudaa tener estarelacion personal con
Dios y nos mantiene constantemente en su presencia.

Oracién final para todos los dias (Pag. 11)

Proposito: Participar en estas fiestas navidefias con
actitud cristiana de agradecimiento y oracion a Jesus
Nifio que viene a habitar entre nosotros.

Bol-419
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Posadas
para {|)istintos (srupos

INTRODUCCION

En este afio del dialogo con el Dios vivo y
verdadero, se nos invita a fortalecer nuestra espi-
ritualidad; recordamos que espiritualidad viene de
«espiritu», que significa: aliento, animo, vigor,
alma, vitalidad, respiro, fuerza y principio vital de
accion.

A nosotros los cristianos nos anima el Espiritu
de Dios que nos mueve y nos inspira.

Su fuente, es la experiencia de fe en Jesucris-
to muerto y resucitado, asi como la conversion a
El, vivida con otros en la comunidad.

No se trata de un mero conjunto de practicas
espirituales establecidas por los humanos. Cuan-
do Dios se hace presente con su amor fecundo y
creativo, la historia herida por el pecado, se trans-
forma en aquella vida que hace nuevas todas las
cosas.

El elemento fundamental y dinamizador de la
espiritualidad cristiana es el seguimiento a Jesu-
cristo.

Que este tiempo de posadas y de Adviento, en
el que nos preparamos para recibir a Jesus en
nuestra vida, sea un apoyo para fortalecer nuestra
espiritualidad y vida cristiana; asi como un mo-
mento de convivencia con nuestra familia, amigos
y comunidad.

Por eso ofrecemos los siguientes subsidios
para:

1. Posada de familia
2. Posada para grupo parroquial
3. Posada para profesionistas

4. Posada para jovenes

Pig- 16

|. POSADA DE FAMILIA

MARIA Y JOSE, LA FAMILIA

1. Canto: Una bella pastorcita.
2. Presentacion de las imdgenes: Maria y José
Contemplando a Maria y José, pensamos en nues-
tra familia. Sentimos que en nuestro caminar en este
tercer milenio, vale la pena vivir en familia, vale la
pena luchar por los valores que nos ensend Jesus,
vale la pena decir Si a la Vida, Si a la entrega, Si al
sacrificio, para poder también después merecer la
alegria, la paz y la felicidad de una familia unida.

Nos preguntamos:

-¢Qué tiene que decirnos Maria y José en esta
posada navidefia a nuestra familia?

-¢Como seria la convivencia entre Maria y José?
-¢Cudles serian sus problemas y preocupaciones?
-¢Cudles serian las causas de sus alegrias?
-¢Como resolverian sus conflictos?
3. Conversemos sobre nuestra familia
¢Cudles son las actitudes que nos hacen crecer como
familia?
¢Cudles son las que dafian nuestra relacion familiar?
(A medida que los miembros de la familia vayan
mencionando escribimos en una cartulina las actitu-
des positivas que vivimos a diario en nuestra familia:
«Crecemos como familia cuando...»; y bajo el titulo:

«Dafiamos nuestra familia cuando...» Escribiremos
las actitudes negativas).

4. Lectura biblica: Mt 1, 18-25

«El nacimiento de Jesus, el Mesias, fue
asi: Su madre Maria estaba prometida a
José y, antes de vivir juntos, resulto que
esperaba un Hijo por accion del Espiritu
Santo. José, su esposo, que era justo y no
queria denunciarla, decidio separarse de
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ella en secreto. Después de tomar esta
decision, el Angel del Sernior se le apare-
cio en suenios y le dijo:

José, hijo de David, no temas aceptar
a Maria como tu esposa, pues el Hijo que
espera viene del Espiritu Santo. Dard a
luz un Hijo y le pondrd por nombre Jesus,
porque El salvard a su pueblo de todos
los pecados.

Todo esto sucedio para que se cum-
pliera lo que habia anunciado el Serior
por el profeta: La Virgen concebird y
dara a luz un Hijo, al que pondras por
nombre Emmanuel (que significa: Dios
con nosotros).

Cuando José se desperto del suerio,
hizo lo que el Angel del Sefior le habia
mandado; y recibio a su esposa y, sin
tener relaciones conyugales, ella dio a
luz un Hijo, al que José puso por nombre
Jesusy.

-¢Como piensan, que se habra sentido José?
-éComo habria vivido Maria esta situacion?
-¢Qué mensaje nos traen Maria y José?

5. Reflexion: Maria, mujer generosa capaz de
guardar en el corazon los tesoros silenciosos de su
experiencia de vida. Que dio un Si a su Sefor y
luego fue fiel en su decision hasta el fin de su vida.
José, hombre justo que inici6 a su Hijo en las artes
de su oficio para servir a la Comunidad a través de
su tarea. José y Maria: escuela de dialogo, oracion,
comprension, espejo donde nos podemos mirar,
modelo donde todos los cristianos podemos encon-
trar el ejemplo de que es posible vivir de acuerdo a
la voluntad de Dios.

6. Compromiso: ;Qué actitudes tendriamos que
vivir en nuestra familia para imitar a José y Maria?

7. Rezo del Santo Rosario y peticion de posada

8. Canto: Humildes peregrinos: Jesiis Maria y
José,

Mi alma os doy (2) y con ella mi corazén
también.

https://www | v
#g= +para+jovenes+en+navi

http://www.mer rg/DIESDOMINI/NAYV,
novena_navidad_ambiente_rural.htm2)

2. POSADA PARA
UN GRUPO PARROQUIAL

LOS MENSAJEROS DE LA BUENA NOTICIA

1. Canto: Hoy a la tierra el cielo envia.

2. Presentacion del simbolo: La Biblia. El libro en
el que Dios nos habla y nos dice que cuenta con
nosotros para anunciar la Buena Noticia a todos
los seres humanos.

3. Mensajeros de buenas noticias:

A cada persona se le entregard una tarjeta en
blanco y le pediremos que escriban una buena
noticia o algin buen mensaje al vecino que esta
sentado a la izquierda. Después que todos hayan
leido su mensaje se invita a conversar sobre lo
siguiente:

-¢Les costo pensar en el mensaje?
-¢Qué sintieron al recibir el mensaje?

-¢Qué sintieron al mandar el mensaje?

4. Lectura Biblica: Lc 2, 8-14

«Habia en aquellos campos unos pas-
tores que pasaban la noche en pleno
campo cuidando sus rebarnios por turnos;
un dngel del Serior se les presento y la
gloria del Serior los envolvio con su luz.
Entonces sintieron mucho miedo, pero el
angel les dijo:

No teman, pues les anuncio una gran
alegria, que serda para ustedes y para
todo el pueblo: Les ha nacido hoy, en la
ciudad de David, un Salvador, que es el
Mesias, el Serior. Esto les servird de se-
fial: encontrardan un Nifio envuelto en
pariiales y acostado en un pesebre.

Y de repente se reunieron con el dngel
muchos otros angeles del cielo, que ala-
baban a Dios diciendo: ;Gloria a Dios en
las alturas y en la tierra paz a los hom-
bres que gozan de su amor!»

5. Reflexion:

- ¢Cudl fue el motivo de alegria para los pastores
que recibieron la Buena Noticia?

- En nuestra Navidad, écudl es el motivo de nuestra
alegria?

- ¢Como anunciamos La Buena Noticia al hermano?

Bol-419
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El angel de Dios se aparece a los pastores. En
ellos estan representados los marginados, los po-
bres, la gente despreciada, olvidada por la sociedad
y ellos son los elegidos para recibir la gran alegria
de la Buena Noticia que trae Jesus.

También hoy, nosotros como cristianos bautiza-
dos, debemos ser como ese Angel que lleva el
Anuncio y el consuelo a quienes nos rodean.

6. Compromiso: ;Qué gesto o accion concreta nos
proponemos realizar? (anotar la respuesta en
una papeleta y cada uno se la lleva a casa para
colocarla como ofrenda en su pesebre y para
recordar su proposito).

7. Rezo del Santo Rosario y peticion de posada.

8. Canto:
DUERME Y NO LLORES

Os anunciamos un gozo inmenso.
Hoy ha nacido el Salvador.
En un pesebre sobre las pajas
Y entre pafiales lo encontraréis.

Duerme y no llores, Jesus del alma.
Duerme no llores, Mi dulce amor.
Duerme y no llores, Que esas tus lagrimas
Parten mi alma De compasion

Tus lagrimitas, perlas del cielo,
Son mi tesoro, prendas de amor.
Mas calma el llanto, Dulce bien mio,
De lo contrario me haras llorar.

https://www | v
#g= +para+jovenes+en+navi

http://www.mer rg/DIESDOMINI/NAYV,
novena_navidad_ambiente_rural.htm

pig- 18

3. POSADA
PARA PROFESIONISTAS

CONTEMPLAR A JESUS ENTRE NOSOTROS

Dinamica de animacion: Bingo Navidefio

Crea tarjetas de bingo con palabras navideias.
En lugar de nlimeros, escribe palabras relacionadas
con la Navidad en cada cuadro. Utiliza palabras
como arbol de navidad, regalos, dulces, pinatas,
adornos, borreguitos, estrella, angel, burrita, pas-
tor, reyes magos, Belén. Escribe todas las palabras
en pedazos pequefios de papel y doblalos. Pon las
piezas de papel en un tazon y reparte las tarjetas a
los participantes. Cuando uno tenga la tarjeta llena
debe gritar «Feliz Navidad» en lugar de «Bingo».

1. Canto. El nifio del tambor.
2. Presentacion del simbolo: El Nino Jesus

Sin Cristo no hay Navidad. Sin El, no podemos
liberarnos de lo que nos impide vivir la alegria del
encuentro con el Dios de la vida.

Presentamos al Nifo Jesus. Lo saludamos con
fuertes aplausos y con gran alegria porque El es
nuestro Dios, y esta en medio de nosotros, ayudan-
donos acrecer como cristianos, como profesionistas,
como familia. Queremos ver en su carita la cara de
todos nuestros hermanos, queremos sentir en
sus manitas, las manos de todos los que sufren,
queremos sentir en su corazon el propio amor de
Dios. Recibimos al Niiio Jesus y lo colocamos en
el centro de nuestra reunion.

3. Lectura Biblica: Flp 2, 5-10

«Tengan, pues, los mismos sentimien-
tos que corresponden a quienes estan
unidos a Cristo Jesus. El cual, siendo de
condicion divina, no considero codicia-
ble el ser igual a Dios. Al contrario, se
despojo de su grandeza, tomo la condi-
cion de esclavo y se hizo semejante a los
hombres. Se humillo asi mismo hacién-
dose obediente hasta la muerte y una
muerte de cruz. Por eso Dios lo exalto y
le dio el Nombre que estd por encima de
todo nombre, para que ante el Nombre de
Jesus, toda rodilla se doble»

- ¢Qué esperanza nos da el nacimiento del Salvador

como uno mds de nosotros? ¢En qué nos ayuda a
crecer?
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- ¢Como puedo transformar esta noticia en un
compromiso concreto y eficaz para vivir la
caridad con mi hermano?

4. Reflexion: Nos hemos acostumbrado a ver al
Nifio Jestis en un pesebre, y no nos ponemos a
pensar en lo grandioso, en el admirable inter-
cambio:

Dios participa de nuestra humanidad para que el
ser humano participe de su divinidad. Dios se hace
humano, viene a nosotros y se hace pobre, se
solidariza con nuestra condicién, con nuestra hu-
manidad. El nacimiento del Nifio Dios nos debe
motivar a sentirnos responsables de construir un
mundo nuevo, cuyas bases sean la justicia, la frater-
nidad, la libertad y la verdad. El mensaje de Navi-
dad, debe ser para nosotros la Fiesta de una nueva
vida en Dios.

(Entregamos a cada participante un dibujo o recorte de una
figura navidefia ej.: Regalo, esfera, estrella).

5. Compromiso: En silencio, frente al Nifio Dios,
en un momento de meditacion, pensemos cOmo
vivir la Buena Noticia que me trae Jesus hoy. (Y
en este mismo ambiente de oracion, escribimos
en nuestro signo navidefo, un compromiso que
nos ayude a ser mejores profesionistas).

Quien guste, puede compartir con los demas, lo
que escribio en el signo y lo coloca en el pesebre o
un lado de la imagen del Nifo
Jesus.

6. Rezo del Santo Rosario peti-
cion de posada (Pag. 39)

7. Canto. Venid adoremos
(Adeste fideles).

https://www | v
#g= +para+joven
+en+navidad
http://www.mer r

DIESDOMINI/NAV/

novena_navidad_ambiente_rural.htm
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4. POSADA PARA JOVENES
«SIN JESUS, NO HAY NAVIDAD»

(Colocar el titulo de ésta posada con letras claras y grandes
en un lugar visible).

Dinamica de animacion: La caja de los retos
navidefios

Escribe retos navidefios en pedazos de papel y
coldcalos dentro de una caja de regalo. Ejemplos de
retos podrian ser, cantar tu villancico preferido,
actuar como un borreguito, menciona algo que un
pastor diria al Niflo Dios, haz el sonido de una
campana navidefia, camina como burrito, actia
como el angel que anuncia la Buena Nueva, etc.

Que los jovenes se sienten en un circulo y que
uno de ellos, tome un reto navideno de la caja sin
mirarlo. Pide a alguien ponga musica navidefia.
Mientras la musica suene, los jovenes pasaran el
regalo alrededor del circulo. Cuando la musica se
detenga, la persona que esté sosteniendo la caja de
regalo debe abrirlo y hacer el reto que le indica. El
premio lo obtendra aquel que complete los retos de
la manera mas divertida.

1. Canto: Campana sobre campana

2. Presentacion del simbolo: Un arbol de Navidad
(vacio, sin adornos) y nos preguntamos:
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¢Qué significa el arbol de Navidad?

¢Como nos gusta adornarlo y por qué?

Sinceramente, ¢cudles son las primeras imdgenes
que vienen a nuestra mente cuando pensamos en
Navidad?

¢Quién es el que generalmente esta ausente en la
Navidad en nuestra sociedad consumista y ma-
terialista?

En las antiguas culturas: egipcia, hebrea y china,
con un arbol de hojas perennes, siempre verdes, se
representaba la vida eterna. Esta costumbre fue
también difundida en Europa. Se continué con
la costumbre de adornar el arbol.

En el cristianismo con el arbol representa-
mos la vida nueva que comienza con el naci-
miento de Jesus, ¢l Dios de la Vida; quien nos
ensefia a vivir de manera que «Tengamos vida
y la tengamos en abundancia» (Jn 10, 10).

El tinico que realmente le da sentido al arbol,
a la Navidad, y a nuestras vidas, es Jesus. Por
eso el tema de nuestra posada es:

«SIN JESUS, NO HAY NAVIDAD».
- ¢Qué significa esto para nosotros?
- ¢Vivimos la Navidad con Jesus?
3. Lectura Biblica: Mt 7, 15-19

«Tengan cuidado con los falsos profe-
tas;, que se les acercan disfrazados de
ovejas, pero por dentro son lobos rapa-
ces. Por sus frutos los conocerdn ;Acaso
se recogen uvas de los espinas o higos de
las zarzas? Del mismo modo, todo arbol
bueno da frutos buenos, mientras que el
arbol malo, da frutos malos. No puede un
arbol bueno dar frutos malos, ni un arbol
malo dar frutos buenos. Todo darbol que
no da buen fruto, se corta y se echa al
fuego. Asi que por sus frutos los conoce-
rany.

¢Qué recomendacion nos da Jesus?

¢Como se reconoce a un arbol bueno?

¢Qué tipo de frutos espera Jesus de ti?

¢De qué manera daremos buenos frutos?

4. Reflexion: Si queremos producir buenos frutos,
debemos permanecer unidos a Jests. Su presen-
cia entre nosotros produce la libertad del amor.
Jesus que nace pobre en Belén, es el mismo que

no solamente vino a contarnos un mensaje del
Padre, sino que El mismo es el mensaje.

Dios nos ama tanto, que quiere salvarnos, para
que vivamos felices, libres y plenos. En las palabras
de Jesus, en sus gestos, en sus actitudes, en sus
opciones, en toda su vida, vemos reflejado el amor
de Dios para con los seres humanos. El es para
nosotros: amor y perddn, denuncia y exigencia,
donacidn y presencia, eleccion y envio, compromi-
so y fuerza.

5. Compromiso: Se entrega a los jovenes unas
figuras de cartulina o de foami con forma de
estrella.

Sin Jests no hay navidad, por eso no queremos
adornar nuestro arbol de la vida con cosas superfi-
ciales, vacias; sino con las actitudes que nos com-
prometemos a vivir. Escribiremos en las estrellas
las actitudes que necesitamos para dar buenos fru-
tos. (Cuando todos hayan terminado, los que gus-
ten, comparten su compromiso y se acercan a col-
gar las estrellas en nuestro arbol de Navidad).

Este arbol, es simbolo de la nueva vida que
queremos vivir a partir de ahora y asi, celebrar con
Jesus la Navidad.

6. Rezo del Santo Rosario y peticion de posada

7. Canto. El Pino (P4g. 40) o Ven a cantar.

https://www | v
#g= +para+jovenes+en+navi

http://www.mer rg/DIESDOMINI/NAYV,
novena_navidad_ambiente_rural.htm
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Yesus se (Comunica

~er~

A TRAVES DE LAS TECNOLOGIAS
DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION (TIC)
EN ESTE ADVIENTO-NAVIDAD 2015

En el documento Comunioén y progreso (126) la
Iglesia nos hace una invitacion muy importante:
«Cristo mando a los Apostolesy a sus sucesores que
ensefiaran «a todas las gen-
tes», que fuesen «luz del mun-
do», que proclamaran el Evan-
gelio, en todo tiempo y en todo
lugar. Y de la misma manera
que Cristo, en su vida terrestre,
presentd la formay figura mas
perfecta de «Comunicador», y
al igual que los Apostoles mis-
mos usaron los medios de co-
municacion que tenian amano,
asi también ahora debe llevarse a cabo la
mision apostolica por los mas modernos
medios e instrumentos. Por lo que no
podria considerarse fiel al mandato de
Cristo quien desaprovechara las facilida-
des y oportunidades que estos medios proporcionan
para hacer llegar las verdades y preceptos evangé-
licos a los mas posibles. Por ello el Concilio Vati-
cano II exhorta a los catolicos «a que utilicen sin
demora y con el méximo empefio los medios de
comunicacién social en las distintas formas de
apostolado». Este documento sefiala: «los medios
modernos de comunicacion ofrecen nuevos instru-
mentos para que las personas se confronten con el
mensaje del Evangelio».

«En el mundo de internet que permite que millo-
nes y millones de iméagenes aparezcan en un nume-
ro incontable de pantallas de computadoras y telé-
fonos inteligentes de todo el mundo deberé apare-
cer el rostro de Cristo» Juan Pablo 11

La mision de los que nos consideramos usuarios
y comunicadores del mensaje de Jesucristo por
medio de las nuevas tecnologias, no puede seguir
siendo infantil, ni permitir que se siga viviendo una
fe: light, intimista, superficial o egoista. Es impor-

tante que conforme avancemos en el conocimiento
de la fe, podamos aportar con nuestras propias
reflexiones y experiencias a la buena utilizacion de
las redes sociales donde pode-
mos publicar y divulgar el
mensaje salvifico del reino de
Dios, que en definitiva es mas
que una frase bonita, una foto
de un buen pastor cargando
una oveja, un video que haga
llorar, o una cancidn que haga
reflexionar. En definitiva,
debemos tener en cuenta que
el amor predicado por Jesu-
cristo, segin los valores del Reino de
Dios, necesita producir frutos de una vida
mejor, mas humana, mas fraterna, donde
el amor y el servicio sean visibles y la
justicia sea palpable. Donde decir feliz
Navidad no sea solo un bonito o conmovedor men-
saje, sino una conviccion profunda de quien se ha
dejado tocar y transformar por el Amor verdadero,
de Jestis Encarnado en nuestra historia.

cf http://jesuitascam.org/comunicacion/
#sthash.qruHphtW.dpuf).

Esta Navidad regala mensajes de Navidad, vi-
deos navidenos, frases motivadoras de este tiempo,
etc, por los medios que muy probablemente ya usas
oporotros que quieras aprovechar: como: Facebook,
Instagram, WhatsApp, Twitter, etc. Pero sobre todo
da de ti mismo, dando tu tiempo, tu persona, tu
atencion, tu ternura, tu carifo, tu fe y amor a Dios
que se hace Nifio por nosotros, y especialmente a
los que viven contigo, a los que estan cerca de ti, a
los que mas te necesitan.

Entonces estards regalando lo mejor en Navi-
dad, a Jesus, que vive en Ti.

iFeliz Navidad cibernauta!
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FRASES
PARA ADVIENTO:

FRASES
PARA NAVIDAD

(- «En aquel Nifio envuelto en panales y acostado )
en el pesebre, es Dios que viene a visitarnos para

(. El adviento es tiempo de prepara-\ guiar nuestros pasos por el camino de la paz.»
cion, esperanza y arrepentimien- \__ (SanJuan Pablo II). )
to de nuestros pecados, para la [ I
llegada del Sefor. (- «LaNavidad, misterio de alegria. Alegria, inclu- )

- J so estando lejos de casa, la pobreza del pesebre,

la indiferencia del pueblo, la hostilidad del

(, Es necesario que el cristiano tenga\ poder. Misterio de alegria a pesar de todo. De
mirada interior. El adviento es ra- este mismo gozo participa la Iglesia, inundada
dicalmente cercanfa y presencia hoy por la luz del Hijo de Dios: las tinieblas
del Sefor. \_ Jamas podran apagalrla.» (lSan Juan Pablo I). )

| | ~ (- «La Navidad, no se trata s6lo de conmemorar el )

s - - — acontecimiento historico, que hace mas de dos

- El tiempo d? Adviento es un perio- mil afios tuvo lugar en una pequeiia aldea de
do privilegiado para los cristianos Judea. Es necesario comprender mas bien que
ya que nos invita a recordar el toda nuestra vida debe ser un «adviento», una
pasado, nos impulsa a vivir el espera vigilante de la venida definitiva de Cris-
presente y a preparar el futuro. \_ t0.» (San Juan Pablo I1). )

I I
| | (- Oracion para la vispera de Navidad de Frank )

- El problema del mundo es que Borman, Apolo 8, la mision espacial de 1968:
desespera por todo. La grandeza «Danos, oh Dios, la vision que pueden ver tu
del cristiano es que espera en amor en el mundo, a pesar del fracaso humano.
medio de toda desesperanza. Danos la fe para confiar en tu bondad, a pesar de

nuestra ignorancia y debilidad. Danos el
| | conocimiento para que podemos seguir orando

- El Tiempo de Adviento viene Cada\ con corazones comprensivos. Y muéstranos lo
afo a recordarnos la importancia que cada uno c}e nosot,ros puede haf:er para
de la esperanza, para que nuestra \_ adelantar la venida cllel dle} de la paz universal». )
vida reencuentre su justa orienta- (- «Celebra la fiesta de Navidad todos los dias,\
cion hacia el rostro de Dios. El incluso cada momento en el templo interior de
rostro no de un «amo», sino de un tu espiritu, permaneciendo como un bebé en el

9 Padre y de un Amigo. ) seno del Padre celestial, en el que vas a renacer

en cada momento en el Verbo Divino, Jesucris-
to» (San Pablo de la Cruz).

(. Cada afio celebramos el santo ) b I [ ~
tiempo de adviento, oh Dios. Cada (- «La Navidad nos aporta una alegria profunda )
afio pronunciamos las bellas ora- porque nos hace tangible la bondad de nuestro
ciones de aforanza y espera y \_ Dios» (Be”ediCmXVll)' | y,
C‘antamos las encantadoras can- (- «El tnico ciego de verdad en Navidad es aquelx
ciones de esperanza y promesa. . : ,

(Karl Rahner). que no tiene la Navidad en su corazén» (Helen

\_ / \ Keller). )
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(- «El recuerdo, como una vela, brilla mas en]

\_ Navidad (Charles Dickens).
| |
(- «;Qué es la Navidad? Es la ternura del pasado, )

el valor del presente y la esperanza del futuro.
Es el deseo mas sincero de que cada taza se
rebose con bendiciones ricas y eternas, y de que

cada camino nos lleve ala paz» (4gnes M. Pharo). )
I I
(- Lo mejor de todo, la Navidad significa un )

espiritu de amor, un momento en que el amor
de Dios y el amor de nuestros semejantes debe
prevalecer sobre todo odio y amargura, un
tiempo cuando nuestros pensamientos, accio-
nesy el espiritu de Dios se ponga de manifiesto

\_ ©€n nuestras vidas (George M. MacDougall). Y,

I I
(- Es Navidad cada vez que das el amor de Dios )

a través de ti. Si, es Navidad cada vez que
sonries a tu hermano y le ofreces una mano.

\_ (Madre Teresa). )
I I

(- Usted nunca puede realmente disfrutar de la
Navidad hasta que puede mirar hacia arriba, al
rostro del Padre y decirle que usted ha recibido

\_ su regalo de Navidad. (John Rice W.) )
I I
(- El mejor de todos los regalos alrededor de

cualquier arbol de navidad: La presencia de

\_ una familia feliz unida. (Burton Hillis). )

I
(- Sugerencias de regalos de Navidad: Para tu )

enemigo, perdon; para tu oponente, tolerancia;
a un amigo, tu corazdn; para el cliente, el
servicio; para todos la caridad; para los nifos,

\_ unbuenejemplo; paratielrespeto. (Oren Arnold).
| |
(- El amor llegd en Navidad, el hermoso amor, el )

amor divino, el amor nacié en Navidad, las
estrellas y los angeles dieron la sefial. (Christina

\_ G. Rossetti) )
I I

(- La Navidad es la temporada para encender el )
fuego de la hospitalidad en el salon, y la genial
llama de la caridad en el corazon. (Washington
\_ Irving). )
I I

(- De casa en casa, de corazon a corazon, de un
lugar a otro. La calidez y la alegria de la
Navidad nos acercan unos a otros. (Emily

-

\_ Mattews). )

(- Los regalos de tiempo y amor son sin duda los )
ingredientes basicos de una verdadera Feliz
\_ Navidad. (Peg Bracken). )
| |
(- La paz en la tierra se establecera cuando viva- )
mos la Navidad todos los dias. (Helen Steiner
\_ Rice). | | )
- El dia de Navidad esun dia de alegriay caridad. )
Que Diostehaga rico enambos. (Phillips Brooks). )
| l
- La Navidad no se trata de abrir regalos, se trata )
de abrir nuestro corazon. (Janice Maeditere). )

TE RECOMENDAMOS VER
Y DIFUNDIR LOS SIGUIENTES VIDEOS:

;Qué es el Adviento?
CicloC

https://www.youtube.com/watch?v=hBcEa8_aj8|
Canto abre tu tienda
https://www.youtube.com/watch?v=7v1_alc2X54
No hay Navidad sin Jests

https://www m

watch?v=uEb4u7 GGWbw

Descubre el verdadero
sentido de la Navidad

https://www.youtube.com/watch?v=1twOK2yOvI8

El sentido de la Navidad es Jesis
https://www m/watch?v=1twOK2yQvl
Carta de Jesds en Navidad

https://www m/watch?v=HoJP7hdxys4

TE PROPONEMOS VER
Y COMPARTIR ESTAS PELICULAS

La historia del nacimiento de Jesus
https://www m/watch?v=IPns|npvlLaw
La esperanza de Navidad

https:/www m/watch?v=kbzz ENiY
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Hora Santa

Exposicién del Santisimo Sacramento

1. Himno de Exposicion del Santisimo Sacramento.

1. Himno de Adoracion.
2. Lecturas biblicas.

Primera Lectura: Is 7, 14 — 17

«Pues el Serior mismo les dard una
senial: jMiren!; la joven que estd encinta
ydara a luz un hijo, a quien le pondran el
nombre Emmanuel. Comerad requeson y
miel, comerd hasta que sepa rechazar el
mal y elegir el bien. Pues antes de que el
ninio sepa rechazar el mal y elegir el bien,
el pais de esos dos reyes te infunden
miedo habra sido abandonado. El Serior
hara venir sobre ti, sobre tu pueblo y
sobre tu dinastia, dias como no los ha
habido desde que Efrain se separo de
Juday.

Salmo 24

R. Del Serior es la tierra y cuanto la llena,
el mundo y todos sus habitantes.

Pues él la establecid sobre los mares,

El la fundo sobre los rios.

(Quién subira al monte del Sefnor?,
(Quién podra estar en el recinto sagrado?

El hombre de manos puras y limpio corazon,
el que no da culto a los idolos, ni jura en falso.
Este recibira la bendicion del Sefior

y Dios su salvador, lo proclamaré inocente.

Asi es Jacob, la generacion

de los que buscan al Sefior,

De aquellos que vienen a tu presencia
jPuertas, levanten sus dinteles,
elévense, compuertas eternas,

para que entre el Rey de la Gloria!

(Quién es ese Rey de la Gloria?
El Sefior, héroe poderoso;
el Senor, héroe de las batallas.

iPuertas, levanten sus dinteles

elévense, compuertas eternas,

para que entre el Rey de la Gloria!

(Quién es el Rey de la Gloria?

El Sefior todopoderoso, ¢l es el Rey de la Gloria.

Segunda lectura: Isaias 9, 1- 6

«El pueblo que caminaba en tiniebla
havisto una gran luz, a los que habitaban
en tierra de sombras, una luz les ha
brillado. Has multiplicado su jubilo, has
aumentado su alegria, se alegran en su
presencia con la alegria de la cosecha,
como se regocijan los que reparten un
botin. Porque, como hiciste el dia de
Madian. Has roto el yugo que pesaba
sobre ellos, la vara que castigaba sus
espaldas, el latigo del operador que los
heria.

Arden devorados por el fuego la bota
del guerrero prepotente y su manto em-
papado de sangre. Porque un nifio nos ha
nacido, un hijo se nos ha dado.

Sobre sus hombros descansa el poder,
y su nombre es « Consejero prudente,
Dios Fuerte, Padre eterno, Principe de
Pazy. Acrecentard su soberania y la paz
no tendrd limites,; establecera y afianza-
ra el trono y el reino de David y sobre el
derecho y la justicia desde ahora y para
siempre. El amor ardiente del Serior to-
dopoderoso lo realizaray.

EvangelioJn'1, 1 - 18

«Al principio ya existia la Palabra. La
Palabra estaba junto a Dios, y la Palabra
era Dios. Ya al principio ella estaba junto
a Dios. Todo fue hecho por ella y sin ella
no se hizo nada de cuanto llego a existir.
En ella estaba la vida y la vida era la luz
de los hombres, y la luz resplandece en la
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oscuridad, y la oscuridad no pudo sofo-
carla. Hubo un hombre, enviado por Dios:
se llamaba Juan. Este vino para un testi-
monio, para dar testimonio de la luz,
para que todos creyeran por él. No era él
la luz, sino quien debia dar testimonio de
la luz.

La Palabra era la luz verdadera, que
con su venida al mundo ilumina a todo
hombre. Estaba en el mundo, pero el
mundo, aunque fue hecho por ella, no la
reconocio. Vino a los suyos, pero los
suyos no la recibieron. A cuantos la reci-
bieron, a todos aquellos que crean en su
nombre, les dio capacidad para ser hijo
de hijos de Dios,

Estos son los que no nacen por via de
generacion humana, ni porque el hombre
lo desee, sino que nacen de Dios. Y la
Palabra se hizo carne y habito entre
nosotros, y hemos vio su gloria, la gloria
propia del Hijo unico del Padre, lleno d
gracia y de verdad.

Juan dio testimonio de él proclaman-
do: -Este aquel de quien yo dije: «El que
viene detrds de mi es superior a mi, por-
que existia antes que yoy. En efecto, de su
plenitud todos nosotros hemos recibido
gracias en abundancia. Porque la ley fue
dada por medio de Moisés, pero la gracia
y la verdad nos llegaron por medio de
Cristo Jesus. A Dios nadie lo ha visto
Jamas, el Hijo unico, que es Dios y que
estd en el seno del padre, nos lo ha dado
a conocery.

Meditacion

I. La Virgen sabia que ya estaba proximo el
nacimiento de Jesus, y sin embargo emprendié con
alegria el viaje a Belén para empadronarse como lo
indicaba el edicto de César Augusto. Su pensa-
miento estaba puesto en el Hijo que le iba a nacer en
el pueblo de David. Llegaron a Belén agotados. No
hubo para ellos lugar en la posada, dice San Lucas
(2, 7) con frase escueta. No dejaron entrar a Jesus.
Le cerraron las puertas. Maria siente pena por José,
y por aquellas gentes. jQué frio es el mundo para
con su Dios! En alguna de aquellas cuevas, que
hacian de establo a las afueras del pueblo, sucedid

el acontecimiento mas grande de la humanidad, con
la mas absoluta sencillez: Y sucedié que estando
alli se le cumpli6 la hora del parto (Lucas 2, 6).
Jesus recién nacido, no habla; pero es la Palabra
eterna del Padre. Se ha dicho que el Pesebre es una
catedra. Nace pobre, sin ostentacion alguna, y nos
anima a ser humildes.

En este momento en silencio hacemos un proposito de
desprendimiento y de humildad.

II. Jesus, Maria y José estaban solos. Pero Dios
buscd para acompanarle a gente sencilla, unos
pastores, quiza porque, como eran humildes, no se
asustarian al encontrar al Mesias en una cueva,
envuelto en pafiales. Esa noche bendita, los pasto-
res son los primeros y Unicos en conocer el naci-
miento del Salvador. Dios quiso que estos pastores
fueran los primeros mensajeros; ellos iran contan-
do lo que han visto y oido (Lucas 2, 18) Igualmente
a nosotros el Sefior se nos revela en medio de la
normalidad de nuestros dias; y también son necesa-
rias las mismas disposiciones de humildad y senci-
llez para llegar a E1. Hemos de estar dispuestos para
descubrir a Jesus en la sencillez de lo ordinario. Los
pastores se ponen en camino con regalos para Jesus:
le llevan lo que tenian a su alcance. Nosotros
tampoco podemos ir a la gruta de Belén sin nuestro
regalo. Lo que mas agradeceria la Virgen, es un
alma mas entregada y mas limpia, més alegre
porque es consciente de su filiacion divina, y mejor
dispuesta a través de una Confesion mas contrita.

II1. Cantamos con jubilo en esta Navidad porque
el amor esta con nosotros, hasta el fin de los tiem-
pos. Cuando hoy nos acerquemos a besar al Nino,
agradezcamos a Dios su deseo de abajarse hasta
nosotros para hacerse entender y querer, y nos
decidimos a hacernos también nifios, para poder asi
entrar un dia en el reino de los cielos. Santa Maria,
Madre de Dios y Madre nuestra, San José padre
adoptivo de Jesus, intercedan por nosotros.

Momento de oracion personal con Jests Sacramentado,
dialoga con El, que es el Dios vivo y verdadero, dale las
gracias por su venida, cuéntale tus proyectos y pon tu vida
en sus manos.

Letanias y Sdplicas.
TANTUM ERGO.

Bendicion y Reserva del Santisimo
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5 \Cs Posible Celebrar el Adviento
v [a Navidad sin “Jesus?

EL MESONERO

El drama inicia con tres escenarios los cuales
seran iluminados de acuerdo al momento en que
corresponda a la actuacion.

PRIMER ESCENARIO, esta una abuelita en una
mecedora con sus nietecitos sentados a su alre-
dedor en una sala decorada de Navidad.

SEGUNDO ESCENARIOQ, aparece un mesonero,
su esposa y algunas personas que solicitan hos-
pedaje. (Un matrimonio rico, un artista de cine y
un politico.)

TERCER ESCENARIO, aparece el pesebre don-
de nacio Jesus.

En la casa con la abuelita:

Abuelita: A ver niffos, ahora que estamos tan
cerca de la Navidad, quisiera que me dijeran, si
comprenden el verdadero significado de la Navi-
dad,y si Jeslis tocara a su puerta y les pidiera
hospedaje, 2qué lugar le darian?

Juanito (un nifio gordito y comiendo): Yo le daria la
cocina, por si se le antojara algo, pudiera tomar
todo lo que quisiera.

Luisito (un nifio con lentes que siempre ve televi-
sion): Yo le daria la sala para que pudiera ver
television y descansara en el sofa con el play
station.

Anita: Yo le daria mi cuarto, para que viera mis
mufiecas y descansara en mi cama.

Abuelita: Muy bien nifios, creo que todos le darian
su lugar preferido a Jesis, pues bueno yo les voy
a platicar la historia de un mesonero en el tiempo
de Jesis, a él también le hubiera gustado darle
a Jesis el mejor de los lugares donde descansar
pero...

En la recepcion del meson:

Matrimonio millonario: Sefior mesonero, necesito
una habitacién para mi esposay para mi, con una
sala muy grande para recibir a todos los amigos

ElMesonero
Por: Juan Carlos Flores Marker (1/Enero/2001)

del club y con teléfono para estar comunicando-
the con la bolsa de valores de walt street.

Mesonero: (Moviendo las manos en forma de que
ha logrado un gran negocio) Claro que si sefior,
tengo 4 habitaciones y una es especial para
usted. (Le entrega las llaves y su esposa los saca del
escenario como si los dirigiera a su habitacion).

Artista de cine: Sefior mesonero, necesito una
habitacién para 4 dias en lo que dura la filmacion
de la nueva pelicula de Hollywood, que tenga un
espejo muy grande con luces, vista a la calle para
saludar a los fans y una sala muy grande para
recibir a la rueda de prensa y los autdgrafos,
usted sabe.

Mesonero: Claro que i, tenemos 3 habitaciones y
una es como la que usted necesita. (Le entrega
las llaves,y su esposa le saca del escenario, como
si le dirigiera a su habitacion).

Politico: Sefior mesonero, necesito una habitacion
para mi, ya que estaré por este pueblo en
campafia proselitista, pero que tenga una sala
muy grande para recibir a los medios de comuni-

>
cacion.

Mesonero: Claro que si sefior candidato, tengo 2
habitaciones y tengo una que se ajusta a sus
hecesidades (Le entrega las llaves y salen del
escenario como que si su esposa lo dirigiera a su
habitacion).

José y Maria: Sefior mesonero, buenas noches,
buscamos una habitacion para mi esposa y para
mi, ella esta embarazada y muy cansada, nos
basta que tenga una lugar donde dormir.

Mesonero: (Los mira y su actitud es de inconfor-
midad,ya que tiene a personas muy importantes
y preferiria dejar la recamara que sobra a alguien
mas importante Y les dice) Miren tengo todas las
habitaciones ocupadas, pero si ustedes gustan
atras del mesén tengo un establo donde estan
los animales, creo que no pasarian frio, Zlo
aceptan?
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José: Muchas gracias sefior lo tomamos pues mi
esposa realmente necesita descansar.

Cuadro de la casa con la abuela y los nifios:

Anita: Abuelita, por quénoles dio la recamara que
sobraba?

Juanito: Si abuelita Zpor qué mintio, por qué dijo
que ya no tenia habitaciones?

Luisito: Abuelita, Zqué no sabia, que quién naceria,
seria Jesls?

Abuelita: Bueno nifios son muchas preguntas, pero
mejor les termino de contar la historia, al otro dia
el mesonero se encontraba con su esposa con-
tando el dinero que habian ganado con tantos
huéspedes cuando...

En el meson:

Familia rica: (sale corriendo y pasa donde esta el
mesonero) corre mujer, tenemos que estar en ese
lugar, trae todas tus joyas para darlas como un
presente (Y salen del cuadro).

Mesonero: (pregunta a su esposa) 2a donde iran?
Tal vez fueron a ver al artista.

Artista: (pasa por donde estéa el mesonero y su
esposa) necesito un autdgrafo, déjenme tan sdlo
verlo (y sale del cuadro).

La esposa del mesonero: 2a quién quiere ver, que
es mas importante que él?

Mesonero: Creo que al politico tal vez, ya gand las
elecciones, recuerda que tenemos en este mesodn
a las personas mas importantes de la region.

Politico: (entra corriendo y gritando) tengo que
verlo y eentarme a sus pies. (Y sale del cuadro.)

Mesonero: Tal vez quieren ver a la persona del
cuarto que falta.

Esposa: ;Cual cuarto? Sélo rentamos tres habita-
ciones ayer.

Mesonero: Entonces? ;A quién quieren ver?

Esposa: No lo sé ipor qué no vamos nosotros
también? (salen corriendo).

En el establo:

Aparece Joséy Maria con el nitio, los pastores y los
huéspedes del hotel entregando presentes a
Jesls y contemplandolo.

Mesonero: Seffor, seffor, (le pregunta al sefor rico)
Zpor qué hay tanta gente, quienes son ellos y
quien es ese niflo al que adoran, acaso es muy
importante?

Seflor rico: Qué no sabe que ha nacié Jesls el

Salvador, aquél que profetizé lsalas cuando dijo
(aqui puedes agregar los versiculos que creas
convenientes sobre las profecias dadas sobre el
nacimiento de Jes(s)

Mesonero: :Cémo es posible que yo no le haya dado
la mejor de mis habitaciones?, les diré que pasen,
que se sientan cémodos, los atenderé muy bien,
les llevaré el desayuno a la cama, les daré una
sala grande para todas las visitas y haré todo lo
posible para su comodidad, después de todo es
la persona mas importante en este mundo.

Artista: Creo que esa decision la debié tomar
antes, peronunca es demasiado tarde para dejar
a Jesls entrar al mejor lugar de nuestras vidas.

Politico: iclarol,lo mejor que le puedo dar es mivida
tmisma.

En la casa de la abuelita:

Abuelita: zComprendieron el mensaje nifos?, La
historia del mesonero no es real, pero la de Jeslis
sl,y esta historia nos ensefia que tenemos que
darle a Jesls el mejor lugar que tengamos y ese
lugar es nuestro corazén, ese es el verdadero
significado de la Navidad, que Jeslis nazca en
nuestros corazones. El mesonero tuvo la oportu-
nidad de hacerlo, pero los afanes de este mundo
y las riquezas, le impidieron ver que la persona
mas importante, no eran los ricos, ni el artista ni
el politico sino que Jesls era mas importante, y
aun asi Jesls dio su amor también por el
tmesonero.

¢Ustedes quieren ser como el mesonero?

Nifios: iNo abuelita, nol iNosotros queremos que
Jesls entre en nuestros corazones!

Entonces hagamoslo ahora, dejemos que Jesls
entre a sus corazones, repitan esta oracion
conmigo.

(Aqui puedes hacerla oracion defe con los nifios, y al terminar
puedes cantar un canto de Navidad y después hacer el
llamado a los que no han permitido que Jesus entre a sus
corazones).

Nifios: Gracias abuelita por ensefiarnos el verda-
dero significado de la Navidad

Abuelita: Y también recuerden que el propdsito de
Jeslis no era solo nacer y ya. No, el vino a morir
por nuestros pecados para darnos salvacion y
vida eterna, nunca lo olviden.

Nota: Este drama es muy sencillo y lo puedes
adaptar, agregando mas personajes o mas dialo-
go de acuerdo a la necesidad.
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TRADICIONES NAVIDENAS

ORIGENY SIGNIFICADO
DEL ARBOL DE NAVIDAD

La costumbre de adornar arboles o ramas en los tltimos
dias de diciembre tuvo su origen en el norte de Europa,
muchos siglos antes de Cristo. El follaje verde y las luces
que los adornaban estaban asociados con el solsticio de
invierno, cuando la naturaleza parece muerta. Se pedia
entonces al dios-sol que volviera revistiendo de luz 'y color
los campos. Los escandinavos consideraban al arbol como
simbolo de duracion y renovacion de vida. Otros pueblos
adornaban sus casas con follaje verde y velas encendidas
por varios dias en invierno. El cristianismo adopto6 algunos
signos provenientes de cristianos convertidos, dandoles un
sentido cristiano. Asi el arbol y las luces de Navidad,
simbolizan a Jesus, Arbol de la Vida y Luz del mundo.

Se dice que San Bonifacio, evangelizador de Alemania,
tomo un hachay corté un arbol y en su lugar plant6 un pino,
que por ser perenne, simbolizé el amor de Dios, adornan-
dolo con manzanas y velas. Las manzanas simbolizaban
el pecado original y las tentaciones, mientras que las velas
representaban la luz de Jesucristo como luz del mundo.
Conforme pasé el tiempo, las manzanas y las luces, se
transformaron en esferas, foquitos y otros adornos.

Después se agrego6 la tradicion de poner regalos para los
nifios bajo el arbol, enviados por San Nicolas y los Reyes
Magos.

SIGNOS DECORATIVOS DEL ARBOL DE NAVIDAD

- El arbol con sus ramas verdes: simboliza la vida eterna
que trajo Cristo al mundo y con esto la perpetua prima-
vera de esperanza.

- Esferas: San Bonifacio adorné el arbol con manzanas,
representando con ellas las tentaciones. Hoy dia, se
acostumbra colocar esferas, que simbolizan los dones de
Dios a los hombres.

- Lazos: Siempre se ha pensado que los lazos representan
la union de las familias y personas queridas alrededor de
dones que se desean dar y recibir.

- Luces: en un principio velas, representan la luz de Cristo
y la gloria de Dios que se refleja en todas partes.

- Estrella: Colocada generalmente en la punta del arbol,
representa la fe que debe guiar la vida del cristiano,
recordando a la estrella de Belén.

- Regalos: Colocados debajo del arbol, simbolizan la
cantidad de dones que Dios nos trae con su Encarnacion
y que hemos de compartir unos con otros.

pPig 28

BENDICION
DEL ARBOL
DE NAVIDAD

Canto:
EL PINO (Pag. 40)

Papa o mama: Nuestro auxilio es el nombre
del Sefior.

Todos: Que hizo el cielo y la tierra.
Lectura del texto de la Sagrada Escritura:

Te traerdn las riquezas del Li-
bano, el cipreés, el olmo y el pino,
para adornar mi santuario pues
yo honraré el estrado de mis pies
(Is 60, 13).

Compartir y escribir en papelitos previa-
mente decorados, los valores humanos y
cristianos que tienen como familia. Una vez
que cada uno escriba al menos en dos o tres
papelitos, enseguida los colocan en el arbol.
Cantando un villancico que se sepa toda la
familia.
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ORACION

Papa: Bendito seas, Sefor y Padre nues-

tro, que nos concedes recordar con fe
en estos dias de Navidad los misterios
del nacimiento de Jesucristo. Concé-
denos a quienes hemos adornado este
arbol, con los valores que tenemos
como familia, vivirlos mas intensa-
mente, como preparacion al Nacimien-
to de Cristo y bajo su Luz seamos
enriquecidos por las virtudes que ain
nos faltan a cada uno y como familia.

Todos: Padre Nuestro y Ave Maria.

Mama: Padre Eterno y misericordioso, te

alabamos con la creacion entera por las
obras maravillosas que realizas. Todo
el universo entona en tu honor un him-
no de gloria y nosotros tus criaturas
también nos reunimos para adorarte y
glorificarte.

Nos reunimos en torno a este bello arbol

para pedir tu bendicidn sobre nuestra
familia. Que cada uno de nosotros po-
damos abrirte el corazon y seguir hu-
mildemente tus caminos. Bendice este
arbol, que su permanencia en este ho-
gar nos recuerde tu presencia en nues-
tro corazén. Bendice sus ramas, que
ellas nos recuerden nuestra unién con
tu divino Hijo Jesus y con la Virgen
Maria, para tener la paz que tanto de-
seamos en nuestra familia y en nuestro
mundo. Quédate siempre con nosotros
Sefior. Amén.

Canto:

EL PINO (Pég. 40)

LA CENA
DE NOCHE BUENA

Esta Noche Santa de Navidad, en que celebramos el
nacimiento de Jesucristo, nuestro Salvador, compartiremos
en su honor una cena especial, distinta de todas las cenas del
afo, porque el festejado principal es Jesus nifio, que se ha
hecho hombre y ha querido hacer su morada entre nosotros.

Por eso junto al nacimiento adoraremos al Nifio Dios, lo
arrullaremos y acostaremos en su pesebre como es costum-
bre en esta noche.

Hoy, nochebuena, tenemos de manera especial y como
centro de nuestra familia a Jesucristo, nuestro Senor.

Vamos a encender un cirio en medio de la mesa, para que
ese cirio nos haga pensar en Jesus y vamos a darle gracias a
Dios por habernos enviado a su Hijo Jesucristo.

ORACION
Lector: Gracias, Padre, que nos amaste tanto que nos diste a
tu Hijo.
Todos: Seior, te damos gracias
Lector: Gracias Jesus por haberte hecho nifio para salvarnos.
Todos: Sefior, te damos gracias.

Lector: Gracias, Jests por haber traido al mundo el amor de
Dios.

Todos: Sefior, te damos gracias.

Lector: Senor Jests, T viniste a decirnos que Dios nos ama
y que nosotros debemos amar a los demas.

Todos: Sefior, te damos gracias.

Lector: Sefior Jests, T viniste a decirnos que da mas alegria
el dar que el recibir.

Todos: Sefior, te damos gracias.

Lector: Sefior Jesus, Tu viniste a decirnos que lo que le
hacemos a los demas te lo hacemos a Ti.

Todos: Sefior, te damos gracias.

Lector: Gracias Maria, por haber aceptado ser la Madre de
Jesus.

Todos: Maria te damos gracias.
Lector: Gracias José, por cuidar de Jesus y Maria.
Todos: San José te damos gracias.

BENDICION

Gracias Padre por esta Noche de Paz, Noche de Amor, que
Tu nos has dado al darnos a tu Hijo, te pedimos que nos
bendigas, que bendigas estos alimentos que dados por tu
bondad vamos a tomar, y bendigas las manos que los prepa-
raron, por Cristo nuestro Sefior. Amén.
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NACIMIENTO, PESEBRE
O BELEN NAVIDENO

El pesebre, belén o nacimiento, es una tradicion
introducida por San Francisco de Asis, en el afio de
1223, quien tuvo la inspiracion de reproducir el
nacimiento de Jesus a través de personas, animali-
tos y plantas, vivientes.

Esta idea se extendié con gran rapidez por todo
el mundo cristiano, primero por Europa y luego por
el resto del mundo. Con el transcurso del tiempo,
paso6 de ser un Belén viviente a la utilizacion de
figuras de barro.

El belén se ha convertido en una de las principa-
les tradiciones navidenas en todos los hogares cato-
licos, pues representa
el misterio del naci-
miento de Cristo, po-
demos decir que es el
principal simbolo de
la Navidad.

Las figuras esen-
ciales en el belén son
la Virgen, San José y
El Nifo Jesus y junto
a ellos la vaca y el
buey. Este conjunto
se conoce como «el
Santo Misterio». Asi
se han ido introdu-
ciendo otras figuras
como: los Reyes Ma-
gos, los pastores, las
ovejas, y otros anima-
les, puentes, rios,
plantas, etc.

Es una buena costumbre familiar colocar el
Nacimiento en nuestras casas y en los templos,
porque nos ayuda a recordar y vivir el misterio de la
Navidad.

Nota: La bendicion del Pesebre, Belén o Naci-
miento como es mas conocido en nuestra region,
puede realizarse cuando recién se ha colocado, o
el dia 24 de diciembre en torno al misterio del
Nacimiento de Jesus.

Proponemos colocar anticipadamente la base
del Nacimiento, para que en la celebracion colo-
quemos todas las figuras.

BENDICION DEL NACIMIENTO,
PESEBRE O BELEN NAVIDENO
Canto: ABRE TU TIENDA AL SENOR. (P&g. 39)

Papa o mama: En el nombre del Padre, y del
Hijo, y del Espiritu Santo.

Todos: Amén.

Durante este tiempo de adviento contemplare-
mos en silencio y en oracion este nacimiento y
meditaremos el gran amor que nos tiene Dios al
enviarnos a su propio Hijo, que ha querido habitar
con nosotros. Pidamos, a Dios que el pesebre colo-
cado en nuestro hogar avive en nosotros la fe
cristiana y nos ayude a celebrar mas intensamente
estas fiestas de Navidad.

Lectura del texto de Lc 2, 4-7*

Enaquellosdias, José, que
era de la casa y familia de
David, subio desde la ciudad
de Nazaret, en Galilea, a la
ciudad de David, que se lla-
ma Belén, en Judea, para ins-
cribirse con su esposa Ma-
ria, que estaba encinta. Y
mientras estaban alli le llego
el tiempo del parto, y dio a
luz a su hijo primogénito, lo
envolvio enparialesy lo acos-
to en un pesebre.

Palabra del Sefior.
Canto:
EL NINO DEL TAMBOR. (Pag. 40)

Se coloca la imagen y se
lee el significado de cadauna:

Maria: Preservada del
pecado original, como debia
ser la elegida para ser la madre del Salvador, recibi6
la invitacion de Dios por medio del angel, y con
humildad respondi6: «Hagase en mi segtin tu Pala-
bra» (Lc 1,38) con estas palabras de Maria se lleva
a cabo la realizacion del gran misterio de la Encar-
nacion.

Canto: Fuiste escogida para ser Madre de Dios

José: Hombre justo, hombre de fe y de silencio,
obediente y disponible a la voluntad de Dios, supo
con estas virtudes aceptar el mensaje de Dios a
través del angel: «José hijo de David, no temas
tomar contigo a Maria tu esposa, porque lo conce-
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bido en ella es del Espiritu Santo» (Mt 1,20). El
aceptd con gozo y humildad ser el guardian de
Maria y de José.

Canto: En el taller de Nazaret

Reyes magos: «Nacido Jesus en Belén de Judea,
en tiempo del Rey Herodes, unos magos que venian
del oriente se presentaron en Jerusalén, diciendo:
;Donde esta el Rey de los judios que ha nacido?
Pues vimos su estrella en el oriente y hemos venido
a adorarle» (Mt 2, 1-2).

Melchor, Gaspar y Baltazar, «al ver la estrella se
llenaron de alegria. Entraron en la casa; vieron al
nifio con su madre Maria y, postrandose le adora-
ron; luego abrieron sus cofres y le ofrecieron dones
de oro, incienso y mirra» (Mt 2, 10-12).

Oro como rey, incienso como Dios y mirra como
hombre.

Canto: Caminando desde oriente

Angel: El arcangel Gabriel tuvo una participa-
cion importante en la vida de Maria y de José, desde
la Anunciacion (Lc 1,28-31) hastala huidaa Egipto
(Mt 2, 13-14).

También se aparecido a los pastores, quienes
fueron los primeros en recibir la alegre noticia del
nacimiento de Jesus (Lc 2 8-13).

Canto: Hoy a la tierra el cielo envia

Los pastores: Gente sencilla que tiene su alma
dispuesta para recibir la gran noticia: el angel les
dijo: «No teman, pues les anuncio una gran alegria,
que lo sera para ustedes y para todo el pueblo: Les
ha nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador,
que es el Mesias, el Senor» (Lc 2, 10-11).

Canto: Los pastores a Belén

Los animalitos: «Al principio creo Dios el cielo
y la tierra» (Gn 1,1) «Les entreg6 a todos los seres
vivos que se mueven por la tierra... Y asi fue. Vio
entonces Dios todo lo que habia hecho, y todo era
muy bueno» (Gn 1, 30-31).

La mulay el buey: «EI buey conoce a su duefio
y el burro el establo de su amo» (Is 1, 3).

Lamula o burrito es el animal mas humilde de la
creacion, motivo por el cual es el elegido para
acompafiar a Maria y José en su camino a Belén y
esta presente en el nacimiento de Jesus.

El buey tenia como mision mantener caliente
con su aliento, el pesebre de Jesus, ayuda con su

ejemplo a mantener en los hogares un ambiente
calido y amoroso.

Canto: Burrito sabanero

La estrella: «El pueblo que andaba en tinieblas
ha visto una gran luz; a los que habitaban en tierra
de sombras una luz les ha brillado» (Is 9, 1).

La estrella para nosotros representa la luz que
anuncia el nacimiento de Cristo. Cristo es nuestra
estrella que marca y orienta nuestro camino, nece-
sitamos dejarnos guiar por El, para poder llevar a
nuestra familia a su encuentro.

Canto: El Sefior es mi luz y mi salvacion

Niiio Dios: «Mientras estaban en Belén le llegd
a Maria el tiempo del parto, y dio a luz a su hijo
primogénito, lo envolvid en panales y lo acostod en
un pesebre, porque no habia sitio para ellos en la
posada» (Lc 2, 6).

«Fueron de prisa'y encontraron a Maria, a Jos¢ y
al nifio acostado en el pesebre» (Lc 2, 16).

A los ocho dias cuando lo circuncidaron, le
pusieron el nombre de Jesus, como lo habia llamado
el angel ya antes de la concepcion» (Lc 2, 21).

«Emmanuel: Dios con nosotrosy es el sol que ha
nacido de lo alto como lo anunciaron los profetas al
pueblo de Israel. Jesus a quien adoramos como
nuestro Dios y Sefior, ha nacido en un humilde
pesebre, para mostrarnos su grandeza y su poder
como Dios y como Hombre.

iDios ha estado grande con nosotros al darnos a
su Hijo Unico y estamos alegres!

Canto: DUERME NO LLORES. (Pag. 40)
PETICIONES

En este momento en que nos hemos reunido toda
la familia para celebrar la fiesta de Navidad, dirija-
mos nuestra oracion a Cristo, Hijo de Dios vivo, que
quiso ser también hijo de una familia humana y
digamosle:

Por tu nacimiento, Serior, protege a nuestra

familia.

1. Jesus, Tu que por amor quisiste nacer en una
familia humana, concédenos las actitudes nece-
sarias, para formar familias unidas en el verdade-
ro amor.

2. Oh Cristo, por el misterio de tu sumision a Maria
y a José, ensénanos el respeto y la obediencia a
quienes dirigen nuestra familia.
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3. Ta que amaste y fuiste amado por tus padres,
afianza a nuestra familia en el amor y la concor-
dia.

4. Tu que estuviste siempre atento a las cosas de tu
Padre, haz que en nuestra familia sea obediente a
la voluntad de Dios.

5. Tu que has dado parte de tu gloria a Maria y a
José, admite a nuestros familiares, que otros afos
celebraban las fiestas de Navidad con nosotros,
en tu familia eterna.

ORACION DE BENDICION

Papa: Sefior Dios, Padre nuestro, que tanto amaste
al mundo, que nos entregaste a tu Hijo Unico
nacido de Maria la Virgen, dignate bendecir este
nacimiento y a la comunidad cristiana que esta
aqui presente para que las imagenes de este
Belén, nos ayuden a profundizar en el misterio
de la Encarnaciéon de tu divino Hijo. Te lo
pedimos en el nombre de Jesus, tu Hijo amado,
que vive y reina por los siglos de los siglos

Todos: Amén.

Mama: Oh Dios, Padre
nuestro, que tanto
amaste al mundo que
nos has entregado a
su unico Hijo Jesus,
nacido de la Virgen
Maria, para salvar-
nos y llevarnos de
nuevo a ti, te pedi-
mos que con tu ben-
dicién, estas image-
nes del nacimiento
nos ayuden a cele-
brar la Navidad con
alegria y a ver a Cristo presente en todos los que
necesitan nuestro amor. Te lo pedimos en el
nombre de Jesus, tu Hijo amado, que vive y reina
por los siglas de los siglos

Todos: Amén.

Papa: Cristo, el Sefior, que ha querido venir a
habitar entre nosotros y ha querido convivir con
los hombres, nos bendiga y nos guarde en su
amor.

Todos: Amén.

Canto:
CAMPANAS DE BELEN

PARA ACOSTAR
AL NINO

Nota: Tener preparado el nacimiento y en una
charola especial o canasto para colocar al Nifio
Jesus sobre las colaciones, dulces o chocolates, que
significan los dones que Dios nos regala.

Papa: Este es el Afio del didlogo con el Dios Vivo
y verdadero. El dialogo con Dios se llama ora-
cidn; nos vamos a disponer para comunicarnos
con Jesus que dejo sus privilegios divinos, para
entrar en contacto con nosotros, reconociendo
que somos pecadores y necesitamos convertir-
nos a Dios. Guardemos un momento de silencio
y reconozcamos nuestros pecados.

Todos: Yo confieso ante Dios todopoderoso y ante
ustedes hermanos, que he pecado mucho de
pensamiento, palabra, obra y omision. Por mi
culpa, por mi culpa, por gran culpa. Por eso

ruego a Santa Maria,

siempre Virgen, a los an-

geles, a los santos y a

ustedes hermanos que in-

tercedan pormi, ante Dios
nuestro Seiior. AMEN.

Papa: Es momento de
meditar en el nacimiento
de Jesus

Lector: Lc, 2,1-14

Papa: expresemos de
manera espontanea las
cualidades de la familia
de Nazaret y pensemos
cuales de ella practica-
mos y cuales nos falta adoptar para vivir real-
mente como una familia Cristiana.

Mama: en este momento el miembro mas pequefio
de la familia nos dara a besar y adorar al nifio
Dios y tomaremos un dulce que simboliza los
dones que Jesus trae para quienes se acercan a
El, mientras todos cantamos Villancicos: noche
de Paz, Adestes Fideles, Duerme y no llores.

Papa: antes de colocar a JesUs en el pesebre Hare-
mos unas peticiones a las que responderemos:
Nirio Dios,
llena nuestro hogar de ti.
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Lector 1 -Por el mundo entero, para que aprenda-
mos a vivir en armonia y superemos las guerras,
los conflictos y desavenencias entre las personas
y los paises. Oremos.

Lector 2 -Por la Iglesia Catolica, para que como
comunidad en mision haga explicita la vivencia
de Jesus, vivo y presente en nuestra vida y
mundo; que siempre acoja a todos los alejados y
propicie el didlogo entre Dios y los hombres.
Oremos.

Lector 3 -Por el Papa y todos los obispos y minis-
tros, para que alienten la espiritualidad en sus
rebafios. Oremos.

Lector 4 -Por los padres de familia, para que sepan
educar a sus hijos en los valores del Reino,
proponiendo espacio de convivencia, didlogo y
solidaridad. Oremos.

Lector 5 -Por todas las familias, para que vivamos
nuestra fe unidas en Cristo. Oremos.

Lector 6 -Por todas las personas
que viven solas, por los que
no tienen esperanza, por los
enfermos, por los privados de
su libertad, por los que se en-
cuentran fuera de su hogar,
por los que en éste tiempo
perdieron una persona ama-
da, para que vivan la esperan-
za 'y alegria interior de la Na-
vidad. Oremos.

Lector 7 -Por todos los nifios,
adolescentes y jovenes, para
que puedan vivir de manera
entusiasta su adhesion a Cris-
to en la vivencia e los manda-
mientos y las bienaventuranzas. Oremos.

- Se pueden agregar peticiones muy particulares.
Villancico para acostar al nifio:

DUERME NO LLORES. (Pég. 40)

Se coloca al Nifio Dios en el pesebre, se dan un
abrazo por el gozo del nacimiento del Hijo de Dios,
mientras se da un breve mensaje de felicitacion.

Tomados de la mano en torno al portal de Belén
decimos la oracion del Padre Nuestro.

Cantamos el villancico Zagalillos

ORACION DE FAMILIA
EN NOCHEBUENA

Papa: En el nombre del Padre, y del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén.

Lectura del texto Lc 2, 8-14: «Habia en aquellos
campos unos pastores que pasaban la noche en
pleno campo cuidando sus rebafios por turnos. Un
angel del Sefior se les presento, y la gloria del Sefor
los envolvid con su luz. Entonces sintieron mucho
miedo, pero el angel les dijo: «No teman, pues les
anuncio una gran alegria, que lo sera para ustedes y
para todo el pueblo: les ha nacido hoy, en la ciudad
de David, un Salvador, que es el Mesias, el Sefior.
Esto les servira de sefial: encontrardn un nifio en-
vuelto en pafiales y acostado en un pesebre». Y de
repente se reunieron con el angel muchos otros
angeles del cielo, que alababan a Dios diciendo:»
iGloria a Dios en las alturas y en la tierra paz a los
hombres que gozan de su amor!».

Con la alegria de que Jests con su nacimiento
nos permitird conocer el gran amor que Dios nos
tiene, hoy en esta noche queremos agradecerle a
Dios que en todo momento nos acompafa en nues-
tro caminar diario.

Jestis con su nacimiento nos da la oportunidad de
encontrarnos con nosotros mismo para tomar con-
ciencia de como andamos en nuestra propia vida,
nos invita a estar con ¢l en la santa Eucaristia

Te pedimos Jesus que asi como te entregaste por
amor a nosotros, también podamos entregarnos y
compartir con los que mas lo necesitan.

rig 33
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Que Tu nacimiento nos ayude a darnos cuenta de
que estas con nosotros vivo y presente en cada uno de
los proyectos que tienes preparados para nosotros.
Lector 1 (Papa):

Jesus, en esta nochebuena te queremos dar las
gracias por el amor que nos demuestras cada dia.
Gracias porque en esta noche estamos todos reuni-
dos en familia en espera de tu nacimiento. Gracias
porque me has permitido ser el padre de esta familia
que asi como José, yo les pueda ensefiar los mejores
valores, mostrarles que estas con nosotros vivo, y
que en cualquier momento podemos entrar en dia-
logo contigo.

Te queremos pedir en esta noche al contemplar
el pesebre, por todas esas familias que se encuen-
tran desunidas y que se han alejado de ti, para que
experimenten el gran amor que nos tienes.

Lector 2 (Hijo)

Escuchemos ahora en un momento silencio, la
Palabra de Dios: Mateo 2,7-11

«Entonces Herodes, llamando aparte a los sa-
bios, investigd con exactitud el momento en que
habia aparecido la estrella, y los envid a Belén con
este encargo: Vayan e informense bien sobre ese
nifio y, cuando lo encuentren, avisenme para ir yo
también a adorarlo.

Ellos después de oir al rey, se pusieron en camino,
y laestrella que habian visto en oriente los guio hasta
que lleg6 y se detuvo encima donde estaba el nifio.

Al ver la estrella, se llenaron de una inmensa
alegria. Entraron en la casa, vieron al nifio con su
madre Maria y lo adoraron, postrados en tierra.
Abrieron sus cofres y le ofrecieron como regalo
0ro, Incienso y mirra.

Lector 3: (Mama)

Jesus te pedimos que como los magos que fueron
guiados por la estrella para poder estar presentes
contigo, nos permitas ahora que estamos en espera
de tu nacimiento que podamos adorarte, alabarte y
hablar contigo, te pedimos que nazcas en esta
familia y nosotros te abramos nuestro corazon para
entregarnos a tu proyecto de vida que nos has
propuesto con tu Nacimiento.

Jesus te doy las gracias porque me has dado el
don tan maravilloso de ser madre, te pido que asi
como Maria tu madre, me ayudes a estar en todo
momento con mi familia, para guiarlos por el buen

camino y dejarlos que realicen sus suefios. Permi-
tenos demostrarte que queremos que estés nosotros
en nuestro diario caminar.

Que junto con tus Angeles y Arcangeles viva-
mos siempre alabandote y glorificandote en todo
momento.

(En este momento los papas colocan al Nifio Jesus en el
nacimiento).

Canto: El Tamborilero
Lector 4 Hijo (a):

Santisima Virgen, gracias por interceder ante tu
Hijo por nosotros, gracias por cuidarnos y proteger-
nos en todo momento, que asi como tu le respondis-
te: «He aqui la esclava del Sefior, hdgase en mi
segun tu Palabra» con esas palabras tan llenas de fe,
con las cuales expresas una entrega total, confianza
plena y amor, permitenos abrir nuestro corazon,
para tener un encuentro interior, un didlogo con
Jesus que esta vivo y verdaderamente presente
entre nosotros.

Papas:

Niflo Dios, tu que quisiste nacer en el seno de una
familia, bendice nuestro hogar para que en ¢l siem-
pre reine el amor; de manera especial acuérdate de
las familias que en estas fiestas de Navidad viven en
soledad y dolor; haz que sientan el consuelo de
saberse hijos de la gran familia de Dios.

Niflo Dios, ti que llegaste al mundo para salvar-
nos, te pedimos por la paz del mundo que se
encuentra tan dafiada.

Niflo Dios, tu que naciste de una madre Virgen,
te pedimos pureza para crecer en gracia y sabiduria.

Niflo Dios, ti que nos diste la vida haz que la
vivamos segun el proyecto que nos tienes prepara-
do, que en todo momento te tengamos presente
sabiendo que estas verdaderamente vivo.

iAmén!.»
Rezar: Un misterio del rosario (se sugiere que

las aves Marias puedan decirse espontdneamente
entre los miembros de la familia).

Lectura: «Vivan en constante oracion y suplica
guiados por el Espirituy para esto perseveren y oren
con la mayor insistencia por todos los creyentes»
(Ef 6,18).

Villancico:
EL NINO DEL TAMBOR. (Pag. 40)
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Accion de (sracias

para Srinalizar el Agno

«Creyo Abrahdan a Dios y eso le fue tenido
en cuenta para obtener la salvacion» (Gen 15,6).

EN FAMILIA O GRUPO

SIGNO:

fallar y que siempre va a estar con nosotros a lo
largo de nuestro caminar. Escuchemos con mu-
cha atencion:

Un gafetes en forma de corazon con una sonrisa

dibujada y un mofo verde.

CANTO:

VEN, VEN SENOR NO TARDES. (Pag. 39)

SALUDO DEL GUIA:

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu

Santo. Amén.

LECTURA:
Lc 6,20-21

«Entonces Jesus, mirando a sus disci-
pulos, les decia: Dichosos los pobres,
porque de ustedes es el reino de Dios.
Dichosos los que ahora tienen hambre,
porque Dios los saciarda. Dichosos los
que lloran, porque reirdn.»

Estamos hoy reunidos
como familia (grupo)
para darle gracias a
Dios por un afio mas de
vida. Es bueno hacer un
pequeiio balance de lo
que hemos hecho a lo
largo de este afo, pues
Dios nos ha dado ale-
grias, tristezas y con su
ayuda hemos logrado
triunfos que no han sido
faciles, pero han sido
grandes logros que nos
dieron muchas satisfac-

En el relato que acaba-
mos de escuchar, nos
habla de una Bienaven-
turanza de esperanza,
de confianza con el Pa-
dre que nos da la fe a
cada uno de nosotros
en forma gratuita. Ha-
blar de las Bienaventu-
ranzas no es solo eso,
sino mas bien vivirlas
diaadiaennuestraper-
sona, con la familia.

Haremos algunas ora-

ciones. Para poder llevar acabo esos triunfos
también ha estado con nosotros nuestra familia,
amigos, etc., apoyandonos para no dejarnos caer

y asi evitar fracasar.

Estamos iniciando un afio mas, nos preguntamos
,qué es lo que queremos hacer este afio? Tal vez
sea una dificil pregunta pero mas dificil serd

ciones y tendremos un signo presente para agra-
decerle a Dios todo lo que hemos recibido.

La primera Bienaventuranza: Bienaventura-
dos los pobres de espiritu porque de ellos es el
Reino de Dios. (Tendra como signo el corazén que
traecmos en el gafete).

Jesus nos invita a descubrir los valores del Reino

llevar acabo nuestros propositos, para poderlos de Dios, en nuestra vida diaria, pues tenemos una
cumplir, por lo tanto, iniciaremos con una re- pobreza espiritual que a veces ni cuenta nos damos,
flexién invitando al Amigo que nunca nos va a por lo tanto, digamos todos juntos:
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«Te amo, Serior, y la unica Gracia que te pido es
amarte eternamente. Dios mio, si mi lengua no
puede decir en todo momento que te amo, quiero
que mi corazon te lo
repita cada vez que res-
piroy San Juan Maria
Vianey.

La segunda Bien-
aventuranza: Bienaven-
turados los que lloran
porque ellos serdan con-
solados. (El signo es la
sonrisa que esta en el co-
razon).

Le pedimos perdon a
Dios por las lagrimas que
son simbolo del dolor, la
marginacion, pero también de la impotencia ante la
realidad que cada vez es mas cruel y tormentosa en
nuestra familia y grupo; te pedimos que estas lagri-
mas sean convertidas en alegria y gozo.

La tercera Bienaventuranza: Bienaventura-
dos los que ahora pasan hambre porque serdn
saciados. (El signo sera el mofio verde).

Te pedimos Sefior que nos des hambre de cam-
biar las cosas que estan mal, para que no haya mas
injusticias en nuestro hogar, en el grupo, con los
compaifieros de trabajo, nuestros vecinos y en nues-
tra sociedad. Que esa hambre de justicia la convir-
tamos en una esperanza de que todo puede ser mejor
si te tengo presente dia a dia.

Recitamos a dos coros el Salmo 24:

CORO 1: Del Setior es la tierra y cuanto la llena, el
mundo y todos sus habitantes, pues El la estable-
¢i6 sobre los mares, El la fundé sobre los rios.

CORO2:;Quiénsubiraal montedel Senor? ; Quién
podra estar en su recinto sagrado?

CORO 1: El hombre de manos puras y limpio
corazon, el que no da culto alos idolos, ni juraen
falso.

CORO 2: Este recibira la bendicion del Sefior, y
Dios, su salvador, lo proclamara inocente.

CORO 1: Asi es Jacob, la generacion de los que
buscan al Sefior, de aquéllos que vienen a tu
presencia.

CORO 2: jPuertas, levanten sus dinteles, elévense,
compuertas eternas, para que entre el Rey de la
Gloria!

CORO 1: ;Quién es el
Rey de la Gloria? El Se-
fior héroe poderoso; el
Sefior héroe de batallas.

CORO 2: jPuertas, le-
vanten sus dinteles, elé-
vense, compuertas eter-
nas, para que entre el Rey

de la Gloria!

CORO 1: ;Quién es el
Rey de la Gloria? El Se-
fior todopoderoso, El es
el Rey de la Gloria.

ORACION FINAL:

iGracias Senor, por todo lo que en este ano
me diste!

iGracias por los dias de sol y los nublados
tristes!

iGracias por las noches tranquilas y las
inquietas horas oscuras!

iGracias por la salud y la enfermedad!
iGracias por las penas y alegrias!

iGracias por lo que me prestaste y después
me pediste!

iGracias Senor, por la sonrisa amable y la
mano amiga, por el amor y todo lo
hermoso y dulce!

iGracias por las flores y las estrellas y la
existencia de los ninos y de las almas
buenas!

iGracias por la soledad, por el trabajo, por
las dificultades y las lagrimas, por todo
lo que me acerco a ti mas intimamente!

iGracias por tu presencia en el Sagrario y
la Gracia de tus sacramentos!

iGracias por haberme dejado vivir un ano
mas!
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Pinamicas y Juegos
para Navidad

Las reuniones navidefias hacen que la familia y
los amigos que probablemente no se han visto en
mucho tiempo, se retinan. Rompe el hielo haciendo
algunos juegos de Navidad, éstos ayudardn a que
todos se relajen y pasen un buen tiempo. Un juego
navidefio agrega alegria a la reuniéon y un buen
ambiente para tener recuerdos navidefios agrada-
bles. Te proponemos algunos juegos divertidos:

JUEGO DE INTERCAMBIO DE REGALOS
DE NAVIDAD

El juego de intercambio de regalos de f A

Navidad es un juego divertido para ha-
cer regalos, si tienes una fiesta de
Navidad en tu trabajo, entre miem-
bros de tu familia, un grupo de la
iglesia o entre amigos. El juego
implica «robar» los regalos de
otras personas y divertirse vien-
do quién obtiene el mejor regalo.
Este juego es una gran forma de
romper el hielo en cualquier fies-

ta navidefia.

Cadainvitado debe llevar un regalo envuelto ala
fiesta; (no se te olvide poner un rango de precio). Ya
que estan todos, poner los regalos en una mesa
juntos.

Ahora haz papelitos con el nimero de personas
que sean, y que cada quién tome uno; el nimero uno
seleccionara el primer regalo y lo abrird. El dos
puede robar el regalo ya desenvuelto por el uno, o
tomar uno nuevo de la pila y asi sucesivamente.

CARRERA PARA ENVOLVER UN REGALO

Dividir a los participantes en equipos y colocar-
los en fila cada equipo. A unos 20 o 30 metros.
Coloca enfrente de cada equipo una caja (sirven
cajas vacias de zapatos, de cereal, de galletas)
envuelta en papel de navidad, y al lado un rollo de
papel, y tijeras. Cuando diga «jYal!», el primer
participante de la fila debe ir corriendo hacia el

regalo, cortar papel y comienza a envolverlo. Lue-
go vuelve a su equipo, toca la mano del siguiente y
asi hasta que todos los miembros del equipo han
aplicado una capa de papel al regalo. El equipo que
lo hace primero es el ganador.

EL REGALO MUSICAL

Se prepara un regalito (por ejemplo un adorno
para el arbol de navidad) envuelto en varias capas
de papel navideno. Se puede meter un chocolate
entre capa y capa. Los participantes deben sen-
tarse en un circulo y se le da el regalo a uno de
ellos. Se pone un CD de musica navidena o de
villancicos y alguien sube el volumen del
equipo de sonido. Mientras toca la
musica, los participantes deben pa-
sarse el regalo por el circulo, de uno
a otro. Cada minuto, se apaga la
musica. El participante que tiene el
regalo en sus manos en el momento
de desaparecer la musica puede qui-
\ tar una capa de papel y quedarse con
el chocolate. Luego se vuelve a poner
la musica un rato y luego quitarla, y asi sucesiva-
mente. Cuando se hayan quitado todas las capas de
papel (cuantas mas mejor), el participante que
destapa el regalo se queda con éste.

INTERPRETAR EL NACIMIENTO DE JESUS

Vivimos en una sociedad de consumo y muchas
veces nos olvidamos del verdadero significado de la
Navidad. Esta actividad pretende recordar a los parti-
cipantes el nacimiento de Jesus, haciendo que ellos
sean los protagonistas. Poner los nombres de los
personajes de la narracion del nacimiento en un bote
(Maria, José, el duefio de la posada, pastores, reyes
magos, el arcangel San Gabriel) y decirles a los
participantes que saquen un nombre sin mirar. Este
sera su personaje. Preparar antes un escenario (no
tiene que ser complicado) con algunos articulos como
un mufieco envuelto en una sabanita, paja, algunos
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animales de peluche, una estrella grande colgada
encima del escenario etc. Mientras alguien lee la
narracion, los participantes actiian sus personajes.

LOS DADOS

Traer un regalo de verdad y uno de broma. Con
los dados apostar por quedarte con el que parezca el
verdadero.

Todos los regalos tienen que estar bien envuel-
tos. Formar un circulo y ponerlos todos (los de
broma y los de verdad) en el centro.

Nosotros empezamos con el nuevo integrante de
la cena... siempre hay una nueva pareja. El que tire
los dados y le salga el nimero par puede escoger un
regalo. Cuando en el centro no haya regalos empie-
za la diversion: Esto es una vuelta en la que quien
tire par puede intercambiar su regalo por el que mas
le guste. Cuando acabe la vuelta todos pueden
conservar los regalos que tengan, y ahora si tocan
las risas, porque generalmente peleamos por el
mejor envuelto, que no sabemos qué es.

PAPELITOS

Lo primero es juntar a todos, darles tres pedazos
de papel y una pluma. Cada quien tiene que escribir
3 personajes de Navidad, doblarlos y echarlos en
una bolsa o caja.

Haz dos equipos. Y ahora si que empiece el
juego; todos tienen un minuto para actuar tantos
papelitos como pueda. En la primera fase el esco-
gido debe tomar un papel y describir al personaje
sin decir su nombre. En la segunda fase un nuevo
jugador debe pasar a concursar, pero ahora solo
puede decir una palabra que describa el papel selec-
cionado. En la tercera fase no se puede hablar y
tienen que actuar con mimica. Gana el equipo con
mas papelitos acertados.

ALGUNOS CONSEJOS PARA QUE TUS
INTERCAMBIOS SEAN UN EXITO

Aun cuando por muchos afios se nos ha ensefiado
que la Navidad es una fiesta para celebrar la llegada
del nifio Dios, y que se debe recibir en familia, con
canticos y rezos; la gran mayoria de la sociedad le
dedica el minimo a estas tradiciones.

Sin embargo a nosotros nos sabe mejor la cele-
bracion con los regalos, y los esperados INTER-
CAMBIOS. Es un buen pretexto para pasar un rato

de alegria y de «sorpresa» al ver lo que tanto
esperamos que nos regalen.

No es malo que se tenga esta costumbre, pero
honestamente la mayoria nunca queda contento con
su regalo; que si no me queda, que el color esta feo,
que parece que lo sac6 del ropero, yo no pedi esto,
etcétera. Entonces, /por qué seguimos entrando a
los intercambios? ;No seria mejor que cada quién
se compre lo que quisiera?

No se trata de que te la pases mal, si no de ser mas
objetivos, convivir y disfrutar de tu reunion.

Por eso, aqui te damos algunos consejos para que
organices la reunion o realices una buena compra,
y también para que sepas pedir lo que te gustaria de
regalo.

1. Nombra un organizador (¢l invitara a los partici-
pantes, y establecera las reglas).

2. Fija un rango de precio (para que no te toque un
regalo de menos de la mitad del precio del que
compraste).

3. Has una lista con tu preferencia de regalos (es
dificil conocer los gustos de cada persona, has una
lista con lo menos 3 opciones y asi no terminaras
decepcionado por el regalo que te dieron).

4. Establece un tema de regalo (libros, bufandas,
alimentos, musica, peliculas, etc.).

5.Piensaen el otro (Cuando pienses en el regalo que
vas a dar, ten en cuenta que ti también vas a
recibir uno, y que te gustaria recibir algo nuevo y
bonito).

6. Si el regalo que te toco no te gustd (No hagas
caras o gestos de disgusto, jmucho menos lo
digas! Es verdad que a veces nos toca cada regalo
que bueno... Pero tampoco es necesario hacer
sentir mal a la otra persona. Mejor trata de poner
buena cara y agradecerle a la persona. A veces asi
pasa...).

7. Asiste a la reunion o envia tu regalo (Es horrible
que el dia en que se daran los regalos, alguien no
reciba el suyo porque quien iba a darselo no
asistio).

8. Y no olvides que la envoltura debe ser divertida
(echa a volar tu creatividad y diviértete envol-
viendo tu regalo).

Y si de plano no quieres entrarle a los intercam-
bios, puedes dar regalitos a tus amigos o familiares
hechos por ti, algunas tarjetas navidenias, pulseras,
o detalles que se te ocurran.
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Cantos de

Adviento y Navidad

VEN, VEN SENOR NO TARDES

VEN, VEN SENOR NO TARDES;

VEN, VEN, QUE TE ESPERAMOS;

VEN, VEN SENOR, NO TARDES;
VEN PRONTO, SENOR.

El mundo muere de frio,

El alma perdio el calor,
Los hombres no son hermanos,

El mundo no tiene amor.

Envuelto en sombria noche
El mundo sin paz no ve,
Buscando va una esperanza
Buscando, Senor, tu fe.

GLORIA IN EXCELSIS DEO

Hoy a la tierra el cielo envia
Un mensajero angelical,
Al mundo anuncia paz y alegria
Cantando el himno universal:

Gloria a Dios en el cielo (2).

Viene anunciando el nacimiento
De nuestro amable redentor,
Llenos de agradecimiento
Cantemos todos con amor.

Todos aqui vengan, mortales,
En un pesebre lo hallaran,
Al que perdona nuestros males,
Que hoy ha nacido en belén

ABRE TU TIENDA AL SENOR

ABRE TU TIENDA AL SENOR,
RECIBELE DENTRO,
ESCUCHA SU vVOZ.

ABRE TU TIENDA AL SENOR

PREPARA TU FUEGO
QUE LLEGA EL AMOR.

El adviento es esperanza
la esperanza salvacion,
ya se acerca el Sefior,

preparemos los caminos
los caminos del amor,

escuchemos su voz.

Que se rompan las cadenas,
que se cante libertad,

Al mundo le falta vida,
Al mundo le falta luz,
Al mundo le falta el cielo,
Al mundo le faltas tu.

el Senor nos va a salvar;

sanara nuestras heridas,

nuestro miedo y soledad,
El sera nuestra paz.

CANTO PARA PEDIR POSADA

LOS DE AFUERA

. En nombre del cielo, os pido posada, pues no
puede andar, mi esposa amada.

. No seas inhumano, tennos caridad, que el Dios
de los cielos, te lo premiara.

. Venimos rendidos, desde Nazaret, yo soy car-
pintero, de nombre José.

. Posada te pide, amado casero, por s6lo una
noche, la reina del cielo.

. Mi esposa es Maria, es reina del cielo, y madre
va a ser, del divino verbo.

. Dios pague sefiores, vuestra caridad, y asi os
colme, el cielo de felicidad.

LOS DE ADENTRO

1. Aqui no es meson, sigan adelante, yo no puedo

2.

abrir, no sea algin tunante.

Ya se pueden ir, y no molestar, porque si me
enfado, los voy a apalear.

. No me importa el nombre, déjenme dormir,

pues que ya les digo, que no hemos de abrir.

4. Pues sies unareina, quien lo solicita, ; CoOmo es

5.

que de noche, anda tan solita?
(Eres tu José?, ;Tu esposa es Maria?, entren
peregrinos, no los conocia.

6. Dichosa la casa, que abriga este dia, a la Virgen

pura, la hermosa Maria.

Entren santos peregrinos, peregrinos, reciban este rincon
que aunque es pobre la morada, la morada, se las doy de corazén (2).
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EL NINO DEL TAMBOR

El camino que lleva a Belén,
baja hasta el valle que la nieve cubrié.

Los pastorcillos quieren ver a su Rey,
le traen regalos en su humilde zurrén.
Ropopompom, ropopompom.

Ha nacido en un portal de Belén el nifio Dios.
Yo quisiera poner a tus pies
algun presente que te agrade, Sefior,
mas Tu ya sabes que soy pobre también
y no poseo mas que un viejo tambor,
Ropopompom, ropopompom.

En tu honor frente al portal tocaré con mi tambor.
El camino que lleva a Belén,
yo voy marcando con mi viejo tambor;
nada mejor hay que te pueda ofrecer,
Su ronco acento es un canto de amor.
Ropopompom, ropopompom.
Cuando Dios me vio tocando ante El, me sonrié.

EL PINO

El pino es por tradicion el arbol navidefio.
Sus ramas verdes siempre estan
y en todo tiempo abrigo dan.

El pino es por tradicién el arbol navidefio

El pino es en Navidad
el mas preciado adorno.
El da contento al corazén
y llena mi alma de emocion

El pino es en Navidad el mas preciado adorno.

En esta noche celestial
el pino ensefa al mundo
que la esperanza y el temor
dan nueva vida, luz y amor.

En esta noche celestial el pino ensefia al mundo.

DUERME Y NO LLORES

Os anunciamos un gozo inmenso.
Hoy ha nacido el Salvador.
En un pesebre sobre las pajas
Y entre pafnales lo encontraréis.

Duerme y no llores, Jesus del alma.
Duerme no llores, Mi dulce amor.
Duerme y no llores, Que esas tus lagrimas
Parten mi alma De compasion
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Tus lagrimitas, perlas del cielo,
Son mi tesoro, prendas de amor.
Mas calma el llanto, Dulce bien mio,
De lo contrario me haras llorar.

Si por mi lloras, Jests amado,
Por mis pecados e ingratitud,
Que cese el llanto, que en adelante,
Ya nunca, nunca, te haré llorar.

Pues que me buscas,Pues que me amas,
Ven Jesus mio, ven Nifo ven,
Sera tu cuna, nido de amores,
Este pesebre del corazon.

EN EL TALLER DE NAZARET

En el taller de Nazaret
pequefrio y pobre taller
en su labor esta José

y el Nifio quiere aprender.

LABORA Y CANTA,
LA ESPOSA DEL CARPINTERO,
Y EL MUNDO ENTERO
SONRIE Y CANTA TAMBIEN.

En el taller de Nazaret pequefio y pobre taller
silencio y paz, amor y fe Jesus, Maria y José.

En el taller de Nazaret pequefio y pobre taller
veras a Dios, jugar, crecer, rezar y obedecer.

CAMINANDO DESDE ORIENTE

Caminando desde Oriente se acercan ya los Reyes;
caminando desde Oriente se acercan a Belén.
Caminando desde Oriente ya llegan al pesebre,
caminando desde Oriente al Nifio quieren ver.

LOS REYES TRAEN ORO,
INCIENSO Y MIRRA,
Y ENTREGAN SUS TESOROS
AL NINO REY;
TAMBIEN NOSOTROS VAMOS
CON LOS REGALOS,
LLEVAMOS AL ESTABLO PUREZA Y FE.

Cabalgaron por las selvas,
guiados por la estrella
se acercaron a la cueva
y adoraron a Emmanuel.
Se postraron ante el Nifio, el Nifio chiquitito,
le cantaron villancicos de rodillas ante El.

Del Ninito que ha nacido quisiera ser amigo
y cantarle villancicos con la flauta y el cascabel.
De los nifios de la tierra quisiera ser hermano,
repartirles mis regalos, compartir la misma fe.
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Materiales de [a Qibreria

~er~

Edificar Oficina en el obispado de San Juan de los Lagos
Tel: (395) 785-0570 - 116 / Cel: (045) 395 788-7564

i rolibreri njuan@gmail.com

* Catequesis Prebautismal (Guia, Papas y Padrinos) $16.°° c/u
* Edificar una vida juntos (Guia y Cuaderno de trabajo parejas)  $50.° c/u
* |Iniciacion Cristiana (Material para adultos) $60.°°
* Misal Romano BAC  $1,050.°°

* Tres parabolas de la Misericordia  $60.°°

* Las Parabolas de la Misericordia ~ $35.°°

* Curso Introductorio de Formacién para catequistas
(para todas aquellas catequistas que estan iniciando) $20.°°

* «Afo de la Misericordia» coleccion de 6 libros.

Cate

qguesis

CELEBRAR LA CONFESION
LA MISERICORDIA SACRAMENTO 0t 14 MISERICORDIA
Subsidio Litirgico Jrrepr—

e Bt

1AS PARABOLAS DE \
MISERICORDIA]

Catequesis
prebautismal

Llamados a una Vida |

\
LA MISERICORDIA ||
EN L0s PADRES DE 1A IGLESIA

LOS PAPAS Y
LA MISERICORDIA

i i \ Bty

R

—— s
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«
ORACION AL DULCE NINO DE BELEN

Dulce nifio de Belén, haz que penetremos con
toda el alma en este profundo misterio de la Navidad.
Pon en el corazon de los hombres esa paz que buscan,
a veces con tanta violencia, y que tu solo puedes dar.
Ayudales a conocerse mejor y a vivir fraternalmente
como hijos del mismo Padre. Descubreles tambien
tu hermosura, tu santidad y tu pureza.
Despierta en su corazon el amor y la gratitud
a tu infinita bondad. Unelos en tu caridad.

Y danos a todos tu celeste paz. Amen.

(San Juan XXIII).
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