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Objetivo General:
en su entorno
y con Jestds compasivo y solidario

en la construccion del Reino.

- JQUE? Que el adolescente y el joven adquieran un compromiso social
- ;JCOMO? A través de un encuentro: con ellos mismos, con su realidad

- sPARA QUE?Para que fascinados con su propuesta sean corresponsables
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Presentacion

Este afno nuestro V Plan Diocesano de Pastoral propone para este pastoral (2014-2015)
pongamos el acento en la «VIDA EN CRISTO Y EL COMPORTAMIENTO CRISTIANO»,
fortaleciendo el compromiso y el testimonio en el mundo, a la luz de la Doctrina Social de la
Iglesia'.

Como Pastoral Diocesana de Adolescentes y Jovenes queremos, en comunion con nuestro
Plan Diocesano y el Proceso de Revitalizacion de la PAJ a nivel latinoamericano, promover en
nuestros adolescentes y jovenes, una formacion para la accion social, politica y el cambio de
estructuras?, de tal modo que los lleve a un compromiso concreto en la linea social a favor de la
comunidad.

Es por ello, que la SEMAJ 2014° busca suscitar que ellos mismos se involucren
corresponsablemente en la construccion del Reino desde su contexto y posibilidades; propician-
do espacios de convivencia, didlogo y solidaridad* alaluz de las actitudes de Jests y de los valores
cristianos, retomando los diferentes verbos del Proceso de Revitalizacién: fascinar, acercarnos,
escuchar, discernir y convertir, para concluir en verdaderos compromisos personales que se
observaran plasmados en su realidad concreta®.

«Que nadie te menosprecie por tu juventud;
por tu parte trata de ser un modelo para los creyentes,
por tu palabra, tu conducta, tu amor, tu fe y tu pureza.

No hagas esteéril el don que posees y que te fue conferido».
(1 Tim 4,12.14a)
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(Ubicacion (seneral

~er~

Nuestro Tema: «Caminando con Jesis somos protagonistas del Reino»

Nuestro Lema: «Caminemos con Jesus para dar vida a nuestros pueblos»

Canto Lema:
«VIDA EN EL»

Canto lema para marcha:

«Caminary de Dany Marti

(es oportuno, que se ponga durante la semana, paramotivar alos
chavos a que participen el domingo en la marcha diocesana,
como cierre de su semana).

Objetivo General:

- ;OUE? Que el adolescente y el joven adquieran
un compromiso social en su entorno

- ;COMO? A través de un encuentro: con ellos
mismos, con su realidad y con Jesus compasi-
vo y solidario

- {PARA QUE? Para que fascinados con su pro-
puesta sean corresponsables en la construc-
cion del Reino.

Tematica:

- Semanas previas a SEMAJ: Fascinar y convo-
car.

- Primer encuentro: Fascinar y acercarnos: «Jo-
venes en camino»

- Segundo encuentro: Escuchar: «Miramos y
compartimos lo que nos pasa»

- Tercer momento: Discernir: « Ve por los ojos de
Jesiis»

- Cuarto momento: Convertir: «Manos a la
obra...»

- Quinto momento: Celebrar: « Protagonistas del
Reino»

pag- 2

3Qué metodologia utilizaremos?

La metodologia de la semana, de acuerdo al
Proceso de Revitalizacion de la PAJ, que se vive
desde el nivel latinoamericano, y que en este afio,
hemos apostado por vivir en nuestra didcesis, se
encuentra conformado por 5 verbos esenciales,
que daran mistica a nuestra SEMAJ, retomando
uno por cada dia, lametodologia sera la siguiente:

Lunes. Fascinar y acercarnos: despertaremos el
interés de vivir la SEMAJ, buscando a nues-
tros adolescentes y jovenes en sus lugares
vitales, convocandolos e invitandolos a parti-
cipar de la alegria de nuestra fe (este dia
marcharemos por calles, cantaremos, bailare-
mos...)

Martes. Escuchar: buscando profundizar en el
conocimiento de la realidad que vivimos, bus-
cando confrontar a través de diferentes activi-
dades en el deseo de transformar el entorno.

Miércoles. Discernir: favoreciendo un encuentro
con Jesus, a través de un momento de oracion,
que brindaré la pauta, para saber qué actitudes
nos pide Dios vivir.

Jueves. Convertir: suscitando luces para llegar a
compromisos concretos, retomando la reali-
dad revisada, y la confrontacion con lo que
Dios nos pide.

Viernes. Celebrar: a través de la Celebracion
Eucaristica, propiciar un envio a ser protago-
nistas del Reino, en nuestro entorno.

Este afio no se seguird una pauta metodologica
igual para todos los dias, mas bien se ha buscado,
que sean encuentros interactivos, en los que se
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realicen actividades donde todos participen, y no
solo sean temas meramente expositivos. Por lo
que, en cada dia se encontraran dindmicas o
trabajos que todos deberan realizar, y que se
concretardn con una iluminacién cristiana como
aterrizaje.

Sugerencias para los Asesores y Coordi-
nadores:

1. En equipo estudiar detenidamente
este material de apoyo adaptandolo
y enriqueciéndolo con creatividad
segun las circunstancias propias y
costumbres de la comunidad.

2. Comisionar y distribuir la realiza-
cion de cada uno de los encuentros
alos diversos equipos parroquiales.
Permitir el protagonismo de los
adolescentes y jovenes como
evangelizadores de ellos mismos.
El joven se evangeliza evange-
lizando.

3. Llevar a cabo una muy buena moti-
vacion y promocién de la semana
en todos los ambientes y lugares donde se
encuentran los adolescentes y jovenes.

4. Creativamente y con insistencia buscar llegar
a los adolescentes y jovenes alejados, o a
quienes nosotros hemos alejado o descuidado.
Se trata de involucrar a todos los adolescentes
y jovenes de nuestra comunidad y no solo a
quienes pertenecen a algun grupo parroquial.

5. Celebraruna clausura festiva anivel parroquial,
inter-parroquial o decanal.

6. Celebrar la SEMAJ, de preferencia en un local
diferente al templo. Por ejemplo: auditorio,
salones anexos, etc., para tener mas libertad de

expresion en la ambientacion, arreglos del
lugar, presentacion del tema y representacio-
nes.

7. Promover y participar en la Marcha Diocesana,
arealizarse en Arandas, que serd Dios median-
te, una fiesta juvenil a Cristo Rey de Reyes, a
nivel Diocesano.

8. Quien se acerque a este material, se dard cuenta
que hemos afiadido videos, actividades, musi-
ca, es decir, tenemos la conviccion de que
estos son algunos de los lenguajes que entien-
den muy bien nuestros jévenes, por €so suge-
rimos aprovechar lo més que se puedan los
medios de comunicacion para esta semana de
adolescentes y jovenes.

Nota: Este material es todo tuyo disfritalo y enriquécelo con tu
experiencia.

Comirion LDivcorana de Swtowad
de Cdolercenter y Sovernes

NOTAS:

' Cfr. Diocesis de San Juan de Los Lagos, Plan Diocesano de Pastoral 2012 —2017, Vicaria de Pastoral, San Juan de los Lagos, 2012, no.

194

2Cfr. Consejo Episcopal Latinoamericano, V Conferencia General del Episcopado Latinoamericano y del Caribe, Aparecida, México,

D.F., 2007, no. 446.c.
* Semana de Adolescentes y Jovenes.
*Idem, no. 202.

SDidcesis de San Juan de Los Lagos, Plan Diocesano de Pastoral 2012 — 2017, op. cit., no. 200.
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PRIMER ENCUENTRO: LUNES

Yovenes en Camino

~ler

ACERCARNOS

(Motivarnos a reflexionar sobre el tema de la SEMA))

Objetivo:

Despertar el deseo de vivir la solidaridad al estilo de Jesis, motivandonos a vivir la SEMAJ, para
que al téermino de ésta se comprometan con acciones concretas.

ESQUEMA GENERAL

= Introduccién: Hoy... nos acercaremos
= Marcha.
= Bienvenida, acogida.

= Escucha de la Palabra: 1Tim. 4, 12.142.
= Reflexionemos y entrada de signos.

= [luminacién cristiana.

= Oracion despedida.

= Ambientacioén, presentacion del canto lema: «vida en él»
= Presentacion de la tematica: Caminando con Jesiis somos protagonistas del Reino
= Presentacion del lema: jCaminemos con Jesis para dar vida a los pueblos!

Material.

- Grupos de jovenes organizados para motivar a
participar en la marcha, a los jovenes que se
encuentranen las calles, unidad deportiva, ciber,
parque, plaza, etc.

- Canciones, grupos de ambientacidn, pancartas,
globos, para la marcha de apertura,

- Decoracion del lugar donde seré el encuentro de
la SEMAJ,

- Equipo de ambientacion que esté cantando a la
llegada de los jovenes,

- Cantos y videos que se sugieren en la tematica,
preparados (vienen en CD anexo).

- Copias del canto: «Vida en él»

- Biblia, ciriales, incienso, para la entronizacion
de la Palabra

- Signos: vela o cirio, granos de sal, crucifijo.

Introduccién:

«Hoy... nos acercaremos»

Queremos fascinarnos por la persona del ado-
lescente y joven, por su mundo y salir a su
encuentro. Buscando lograr la dindmica misione-
ra, que nos llevaré a salir del propio lugar (del
templo, salon de juntas, etc.), para mirarlos y
dejarnos encantar, reconociendo sus fuerzas, sus
posibilidades y todo lo que ellos pueden revelar-
nos de Dios.

«Salir de la Sacristia», «salir de los ambientes
ya conocidos y controlados» y aventurarnos a
pasar al otro lado, este giro incluye a su vez:

- Revisar la forma de «hacer pastoral» como
Iglesia,

- La forma en que se hace la acogida,

- Evaluar nuestras respuestas ya predefinidas y

- Acoger a la juventud en nuestras comunidades.

rig 4
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La dindmica es de encantamiento y requiere
una conversion que pasa por el modo de mirar, de
ejercer la gratuidad a la juventud; por el respeto a
las preguntas de la juventud y a la forma en que
los jovenes se presentan ante el mundo. «Su
debut,» sus primeras «intervenciones» deben
contar con nuestra presencia como Iglesia, de tal
manera que ellos reconozcan en nuestra acogida
un testimonio del Resucitado. Se trata de acercar-
nos, sin censura, sin prejuicios, sin imagenes
preestablecidas. Mirar como el Maestro de Nazaret
nos enseno.

Por lo que, este
dia, saldremos a
sus lugares vitales,
a esos rincones,
esquinas, calles,
cibers, cafées, etc.,
esos lugares enlos
que se encuentran
reunidos, no los
esperaremos en el
salon donde reali-
zaremos la
SEMAJ, sino ire-
mos a su encuen-
tro, y los motiva-
remos a partici-
par, desde nuestra propia alegria, con bocinas
con musica, baile, ambientacion etc... los enca-
minaremos, para iniciar con una marcha al lugar
donde serealizard el encuentro del primer dia, en
un ambiente festivo, ese sera el iniciodel dia... jir
a su encuentro!

Marcha:

Desde los lugares donde se retinen los adoles-
centes y jovenes, se iniciard con una Marcha de
alegria, previendo cantos de ambientacion, mo-
mentos en los que se realzara, el «fascinary», el
tener un encuentro con Jesus, a través de la alegria
de ir por las calles. De acuerdo a la posibilidad de
cada parroquia, puede incluirse un grupo de
ambientacion, cantos grabados, globos, carteles,
etc... El sentido debe ser, salir al encuentro del

adolescente y joven, para motivarle a vivir la
SEMAJ.

Nota: Esta marcha se propone sobre todo para
aquellas comunidades que es mas dificil convo-
carlos, en otras no se tendra ese problema, aun
asi proponemos un inicio festivo, recordando que
la buena respuesta de la SEMAJ, depende de un
buen comienzo.

Bienvenida, acogida.

Es el momento en que los diversos grupos que
venian marchando por las calles, después de
motivar a otros jovenes y adolescentes a sumarse
a la caravana, lle-
guen al lugar don-
de se realizara la
SEMAJ, donde te
recomendamos re-
cibirles en un am-
biente de encuen-
tro festivo, pre-
viendo la decora-
cion y ambienta-
cién, que motiven
a la alegria y el
deseode participar
los dias restantes.
Para este momen-
to se puede hacer
una inauguracion
de la SEMAJ con varios signos, corte de liston,
cohetes, luces, etc. para dar apertura festiva.

Presentacion de Canto lema «Vida en El» Sera
el canto lema de la SEMALJ. -se sugiere que se
proyecte el canto, para que pueda ir siendo apren-
dido entre los asistentes. Para este canto sera
bueno un equipo de ambientacion ya tenga la
coreografia aprendida e invitar a los asistentes
sumarse a la ambientacion.

PRESENTACION
DE LA TEMATICA

Caminando con Jests somos protagonistas del
Reino.

Fascinados y encantados de encontrarnos con
un Cristo alegre queremos tomarnos de su mano,
salir de nuestros sin fin de ruidos, aislamientos,
actividades, etc... para escuchar, conocer y reci-
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bir el mensaje del Reino. S6lo asi nuestra vida y
los problemas sociales que nos aquejan pueden
encontrar una gran luz en el anuncio del Reino
que Jesucristo hace.

Ninguna realidad o persona que entra en con-
tacto con el Reino sale igual, o se transforma o se
opone. Reflexionemos los temas, en esta extraor-
dinaria dindmica, y dejemos que Jesus, nuestro
Maestro, nos muestre su Reino.

Los adolescentes y jovenes estamos llamados
a defender la Creacidn de Dios, asumiendo nues-
tro discipulado misionero. Jesis nos impulsa a
transformar nuestra realidad como agentes de
cambio y sujetos activos en los contextos politi-
cos, econdmicos, eclesiales y sociales con una
conciencia critica y participacion ciudadana. Por
lo que en esta semana, seremos protagonistas del
Reino, buscando el bien comin, como meta para
vivir y caminar junto a Jesus.

PRESENTACION DE LEMA

jCaminemos con Jesls
para dar vida a los pueblos!

Nota: Para este momento proponemos Video:
Caminar (Danny Martin). Sera el canto lemade la
Mega-marcha de clausura diocesana.

Hoy nos hacemos un llamado, para dejarnos
fascinar por Jesus asi como lo presenta el Evan-
gelio, a asumir su estilo de vida, tener sus senti-
mientos de amor y compasion hacia los mas
necesitados.

Alentémonos a obtener mas protagonismo ju-
venil en la sociedad iluminados por la Doctrina
Social de la Iglesia que nos ensefia los caminos a
seguir y las lineas de accion para dar respuesta
como Cristo a los problemas y realidades tempo-
rales que cada uno vive.

ESCUCHA
DE LA PALABRA

Nota: Se realiza la entronizacion de la Palabra,
un joven trae la Biblia acompanada de ciriales,
incienso.

Ambientador: Jesus, Amigo, estamos aqui
porque nos sabemos convocados por ti, dispon
nuestro corazon para acoger tu palabra, escuche-
mos:

1Tim. 4, 12. 14a:

«Que nadie te menosprecie por tu
Juventud; por tu parte trata de ser un
modelo para los creyentes, por tu pala-
bra, tu conducta, tu amor, tu fe y tu
pureza. No hagas estéril el don que
posees y que te fue conferido.»

Palabrade Dios. Te alabamos Serior.

REFLEXIONEMOS

David era un joven, cuando Dios lo ungi6
como futuro Rey de Israel. Al igual que a David,
Dios ha escogido a muchos de nosotros para
hacer la diferencia en diferentes lugares, en el
trabajo, en la escuela, con los amigos, en la
familia, no nos conformemos con la tibieza espi-
ritual, saquemos a relucir el talento que Dios ha
querido depositar en cada uno.

Cada uno de nosotros tenemos un potencial
tremendo, que de ser explotado puede hacer cosas
que jamas hemos imaginado, pero el hecho de
que seamos jovenes, no nos priva de los planes
que Dios tiene para nuestra vida.

Es hora de demostrarle al enemigo que no
somos inconstantes, es hora de cambiar modelos
antiguos que no creen en nosotros, es momento de
explotar todo nuestro potencial, nosotros no so-
mos el futuro de la Iglesia, nosotros somos el
presente, es hora de hacer las cosas que Dios nos
mando y por lo cual fuimos llamados.

Ambientador: Recibiremos algunos signos que
nos ayudaran a vivir esta semana, con la mayor
de las energias y entusiasmo:

- Luz. (Puede ser vela o cirio grande). Reque-
rimos de luz para entrar en contacto con el
otro, la necesitamos para iluminar el cami-
no, hoy queremos que ti seas nuestra luz,
para que juntos descubramos los caminos
que nos llevaran a descubrir como ser «pro-
tagonistasy.

pig- @
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- Sal. (Granos de sal en una charola). «Sal del
mundoy, para aquéllos que necesitan el sabor
de tu bondad, el descubrir que caminas junto a
nosotros, buscamos ser esos granos salados,
que nos lleven a ser «protagonistas del bien».

- Crucifijo. Constructores del Reino, de la Civi-
lizacion del Amor, donde todos como herma-
nos, busquemos la fraternidad, quién mejor
para encaminar nuestro andar diario, que ti
Jesus, a ti encomendamos nuestra SEMAJ,
que impulsados
por tu Espiritu al
término de esta
semana seamos
«Protagonistas
de tu Reino».

*Los signos se acomodan
enlugares estratégicos,
donde puedan permane-
certodala semana para
recordarnos el compro-
miso iniciado el dia de
hoy.

Ambientador: El

reto de esta
SEMAJ sera apa-
sionarnos por el Reino: Un Reino que se exten-
deréd en la medida en que nos fascinemos del
fuego que Jests encienda en nuestros corazo-
nes:

He venido a encender fuego a la tie-
rra; Y jComo desearia que ya estuviera
ardiendo! (Lc. 12,49)

*En este momento se puede encender una antorcha o cirio.

Ambientador: Jesus ha encendido el fuego de la
Fe para nosotros y este fuego es una fuerza
que, al tocarnos, nos impulsa a compartirloy a
esparcirlo.

Nosotros estamos llamados a ser protagonis-
tas en el anuncio del Reino, para que con valentia
y testimonio coherente contagiemos nuestra pa-
sion por el Reino.

*Para este primer dia no queremos saturar con tanto contenido,
el reto, es fascinar, acercarnos a ellos para que en el siguiente
encuentro ellos sean lo que se acerquen y nosotros nos

dispongamos a escuchar primero su realidad. Aun asi ofrece-
mos la siguiente iluminacion esperando se acomode a la
modalidad que puedan darle al primer encuentro.

ILUMINACION
CRISTIANA

«EL MODELO DE LA PASTORAL JUVENIL LATI-
NOAMERICANA MEDELLIN VOL. XXXVI / N° 144
/ OCTUBRE-DICIEMBRE 2010»

El Modelo de la Pastoral Juvenil Latinoameri-
cana cuenta con
una serie de prin-
cipios y criterios
que nos dicen el
«desde donde» ha-
cer pastoral juve-
nil. Estos princi-
pios nos remiten a
unapedagogiapas-
toral especifica
para promover la
evangelizacion de
las y los jovenes.
Nos dibujan a
grandes rasgos el
horizonte en el que
se ubica la pastoral juvenil como accidn
evangelizadoradelalglesiaen este subcontinente.
Laultima version de estos principios la encontra-
mos en el libro: Proyecto de vida: camino voca-
cional de la Pastoral Juvenil que la SEJ-CELAM
public6 en 2004, tras una relectura de la propuesta
latinoamericana en clave vocacional.

La Pastoral Juvenil latinoamericana cree en:

El llamado que Dios hace a cada persona para
que sea feliz en la donacion de si mismo/a a los/
as otros/as y en la ayuda a los/as jovenes a
descubrir su camino y vocacion.

Jeslis que nos invita a hacer nuestras sus opcio-
nes y estilo de vida, en fidelidad al proyecto de
Dios Padre, que nos convoca a hacer presente su
Reino entre las mujeres y los hombres de hoy.

La presencia fiel del Espiritu Santo que nos
anima y nos mueve a creer en la fuerza
transformadora de la juventud y por cuya accion
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la Iglesia lleva el anuncio siempre renovado del
Evangelio, como fuente de vida para los/as mis-
mos/as jovenes.

La fuerza del testimonio de Maria de Nazaret
y de su esposo José, quienes en su juventud,
dieron un si definitivo a Dios, asumiendo con
valentia el proyecto que El tenia para ellos y nos
ensefian con su ejem-
plo a ser discipulos/as
fieles de su hijo Jesu-
cristo.

La Iglesia profética
y consagrada al servi-
ciode lavida, que opta
por los/as mas pobres
y los/as acompana en
su busqueda de justi-
ciay dignidad.

Lavitalidad del tes-
timonio coherente de
los/as cristianos/as,
para generar y dar ra-
z6n de nuestra esperanza en Jesus Resucitado en
medio de un mundo que busca, desesperadamen-
te, el sentido de la vida.

Para ser fiel a su mision, la Pastoral Juvenil
en Ameérica Latina:

Vive en lo cotidiano el seguimiento de Jesus y
lo propone a los y la jovenes como tinico modelo
de plena y auténtica realizacion. Les anuncia el
Reino de Dios como Buena Noticia que invita a
vivir plenamente.

Opta por los/as jovenes, especialmente por
los/as mas pobres y sale a su encuentro en sus
ambientes especificos y realidades concretas,
porque reconoce en ellos/as la fuerza
dinamizadora de la vida social y eclesial.

Considera al joven como sujeto de su proceso
deeducacion enlafe, y promueveel protagonismo
juvenil. Sale a su encuentro en la realidad concre-
ta, acoge sus necesidades e inquietudes, encarna
en esa realidad su propuesta de manera que los
motive a ejercer su protagonismo, con un espiritu
de servicio y compromiso en el barrio, el campo,
la escuela, la universidad, la pandilla...

La Pastoral Juvenil se vincula organicamente
en la Pastoral de Conjunto y en la sociedad:

Promueve la cultura de la solidaridad y la paz
como alternativas frente a la sociedad de consu-
moYy el individualismo, compartiendo desde nues-
tra pobreza, para crear condiciones de justicia y
dignidad.

Asume el cuidado de la natu-
raleza y del cosmos porque los
reconoce como don de Dios para
todas las personas y promueve,
tanto el respeto para el planeta
como el uso responsable de los
recursos, de tal forma que se ga-
rantice la vida digna para toda
persona humana.

Este conjunto de principios
cualifican la accién educativa
evangelizadora con las y los jo-
venes que en América Latina de-
sarrollamos a través de lo que se
ha llamado Opciones Pedagogi-
cas, es decir, el conjunto de medios educativos
con los que la Pastoral Juvenil propone a las y los
jovenes una experiencia personal y comunitaria
de evangelizacion.

COMPENDIO DE LA DOCTRINA
SOCIAL DE LA IGLESIA

164 De ladignidad, unidad e igualdad de todas
las personas deriva, en primer lugar, el principio
del bien comun, al que debe referirse todo aspecto
de la vida social para encontrar plenitud de senti-
do. Seglin una primera y vasta acepcion, por bien
comun se entiende «el conjunto de condiciones
de la vida social que hacen posible a las asocia-
ciones y a cada uno de sus miembros el logro mas
pleno y mas facil de la propia perfecciony.

El bien comun no consiste en la simple suma
de los bienes particulares de cada sujeto del
cuerpo social. Siendo de todos y de cadauno es 'y
permanece comun, porque es indivisible y por-
que solo juntos es posible alcanzarlo, acrecentar-
lo y custodiarlo, también en vistas al futuro.
Como el actuar moral del individuo se realiza en
el cumplimiento del bien, asi el actuar social

Bol-401
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alcanza su plenitud en la realizacion del bien
comun. El bien comun se puede considerar
como la dimension social y comunitaria del
bien moral.

ORACION-DESPEDIDA

Ahora escuchamos a modo de oracién el
canto lema: «VIDA EN ELy», de Pablo
Martinez, se puede repartir o proyec-
tar la letra del canto a los asistentes,
para que la canten.

Haberlo conocido es lo mejor que
nos pasé en nuestras vidas,

Y darlo a conocer con las palabras
y la vida, da alegria.

Esun don seguirlo, y aqui estamos
caminando,

Viviendo su llamado y en ¢l
recomenzando.

Cristo nos ha hablado en los
corazones
y algo nos atrajo.
Nos ha fascinado su propuesta
v aqui estamos asombrados.
El nos apasiona, y queremos anunciarlo,
/A todos nuestros pueblos,

a todos los hermanos!

CORO:
CAMINEMOS CON JESUS,

PARADARVIDA ALOS PUEBLOS.
SOMOS SUS DISCIPULOS,

YEL NOS HACE MISIONEROS.
PARA QUE TODOS LOS PUEBLOS,
TENGAN VIDA ENEL.
TENGAN VIDA ENEL,
TENGAN VIDA ENEL.

El es Pan de Vida que se ofrece
por completo, Eucaristia.
El, quien nos congrega y nos llama

No tenemos miedo porque Cristo
nada quita y lo da todo,
El nos dio a Maria,
como Madre que acomparnia
nuestros pasos,
Ella, Nuestra Escuela,
con ternura nos enseria.
Hacer lo que El nos diga
v que en la vida sea.

Vemos cuantos sufren la injusticia
v que cargan la pobreza,
Cuanta juventud conoce
solo la cultura de la muerte,
Cristo es el Camino,
la verdad que nos libera,
Cristo esta vivo y nos da vida plena.
Ser los centinelas vislumbrando
una mariana que ya llega,
vamos mar adentro
que sabemos el Maestro nos espera.
Ser protagonistas de este tiempo
de la historia,
su Espiritu nos quema,
la Pascua nos renueva.

CORO (2v)

7 7 7 ia. _ . o
a ser su cuerpo, ser Iglesia Nota: Al finalizar del canto-oracion, se dan las indicaciones para

El es quien nos une, el siguiente dia, recordando que se debe realizar una evalua-
Y nos hace hombres nuevos, cién con el equipo organizador para sequir mejorando los dias
para ser servidores llevando su Evangelio. entrantes.
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SEGUNDO ENCUENTRO: MARTES

Miramos vy Compartimos
[0 que nos Pasa
~ler~

ESCUCHAR

(Profundizar en nuestra mirada sobre la realidad).
Objetivo:

Profundizar en la realidad que vivimos, impulsandonos a dejarnos tocar y confrontar por ella,
para despertar el deseo de transformarla a la luz del Evangelio.

ESQUEMA GENERAL

- Introduccién: «hoy... nos escucharemos»
- Escuchando nuestra propia realidad:

PROPUESTA 1: (Para pocos adolescentes o jévenes)

= Dividir por equipos, reflexionar las siguientes preguntas y elaboracién un collage:
= ;Como se divierte el joven de hoy?

= ;Qué aspiraciones tiene?

= ;Con que situaciones de muerte o negativas se enfrenta?

= ;Qué valores aporta el joven a su sociedad?

= ;Qué situaciones impulsan al joven en su vida cotidiana a superarse?

= Compartir en plenario el trabajo de cada equipo

PROPUESTA 2: (Para muchos adolescentes o jévenes)

* Presentar un sociodrama que manifieste la realidad que viven los jovenes de hoy
tomando en cuenta las preguntas de la PROPUESTA 1.

= - Compartir en plenario el trabajo de cada equipo.
= - Retomar el sociodrama.

EN AMBOS CASOS (Muchos o pocos adolescentes o jovenes)
= Apoyo para propuestas (analisis diocesano).

= Proyeccion video: Mi mision.

Retomando el video, para realizar analisis.

lluminacién cristiana.

Escuchar la Palabra: Evangelio de Lucas 4,43; Evangelio de Lucas 8,1-2;
Evangelio de Mateo 4,23- Reflexion.
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Material.
Decoracion del lugar,
- Preparar video: «mi misiony,
- Cantos ambientacion preparados...

- Cancidn: «Vida en El»

INTRODUCCION: «
HOY... ESCUCHAREMOS»

Dedicaremos nuestro encuentro, al segundo
verbo del proceso de revitalizacion: «escuchary.
Dar oido a lo que hablamos, sobre qué hablamos,
como habla-
mos y poner-
nos en su lu-
gar, se refie-
re al escu-
char, y asu-
mirlavidade
los adoles-
centes y jo-
venes.

Es un ca-
mino de
discipuladoy
mision, y tie-
ne como objetivo, escuchar las necesidades, inte-
reses, suefios, angustias, miedos y desafios de la
adolescencia y juventud, mas alla de los logros y
decepciones del camino del acompafiamiento de
la Pastoral Juvenil.

Escuchar es mas que oir. Se escucha con todo
el cuerpo, no so6lo con el oido. Escuchar implica
afinar los sentidos para oir mas alla de lo que
quiero oir. Se trata de emplear todas nuestras
facultades, capacidades y posibilidades para
movernos hacia el otro con actitud empatica y
responder a sus llamados.

Hoy escucharemos nuestras esperanzas, sue-
fos, virtudes, alegrias, y también, nuestros tro-
piezos, desasosiegos, todo esto, para ayudarnos a
confrontar la vida, desde la 6ptica del Evangelio.

Nota: Para este dia puede ayudar un lugar
amplio donde todos nos podamos ver, escuchar,
un semicirculo puede ayudar.

ESCUCHANDO
NUESTRA PROPIA REALIDAD.

Esta actividad puede realizarse a modo, de
elaboraciéon de collage, socio-drama, lluvia de
ideas, etc., depende de la creatividad del organi-
zador, lo importante serd dar respuesta a las
preguntas que se indican en la parte inferior,
dando oportunidad a los participantes de que
busquen analizar su propia realidad.

PROPUESTA 1:
(Para pocos adolescentes o jovenes)

Dividir por equipos, reflexionar
las siguientes preguntas y elabora-
cién un collage:

- ¢Como se divierte el joven de hoy?
- ¢Qué aspiraciones tiene?

- ¢Con que situaciones de muerte o
negativas se enfrenta?

- ¢Qué valores aporta el joven a su
sociedad?

- ¢Qué situaciones impulsan al joven
en su vida cotidiana a superarse?

Compartiren plenario el trabajo de cada equipo

PROPUESTA 2:
(Para muchos adolescentes o jovenes)

Presentar un sociodrama que manifieste la
realidad que viven los jovenes de hoy tomando en
cuenta las preguntas de la PROPUESTA 1.

- Compartir en plenario el trabajo de cada equipo.

- Retomar el sociodrama.

APOYO PARA PROPUESTAS:

Te presentamos las respuestas del analisis
diocesano, que se ha realizado a través de las
visitas que se han hecho a las parroquias de la
diocesis, de parte de la Comision Diocesana de
PAJ, para que pueda servir de guia para encami-
nar una revision general de la realidad.

¢Como se divierte el joven de hoy?

- Se sigue buscando estar rodeados de amigos,
para convivir, en la esquina de la tienda, parque,

Bol-401
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unidad deportiva, ciber, etc., lo que denota su
necesidad de relacionarse con otros.

- Las redes sociales se han vuelto una manera
primordial de relacion, haciendo uso de éstas,
desde el celular, computadora personal o familiar.

- Eventos masivos atraen la atencion, como bai-
les, discos, tardeadas, en el 100%, que bien
pudiesen ser medios para inculturizar el Evan-
gelio con buenas estrategias.

- Buscan pasar sus ratos libres con aquéllos con
quienes se identifican, realizando actividades
diversas, por eso, la explosién de culturas juve-
niles, que se han visto Ultimamente (cholos,
skatos, fresas, estudiantes, etc.).

¢Qué aspiraciones tienen?

- Adolescentes y jovenes que estudian y trabajan,
o trabajan a tiempo completo, buscando una
mejor calidad de vida, y apoyar a sus familias.

- Tenerun sentido de trascendencia y oportunidad
de llegar a «ser alguien» en la vida, alguien que
puede ser recordado.

- Encontrar la forma de ayudar a otros, a través de
voluntariados, obras de caridad, etc., que le
mueven a estar en contacto con otros.

- Formar una familia propia, con la que puedan
ser felices.

- En el fondo, buscan la felicidad, a través de
diferentes medios y oportunidades.

¢Con que situaciones de muerte 0 negativas
se enfrenta?

- Se habla de problemas de alcoholismo o droga-
diccion entre los adolescentes desde tempranas
edades, en general, el alcohol, mariguana, co-
caina son los mas comunes.

- Incremento enorme, sobre todo, en comunida-
des urbanas, jovenes «ninisy.

- Se viven situaciones criticas que no se ha encon-
trado como atender totalmente, y que van a la
alza: homosexualidad, lesbianismo, madres
solteras...

- Vacio existencial, que lleva a buscar el amor en
los lugares equivocados, sin siquiera contemplar
que el amor de amores, se encuentra en Cristo.

¢Quée valores aporta el joven a su sociedad?

- Los valores familiares siguen siendo un punto
de referencia para la educacion que siguen
adolescentes y jovenes, aunque se ven mengua-
dos por la realidad emergente que enreda a la
sociedad.

- A los adolescentes y jovenes se les ofrece un
mundo donde lo que era vital, ha perdido senti-
do; donde se va desvaneciendo la integralidad
del ser humano, lo solidario, lo justo, lo visiona-
rio; donde hay una marcada carencia de Dios,
de Jesus, porque yano llena las «expectativasy,
no hay ilusiones, y la «felicidad» que se siente
es una felicidad enmascarada, pasajera, ficticia,
opaca, ladica y compleja, propia de eventos,
acontecimientos, fantasias, que no provocan
ninguna reflexion, ni gozo. Todo esto como un
oscuro escenario ocasionado por este gran fe-
némeno, que los coloca en un péndulo, llevan-
doles a una crisis de sentido, donde se replantea
los valores que ha aprendido, buscando que
respondan a su propia busqueda.

Los valores religiosos aun son vividos por
ellos, la fe y esperanza en la Iglesia, ain llevan a
crear compromisos consigo mismos y los demas,
para ayudar.

(Qué situaciones impulsan al joven en su vida
cotidiana a superarse?

- Servistos desde una perspectiva futurista, lo que
les confronta a buscar ser identificados como el
presente y que buscan, en medio de todo, definir
su propia identidad, avasallada, por tantas nue-
vas situaciones, que les van marcando un pano-
rama incierto e inseguro.

- Ser rostros de esperanza que pueden aportar a la
sociedad, y no solo pueden ser causantes de
problemas.

Proyeccion video.
MI MISION — Seminario Diocesano de Tijuana.

(Esta incluido en el CD de material anexo).

Retomando el video:

Mirar la realidad que se vive y que impregna a
los jovenes, es una tarea cada vez mas compleja 'y
que puede volverse injusta, cuando se parte desde

pig 12
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una perspectiva solamente de orden social, econo-
mico, cultural, religioso o politico y no desde su
integralidad. Al mismo tiempo esto nos hace sentir
una gran incertidumbre, ante un futuro incierto, y
una sociedad que vive alejada de Dios. Somos
invitados, por lo tanto, a volver nuestros ojos a
Jesus, que es Maestro que siempre esta en camino,
El no espera que el pueblo vaya a su encuentro,
sino que va hacia su pueblo; nos invita a asumir su
pedagogia y metodologia partiendo desde la vida
misma, con una clara vision de los acontecimien-
tos que se estan generando y el compromiso evan-
gelizador sobre ellos. (CAPyM, 30).

Esunainvitacion que desde el mismo video, se
nos va haciendo a nosotros mismos, adolescentes
y jovenes, convertirnos en agentes del cambio, en
nuevos centinelas, que acompaiien las injusticias
y las conviertan en concordia, a reevaluar nues-
tras acciones, y conociendo nuestras potenciali-
dades, nos convirtamos en verdaderos agentes
del cambio, por lo que sera importante, repensar,
(qué tanto hago por mi mision?, ;conozco mis
virtudes y limitantes?, ;conozco mis realidades y
las que viven los que me rodean?, ;qué tanto
escucho al otro, para ayudarle o criticarle?, ;qué
hago para conocer la realidad y ser agente de
cambio, como Jesus lo fue?

Nota: Puede dejarse un breve espacio de silencio para que se
respondan las preguntas a nivel personal, o realizarlo a nivel
grupal, para que todos escuchen las voces, se deja al criterio
del organizador.

ILUMINACION
CRISTIANA.

Merece especial atencion la etapa de la adoles-
cencia. Los adolescentes no son nifios ni son
jovenes. Estan en la edad de la bisqueda de su
propia identidad, de independencia frente a sus
padres, de descubrimiento del grupo. En esta
edad, facilmente pueden ser victimas de falsos
lideres constituyendo pandillas. Es necesario
impulsar la pastoral de los adolescentes, con sus
propias caracteristicas, que garantice su perse-
verancia y el crecimiento en la fe. El adolescente
busca una experiencia de amistad con Jesus.
(Aparecida 442).

Los jovenes y adolescentes constituyen la gran
mayoria de la poblacién de América Latina y del
Caribe. Representan un enorme potencial para el
presente y futuro de la Iglesia y de nuestros pue-
blos, como discipulos y misioneros del Sefior
Jests. Los jovenes son sensibles a descubrir su
vocacion aser amigos y discipulos de Cristo. Estan
llamados a ser «centinelas del mafiana» compro-
metiéndose en la renovacion del mundo a laluz del
Plan de Dios. No temen el sacrificio ni la entrega
de la propia vida, pero si una vida sin sentido. Por
su generosidad, estan llamados a servir a sus her-
manos, especialmente a los mas necesitados con
todo su tiempo y vida. Tienen capacidad para
oponerse a las falsas ilusiones de felicidad y a los
paraisos engafiosos de la droga, el placer, el alco-
hol y todas las formas de violencia. En su busqueda
del sentido de la vida, son capaces y sensibles para
descubrir el llamado particular que el Sefior Jestis
les hace. Como discipulos misioneros, las nuevas
generaciones estan llamadas a transmitir a sus
hermanos jovenes sin distincion alguna, la corrien-
te de vida que viene de Cristo, y a compartirla en
comunidad construyendo la Iglesia y la sociedad.
(Aparecida 443).

Por otro lado, constatamos con preocupacion
que innumerables jovenes de nuestro Continente
atraviesan por situaciones que les afectan
significativamente: las secuelas de la pobreza,
que limitan el crecimiento armoénico de sus vidas
y generan exclusion; la socializacion, cuya trans-
mision de valores ya no se produce primariamen-
te en las instituciones tradicionales, sino en nue-
vos ambientes no exentos de una fuerte carga de
alienacion; su permeabilidad a las formas nuevas
de expresiones culturales, producto de la
globalizacion, lo cual afecta su propia identidad
personal y social. Son presa facil de las nuevas
propuestas religiosas y pseudo religiosas. La cri-
sis, por la que atraviesa la familia hoy en dia, les
produce profundas carencias afectivas y conflic-
tos emocionales. (Aparecida 444).

Estan muy afectados por una educacion de
baja calidad, que los deja por debajo de los
niveles necesarios de competitividad, sumado a
los enfoques antropoldgicos reduccionistas, que
limitan sus horizontes de vida y dificultan la toma
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de decisiones duraderas. Se ve ausencia de jove-
nes en lo politico debido a la desconfianza que
generan las situaciones de corrupcion, el despres-
tigio de los politicos y la busqueda de intereses
personales frente al bien comun. Se constata con
preocupacion suicidios de jovenes. Otros no tie-
nen posibilidades de estudiar o trabajar, y muchos
dejan sus paises por no encontrar en ellos un
futuro, dando asi al fendmeno de la movilidad
humana y la migracién un rostro juvenil. Preocu-
pa también el uso indiscriminado y abusivo que
muchos jévenes hacen de la comunicacion vir-
tual.

ESCUCHAR LA PALABRA:

Escucharemos como Jesus centra su vida y
predicacion en el anuncio del Reino. Escuchemos
lo que nos quiere decir y dejémonos iluminar por
su Palabra de Vida.

Evangelio de Lucas 4,43
El les dijo:
- También en las demas ciudades debo anun-

ciar la buena noticia de Dios, porque para esto he
sido enviado.

Evangelio de Lucas 8,1-2

Después de esto, Jestis caminaba por los pue-
blos y aldeas predicando y anunciando el Reino
de Dios. Los doce iban con El, y también algunas
mujeres.

Evangelio de Mateo 4,23

Jesus recorria toda Galilea, ensefiando en las
sinagogas judias. Anunciaba la buena noticia del
Reino y sanaba las enfermedades y dolencias del
Pueblo.

REFLEXION:

La predicacion de Jesus como hemos escucha-
do se caracteriza por el anuncio del Reino es por
nuestra tarea es comprender el contenido que
Jesus proclamo.

A partir de la realidad que hemos escuchado,
que hemos compartido, hemos de sentirnos moti-
vados a comprometernos en la tarea de anunciar
el Reino.

Pig 14

Nosotros que estamos aqui, que lo hemos
escuchado y otros que aun no le han escuchado,
estamos llamados a adherirnos al proyecto del
Reino. Y las palabras con las que Jesus exhorta a
recibir el Reino son:

- Convertirnos
- Creer en el Evangelio
- Esforzarnos por entrar en él.

Como nos hemos escuchado, la vivencia ac-
tual de nuestra Fe en Jesucristo se percibe tibia. Y
el Reino requiere de personas que, con gran
entusiasmo, nos aventuremos en su proyecto.

Para lograrlo hemos de esforzarnos por tener
un encuentro con Cristo, Vivo y Resucitado, esto
es indispensable para poder experimentar la ale-
gria del Reino, para sentir el deseo de colaborar
por extenderlo.

Sihoy, pocos se sienten llamados a anunciar el
Reino, es porque no han o no hemos tenido
todavia un encuentro personal y profundo con
Jesus.

El reto es no quedarnos de brazos cruzados, asi
lo expresa el mensaje final del Documento de
Aparecida:

iQue nadie se quede de brazos cruzadosj ser
misionero es ser anunciador de Jesucristo con
creatividad y audacia en todos los lugares donde
el Evangelio no ha sido suficientemente anuncia-
do o acogido, en especial, en los ambientes difi-
ciles y olvidados y mas alla de nuestras fronteras.
(DA)

¢A qué me invita Dios a la luz de lo reflexionado?

¢Como respondo al la voz de Jesis de anunciar el

Reino?

Responder a esta pregunta con un simbolo,
invitando a todos a cerrar los 0jos, se pone musica
de fondo, motivando a crear una imagen simbo-
lica, que resuma la «realidad revisada», en un
breve compromiso personal.

Terminar repitiendo el Canto — Himno:

«VIDA EN EL» A MODO DE ORACION FINAL.

Nota: Se dan las indicaciones para el siguiente dia, recordando
que se debe realizar una evaluacion con el equipo organizador
para sequir mejorando los dias entrantes.
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TERCER ENCUENTRO: MIERCOLES

(Oer por los Ojos de Yesus
~ler
| DISCERNIR |

(luminar la vida desde la experiencia de fe)

Objetivo: Favorecer un encuentro con Jesus solidario, identificando sus actitudes, para
asumirlo como modelo de vida, mediante el discernimiento de nuestra experiencia de fe, para
comprometernos y ser compasivos con los hermanos.

ESQUEMA GENERAL

= Introduccién: «Hoy... discerniremos»
= Canto inicial: Ver por los ojos de Jesus.
= Discernir a la luz de la Palabra: Evangelio de Mateo 11,25-26

PROPUESTA 1: (Para pocos adolescentes o jovenes)

* Dinamica por equipos: «JesUs era»: Se le entrega a cada equipo uno o dos textos para
que descubran distintas actitudes de Jesus:

= Mt 9, 35-36 (Compasion)

= 2 Cor 8,9 (Generosidad y humildad)

= Fil 2,8 (humildad y obediencia)

= Mt 15,32-39 (compasion, solidaridad e involucrar a otros)

= Sal 144,8-9.17 (clemencia, compasion, paciencia, amor, bondad, fidelidad, lealtad)

= Mc 1, 40-42 (compasion y solidaridad)

= Mc 6, 34 (compasion y los guia)

= 1 Cor 12,31 — 13,13 (Sin Amor nada soy)

= Puesta en comun: Cada equipo comparte las actitudes que descubre de Jesus y el asesor
retoma lo escuchado y lo relaciona con la iluminaciéon Cristiana.

PROPUESTA 2: (Para muchos adolescentes o jévenes)

= Presentar cuadros plasticos en donde se representen los textos biblicos referidos
en |la Propuesta 1:

= Se ayudara a los adolescentes y jovenes a identificar las actitudes de Jests y a ver en El
su modelo para comprometerse con su realidad. El asesor retoma lo compartido y lo
relaciona con la iluminacién Cristiana

EN AMBOS CASOS (Muchos o pocos adolescentes o jovenes)

= [luminacién cristiana: CDSI 167: DA 31, 41, 501, 505, 506, 537.

= Discernir en la oracién: 1 Juan 3, 16-18: a) Para pocos asistentes: lectio divina. b) Para
muchos participantes: Esquema de oracion sefialado en la parte inferior.

= Compromiso.

= Terminar con repitiendo el Canto — Himno: «Vida en El»
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Material.

- Custodia y todo lo necesario para el momento
de oracion.

- Cantos preparados (tanto el coro, como los del
disco de CD de material).

- Copias con los cantos, para repartir entre los
asistentes.

- Materiales para el trabajo en equipos, explica-
do en el paso 5.

INTRODUCCION
Hoy... «Discerniremos»

Reflexionar desde la realidad, la Palabra, lo
que pasa en el mundo de nuestra adolescencia 'y
juventud, es este el momento de comprender y
decidir.

Se trata de discernir las sefiales y signos.
«Desentraiar» que nos invita a sacar de dentro;
«discernir» invita a separar, evaluar e interpre-
tar los llamados de los adolescentes y jovenes
desde sus realidades.

El desentrafar y el discernir llevan a mover-
nos mejor y arrancarnos de nuestras seguridades
y actitudes para ver, con nuevos 0jos, los ojos de
Jesus, que invita a la busqueda de nuevas accio-
nes, que nos invita a seguir adelante con el otro,
con ¢l o ella.

En este dia es importante, después de que
conoci larealidad juvenil, primeramente discer-
nir las actitudes de Jesus hacia el servicio, para
después, responder a la interrogante: ;Quién es
mi projimo? Y pasar a la pregunta, ;cémo puedo
ser yo projimo de los demés?

Canto inicial.
VER POR LOS 0JOS DE JESUS...

* Se sugiere poder entregar copia del canto a los asistentes,
para que puedan cantarla, aunque no la sepan de memoria.

Ver por los ojos de Jesus,
Yy que Jesus vea por los nuestros.

Hablar como hablaba Jesus y que Jesus,
hable por nuestros labios

Amar como amaba Jesus
y que Jesus ame por nuestro corazon.

Pig- 16

CORO: AMAR COMO JESUS,
VIVIR COMO JESUS
AL IMPULSO DEL ESPIRITU DE DIOS,
SENTIR SU GRAN PASION
QUE FUE LA SALVACION,
HACER EN TODO LO QUE AGRADA AL PADRE.

AMAR COMO JESUS,
VIVIR COMO JESUS
AL IMPULSO DEL ESPIRITU DE DIOS
DEJARNOS CONDUCIR,
POR EL HASTA LA CRUZ
DAR LA VIDA POR EL PADRE Y POR EL REINO.

Fijos nuestros ojos en Jesus,
dejando atras todo lastre de pecado,
corramos tras las huellas del Crucificado,
confiados en su gracia y en su amor.
Viviendo estrechamente unidos a su corazon,
en una franca atmoésfera de amor.

DISCERNIRA LA LUZ
DE LA PALABRA

Ahora nos ocuparemos de discernir, para ello
ocupamos nueva mirada, ocupamos ver por los
ojos de Jesus, miremos en donde reside su fuerza
que le impulsa a realizar el anuncio del Reino.

Evangelio de Mateo 11,25-26

Entonces Jesus dijo:

- Yo te alabo, Padre, Serior del Cielo y
de la tierra, porque has escondido estas
cosas alos sabiosy prudentes, y se las has
dado a conocer a los sencillos. Si, Padre,
asi te ha parecido bien.

Palabra del Seror.

Jesus tenia profunda conciencia de ser enviado
por el Padre a anunciar el Reino.

Si Jesus encontraba en el Padre larazén de todo
su actuar, nosotros si queremos ser verdaderos
seguidores de Jesus, estamos llamados a encontrar
en el mismos Jestus el fundamento de nuestro
actuar.

Preguntémonos:

¢Jesls es el motor que mueve mi comportamiento?

Un buen indicador para discernir si es Cristo
quien mueve mi actuar es revisar mi comporta-
miento, ;{Qué tanto Amo?, ;Perdono facilmente?,
(Me gusta servir?

Si el Reino de Dios ha llegado a mi vida se tiene
que notar en una nueva forma de relacionarnos.
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Estaremos seguros de que el Reino de Dios vive
en nosotros cuando otros puedan observar nues-
tro comportamiento, puedan exclamar: miren
como se aman.

El Reino genera:
¢ Fraternidad

¢ Unidad

¢+ Concordia

¢+ Comunion

¢+ Solidaridad.

Las bienaventuranzas
son el camino de nos lleva
a identificarnos con Jesus
nuestro Maestro. Esto re-
quiere u camino de una
continua opcién y discer-
nimiento.

Vivir las Bienaventu-
ranzas es para nosotros
optar por un estilo de vida y un modo de actuar.
Asi nuestro comportamiento estara inspirado en
las preferencias de Jesus:

Ser sensibles a los sufrimientos de quienes nos
rodean, buscar la paz, la justicia, estar dispuestos
a ser juzgados, perseguidos... La humildad, en-
tendida como hacerse «pobre de Espiritu», es una
virtud que nos ha de caracterizar y llevar a estar
abiertos a la correccion fraterna, al dialogo con
los demas, sin imponer nuestras formas de pensar
o actuar.

Elmandamiento del amor a Dios y el amor al
préjimo son la clave para entender el nuevo modo
de relacionarse en el ambiente del Reino, es
comportarnos con un trato digno, humano y per-
sonal a quienes nos rodean, y no solo con los que
me caen bien.

No basta con obedecer el mandamiento de no
mataras, sino que es necesario mantener la cordu-
ra en el trato y no ofender. Criticar y condenar a
otros, es una practica frecuente en muchos cris-
tianos. Muchas personas se alejan de la Iglesia al
ver el ambiente de criticas que se da entre los
grupos.

Jesus nos invita a fijarnos primeramente en
nuestro comportamiento, antes que en el del

projimo. Las criticas, los juicios y las condenas se
transforman en una especie de hipocresia que
contradice los valores del Reino. Dios es el unico
Juez; a nosotros, en cambio, nos pide compren-
sion, misericordia y perdon.

A través de las
actitudes que ve-
mos en la persona
de Jesus, encon-
tramos un cami-
no que nos llevaa
un a la conver-
sion, a la santidad
de vida.

Estamos lla-
mados a estar en
constante Discer-
nimiento para que
por nuestro com-
portamiento po-
damos dar un testimonio coherente de vida.

- Reflexionemos sobre lo que necesitamos cam-
biar para mejorar en nuestras relaciones con los
que me rodean, con los que quiero, incluso con
los que no me caen bien.

- ¢De qué manera el amor, la justicia y el servicio,
han de inspirar todas mis relaciones?

- ¢Es el amor a Dios y al préjimo la regla de mi vida?

Trabajo en equipos.

Para este momento de trabajo, se presentan
dos propuestas diferentes, de acuerdo al numero
de participantes que se tengan, la primera para
pocos y la segunda si es un numero grande de
asistentes. Aunque puede retomarse la opcion
que mas viable se crea conveniente en cada pa-
rroquia.

PROPUESTA1:
(Para quiénes tienen pocos adolescentes o jovenes)

- Dinadmica por equipos: «Jesus era»: Se le entre-
ga a cada equipo uno o dos textos para que
descubran distintas actitudes de Jesus.

- Material: Tarjetas con los textos completos para
repartir a cada equipo.

Bol-401
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Mt 9, 35-36 (Compasion):

«Jesus recorria todos los pueblos y
aldeas enseniando en las sinagogas ju-
dias, anunciando la buena noticia del
reinoy sanando todas las enfermedades
v dolencias. Al ver a la gente sintio
compasionde ellos, porque estaban can-
sados y desorientados como ovejas sin
pastor.»

2 Cor 8,9 (Generosidad y humildad):

«Pues ya conocen la generosidad de
nuestro Senior Jesucristo, el cual, siendo
rico, se hizo pobre por ustedes, para
enriquecernos con su pobreza.»

Fil 2,8 (Humildad y obediencia):

«Se humillo a si mismo haciéndose
obediente hasta la muerte, y una muerte
de cruz.»

Mc 6, 34 (Compasion y guia):

«Al desembarcar, vio Jesus aun gran
gentio, sintio compasion de ellos, pues
eran como ovejas sin pastor, y se puso a
ensenarles muchas cosas.»

Mt 15,32-39

(Compasion, solidaridad e involucrar a otros)

«Entonces Jesus llamo a sus discipu-
los y les dijo:

- Siento lastima de esta gente, porque
llevan ya tres dias conmigo y no tienen
nada para comer. No quiero despedir-
los en ayunas no sea que se desmayen
por el camino.

Los discipulos le dijeron:

- ;/Donde vamos a conseguir pan en
este lugar deshabitado para dar de co-
mer a tanta gente?

Jesus les pregunto:
- ;/Cuantos panes tienen?

Ellos respondieron:

vy se los iba dando a los discipulos, y
estos a la gente. Comieron todos hasta
hartarse, y con lo que sobro llenaron
siete cestas. Los que comieron eran cua-
tro mil hombres, sin contar mujeres y
ninos. Después despidio a la gente, su-
bio a la barca y se fue a la region de
Magadany.

Sal 144,8-9.17 (Clemencia, compasion, paciencia,

amor, bondad, fidelidad, lealtad):
«El Serior es clemente y compasivo,
paciente y rico en amor. El Sefior es
bondadoso con todos a todas sus obras
extiende su ternura. El Serior es fiel en
todo lo que hace, leal en todas sus accio-
nes.»

Mc 1, 40-42 (Compasion y solidaridad):

«Se le acerco un leproso y le suplico
de rodillas:

- Si quieres, puedes limpiarme.

Jesus, compadecido, extendio la
mano, lo toco y le dijo:

- Quiero, queda limpio.
Al instante le desaparecio la lepra y
quedo limpio.»

1Cor12,31-13,13
(Sin Amor nada soy)

«Hermanos: Aspiren a los dones de
Dios mas excelentes. Voy a mostrarles
el camino mejor de todos. Aunque yo
hablara las lenguas de los hombres y de
los angeles, si no tengo amor, no soy
mds que una campana que resuenda o
unos platillos que aturden. Aunque yo
tuviera el don de profecia y penetrara
todos los misterios, aunque yo poseyera
en grado sublime el don de ciencia y mi
fe fuera tan grande como para cambiar
de sitio las montanias, si no tengo amor,
de nada me sirve.

- Siete y unos pocos pescados. Puesta en comun: Cada equipo comparte las

Entonces Jesus mando a la gente que actitudes que descubre de Jesusy el asesor retoma

se sentara en el suelo. Tomd los siete lo escuchado y lo relaciona con la iluminacion
panesy los peces, dio gracias, los partio cristiana.
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PROPUESTA 2:
(Para muchos adolescentes o jovenes)

Presentar cuadros plasticos en donde se repre-
senten los textos biblicos referidos en la Propues-
ta l:

Se ayudard a los adolescentes y jovenes a
identificar las actitudes de Jesus y a ver en El su
modelo para comprometerse con su realidad. El
asesor retoma lo compartido y lo relaciona con la
iluminacion cristiana.

Material: Musica de fondo, grabadora, ves-
tuario y todo lo necesario para los cuadros plasti-
Cos.

ILUMINACION
CRISTIANA

Estamos llamados a discernir y reconocer la
presenciadel bien y del mal en toda realidad, para
no hacer un juicio exacto sobre determinadas
realidades. Es toda una tarea identificar las actitu-
des que se requieren para que seamos auténticos
miembros del Reino, esto parano convertirnos en
piedra que obstaculice el crecimiento del Reino.

* Se ofrecen algunos textos, que pueden retomarse de acuerdo
ala realidad y decision del exponente de este momento: CDSI
167: DA 31, 41, 501, 505, 506, 537.

Jestis no s6lo instruye, sino que ensefia a apren-
der. El discipulo se va configurando con el Maes-
tro con laayuda de la escucha y la accion, proceso
que logra a través de la integracion en su vida del
mensaje del Maestro y a través de la practica de
las orientaciones del Maestro; El, siendo el Se-
flor, se hizo servidor y obediente hasta la muerte
de cruz (cf. Fil 2,8); siendo rico, eligio ser pobre
por nosotros (cf. 2 Cor 8,9), ensefiandonos el
itinerario de nuestra vocacion de discipulos y
misioneros. En el Evangelio aprendemos la subli-
me leccion de ser pobres siguiendo a Jesus pobre
(cf. Lc 6,20; 9,58), y la de anunciar el Evangelio
de la paz sin bolsa ni alforja, sin poner nuestra
confianza en el dinero ni en el poder de este
mundo (cf. Lc 10,4ss)

La escucha del discipulo implica una secuencia
de acciones: oir — hacer — guardar. Por ello, los

cristianos necesitamos recomenzar desde Cristo,
desde la contemplacion de quien nos ha revelado en
su misterio la plenitud del cumplimiento de la
vocacion humana y de su sentido. Necesitamos
hacernos discipulos dociles, para aprender de El, en
su seguimiento, la dignidad y plenitud de la vida.

Nuestra vida se configura con el Maestro si
estd en actitud de escucha, de asimilacién y pues-
ta en practica de las orientaciones del Maestro.
Debemos iluminar con la luz del Evangelio todos
los ambitos de la vida social. La opcion preferen-
cial por los pobres, de raiz evangélica, exige una
atencion pastoral atenta a los constructores de la
sociedad.

Este proceso de escucha — accidn, es la imita-
cion del Hijo que escucha al Padre y realiza las
obras queridas por El. Somos nosotros, quienes
siendo conscientes de su llamada a la santidad en
virtud de nuestra vocacién bautismal, los que
tenemos que actuar a manera de fermento en la
masa para construir de acuerdo con el proyecto de
Dios.

Es imprescindible que nuestros cimientos es-
tén en el seguimiento del Seflor, que nos da la
fuerza necesariano s6lo para no sucumbir ante las
insidias del materialismoy del egoismo, sino para
construir en torno a ¢l un consenso moral sobre
los valores fundamentales que hacen posible la
construcciéon de una sociedad justa, buscando
siempre el bien comuin que es un deber de todos
los miembros de la sociedad, por el cual ninguno
esta exento de colaborar, segun las propias capa-
cidades, en su consecucion y desarrollo.

El bien comun exige ser servidor plenamente,
no segun visiones reductivas subordinadas a las
ventajas que cada uno puede obtener, con base en
una légica que asume en toda su amplitud la
correlativa responsabilidad.

El bien comun corresponde a las inclinaciones
mas elevadas del hombre, pero es un bien arduo
de alcanzar, porque exige la capacidad y la bus-
queda constante del bien de los demés como si
fuese el bien propio.

Para que nuestra sociedad se llene de esperan-
za, de amor, de vida y de paz hay que ir, como
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buenos samaritanos, al encuentro de las necesida-
des de los pobres y los que sufren y crear «las
estructuras justas que son una condicion sin la
cual no es posible un orden justo en la socie-
dad...»

« Es necesario que la particion de los bienes
creados se revoque y se ajuste a las normas del
bien comun o de la justicia social, pues cual-
quier persona sensata ve cuan gravisimo tras-
torno acarrea consigo esta enorme diferencia
actual entre unos pocos cargados de fabulosas
riquezas y la incontable multitud de los necesi-
tados». Pio XI

Discernir en la oracioén.

PROPUESTA 1:

Para pocos asistentes y sobre todo jovenes que compartan
mucho puede realizarse este momento como lectio divina.

LECTURA:
;QUE DICE EL TEXTO?
Texto : 1 Juan 3, 16-18 («El amor al préjimo»)
«En esto hemos conocido lo que es el

amor: en que El ha dado su vida por
nosotros. También nosotros debemos
dar la vida por los hermanos. Si alguien
que tiene bienes de este mundo ve a su
hermano en necesidad y no se apiada de
él, jcomo puede permanecer en él el
amor de Dios.»

= MEDITACION: ¢QUE ME DICE EL TEXTO?

* ¢Qué es lo que Jesls me pide?

*¢Qué tengo que cambiar en mi vida para imitar a
Jesus?

*¢De qué medios me puedo valer para cambiar?
= ORACION: ¢QUE LE RESPONDO A JESUS?
= CONTEMPLACION:

Pensar en una frase que me ayude a recordar
las luces recibidas.

Propuesta 2:

Para mayor cantidad de asistentes: El esquema de oracion que
se propone a continuacion.

Pig 20

Animador: Después del momento de ilumina-
cion cristiana, se expone el Santisimo, ya sea en
donde estén recibiendo las charlas, o en algun
otro espacio preparado para este momento de
reflexion frente al Jesus Eucaristia.

Primeramente entonamos un canto de adora-
cion, seguido de un canto de invocacion al Espi-
ritu Santo: Canto: Dios estd aqui (Jaire) Canto:
Ven Espiritu (letra y musica Tina y Lily)

Hazte presente en aire
Hazte presente en brisa

Hazte presente en el silencio, en la oracion
La alabanza en mi voz pero ven.

VEN, ESPIRITU SANTO, VEN,
VEN, ESPIRITU SANTO, VEN.

Ayudame a ser digna para ti
transforma el desierto en mi interior
refresca tu mi alma, se mi fuerza,
mi consuelo, mi salud y mi paz.

VEN, ESPIRITU SANTO, VEN,
VEN, ESPIRITU SANTO, VEN.

Te pido con todo mi corazon,
que llegue hoy tu Espiritu hasta mi,
con ese fuego ardiente que renueva,
desata y libera mi ser.

VEN, ESPIRITU SANTO, VEN,
VEN, ESPIRITU SANTO, VEN,
VEN, ESPIRITU SANTO, VEN.

LECTURA:
Lucas 10, 25-37

* Se lee la parabola, pidiendo a los presentes abran su corazon,
espiritu y mente para recibir el mensaje. Que vayan identifican-
do cada una de las actitudes de los personajes y se vayan
contestando la pregunta: ; Quién es mi projimo?

Parabola del Buen Samaritano Lc. 10, 29-37
Y quién es mi projimo?
Jesus le respondio:

Un hombre bajaba de Jerusalén a
Jerico, y cayo en manos de unos
asaltantes que, después de despojarlo y
golpearlo sin piedad, se alejaron dejan-
dolo medio muerto. Un sacerdote baja-
ba casualmente por aquel camino y, al
verlo, se desvio y paso de largo. Igual-
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mente un levita que paso por aquél lu-
gar, al verlo, se desvio y paso de
largo. Pero un samaritano que iba de
viaje, al llegar junto a él y verlo, sintio
lastima. Se acerco y le vendo las heri-
das después de habérselas limpiado con
vino y aceite; luego lo monto en su
cabalgadura, lo llevo a una posada y
cuido de él. Al dia siguiente, saco unas
monedas y se las dio al encargado, di-
ciendo: «Cuida de él, y lo que gaste de
mas, te lo pagaré a mi regreso.» ;Quién
de los tres te parece que fue projimo del
que cayo en manos de los asaltantes?

El otro contesto:

El que tuvo compasion de él.
Jesus le contesto:

Vete y haz tu lo mismo.
Palabra de Dios.

MEDITACION:

Se invita a la reflexion y responder a las siguientes preguntas de
una manera personal, en silencio, escuchando lo que hay en
lo mas profundo de nuestro corazén.

¢Qué me dice la parabola?

El relato comienza con una situacion dramati-
ca: un hombre «herido de muerte» al borde de un
camino. Varias personas se lo encuentran: un
sacerdote, «puente» entre los hombres y Dios, y
un levita, dedicado al servicio del Templo. Son

incapaces de atenderle. Dan un rodeo y se van.
Ciertamente, es casi un acto reflejo huir del sufri-
miento.

¢Como es mi idea de projimo: excluyente,
limitada a los de mi familia o grupo; abierta,
incluyente, extendida hasta los que no conozco
0 considero enemigos?

Pero el samaritano, probablemente porque
sabia lo que era ser despreciado (en su caso, por
ser extranjero y hereje), si se detuvo. La expe-
riencia del dolor propio —bien «encajado»— re-
sulta de gran ayuda para desarrollar un «radar»
especial que detecta el dolor ajeno y anima a la
persona a «inclinarse», de forma casi «naturaly,
hacia los méas necesitados. Era uno de los suyos.
Nada mas verlo, tuvo compasion (Lc 10, 33), es
decir, se enternecio ante la triste situacion de
aquel hombre.

¢Cual es mi tu actitud frente al projimo?

Hace tiempo que se desterré del imaginario
religioso la idea de que la compasion se identi-
fica con la lastima ante el calvario ajeno. Pero
esa emocioén primera es importante, porque
despierta el deseo de actuar. Lo que resulta
realmente peligroso es la indiferencia, no el
sentimiento de tristeza y empatia que origina
una corriente de afecto hacia el sufriente. Uno
se queda «afectado» al contemplar el drama de
las personas.

¢A cual de los personajes me parezco mas?

La secuencia de la manera de obrar del
samaritano es preciosa y queda perfectamente
reflejada en la narracién a través de los verbos:
ver— acercarse—vendar—montar en la propia
cabalgadura—llevar—cuidar— volver (Lc 10,33-
35). Una progresiva implicacion que termina
alterando la vida. Los planes cambian. Alguien
se ha cruzado en su camino y ya no puede vivir
al margen de ese encuentro. Por eso, después
de cumplir con sus obligaciones, vuelve. Ese
hombre se ha «quedado» en su corazén. Dos
personas heridas. La una permanece doblegada
por los golpes; la otra, sin embargo, ya tiene su
propia cabalgadura. Puede moverse. Pero no
puede seguir. Sabe lo que es «estar tirado» y
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sabe que aquel hombre es su hermano. Hay cono-
cimiento y amor. Por eso no le importa «hacerse
cargo» de su sufrimiento. Se ve a si mismo y a
otros muchos en ¢él. «Compasion, condolencia,
conmiseracion o misericordia son vocablos que
expresan el sentimiento que nos hace participar
del sufrimiento y el dolor de aquel a quien ama-
mos, dando cabida en nuestro corazon a la mise-
ria que ¢l sufre. [...] Estos afectos los produce el
amor, por la virtud que tiene de unir al que ama
con el amado, haciendo asi comunes entre ami-
gos los bienes y los malesy.

¢Qué puedo hacer hoy por los necesitados
para actuar como projimo?

Ahorabien, en ese encuentro hay uno que esta
«mejor situadoy», que tiene capacidad de calmar
el dolor, porque lo ha experimentado y alguna
vez ha sido sanado. El versiculo 34 condensa el
modo de proceder del samaritano, un hombre
que se manejo bien en aquella situacion: actia
con conocimiento de causa —acercandose, ven-
do sus heridas—, sabe tratar las lesiones —echan-
do en ellas aceite y vino—y esta movido por un
amor generoso —montandolo sobre su propia
cabalgadura, lo llevé auna posaday cuido de é1—
.Lo que aél le permite moverse (la cabalgadura)
se lo cede al otro, més necesitado. Acepta
ralentizar su ritmo por el bien de quien ha sido
golpeado. Parece sencillo, pero no lo es; porque
detras de cada una de esas acciones hay todo un
gjercicio de amor que tiene en su punto de
partida la confianza en un Dios que muestra un
horizonte detras del dolor. Estamos llamados,
pues, a ser, como el samaritano, «ayudadoresy
de los otros y «ayudantes» del Sefior; y a que,
cuando estemos golpeados, otros nos cuiden con
ese amor. Una mision de esta extension no puede
hacerse de cualquier manera. Por eso es impor-
tante conocer cuales son las actitudes y los
aspectos mas relevantes de este «arte de vendar»
que tiene en sus manos la capacidad de aliviar
hasta las heridas mas profundas.

¢Estoy dispuesto/ dispuesta a ofrecer mi «cabal-
gadura» a quien mds la necesite?

Canto:
SE BUSCA UN CORAZON (Tercer cielo)

COMPROMISO

Si estas dispuesto a aprender el arte de vendar,
de sanar heridas, debes saber que lleva tiempo
«entrar» en la dindmica de la generosidad evan-
gélica, pues esta nos invita a ir mas alla del gesto
material. Es un deseo comun, en las personas que
se han dejado tocar por el Evangelio, el querer
hacer muchas cosas por los demas. Hasta ahi,
bien. El problema empieza cuando uno cree que
se lo sabe todo solo por estar cerca de unarealidad
dificil. Por muy hébiles que seamos diagnosti-
cando heridas, por més que conozcamos los re-
medios idoneos para cada enfermedad, por mu-
chos nombres de pobres que tengamos anotados
en nuestra agenda particular, el camino del en-
cuentro en el dolor es largo y exige mucha escu-
cha, renuncia y grandeza de animo. Por eso me-
rece la pena detenerse un poco en algunas consi-
deraciones acerca de lo que significa acompafiar
las heridas, una vez asumido que en el inicio esta
el reconocimiento de la pobreza compartida.

¢Estoy dispuesto/ dispuesta a convertirme en
préjimo?

En primer lugar, es fundamental tomar con-
ciencia de que es necesario descalzarse ante el
sufrimiento del hermano, porque es «tierra sagra-
da». Uno no puede acercarse a su dolor de cual-
quier manera, aun cuando ese sufrimiento sea,
objetivamente, de poca entidad. Aproximarse,
callar e «inclinar el oido» deberian ser las tres
acciones del comienzo. Porque cuando el sufti-
miento es muy grande, las palabras a veces no
tienen lugar, y el silencio es el mejor modo de
respetar y comunicar. Pero hay personas que
siempre andan buscando qué decir, bien sea a un
enfermo, a alguien que ha perdido a un ser queri-
do, a una persona abandonada de todos, etc. No
terminan de convencerse de que el silencio puede
generar vinculos mas hondos que las palabras
pronunciadas. Y aqui hay una primera tarea:
mostrar que a veces hay historias que solo se
pueden contar sin palabras y que tinicamente sin
palabras se pueden escuchar.

¢Como voy a cumplir esta primera tarea?

En segundo lugar, es primordial abrir los ojos
para poder reconocer la presencia de Dios en el
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otro. Tenemos multiples ejemplos en el Evange-
lio, donde se afirma la relacion entre lo que se
hace con el préjimo y el Sefior: «cuanto hicisteis
auno de estos hermanos mios més pequefios, a mi
me lo hicisteis» (Mt 25,40). Asi pues, estamos
tratando «mano a mano» con Dios, que me «lla-
may» en una persona herida.

¢Qué ideas o prejuicios voy a quitar de mi
mente para reconocer la presencia de Dios en
el otro?

En tercer lugar, acompafar no es solo abra-
zar, escuchar o contemplar; también implica
convertirse en balsamo, es decir, en consuelo
para el alma y ali-
vio paralas heridas.
De dos modos: por
un lado, siendo lu-
gar de descanso
donde el otro pueda
pararse a compartir
sin trabas (y sin
miedo) lo vivido y
donde la confianza
le permita dejarse
curar; porotro, ayu-
dando a sacar el
potencial del sujeto
arrinconado por el
desanimo. El en-
cuentro entre acompafiante y acompanado debe
estar centrado en la recuperacién, no en las
dolencias —«Las cicatrices de las heridas son
remedio contra el mal, los golpes curan hasta el
fondo de las entrafias» (Prov. 20,30). Aunque
eso no impide que el proceso hacia el restableci-
miento incluya momentos en los que el dolor se
pueda intensificar. Inspira ternura la cara supli-
cante de un nifio que quiere evitar ese instante de
agudo escozor que sobreviene cuando tienen
que limpiarle las heridas.

¢Con que actitudes puedo ser balsamo para
mi projimo?

En cuarto lugar, hay tres virtudes esenciales
que toda persona que quiera vendar heridas debe
cultivar: prudencia, delicadeza y valentia. Debe
tener conciencia clara de que una cosa es partici-

par en el dolor del otro, y otra muy distinta
sustituirle. Esto tltimo es imposible y pretencio-
so. Cada persona debe hacer su camino, donde
Dios le habla de modo particular. Si uno no
respeta ese caracter unico de cada existencia,
puede acabar siendo una medicina que, en lugar
de curar, intoxique e interfiera. Esta es una de las
partes mas dificiles, pues a veces toca presenciar
elecciones equivocadas, dolores mal llevados y
heridas cerradas en falso. Por eso es bueno no
olvidar que el unico que salva es Jesucristo, y
quien acompaiia, un instrumento puntual jojala
que de sanacion!

é¢Qué acciones
concretas voy a ha-
cer para aportar
vida a mi projimo?

Y, por ultimo (y
quiza lo més impor-
tante), quien acom-
pana debe ayudar al
otro a desplazar sua-
vemente la mirada
hacia Dios y a depo-
sitar toda su confian-
zaen El. Porque solo
en el Sefior esta la
raiz del verdadero
consuelo. El sana a
los de corazon roto y venda sus heridas» (Sl
147,3). Ir devolviendo el protagonismo de la
historia a Jesucristo es, sin duda, el mejor reme-
dio para cualquier herida.

éJEstoy dispuesto / dispuesta a ver por los
ojos de Jesus y actuar en la construccion del
Reino?

Canto:
VIDA EN EL.

ORACION FINAL
Y BENDICION

* Se dan las indicaciones para el siguiente dia, recordando que
se debe realizar una evaluacion con el equipo organizador
para sequir mejorando los dias entrantes.
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CUARTO ENCUENTRO: JUEVES

Manos a [a Obra
~ler
| CONVERTIR |

(Encarnar nuestra reflexién en acciones concretas)

Objetivo:

Suscitar el deseo y la accion de asumir un compromiso concreto a favor de nuestra
comunidad, retomando las luces de los dias anteriores, mediante una conversion que nos
impulse a ser protagonista en la Construccion del Reino.

ESQUEMA GENERAL

= Introduccién: Hoy... jConvertiremos!
= Video: color esperanza.

= Retroalimentacion.

= [luminacién cristiana.

= Video: tu vida en Facebook.

= Video: Vive la vida en forma real.

= Convertir la realidad: Conclusiones.

= Canto: Vuelta en U (Bobby Pulido)

= Video: ;Por qué debemos sembrar el bien?

Material.

= Videos en CD de material.
= Canto: «Vuelta en U»

Introduccién:

Hoy... jConvertiremos!

Es el momento de avanzar hacia la vida de la
adolescencia y juventud, proclamando la Buena
Nueva. Este movimiento del convertir es tomar
una nueva orientacion, se caracteriza por el mo-
ver y conmover en la direccion de la comunidad,
en el seguimiento a Jesus.

Se requiere la conviccion personal y comuni-
taria de que «lavida de los adolescentes y jovenes
es una forma de discipulado y misidon»; reconocer
lo «sagrado» que habita en la novedad; encontrar
con ellos y ellas nuevos caminos.

Significa vivir la mistica del discipulado y
revitalizar nuestra accion. Significa tomar la li-
nea sefalada por la escucha a los adolescentes y
jovenes, y por un discernimiento comunitario con
la Iglesia. Nos lleva, como una comunidad de
testigos de la resurreccion, «a dar vida a nuestros
pueblos y construir la Civilizaciéon del Amory.
No obstante, estos movimientos s6lo ocurriran si
hacemos radical e incondicionalmente una op-
cioén por la juventud.

Después de escuchar las actitudes de Jesus
hacia el servicio, hoy toca reflexionar sobre nues-
tro compromiso. Se trata de discernir las sefiales y
signos; separar, evaluar e interpretar los llamados
desde mi realidad, dar like a lo que verdaderamen-
te da sentido a mi vida, buscar nuevas acciones,
desde la realidad, para construir el Reino de Dios.

Bol-401
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Video: «Color esperanza».

Se proyectael video, para introducir al asisten-
te, en las posibilidades que existen de ayudar a la
comunidad o al cercano, si primero se observa la
situacion que se vive en nuestro alrededor... se
busca generar expectativas, para concientizar en
los momentos siguientes que habra en la charla.

Retroalimentacion:

Siqueremos comprometer-
nos por la Obra del Reino,
tenemos que tener confianza,
paciencia, ESPERANZA ya
que se ird realizando en la
medida que Dios vaya habi-
tando en nuestros corazones y
en nuestra realidad.

El crecimiento del Reino
tiene que ver con la mejora de
las condiciones humanas, pero
no se reduce a ellas. Tenemos
que diferenciar entre creci-
miento del Reino y el progre-
so de la cultura y de la socie-
dad. Aunque no son lo mismo se relacionan.

El Catecismo lo expresa asi:

Con la ayuda del Espiritu Santo, los cristianos
deben distinguir entre el crecimiento Dios y el
progreso de la cultura y la promocidn de la socie-
dad en las que estan implicados. Esta distincion
no es una separacion. La vocacion del hombre a
la vida eterna no suprime sino que refuerza su
deber de poner en practica las energias y los
medios recibidos del Creador para servir en este
mundo a la justicia y a la paz (CEC 2820).

ILUMINACION
CRISTIANA

El Evangelio, es una propuesta que da sentido
a la existencia humana, puesto que contiene
orientaciones y criterios que dan consistenciay
ofrecen un horizonte a la propia vida. Esto se
expresa en la acogida del mensaje evangélico en
la estructura de la personalidad, de modo que los
criterios de juicio y los criterios de accion, sean
univocos y vividos como expresion espontanea

de la identidad personal y no como una exigen-
cia impuesta desde el exterior. Y, para avanzar
en la reflexion, es preciso preguntarse: jen qué
condiciones estamos actualmente los jovenes
para acoger, de este modo, en nuestras vidas, a
Jesus y su mensaje?

Para responder esta pregunta, es necesario
profundizar en la co-
rriente cultural en la
que los jovenes esta-
mos inmersos. Exis-
te una estrecha rela-
cion entre la cultura
de una sociedad y el
modo en que sus
miembros proyectan
yvivensusvidas. Los
jovenes, representa-
mos siempre el pun-
to de condensacion
de la novedad cultu-
ral. La actual gene-
racion de jovenes he-
mos vivido y crecido en una cultura que se ha
emancipado de la tutela religiosa, que reconoce y
reivindica la autonomia humana. Hay una con-
ciencia mas viva de la libertad personal una
valoracion de la subjetividad de la existencia y un
mayor sentido de la individuacion.

En épocas pasadas la felicidad era un concepto
demasiado tefiido de futuro, habia que sacrificar-
se, trabajar, sofiar, disciplinarse, etc., hipotecan-
do la vida para una futura felicidad en el mafiana.
Y no siempre los resultados estuvieron a la altura
de las aspiraciones. Esto llevo arevisar la concep-
ciondel tiempoy areivindicar el valor del presen-
te. Junto a la enorme riqueza de este fendbmeno,
arrastra también un empobrecimiento del hori-
zonte de aspiraciones; una cierta tendencia a
sentir que no vale la pena molestarse por proyec-
tos complejos ni utopias improbables.

Video:
TU VIDA EN FACEBOOK
* Anexado en el CD de material.

https://www.youtube.com/watch?v=kkrexgM2UR8
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El tiempo de vida que vivimos tanto los ado-
lescentes como los jovenes, es particularmente
privilegiado para la evangelizacion, por ser un
momento de elaboracién de la identidad, en que
se adoptan criterios de juicio, se ensayan nuevos
roles sociales, se toma conciencia de la propia
vocacion y se opta por un proyecto personal y
social de vida.

Losjovenes somos los des-
tinatarios de la evangeliza-
cién, pero, mas allad de eso,
somos principalmente
“interlocutores”, la generacion
que puede aportar al enrique-
cimiento del contenido de la
fe. Y, para que este didlogo
sea fecundo y verdadero, es
necesario trabajar por el Rei-
no, lo que significa:

- Transformar la realidad.

- Anunciar, lo cual abarca to-
dos los ambitos de la perso-
na humana.

- Descubrir la presencia de
Dios en el mundo, asi como su ausencia en
muchas de las realidades con las que nos topa-
mos.

- Dar testimonio en obras concretas.

- Promover estructuras justas, luchando para que
cada persona viva con dignidad como ser huma-
no, siendo solidarios y contemplando el rostro
de Cristo en todos nuestros hermanos y servir-
los con alegria y compromiso.

- Trabajar en comunion, sumando esfuerzos para
construir el Reino, nunca olvidando que es obra
divina y no humana esta construccion.

Como jovenes, existe en muchos de nosotros
un gran deseo de cambiar al mundo, de
involucrarnos en todo aquello que clame a la
libertad, a la justicia y a la igualdad entre herma-
nos. . La persona no puede encontrar realizacion
solo en si misma, es decir, prescindir de su ser
«con» y «para» los demas. Esta verdad le impone
no una simple convivencia en los diversos niveles
de la vida social y relacional, sino también la

busqueda incesante, de manera practica y no sélo
ideal, del bien, es decir, del sentido y de la verdad
que se encuentran en las formas de vida social
existentes. Ninguna forma expresiva de la socia-
bilidad puede eludir la cuestion acerca del propio
bien comun, que es constitutivo de su significado
y auténtica razon de ser de su misma subsistencia.
Esta es una gran caracte-
ristica del hombre, que
puede tener esperanza aun
cuando parezca ser que las
cosas no mejoraran. Aun
asi, debemos tomar en
cuenta de que la esperanza
completay verdaderamen-
te cierta, s6lo la podremos
tener cuando la deposita-
mos en el tinico que no nos
fallard ni nos dejara sin
consuelo: Jesucristo, pro-
puesta de salvacidon para
toda la humanidad, quien
nos invita a vivirla vidaen
forma real.

Video:

VIVE LA VIDA EN FORMA REAL
https://www.youtube.com/watch?v=7m0m9{Gjab4

* Anexado en el CD de material.

Convertir la Realidad.

A modo de conclusion: ;De qué modo concre-
to podemos asumir los rasgos del bien comun y el
compromiso por el Reino?

- Creer y anunciar la buena noticia de Dios:
llevar a las personas a la comunién con Dios.

- Ser en relacion con otros: cuando nos donamos
reciprocamente con un amor desinteresado y
gratuito, cuando priorizamos al pr6jimo, cuan-
do lo que entregamos es a nosotros mismos,
cuando actuamos no en funcion nuestra sino por
el bien del otro. También cuando encaramos la
vida como proyecto necesariamente comparti-
do con otros, realizado con otros, librandonos
de engafiosos personalismos. Recordar que la
sustancia, la esencia misma del Amor, es la
entrega, por lo que lavida tiene unaley derivada
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de su misma naturaleza: dar y darse.

- Ser y dejar ser a los demas: sin ubicarlos en
posicion de objetos de nuestro beneficio, placer
0 conveniencia sino como sujetos llamados
también ellos a realizarse en plenitud. Sin
oprimirlos, explotarlos, sin imponerles
autoritariamente. Ser y dejar ser implica respe-
tar las individualidades apuntando a que éstas
se complementen, permitiendo que se desarro-
llen y acuerden, generen consensos, establez-
can relaciones de cooperacion basadas en un
verdadero didlogo que en vez de simultaneidad
de mondlogos lleve al encuentro profundo de
unos con otros.

- Rezar, confiar, abandonarnos: renovando
métodos, inculturando el mensaje y sensibili-
zando para la actualidad; como si todo depen-
diera de Dios a la vez que hacer como si todo
dependiera de nosotros.

- Hacerse uno con el otro: para comprender al
préjimo desde si, sus vivencias, sus logicas de
pensamiento, su historia de vida. Comprender
que es distinto a uno y contemplar esa diferen-
cia. Es un callar frente a una presencia para
dejarse interpelar por ella y enriquecerse con la
novedad del otro.

- Contagiar nuestra pasion por el Reino: esta-
mos llamados a ser protagonistas en el anuncio
del Reino, para que con valentia y testimonio
coherente contagiemos el fuego de la fe que es
una fuerza que nos impulsa a compartirlo y
esparcirlo.

«Labondad es el resultado de un conocimiento
mas hondo e inteligente de la realidad, la tradi-
cidn mas viejay sensata de la humanidad lo llamo
siempre Amor»

Para terminar veamos este video en donde
aparece un hombre que no tiene nada, no es
famoso, no aparecera en la TV. Es un don nadie.
A los ojos de los hombres de hoy, ¢l podria morir
sin pena ni gloria y el mundo seguiria girando
igual, pues eso es lo que es, un globo que gira.

Pero si vemos las cosas desde la perspectiva de
Dios, cambian radicalmente los pardmetros. Hay
que ir a lo pequeno, a lo cotidiano. Hay que amar

en lo pequeio, para luego poder amar en lo
grande. Asi se gesta la civilizacion del amor. Asi
se riega el granito de mostaza, para que luego
crezca fuerte y grande.

Video:

* Anexado en el CD de material.
¢POR QUE DEBEMOS SEMBRAR EL BIEN?

https://www.youtube.com/watch?v=cJooyX7-1dw

Terminar con el Canto
«VUELTA EN U» de Bobby Pulido.

Incluido en el material, si se puede, aprender la coreografia que
viene incluida.

«Vuelta en U» es una hermosa cancidén que
nos invita al cambio radical en la forma de pensar
y vivir. El reto de la SEMAJ es motivarnos a ser
protagonistas en el anuncio del Reino, lo hace-
mos dando vuelta en U, siendo Luz, siendo uno,
para con nuestro comportamiento coherente con-
tagiemos a otros nuestra pasion por el Reino. Te
presentamos la letra.

VUELTAEN U
Nunca es tarde para cambiar de rumbo,
para atreverte a ser libre y recuperar lo tuyo.

La vida aqui en la tierra es un simple momento,
vivamos en plenitud y no solo de lamentos.

Mira el cielo hoy se abre y nos empapa,
Cae la lluvia de esperanza,
Nos hace uno en el amor,
cambiar de rumbo es amar y perdonar
A aquel que cuesta tanto ver tu hermano en los demas.

VAMOS A DAR UNA VUELTA EN U.

Gira hacia el norte, olvida el sur
Es tiempo aun todavia, hacer de tu destino el cielo

VAMOS A DAR UNA VUELTA EN U

Seamos uno, seamos dos
Eso es ir contra corriente, proclamar hoy la verdad
Mira el cielo hoy se abre y nos empapa, ...

VAMOS A DAR UNA VUELTA EN U... (bis)

* Terminado este momento se dan las indicaciones para el
siguiente dia, recordando que se debe realizar una evaluacion
con el equipo organizador para sequir mejorando y previendo
detalles para el proximo encuentro.
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QUINTO ENCUENTRO: VIERNES

Cprotagonistas del Reino

CELEBRAR

(Enviados con alegria a construir el Reino)
Objetivo.

Impulsarnos a descubrirnos enviados por Dios, iluminados por la Palabra y la Celebracion
Eucaristica para que seamos corresponsables en la construccion del Reino, desde nuestra
realidad y desde nuestras posibilidades.

ESQUEMA GENERAL

= Celebracién Eucaristica.

ESQUEMA:

- Monicion de entrada

- LITURGIA DE LA PALABRA

= Primera lectura: Dt 30, 15-16 o bien: Eclesiastés 11, 9-10; 12, 1
= Salmo responsorial: Sal (70)

= Segunda lectura: 1Tim 4 12-14a o bien: Ti 2, 6-8

= Aclamacion antes del Evangelio: (Cfr. Jn 15, 16) Yo los he elegido del mundo, dice el
Sefor, para que vayan y den fruto y su fruto permanezca.

= Evangelio: Lc 10, 1-3.16

- Ideas generales para homilia.

- Oracion de los fieles

- Ofertorio

- Bendicién solemne y entrega de pulseras u otro signo con el lema®:
iCAMINEMOS CON JESUS, PARA DAR VIDA A LOS PUEBLOS!

= Festival: «Viviendo la juventud comprometidos con el Reino»

Material. Esquema para la Celebracién Eucaristica.
- Esquema para la Celebracion Eucaristica. RITOS INICIALES
- Misal y todo lo que se necesita para el servicio MONICION DE ENTRADA
del altar, ornamentos para el sacerdote... A lo largo de esta SEMAJ el Sefior nos ha

convocado a ser protagonista en la construccion
del Reino en lo concreto de nuestra vida, hemos
o escuchado la voz de Dios y queremos responder
val —Convivio generosamente con un si a su llamado, adquirien-

- Coro que acompaiie la celebracion.

- Preparar el lugar en donde se realizara el Festi-
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do un compromiso comun. Llenos de gratitud, fe
y alegria por lo vivido en esta semana, empece-
mos nuestra celebracion cantando.

Canto de entrada
Saludo inicial
Acto penitencial
Oracion colecta

LITURGIA
DE LA PALABRA

Primera lectura:

Dt 30, 15-16
Esto dice el Sefior: «Mira, hoy pongo
ante tividay felicidad, muerte y desgra-
cia. Si escuchas los mandamientos del
Serior tu Dios que yo
te prescribo hoy,
amando al Serior tu
Dios, siguiendo sus
caminosy observan-
do sus mandamien-
tos, sus leyes y pre-
ceptos, vivirds y se-
ras fecundo, y el Se-
fior tu Dios te bende-
cird en la tierra a la
quevas aentrarpara
tomar posesion de

ella.»

Salmo responsorial: Sal (70)
En ti, seiior, he puesto mi esperanza.

L. Sefior, ta eres mi esperanza, que no quede yo
jamas defraudado. T, que eres justo, ayuda-
mey defiéndeme; escucha mi oraciéon y ponme
a salvo. /R.

L. Sé paramiunrefugio, ciudad fortificada en que
me salves. Y pues eres mi auxilio y mi defensa,
librame, Sefior, de los malvados. /R.

L. Sefior, tu eres mi esperanza; desde mi juventud
en ti confio. Desde que estaba en el seno de mi

1Tim 4 12-14a

«Querido hermano: Quenadie te me-
nosprecie por tu juventud, Por tu parte
trata de ser un modelo para los creyen-
tes, Portupalabra, tu conducta, tu amor,
tu fe y tu pureza. No hagas estéril el don
que posees y que te fue conferido.»

O bien:

Ti 2, 6-8

«Querido
hermano: Ex-
horta a los jo-
venes aser pru-
dentes en todo,
dando tu mis-
mo ejemplo de
unabuena con-
ducta. Sé inte-
gro en la ense-
nanza, ten buen
juicio, que tu
mensaje sea
correcto y Sin
error. De este modo, nuestros adversa-
rios quedaran desconcertados y no po-
dran decir nada malo de nosotros.»

Aclamacion antes del Evangelio:
(Cfr. dn 15, 16)

«Yo los he elegido del mundo, dice el
Serior, para que vayan y den fruto y su
fruto permanezca.»

Evangelio: Lc 10, 1-3.16

«Despueés de esto, el Serior Jesus de-

NOTA:

¢ En lugar de pulsera, cada Parroquia puede buscar un signo que recuerde a los jovenes su compromiso.
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madre, yo me apoyaba en ti y ti me sostenias.
/R.

L. Yo proclamaré siempre tu justicia y a todas
horas, tu misericordia. Me ensefiaste a alabarte
desde nifio y seguir alabandote es mi orgullo.
/R.

Segunda lectura:
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signo a otros setenta y dos y los envio - Al proponer el anuncio del Reino, hemos de
por delante, de dos en dos, a todos los emplear toda nuestra inteligencia y capacidad.
pueblos y lugares donde él pensaba ir. Y Implica poner toda nuestra creatividad.

les dio estas instrucciones:

- Lacosechaes abundante, pero
los obreros pocos. Rueguen, por
tanto, al duerio que envié obreros
a su cosecha. [Ponganse en cami-
no! Sepan que los envio como cor-
deros en medio de lobos. Quien
los escucha a ustedes, a mi me
escucha; quien los rechaza a uste-
des, a mi me rechaza; y el que me
rechaza a mi, rechaza al que me
ha enviado.»

Homilia.

- Quien ha conocido el Reino y se ha
abierto a él sesiente motivado a anun-
ciarlo.

- La presencia del Reino sera creible cuando nos
- Nadie que se ha encontrado con Cristo se queda pongamos en camino y aprendamos a traducir

Ocioso.

- La misidn no es sencilla, los discipulos fueron
enviados como corderos en medio de lobos.
Para responder a esta situacion se requiere la
sencillez, que es caracteristica de un discipulo
del Reino.

el Amor a Dios y al prdjimo en obras concretas.
Si el anuncio del Reino no nos transforma y nos
mueve a actuar, se quedard en mera teoria.

ORACION DE LOS FIELES

Imploremos, jovenes y adolescentes la mise-
ricordia de Dios y pidamosle que escuche las
oraciones de los que hemos puesto nuestra
confianza en El:

A cada una de las peticiones respondemos:
Jesus amigo nuestro, escuchanos.

1. Por el Santo Padre, el Papa Francisco, por
nuestro Obispo Felipe Salazar y por todos los
demas Obispos, por los Sacerdotes y Didconos
para que den testimonio de Jesus, Buen Pastor,
que da la vida por sus ovejas. Oremos:

Jesus amigo nuestro, escuchanos.

2. Por la paz del mundo, para que cesen las
rivalidades entre las naciones, renazca en el
corazon de los hombres el amor y arraigue
entre todos los pueblos la mutua comprension
y la solidaridad. Oremos:

Jesus amigo nuestro, escuchanos.
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3. Por los adolescentes y los jovenes de nuestra
comunidad parroquial, para que descubriendo
su vocacion respondan con amor y generosi-
dad a tu llamado. Oremos:

Jesus amigo nuestro, escuichanos.

4. Para que los adolescentes y los jovenes del
mundo, no dejen morir la esperanza de cons-
truir cada dia un mafiana mejor; fortalecidos
por la fe y el amor. Oremos:

Jesus amigo nuestro, escuchanos.

5. Libranos Sefor de las ataduras del consumismo,
la comodidad, el egoismo, la imagen, las
adicciones y de la indiferencia. Oremos:

Jesus amigo nuestro, escuchanos.

6. Jesus, el mundo necesita una juventud llena de
tu Espiritu, por ello te pedimos que en este dia
unidos a ti, asumamos nuestro protagonismo
en la construccion del Reino. Oremos:

Jesus amigo nuestro, escuichanos.

LITURGIA
EUCARISTICA

OFRENDAS:
Pan, vino, Compromisos.

Pan y vino: presentamos al Sefor este pany este
vino como signo del trabajo realizado en la
SEMAJ y la entrega de cada dia y el deseo de
construir el Reino en la entrega de cada dia.

Despensa: Estos dones representan nuestro de-
seo de ser solidarios con quienes pasan nece-
sidad, asi como nuestro compromiso de imitar
a Jesus compasivo con los mas pobres.

Canto de Ofertorio
Canto de Comunion

CONCLUSION

Bendicién solemne

Dios, que en Cristo ha manifestado su ver-
dad y su amor, los haga mensajeros del evan-
gelio y testigos de su amor en el mundo. R/
Amen.

Jesus, el Senor, que prometio a su Iglesia
que estaria con ella hasta el fin del mundo,
dirija nuestros pasos y confirme nuestras pala-
bras. R/ Ameén.

El Espiritu del Senor esté sobre nosotros,
para que, recorriendo los caminos del mundo,
podamos anunciar el Evangelio a los pobres y
sanar los corazones desgarrados. R/ Ameén.

Y la bendicion de Dios todopo-
deroso, Padre, Hijo y Espiritu
Santo, descienda sobre ustedes.
R/ Ameén.

Cantofinal

FESTIVAL:

«Viviendo lajuventud compro-
metidos con el Reino»

Se trata de un pequefio convivio
festivo.

Optar por el Reino es vivir una
fiesta sin Fin. Vivamos la fiesta, la
alegria que brota del compromiso.
Desde hoy dejemos de ocuparnos
por cosas que nos hacen perder la
oportunidad de gozar de la fiesta
del Reino.
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In la Muerte de un (Cristiano

~Ser~

REFLEXIONES Y PROPUESTAS

Nuestra Madre la Iglesia acompafia la muerte
del cristiano mediante un conjunto de celebracio-
nes liturgicas que constituyen las Exequias, y de
otras oraciones, devociones y practicas de piedad
popular.

«El cristiano, para el cual el pensamiento de la
muerte debe tener un caracter familiar y sereno,
no se puede unir en su fuero interno al fenémeno
de la ‘intolerancia respecto
a los muertos’, que priva a
los difuntos de todo lugar en
la vida de las ciudades, ni al
rechazo de la “visibilidad de
lamuerte’, cuando esta into-
lerancia y rechazo estan mo-
tivados por una huida irres-
ponsable de larealidad o por
una vision materialista, ca-
rente de esperanza, ajena a
la fe en Cristo muerto y re-
sucitado» (DPPL 259).

«Una adecuada y digna
celebracion de las exequias, asi como todo el
ministerio del sacerdote para con los difuntos,
supone una consideracioén orgéanica del misterio
cristiano y del oficio pastoral. Entre otras cosas
compete al sacerdote:

a) asistir a los enfermos y moribundos, como se
indica en la parte correspondiente del Ritual
Romano;

b) catequizar sobre el sentido de la muerte cristia-
na;

¢) consolar con bondad a la familia del difunto,
aliviar la angustia de su dolor y, en cuanto sea
posible, ayudarla generosamente y preparar
con ella la celebracion adecuada de las exe-

quias, empleando las facultades propuestas y
concedidas en el mismo rito;

d) finalmente, ordenar la liturgia de los difuntos
dentro del marco de la vida litargica parroquial
y del ministerio pastoral» (Ritual de Exequias,
25).

Al verificar que en muchas comunidades
parroquiales o equiparables no se lleva Libro de
Exequias, uno de los libros
obligados por el derecho,
quiero ofrecer algunas indi-
caciones mas amplias para
proceder en el caso de la
muerte de un cristiano.

ALGUNAS
REALIDADES:

Entre nosotros la muerte
es una de las experiencias
mas sentidas. Se acompaiia a
los difuntos y se encargan
oraciones por ellos. Casi to-
das las intenciones de Misas son por difuntos.
Hay signos de luto y duelo (vestir negro, hacer
esquelas, ofrecer condolencias, mofio negro en la
fachada o la ropa).

Cuando muere una persona, en privado, como
requisito practico, se le reviste sin rito. La fune-
raria lo coloca en el féretro, como parte del
negocio de la muerte (sepultura, traslado y otros
servicios). Se prefiere la madera al metal. El
blanco se reservaba a nifios y jovenes; el gris para
personas mayores.

Con las capillas funerarias va desapareciendo
la costumbre tradicional de velarlo en casa. En
una pieza amplia, sin muebles, ni cuadros ni
espejos, se acomodaba al centro el féretro, con
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una Cruz ala cabeceray una velaen cada esquina.
Por razones higiénicas, mientras llegaba la fune-
raria, se colocaba el cuerpo sobre ceniza, y se
ponian cebollas y otras sustancias que absorbie-
ran contaminacion.

Vecinos, parientes y amigos sienten obliga-
cion de velar aunque sea un rato. Llevan flores,
sobre todo a jovenes. Empresas y grupos llevan
coronas. Del ambito militar, politico y artistico
pasé la costumbre de hacer guardia. Se vela
durante la noche en vigilia, café, anécdotas y
oraciones. Faltan folletos de oracidén y ministros
o agentes de pastoral propia.

En las ciudades es imposible una procesion
formal de la casa al templo y del templo al
cementerio. Alguien dirige los misterios doloro-
sos del rosario. Va delante la carroza con el
féretro, o lo cargan en hombros donde hay posi-
bilidad. Siguen las personas a pie, y detras los
carros.

Suelen pedir Misa exequial, Gnica, por acuer-
do casi comun para evitar particularismos. Se
llama con dobles, para que acuda la comunidad.
La desvelada dificulta una celebraciéon
evangelizadora. Ir pasando a hacer guardia dis-
trae. Debe centrarse en el Misterio Pascual e
infundir esperanza. En algunos casos falta sacer-
dote para Misa exequial, y en otros hay
concelebracion.

Hay asistencia tumultuosa si muere alguien
importante, o en caso de accidente, presunto
suicidio, notorio alejamiento o controversias. Al
niflo que muere le llaman «angelito», le llevan
flores, y pocos avisan a la parroquia o celebran
rito; en casos truenan cohetes o petardos.

Los cementerios son municipales, y no tienen
un lugar digno para celebrar exequias, ni lo nece-
sario (Ritual, agua bendita y aspersor, incienso,
incensario, carbon, Biblia). A veces, mariachi o
grupo nortefio cantan canciones, dificultando una
accion liturgica. Hay costumbre de abrir la venta-
na del féretro para contemplar por tltimo el rostro
del difunto, con el consecuente llanto ritual.

Es costumbre ordinaria sepultar en tierra; en
ciudades falta espacio y los colocan en criptas del
muro; pocos prefieren cremacion, por razones de

traslado o de higiene. Faltan normas para el trato,
conservacion y destino de las cenizas.

Se reza en familia un novenario de rosarios, en
la casa o en el templo. En casos se celebra Misa
al finalizar, y ofrecen un rosario o estampa de
recuerdo. Asimilan asi en familia la pérdida de un
ser querido. Aumentan pleitos por herencias o
testamento confuso.

Hay Misa de primer aniversario. Pocas fami-
lias guardan luto riguroso: vestir negro, renunciar
a fiestas, no casarse, etc.

La conmemoracion de los fieles difuntos es
ambigua. Se ora en el cementerio, ponen flores y
luces en las tumbas, y hay Misa. Pero también se
dedican «calaveras», se hace comelitones, se
venden «muertitos» de dulce, y hacen fiesta y
borrachera.

Hay muchas creencias en muertos, apareci-
dos, fantasmas y demas visiones.

EL LIBRO DE DEFUNCIONES

La razon de ser de los Libros es tener una
prueba formal del estado candnico de las activi-
dades, instituciones y personas, y salvaguardar,
conforme al Derecho, el estado de las personas
fisicas o morales, y de todos aquellos que se
involucren en una tarea.

Conservan la memoria de las comunidades
cristianas o sus organismos, y son factores de
cultura para la nueva evangelizacion. Registran
el camino seguido por la Iglesia a lo largo de
varios afos en cada una de las personas y realida-
des que la componen.

Recogen sistematicamente todos los datos
con los que se va escribiendo la historia de cada
cristiano y de la comunidad eclesial, para que
ofrezca la posibilidad de una atenta valoracion
de lo realizado, sus resultados, las omisiones y
errores.

El registro fiel de los Libros une las distintas
etapas del caminar, en una ininterrumpida conti-
nuidad. Asi, vamos caminando a hombros de las
generaciones que nos han precedido, y orienta-
mos a las que vendran, como sefial de la nica fe.
La memoria cronoldgica lleva a una lectura espi-

Bol-401

rig 33




PASTORAL JUVENIL

ritual de los sucesos, en el contexto de la historia
de la salvacion, y urge a la conversion para vivir
la comunion.

La transmision fiel de esos documentos es un
momento que forma parte de la Tradicion de la
Iglesia, guarda la memoria de la evangelizacion,
y es un instrumento pastoral que orienta la accion
con las experiencias pasadas.

Desarrolla el sentido de pertenencia de cada
generacion a la unica Iglesia de Cristo, que se
encarna en la historia concreta. Son ecos y huellas
del paso del Sefor Jesus por la historia, através de
la Iglesia.

Por el Bautismo, el cristiano fue incorporado a
Cristo y particip6 sacramentalmente de su Muer-
te y Resurreccion. A través de la Confirmacion y
la Iniciacion a la Eucaristia fue creciendo en ese
ser cristiano miembro de la Iglesia. A través del
camino de conversion apoyada por el sacramento
de la Reconciliacion, fue participando también
moralmente de la Muerte y Resurreccion de Cris-
to. Al morir, vive una participacion de esa Muerte
y Resurreccion salvadora incluso fisicamente, en
Su mismo cuerpo.

Si la Iglesia lleva un registro personal del
historial de cada uno de sus miembros, a partir del
Bautismo, debe también tenerlo del Gltimo acto
de su vida terrena, que es la muerte. Ademas que
la muerte tiene también consecuencias juridicas.

Asi que, en la parroquia donde se celebra el
funeral, presentando los familiares el Acta de
Defuncidn, se anotaran los siguientes datos: nom-
bre completo del difunto, lugar y fecha de naci-
miento (y de bautismo), estado civil, edad al
morir, causa de muerte, sirecibio los sacramentos
de los moribundos (Confesion, Uncion de enfer-
mos y Viatico).

El Codigo de Derecho Canonico manda cuidar
que en dichos libros se anoten los datos debidos
con exactitud y se guarden diligentemente (CIC
535,1). También pide cuidado para conservar,
catalogar y consultar los libros donde se registren
esos datos.

Abhi se contienen pruebas formales de lo que se
va realizando, del estado candnico de las perso-

nas juridicas, fisicas o morales, y las cronicas y
fechas de inicio y final de funciones.

Los documentos publicos dan fe de aquello
que se afirma en ellos de modo directo y principal
(CIC 1541). No sirven de prueba si estan raspa-
dos, corregidos, interpolados o afectados por otro
vicio (CIC 1543). Es un delito alterar, falsificar,
destruir u ocultar un documento eclesiastico pa-
blico (CIC 1391).

Las correcciones no se hacen en el cuerpo del
documento, sino en las notas marginales, con
indicacion de documento que ampara, fecha, y
firma del corrector autorizado.

CELEBRACIONLITURGICA
DE LAS EXEQUIAS

Uso del Ritual de Exequias

El Concilio pidio6 resaltar la indole pascual de
la muerte, y adaptarse a las condiciones y tradi-
ciones de los pueblos, asi como preparar un rito
para la sepultura de nifios.

El 15 de agosto de 1969 se publicéd el Ordo
Exequiarum, conteniendo los ritos con los cuales
se acompana al cristiano desde la muerte hasta la
sepultura, presentando este acontecimiento como
participacion en el Misterio de la Muerte y Resu-
rreccion de Cristo.

Para adecuarse a los diversos usos, presenta
tres tipos de exequias:

a) Primer tipo (adoptando la tradicién de Italia 'y
Francia, correspondiente al antiguo ritual): la
celebracion principal se tiene en el templo; se
hace una estacion en la casa, otra en el cemen-
terio, y las procesiones de un lugar a otro.

b) Segundo tipo (adoptando la tradicion de los
paises germanicos): el difunto se lleva de casa
al cementerio, donde se celebra el principal
rito liturgico; tiene una breve estacion en casa
y una unica procesion.

¢) Tercer tipo (adoptando tradiciones de Africa):
el rito esencial se tiene en casa, y s6lo hay una
pequefia estacion en el cementerio y su proce-
sion.
Aunque elegimos el primer tipo, en realidad
nos hemos reducido a una tinica estacion, la de la
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iglesia, con una original vigilia en casa, y rezos
devocionales en los trayectos y en el cementerio.

Tiene estos elementos, en cuatro fases:

1) Saludo a parientes y amigos, inspirado en la
sensibilidad humana y en la fe, para ofrecer
esperanza, al recibirlo en la puerta de la igle-
sia.

2) Liturgia de la Palabra (Lecturas biblicas, homi-
liay oracion de los fieles). Presenta el Misterio
Pascual y la esperanza de reunirse de nuevo en
la asamblea celeste.

3) La Celebracion Eucaristica es el verdadero
centro del significado pascual de la muerte del
cristiano. Por necesidad o motivos pastorales
podria hacerse sin Misa, presididos por un
laico.

4) La «Commendatio» y despedida (en lugar de la
antigua absolucion): es un «hasta luego» final
con que la asamblea honra a uno de sus miem-
bros antes de la sepultura, recordando con el
agua y el incienso su incorporacion a Cristo y
a la Iglesia.

Es preciso usar el Ritual de Exequias, cuya
edicion para México estd muy enriquecida, aun-
que un poco enredosa para usarse, y no el viejo
Ritual completo ni el Ritual para sacerdotes
itinerantes.

La Misa exequial

«La celebracion de la Eucaristia es el centro
de toda la vida cristiana, tanto para la Iglesia
universal como para las comunidades locales. En
efecto, los demds sacramentos, funciones ecle-
sidsticas y obras de apostolado, se unen con la
Sagrada Eucaristia y a ella se ordenan. En la
santisima Eucaristia reside todo el bien espiri-
tual de la Iglesia, a saber, el mismo Cristo,
nuestra Pascua y pan vivo que por su carne
vivificada por el Espiritu Santo y vivificadora da
la vida a los hombres, quienes en esa forma son
impulsados a ofrecerse a st mismosy a ofrecer sus
labores y todas las cosas del mundo juntamente
con Cristoy» (Ritual de la Comunion y el Culto
Eucaristico fuera de la Misa, n. 1).

«El Sacrificio eucaristico de la Pascua de
Cristo lo ofrece la Iglesia por los difuntos, a finde

que, por la intercomunion de todos los miembros
de Cristo, lo que a unos consigue ayuda espiri-
tual, a otros lleve el consuelo de la esperanzay
(IGMR 379).

«Entre las Misas de difuntos, la mas importan-
te es la Misa de las exequias o funeral, que se
puede celebrar todos los dias, excepto las solem-
nidades de precepto, el Jueves Santo, el triduo
pascual y los domingos de Adviento, Cuaresma y
Pascua, observando ademds todas las prescrip-
ciones segun las normas del derecho (CIC 1176-
1185)» (IGMR 380). Se considera Misa exequial
a la de funeral, que esté ligada a la inhumacion,
con la presencia del caddver. Para ella el misal
presenta varios formularios a elegir y adaptar
segun las circunstancias.

Los equipos de liturgia preparen con los fami-
liares la celebracion, aprovechando la variedad
de textos que ofrece. Los cantores no se estan-
quen en los mismos cantos, y de preferencia
canten el texto litlrgico musicalizado. Los coros
invitados no son para ofrecer conciertos, pues
quitarian participacion a la comunidad.

«Al seleccionar y ordenar para la Misa de
difuntos, y especialmente para la Misa del fu-
neral, las partes variables (por ejemplo, ora-
ciones, lecturas, oracion universal, etc.), tén-
ganse presentes, como es debido, los motivos
pastorales respecto al difunto, a su familia, a
los presentes. Especial cuidado tengan, ade-
mas, los pastores, por aquellas personas que,
con ocasion de los funerales, vienen a las cele-
braciones liturgicas y oyen el Evangelio, per-
sonas que pueden no ser catodlicas o que son
catolicos que nunca o casi nunca participan en
la Eucaristia, o que han perdido la fe; los
sacerdotes son ministros del Evangelio de Cristo
para todos» (IGMR 385).

«La Misa de difuntos que se dice después de
recibida la noticia de la muerte, o con ocasion de
la sepultura definitiva, o en el primer aniversario,
puede celebrarse aun en la octava de Navidad, y
en los dias en que ocurre una memoria obligato-
ria, o cualquier feria que no sea la del Miércoles
de Ceniza o una de la Semana Santay (IGMR
381). Por sepultura definitiva se entiende el tras-
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lado de los restos, o las cenizas en caso de incine-
racion, o la exhumacion.

Al solicitar las licencias ministeriales para la
comunidad, no se incluyen en los permisos de
binacién o trinacién los funerales. De suerte que
anadie se le pueda impedir celebrar el funeral por
falta de sacerdote disponible.

Por tanto, la Misa exequial nunca se niegue. Se
puede celebrar todos los dias con sus debidos
formularios, excepto las solemnidades de pre-
cepto, el triduo pascual, los domingos de advien-
to, cuaresma y pascua. Se haga con gran sentido
evangelizador, pues muchos asistentes son aleja-
dos, ocasionales o no creyentes.

Pero que haya unainica Misa exequial, y no se
permita multiplicar las Misas de cuerpo presente.
Para los aniversarios, solo se solemnice el prime-
ro; los demds se incluyan en las intenciones
ordinarias. Que los fieles que encargan la Misa
participen en ella, no sélo den el estipendio. Los
novenarios de Misas por los difuntos s6lo pueden
celebrarse en caso de que pueda hacerlo un sacer-
dote invitado y disponible. Preferible que partici-
pen en la Misa ordinaria encomendando al difun-
to, y luego recen el tradicional rosario.

Exequias en dias impedidos para Misa
exequial

Hay ciertos dias en los cuales el pueblo de Dios
se concentra en particulares aspectos del misterio
de Cristo y no se puede distraer con este aspecto
parcial de la participacion de un hermano en la
Pascua de Cristo con su aspecto de dolor y luto.
Perono todos esos dias tienen la misma categoria,
de acuerdo alatabla de dias litiirgicos y preceden-
cias (Normas del Calendario, 59).

En el jueves santo no se celebra ninguna Misa,
excepto la Misa Crismal por la mafiana, y la Misa
de la Cena del Sefor por la tarde, la cual se pide
que sea de preferencia inica y concelebrada, a no
ser que el Obispo permita otra posterior para las
personas que no pudieron participar. No cabe,
pues, ninguna Misa privada. El viernes santo y el
sabado santo son dias aliturgicos, en los cuales no
se celebra la Misa. Asi que en el Triduo Pascual
no se celebra ninguna Misa, ni la exequial.

Cuando ocurre un fallecimiento que requeriria
el funeral en esos dias, para la celebracion del
funeral tenemos varias posibilidades:

a) Anticipar la Misa exequial al miércoles santo
antes de la media noche, sin el rito de la Giltima
recomendacion y despedida, la cual se hace
antes del sepelio en una celebracién de la
Palabra. O aplazar la Misa exequial hasta el
lunes santo si es posible.

b) Celebrar la Estacion en a casa del difunto;
llevarlo a la iglesia para la Estacion en la
iglesia sin Misa si los horarios de los actos
piadosos lo permiten (Ritual de Exequias, 6);
y hacer la Estacion en el cementerio.

¢) Haceruna sola celebracion de la Palabra, sea en
la casa, en la funeraria o en el cementerio,
usando los textos del Ritual de Exequias, y
ampliando la catequesis sobre los signos popu-
lares (coronas, luces, fotos, sahumerios, flo-
res, cal...).

En cualquiera de estas posibilidades, se resalta
la participacion tan viva en la Pascua de Cristo,
precisamente en los mismos dias en los cuales
Jestis muri6 por nuestros pecados y resucitd para
nuestra justificacion.

En las solemnidades de precepto, y los domin-
gos de Adviento, Navidad y Pascua, también se
prohibe la Misa exequial, pero las circunstancias
son diferentes, puesto que si hay otras Misas que
celebra el pueblo de Dios. Asi que, ademas de las
tres opciones anteriores, tenemos la posibilidad
de que el cuerpo sea llevado a la iglesia en una de
las Misas, la cual se celebra con los formularios
propios de la fiesta, pero al inicio se hace la
recepcion del cadaver y el final se hace la Gltima
recomendacion y despedida.

«Cuando la Misa exequial no estd permitida,
se puede tomar unade las lecturas indicadas en el
leccionario de difuntos, amenos que sea el Triduo
Pascual, Navidad, Epifania, Ascencion, Pente-
costes, Cuerpo y Sangre de Cristo o solemnidad
de preceptoy» (Rescripto de la Congregacion para
el culto divino del 18 sept. 1974).

En las solemnidades que no son de precepto, el
miércoles de ceniza, los tres primeros dias de la
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Semana Santa, la octava antes y después de Na-
vidad, la octava de Pascua y el dia de los fieles
difuntos, asi como en las fiestas, domingos de
Navidad y del tiempo ordinario, se permite la
Misa exequial, pero no otras Misas de difuntos.
Por respeto al pueblo que tiene derecho a recibir
la Palabra de Dios que se sirve en el curso del
ciclo litirgico, conviene que s6lo se cambie una
de las lecturas.

Concelebracion en Misa exequial

Con la Concelebracion eucaristica no se trata
de solemnizar un acto o una forma social de
mostrar el pésame, sino de expresar la unidad del
Sacerdocio, launidad del Sacrificio Eucaristicoy
la unidad del pueblo de Dios (IGMR 153).

Se evite concelebracion por meros motivos de
congraciarse con la familia, o por el hecho de
hallarse juntos. Cuandolainvitaciona concelebrar
viene de los familiares, diganles que la Misa tiene
el mismo valor, y se multipliquen las celebracio-
nes en la Vigilia con la Liturgia de las Horas y las
celebraciones de la Palabra de Dios.

Excepto cuando son miembros de la familia,
que expresarian ese sentido eclesial, en los deméas
casos seria mas por motivos sociales que
pastorales, para solemnizar el insigne funeral,
para privilegiar auna familia o grupo, por el mero
oportunismo social de que se juntaron varios
sacerdotes. No expresaria launidad del pueblo de
Dios, pues en cuantas ocasiones una familia no
encuentra sacerdote para el funeral de su parien-
te, e iria contra lo que pide el Concilio de «no
hacer acepcion de personasy.

Para concelebrar se necesita el permiso de la
Autoridad correspondiente (de ordinario el Deca-
no, el Vicario General, o directamente el Obispo).
Para cada caso se debe discernir la oportunidad
del signo, verificar la necesidad, y valorar los
frutos. Que se realice dignamente y que no impi-
da que los sacerdotes celebren para su comuni-
dad. Si el sacerdote tiene una segunda Misa en su
comunidad, la cual tiene permiso de una binacién
diaria, si concelebrara ya no podria licitamente
celebrar en su comunidad, puesto que se trataria
de una tercera Misa, privando de ese beneficio a
los fieles que le han sido confiados.

;SEPULTURA O CREMACION?

Los catolicos creemos que las personas hemos
sido creadas aimagen y semejanza de Dios, y que
toda la creacion de Dios es sagrada. Asi como el
cuerpo debe tratarse con respeto en vida, debe ser
tratado con igual respeto en la muerte. Como
catblicos creemos que «en el bautismo el cuerpo
fue marcado con el sello de La Trinidad y se
convirtié en el templo del Espiritu Santoy», y
como tal, «los cristianos respetan y honran los
cuerpos de los difuntos y los lugares donde des-
cansan» (OCF 19). En vida nuestro cuerpo fue
bautizado en Cristo Nuestro Sefior y Su promesa
de vida eterna.

«Es preciso que: el cuerpo del difunto, que ha
sido templo del Espiritu Santo, sea tratado con
gran respeto; que la ornamentacion finebre sea
decorosa, ajena a toda forma de ostentacion y
despilfarro; los signos liturgicos, como la cruz, el
cirio pascual, el agua bendita y el incienso, se
usen de manera apropiada» (DPPL 253).

Sepultar a los difuntos o guardar sus restos en
lugar sagrado ha sido una practica cristiana que
corresponde a la esperanza que se fundamenta en
la fe en laresurrecciony en la dignidad del cuerpo
humano, santificado por las aguas del bautismo,
hecho templo del Espiritu Santo en la confirma-
cion y alimentado con el «germen de inmortali-
dad» en la santa Eucaristia.

«Separandose del sentido de 1a momificacion,
del embalsamamiento o de la cremacion, en las
que se esconde, quiza, la idea de que la muerte
significa la destruccion total del hombre, la pie-
dad cristiana ha asumido, como forma de sepul-
tura de los fieles, la inhumacién. Por una parte,
recuerda la tierra de la cual ha sido sacado el
hombre (cf Gn 2,6) y a la que ahora vuelve (cfGn
3,19; Sir 17,1); por otra parte, evoca la sepultura
de Cristo, grano de trigo que, caido en tierra, ha
producido mucho fruto (cf Jn 12,24). Sin embar-
go, en nuestros dias, por el cambio en las condi-
ciones del entorno y de la vida, esta en vigor la
praxis de quemar el cuerpo del difunto. Respecto
aesta cuestion, la legislacion eclesiastica dispone
que: ‘A los que hayan elegido la cremacién de su
cadaver se les puede conceder el rito de las

Bol-401

rig- 37



PASTORAL JUVENIL

exequias cristianas, a no ser que su eleccion haya
estado motivada por razones contrarias a la doc-
trina cristiana’ (CIC 1176). Respecto a esta op-
cion, se debe exhortar a los fieles a no conservar
en su casa las cenizas de los familiares, sino a
darles la sepultura acostumbrada, hasta que Dios
haga resurgir de la tierra a aquellos que reposan
alli y el marrestituya a sus muertos (cf Ap 20,13)»
(DPPL 254).

Al reconocer que la meta de nuestras vidas es
la vida eterna con Dios, nos preparamos para ello
con la oracion, recibiendo los sacramentos y
atendiendo las necesidades de los que nos rodean.
La preparacion para la muerte es una parte esen-
cial en la vida de un cristiano.

En la sociedad actual, para algunos, elegir la
cremacion es parte de esa preparacion para la
muerte. La Iglesia sigue prefiriendo y recomien-
da encarecidamente a los fieles, el entierro o
sepultura de los cuerpos de sus seres queridos
difuntos.

Si se elige la cremacion por razones validas, la
Iglesia desea apoyar a los fieles para honrar la
vida y memoria de los difuntos. Queda mas clara
y visible la palabra del Senor: «polvo eres y al
polvo volverasy». Pondria en evidencia los signos
de lo que somos, y lo que significa la resurreccion
como una nueva recreacion del hombre.

Desde los inicios del Cristianismo, la crema-
cion se consideraba unrito pagano que se percibia
como contrario a esta y otras ensefianzas Catoli-
casy, por lo tanto, estaba prohibida por la Iglesia
Catolica. Solo en caso de epidemias o los cadave-
res en los campos de guerra que no podian
inhumarse en fosas comunes sin riesgo de conta-
gio, se incineraban. Lleg6 a interpretarse como
un anticipo del juicio por el fuego y una participa-
cion en la Luz de Cristo.

En 1963, lalglesia Catolica levanto la prohibi-
cion que impedia a los catodlicos optar por la
cremacion. El canon 1176 del Codigo de Derecho
Canonico de 1983 establece, «La Iglesia aconseja
vivamente que se conserve la piadosa costumbre
de sepultar el cadaver de los difuntos; sin embar-
g0, no prohibe la cremacion, a no ser que haya

sido elegida por razones contrarias a la doctrina
Cristianay.

Asi que hoy en dia la cremacion solo esta
prohibida si la persona que la elige lo hace para
negar la doctrina cristiana, especialmente la resu-
rreccion de los muertos y la inmortalidad del
alma.

¢Qué hacer con los restos mortales crema-
dos?

Lo que solemos llamar «cenizas» no es ceniza,
sino restos de los huesos. El término correcto es:
restos mortales cremados. La Iglesia pide que
estos restos sean tratados con el mismo respeto
dado al cuerpo antes de la cremacion, lo que
incluye el uso de un «recipiente digno» o urna
para los restos mortales cremados.

Los restos mortales cremados deben ser ente-
rrados o sepultados. Contradice la disposicion
final reverente que requiere la Iglesia la practica
de dispersar los restos mortales cremados, o guar-
darlos en casa, o dividirlos entre varios miembros
de la familia. La mayoria de cementerios tienen
espacios en tumbas, criptas, nichos, columbarios,
para los restos mortales cremados. Esto propicia
la visita, conmemoracién y oraciones. En el ce-
menterio, cuando se entierran los restos mortales
cremados se reza la oracion final,

MINISTROS DE FUNERALES

Como el sacerdote no puede estar en los distin-
tos momentos que pide el Ritual de Exequias, es
preciso establecer ministros para los funerales.

Ministerio es aquel servicio determinado que
se ejerce por personas capacitadas y destinadas
para esa tarea importante de la Iglesia, de forma
permanente y estable, mediante un signo publico
que compromete y lo hace reconocible ante la
comunidad.

Hay personas que «de hecho», ejercen ese
servicio de la Iglesia, como respuesta a las nece-
sidades, hombres o mujeres, religiosos o simples
laicos, mostrando cierto carisma del Espiritu San-
to. Es un servicio permanente que esta entre lo
laical y lo intraeclesial, realizado con espiritu
cristiano y como presencia de la Iglesia en ese
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campo, respondiendo a los signos de los tiempos.

Contribuyealaedificacion del pueblo de Dios,
como parte de la pastoral de caridad, asistencia a
pobres, alejados, marginados; acercamiento a
diversos sectores; expresion de la caridad y mise-
ricordia de Cristo. Llega un momento en que tales
servicios son mas eclesiales: no son gestos perso-
nales de buena voluntad, sino que la Iglesia se
reconoce y compromete en esas acciones, para
realizar el Reino de Dios. Es cuando requieren un
reconocimiento eclesial explicito, son «ministe-
rios reconocidosy.

Se entenderian de la oracién del pésame, la
vigilia de oracion en la casa del difunto, la proce-
sion de la vivienda o de la funeraria a la iglesia 'y
delaiglesiaal panteodn, la organizacion de la Misa
de exequias o la Celebracion de la Palabra de
Dios en el templo (lecturas, oracion de los fieles,
moniciones, etc. ), el rito de las exequias en el
panteon durante la inhumacion, la oracién junto
al sepulcro o tumba; el rezo del novenario de
rosarios, con su ofrecimiento y letanias, la cere-
monia del levantacruz. Dar el Pésame a las fami-
lias en nombre de la comunidad parroquial, hacer
la oracion del Pésame. Acompaiiar a la familia al
cementerio a nombre del parroco (y los sacerdo-
tes) y de lacomunidad cristiana. Poner en contac-
to a la familia con la parroquia para que se inicie
un proceso de evangelizacion y de perseverancia
en ellos.

La celebracion de los difuntos es diferente en
cada lugar. No se trata de implantar cosas nuevas
sino que, respetando lo que se hace, descubrir el
«kerigmay y evangelizar a los dolientes, usando
con creatividad los elementos del Ritual de Exe-
quias.

Con la ayuda de los ritos y simbolos que se
usan comunmente en la celebracion de los muer-
tos, descubrir el «kerigma» para ayudar a evange-
lizar a las personas. Ayuda lo que dice el Catecis-
mo de la Iglesia Catdlica al respecto de la muerte:
el sentido de la muerte cristiana, el fin de la
peregrinacion terrena, prepararnos para la hora
de nuestra muerte, Jesus y la resurreccion de los
muertos, la comunién con los difuntos, lo que
pasa con los que mueren con la gracia de Dios.

PRACTICAS DE PIEDAD
EN TORNO A LOS DIFUNTOS

Enel México prehispanico, lamuerte se conside-
raba un paso mas en el proceso del ciclo de la vida.
La vida presente es como un suefio, y la muerte es
despertar; por tanto, es germen de vida. La muerte,
los difuntos y las &nimas son una de las verdades
centrales de lareligiosidad popular. La muerte no es
un tabu, sino algo muy familiar, y los difuntos son
los invitados de honor. El culto alos muertos erauna
de las costumbres mas propias de nuestros pueblos
indigenas prehispanicos. Lo més tipico es la ofrenda
y la comida. Se ha mantenido, a pesar de que la
corriente espafiola la combati6 durante siglos.

Los espafoles, con el cristianismo, trajeron las
costumbres de los responsos, las visitas de oracion
al cementerio, las Misas por los difuntos, el dia de
Todos los Santos y el dia de los Fieles Difuntos.
Eran nuevas formas de recordar a los difuntos.

En ambas costumbres hay una misma concien-
cia: que los vivos estamos en comunién con los
que ya han muerto; que la vida no termina con la
muerte, pues ellos siguen vivos; que puede haber
relacidn entre nosotros.

Estamos en una region en la cual el culto a los
muertos no tiene especial relevancia ni rasgos
culturales propios. Pero los medios de comunica-
cidn y varios organismos han difundido practicas
que dan participacion a mucha gente, y son una
buena ocasion de evangelizacion. En los Gltimos
afos, por influjo americano, se ha introducido el
Halloween, que quita todo sentido al recuerdo de
los difuntos.

Hablan por medio de simbolos. Es necesario
descubrir las «semillas del Verbo» que ahi se
encuentran. La gente explica poco con palabras,
pero es muy expresiva con su simbolica. No
habla, pero dice todo con signos. Notamos, en
general, ausencia de elementos de resurreccion.
Y actualmente se ha difundido mucho la creencia
en la reencarnacion.

Su relacion con los seres sagrados poderosos
es de alianza o contrato, entre temor reverencial
y miedo al castigo. Busca tener un aliado celeste
para el bienestar de la vida terrestre y la salvacion
eterna. Acude a seres especializados que sirvan
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de intermediarios con Dios. Promete algo para
obtener un milagro o favor; al cumplir, se deshizo
el contrato.

Da entidad propiay poder al Mal: apariciones,
enfermedades, espantos, celos, posesiones; para
protegerse acude a curanderos, brujos, adivinos,
mediums, carismaticos y sacerdotes. La inseguri-
dady el miedo invaden al indefenso. El mundo de
los difuntos es ambiguo: las dnimas necesitan
nuestra ayuda; pero los espiritus de los muertos se
aparecen, rondan, amenazan, asustan o favore-
cen. Hay mucho interés por los fenémenos ex-
traordinarios: revelaciones, apariciones, suefios,
visiones, milagros, sefiales, personas o lugares
con poderes especiales. ..

Se nota ausencia del Cristo pascual como
centro de su existencia. Los santos no se toman
como modelo de seguimiento de Cristo.

Dice el Directorio para la piedad popular y
liturgia: «Es necesario, ante todo, que la piedad
popular sea educada por los principios de la fe
cristiana, como el sentido pascual de la muerte de
los que, mediante el Bautismo, se han incorpora-
do al misterio de la muerte y resurreccién de
Cristo (cf Rm 6,3-10); la inmortalidad del alma
(cf Lc 23,43); la comunién de los santos, por la
que ‘la union... con los hermanos que durmieron
en la paz de Cristo, de ninguna manera se inte-
rrumpe; antes bien, segiin la constante fe de la
Iglesia, se fortalece con la comunicacion de los
bienes espirituales’: ‘nuestra oracidén por ellos
puede no solamente ayudarles, sino también ha-
cer eficaz su intercesién en nuestro favor’; la
resurreccion de la carne; la manifestacion glorio-
sa de Cristo, ‘que vendra a juzgar a los vivos y a
los muertos’; la retribucioén conforme a las obras
de cada uno; la vida eterna» (DPPL 257). «La
visita al cementerio... esta visita debe ser una
muestra de la relacion que existe entre el difunto
y sus allegados, no expresion de una obligacion,
que se teme descuidar por una especie de temor
supersticioso» (DPPL 260).

Dia de difuntos:

El «dia de muertos» (mas que la conmemora-
cion litargica de los fieles difuntos) es una verda-
dera fiesta, sobre todo en las casas y panteones.

Nos permite dialogar y convivir con ellos, en una
relacion de memoria, identidad y renovacion.
Viven si los mantenemos en nuestro recuerdo. Es
como un acto magico sagrado de contacto con
nuestras raices, de equilibrio entre la tierra y el
universo, y de convivencia entre vivos y difuntos.
Refuerza los lazos de parentesco, unidad e iden-
tidad con los familiares. Es, ademas, un recorda-
torio de lo pasajero de esta vida.

En la creencia popular, los «angelitos» (nifios
muertos a corta edad) no bautizados lleganel 31 de
octubre al mediodia y se van a lamisma hora del 1
de noviembre. Los angelitos bautizados llegan al
mediodia y se van a la media noche del dia 1. Y
todo el dia 2 de noviembre llegan los difuntos
adultos. Terminada la cosecha del maiz, ofrecen el
primer banquete después de la temporada de esca-
sez, que se comparte hasta con los muertos.

Finalmente, esta fiesta lleva algo de picardia.
El Dia de Muertos en México es una fiesta agri-
dulce: recordamos que la muerte estd en cada
paso que damos, pero que mientras no nos toque,
seguimos formando parte de este carnaval. Y que
aun después de la muerte podemos seguir presen-
tes en la memoria de nuestros seres queridos.

Esta vida temporal no lo es todo, pues desde el
Bautismo recibimos una dimension de vida que
nos lleva a la eternidad. La muerte no es sino el
paso a esa verdadera dimension de nuestra vida.
Sivivimos segun Cristo, esa vida sera una vida en
plenitud.

En el Credo decimos: «Creo en la resurreccion
de los muertos», y enseguida: «Creo en la comu-
nion de los santos». En el lenguaje cristiano,
santos son todos los discipulos de Cristo que
tratan de vivir como El, y por consiguiente desde
esta vida ya estan viviendo la vida eterna. Cristo
ha prometido resucitar a los que en esta vida
tengan la vida eterna. Por eso terminamos el
Credo diciendo: «Creo en la vida eternay.

Pero también afirmamos que todos los santos
formamos una gran familia, un solo cuerpo cuya
cabeza es Cristo, y que a través de Cristo hay una
comunion de vida y amor entre todos nosotros:
los que atin vivimos en la tierra, los que ya estan
gozando de Dios en el cielo, y los que aun se
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purifican para poseer a Dios. Es facil decir que
tenemos comunion con los muertos. Pero lo pro-
pio de esta creencia, para los cristianos, es que no
habra comunidén auténtica con los muertos, si
entre los vivos no existe una verdadera comun-
union.

El altar de muertos

Algunos siguen la costumbre de los altares por
escalones: Primer escalon: Imagen del santo o
Virgen de la devocion. Segundo escalon: las
animas del purgatorio. Tercero: Sal para los nifios
del purgatorio. Cuarto: «Pan de muerto», adorna-
do con azucar roja que simula la sangre, hecho
por los parientes del difunto, ya que es una consa-
gracion. Quinto: Comida y la fruta preferidas por
el difunto. Sexto: Foto del difunto a quien se
dedica el altar. Séptimo: cruz formada por un
rosario hecho de tejocote y limas.

Veamos algunos elementos del altar de muer-
tos: La fotografia nos da a entender que estan
presentes en nuestros recuerdos y que estan invita-
dos a convivir en casa. Nunca falta aquello que
para el difunto era lo mas preciado: sus platillos
favoritos. La representacion de los cuatro elemen-
tos del universo: agua, aire, fuego y tierra. La Cruz
de cal o de sal para ahuyentar los malos espiritus.
El altar se ofrece para todos, desde los cuatro
puntos cardinales, unidos en el centro que es Dios.
Copal o incienso para purificar el ambiente.

Las calaveritas de azlicar, amaranto, y choco-
late, aluden a la ‘dulzura’ de la muerte. Las
calaveritas se regalan a los vivos; en las ofrendas
se adornan con papel y colorido. Las frutas son
una muestra de la buena cosecha, y aportan el
aroma inconfundible: mandarina o naranja, cala-
baza en dulce y entera, guayabas, manzanas y
otras frutas de la temporada o region, o que le
hayan gustado al difunto durante su vida. Aroma-
ticos naturales, como copal, flor de cempastchitl,
citricos, los olores de los guisos.

El pan de muerto es imprescindible, ya sea el
tradicional cubierto de azucar o el espolvoreado
con ajonjoli. La travesura es quitarle los ‘huesi-
tos’. Las flores del cempasuchitl (flor de muer-
tos), amarillas, el color del sol, significan que
Dios hace florecer la vida con abundancia, y

permite el crecimiento y union de la comunidad.
Son la base de cualquier altar de muertos desde
los tiempos prehispanicos. Su colory aroma estan
intimamente asociados al Dia de Muertos: un
camino de pétalos desde la puerta hasta el altar;
flores entre cada platillo; pétalos salpicados por
toda la ofrenda. Una calabaza cruda, partida, que
representa el craneo humano, y las ideas que
salen de ¢l se representan en las semillas. Un
espejo, que refleja como era el difunto cuando
vivia, y nos recuerda que ya no pertenece a este
mundo.

Una mascara mortuoria de jade u obsidiana,
aludiendo a la concepcion dual del hombre: vida-
muerte, cuerpo-alma, tiempo-eternidad, tierra-
cielo, conun significado magico religioso. Tierra
al inicio del altar, para que el espiritu se sienta en
contacto con ella. Espinas, para no ser molestado
por los malos espiritus. Veladoras de cera o
lamparitas de aceite para iluminarle el camino.
En penumbras, su luz guia a los muertos hacia su
altar. Velas y veladoras son simbolo de luz y
espiritualidad. Guian a los difuntos al banquete
que se les ha preparado. Una hora antes se cha-
musca el pabilo para espantar al «judas». Se
encienden ademas luces por las 4nimas solas.

Maiz, frijoles, tortillas, siete cruces de palma.
Guaje, jarro o vaso con agua, porque los muertos
vienen cansados de su largo camino del mas alla.
Aunque haya cafecito de olla, vino o atole, el agua
implica pureza. Si el agua es bendita, significa la
vida eterna, para nunca mas tener sed. El agua
hace reverdecer el cuerpo. Los chiles son también
un elemento importante, sobre todo si les gusta-
ba. Las salsas se ponen en untradicional molcajete
con su cuchara de madera. Labotella de cualquier
bebida mexicana (mezcal, tequila, licores de hier-
bas o frutas, aguardiente) pide que los difuntos
degusten su esencia (alcohol significa alma), y
los vivos brindan a su salud...

Papel picado de varios colores, excepto el
negro y el rojo. Cadenas de papel de china que
representan el enlace entre la vida y la muerte.
Otros elementos tienen gran carga religiosa: el
copal y la mirra, que recuerdan la dignidad del
cristiano como templo de Dios, la sal de grano
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con la que puedes hacer una cruz en el suelo, un
crucifijo y un rosario.

El perro, que ayuda al espiritu a cruzar los siete
rios de prueba después de la muerte. Siete mone-
das para pagar al pasar cada rio. Platos y jarros de
barro con alimentos y bebidas preferidas del
difunto. Se ponen artesanias mexicanas: ollas de
barro, juguetes tradicionales, petates, molcajetes...
El papel picado aporta colorido y recrea escenas
donde las calaveras departen alegremente. Ponen
la flor que mas se parece al dios Tonatiuh, dios
que daba vida. Esta flor es el zempasuchitl

Levantamiento de la cruz

Esa costumbre no existia entre nosotros, pero
a partir de misiones, migraciones internas y me-
dios de comunicacidon comienza a difundirse. La
familia del difunto escoge un matrimonio como
padrinos de la cruz.

Erauna creencia de nuestros antepasados indi-
genas que le noveno dia después de la muerte era
mas facil pasar de latierra al cielo. Asi, lo quema-
ban en su petate, ponian sus cenizas en la casa en
forma de cruz, recordando que el sol camina de
oriente a poniente y el hombre de norte a sur. Y
esperaban el noveno dia para enterrarlo.

(Por qué esperaban 9 dias para enterrarlo? El
numero 1 era Cielo, el 2 Tierra, el 3 Aire, escalera
para subir al cielo. Cuando habia mucho aire:
3+3+3 =9, eramas facil pasar de la tierra al cielo.
Durante el novenario, la gente danzaba y simula-
ba comerse al muerto. Para eso hacia calaveras y
huesos de amaranto y los acompafiaban con
pulque. En laactualidad, comemos pan de muerto
y calaveras de dulce.

Hoy, en lugar de cenizas humanas, ponemos
cal, tierra, o cenizas vegetales, y recogemos sus
pasos, sefialados por una de estas lineas. La muer-
te es el encuentro de los pasos de Dios y los pasos
del hombre. Los padrinos deben cuidar, uniry ver
por la formacion corporal y espiritual de la fami-
lia que los eligio; solo la muerte puede destruir
este compromiso.

Esta vestida la cruz de cal, como la Sabana
Santa con que envolvieron a Jesus, para que ese
hermano sea libre de todo mal. Puestas en forma

de Cruz las flores blancas y una roja en el centro
como simbolo del corazon, lo encomiendan a su
Madre Maria. Las 9 veladoras o ceras blancas en
torno son recuerdo y agradecimiento porque Dios
le permitio estar todavia con familiares, vecinos
y amigos por 9 dias més. Las 5 veladoras chicas
rojas recuerdan las llagas y preciosisima Sangre
de Nuestro Sefior Jesucristo, derramada para nues-
tra salvacion.

La cruz de metal o madera que llevan al pan-
tedn o al lugar del accidente, con el nombre del
difunto, recuerda a Dios que ese hermano, aun-
que pecador, era un bautizado.

Los padrinos van levantaran la cruz con un
recogedor, una escobeta y una espatula; en una
caja de buen tamafo vestida de negro, un liston
negro o del color del vestuario del santo del que
era devoto. Empiezan por la cabeza: se pide a
Dios perdon por los pecados cometidos al no
pensar en el bien de los demas, el orgullo y la
soberbia. Luego los brazos: nuestras manos de-
ben producir apoyos solidarios, brindar ayuda a
los mas necesitados y tomar la mano de otros para
ser unidad y fuerza.

Se pide a Dios perdon por todos los odios,
chismes, mentiras y maldad que el hermano haya
cometido, y que cuantos aun estan con vida rec-
tifique estos males que desunen y causan muerte.
El centro es el corazon; se pide a Dios perdon por
todos sus caminos equivocados, en lugar de se-
guir a Jesus, que es el camino, la verdad y la vida.
Hacer el compromiso de caminar en adelante por
camino de la igualdad y la justicia para construir
el Reino de Dios en la comunidad. Al meter a la
caja también las flores recordamos que Jesucristo
vencio a la muerte. Por eso la cruz ya no se
entierra, sino debe estar triunfante.

Besar la caja es una forma de despedida y de
agradecimiento para los que lo acompanaron
hasta el final. El incienso y los cantos recuerdan
que nadie sabe el dia ni la hora de su muerte y que
debemos esforzarnos dia a dia por ser mejores.
Esta alma cristiana ya pas6 amejor vida; y esta en
espera de que sus familiares, amigos y vecinos le
ayudemos a salvarse de hoy en adelante con
nuestras oraciones y buenas acciones.
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Una pastoral de la piedad popular en
relacién a los difuntos

La piedad popular se muestra muy atenta a la
memoria de los difuntos y es solicita en las
oraciones de sufragio por ellos. En ella, la rela-
cion entre Liturgia y piedad popular se debe
afrontar con mucha prudencia y tacto pastoral,
tanto en cuestiones doctrinales como en la armo-
nizacion de acciones litargicas y ejercicios de
piedad.

Es necesario que la piedad popular sea educa-
da por los principios de la fe cristiana, como el
sentido pascual de 1a muerte de los que, mediante
el Bautismo, se han incorporado al misterio de la
Muerte y Resurreccion de Cristo (cf Rm 6,3-10);
la inmortalidad del alma (cf Lc¢ 23,43); la comu-
nion de los santos, por la que «la unién... con los
hermanos que durmieron en la paz de Cristo, de
ninguna manera se interrumpe; antes bien, segiin
la constante fe de la Iglesia, se fortalece con la
comunicacion de los bienes espirituales»: «nues-
tra oracion por ellos puede no solamente ayudar-
les, sino también hacer eficaz su intercesion en
nuestro favor»; la resurreccion de la carne; la
manifestacion gloriosa de Cristo, «que vendra a
juzgar a los vivos y a los muertos»; la retribucion
conforme a las obras de cada uno; la vida eterna.

En los usos y tradiciones de algunos pueblos,
respecto al «culto de los muertos», aparecen
elementos profundamente arraigados en la cultu-
ra y en unas determinadas concepciones
antropologicas, con frecuencia determinadas por
el deseo de prolongar los vinculos familiares, y
por asi decir, sociales, con los difuntos. Al exami-
nar y valorar estos usos se deberd actuar con
cuidado, evitando, cuando no estén en abierta
oposicion al Evangelio, interpretarlos apresura-
damente como restos del paganismo.

Por lo que se refiere a los aspectos doctrinales,
hay que evitar:

- El peligro de que permanezcan, en la piedad
popular para con los difuntos, elementos o as-
pectos inaceptables del culto pagano a los ante-
pasados.

- La invocacion de los muertos para practicas
adivinatorias.

- La atribucion a suefios, que tienen por objeto a
personas difuntas, supuestos significados o con-
secuencias, cuyo temor condiciona el actuar de
los fieles.

- El riesgo de que se insinuen formas de creencia
en la reencarnacion.

- El peligro de negar la inmortalidad del almay de
separar el acontecimiento de la muerte de la
perspectiva de la resurreccion, de tal manera
que la religion cristiana apareciera como una
religion de muertos.

- La aplicacion de categorias espacio temporales
a la condicion de los difuntos.

Esta muy difundido, con sus consecuencias
negativas, el error doctrinal y pastoral de «ocultar
la muerte y sus signos». Médicos, enfermeros,
parientes, piensan frecuentemente que es un de-
ber ocultar al enfermo, que por el desarrollo de la
hospitalizacion suele morir, casi siempre, fuera
de su casa, la inminencia de la muerte.

En las grandes ciudades de los vivos no hay
sitio para los muertos: en las pequefias casas no se
puede habilitar un «lugar para una vigilia fune-
bre»; en las calles con un trafico congestionado
no se permiten lentos cortejos funebres que difi-
cultan la circulacion; en las areas urbanas, el
cementerio, que antes era un campo santo y signo
de la comunién con Cristo de los vivos y los
muertos, se sitia en la periferia, lejos de la ciudad,
para que con el crecimiento urbano no se vuelva
a encontrar dentro de la misma.

La civilizacién moderna rechaza la «visibili-
dad de la muerte» y se esfuerza en eliminar sus
signos. En algunos paises conservan al difunto,
mediante un proceso quimico, en su aspecto na-
tural, como si estuviera vivo (tanatopraxis): el
muerto debe mantener apariencia de vida.

El cristiano, para el cual el pensamiento de la
muerte debe tener un caracter familiar y sereno,
no se puede unir al fendmeno de la «intolerancia
respecto a los muertos», que priva a los difuntos
de todo lugar en la vida de las ciudades, ni al
rechazo de la «visibilidad de la muerte», cuando
estan motivados por una huida irresponsable de la
realidad o por una visidén materialista, carente de

Bol-401

Pig 43




PASTORAL JUVENIL

esperanza, ajena a la fe en Cristo muerto y resu-
citado.

El cristiano se debe oponer con toda firmeza a
las numerosas formas de «comercio de la muer-
te», que aprovechando los sentimientos de los
fieles, pretenden simplemente obtener ganancias
desmesuradas y vergonzosas.

La piedad popular para con los difuntos se
expresa de multiples formas, segln los lugares y
las tradiciones.

- Lanovena de los difuntos como preparaciény el
octavario como prolongacion de la Conmemo-
racion del 2 de Noviembre; deben respetar las
normas litargicas;

- La visita al cementerio; en el dia de los ficles
difuntos, en misiones populares, la posesion de
laparroquia; de forma privada, a latumba de sus
seres queridos para limpiarla y adornarla con
luces y flores. Muestra la relacion que existe
entre el difunto y sus allegados, no una obliga-
cién que se teme descuidar por temor supersti-
c10S0;

- La adhesion a cofradias y asociaciones que
tienen como finalidad «enterrar a los muertos»
conforme a una vision cristiana de la muerte,
ofrecer sufragios por los difuntos, ser solidarios
y ayudar a los familiares del fallecido;

- Los sufragios frecuentes, limosnas y otras obras
de misericordia, ayunos, aplicacién de indul-
gencias y oraciones, como el salmo De
profundis, la formula Requiem aeternam,
el Angelus, el santo Rosario, la bendicion de la
mesa familiar.

LAS EXEQUIAS EN LA HISTORIA

Origenes cristianos

La Iglesia purifico las practicas funerarias de
resabios paganos y supersticiosos, y las marcéd
con el sello de la Resurreccion de Cristo. Honrd
los cuerpos de los muertos resaltando su destino
a la eternidad; los sepultaban entre himnos y
oraciones; ofrecian por ellos la Eucaristia; pedian
por ellos enla oracion de los fieles. Decoraban los
sarcofagos con escenas biblicas. Las Constitu-
ciones Apostolicas (siglo IV) ponen ofrenda y

culto por los difuntos el dia 3°, 9°, 40° y el
aniversario. Eran 40 dias de luto porque «Israel
llevo luto por Moisés durante 40 dias; Jesucristo
resucito al tercer dia, se aparecid a los apostoles
después de 8 dias, y subio al cielo a los 40»
(Eustrato).

Los cristianos de Roma tuvieron sus catacum-
bas a las afueras de esa ciudad, y utilizaron el
procedimiento de sepultarlos, como a Jesus. Las
llamaban koimetaria (‘dormitorios’), pues la
muerte es un suefo hasta la resurreccion. Tienen
simbolos cristianos, como el pez, el cordero o el
ancla, o ilustraciones de la Biblia.

Primeros rituales

En el siglo VII, primero en los monasterios, y
luego en las comunidades rurales: Cuando un
cristiano esta por morir, lo rodea la comunidad a
recibir la Eucaristia como prenda de resurrec-
cion. Se lee la Pasion del Senior. Al morir se canta
el salmo 113 (Cuando Israel salié de Egipto) y el
responsorio: «Vengan a su encuentro, santos del
Sefior».

Después, se lava el cuerpo, se le unge con 6leo
de los catecimenos y se le reviste, en recuerdo del
Bautismo, cantando el aleluya pascual, leyendo
Romanos 6,3-5, y pidiendo purificacion de los
sentidos. Se le deposita en el féretro cantando el
salmo 96 (El Senor reina, tiemblen las naciones) y
oraciones de despedida de la casa. La tumba en
forma de concha recuerda el nacimiento de la vida
y lugar de resurreccion, o de fuente bautismal.

Se lleva el cuerpo procesionalmente al templo
para un servicio salmoddico, con las letanias de los
santos. Las procesiones simbolizan el viaje del
cristiano de este mundo al paraiso, y sirven para
honrar a la familia. En la iglesia se canta el salmo
41 (Como busca la cierva), salmo 4 (Invoécame
cuando te llamo). La muerte es exilio a la tierra
prometida y transito a la eternidad. Pasa de una
asamblea a otra.

Salen procesionalmente al cementerio, can-
tando el salmo 14 (Sefior ;quién puede habitar en
tu templo?) y el salmo 50 (Misericordia, Dios
mio), entre otros. Se rocia con agua bendita como
purificacién y transformaciéon en una nueva
creatura, ya que en Cristo ha pasado de la muerte
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a la vida. Al sepultarlo se canta el salmo pascual
117 (Confiesen al Senor porque es bueno) con la
antifona: «Abranme las puertas del triunfo». El
difunto va hacia la resurreccion més que hacia la
corrupcion.

Rituales romano-galicanos

Precede a la muerte la Recomendacion del
alma, para librarlo del temor.

Lavar y vestir el cuerpo simbolizan a Cristo
purificando el alma y revistiéndola de eternidad.
La muerte es como un segundo Bautismo, que
incluye laliberacién del demonioy del pecado, en
encuentro con Dios y el ingreso en la plena
comunion de los santos.

Nace una serie de oraciones para rezar sin
cesar en casa del difunto. En la iglesia se celebra
la Eucaristia, siendo el sacerdote el mediador
entre la comunidad y Dios para el destino espiri-
tual del finado. Antes de despedirlo, el sacerdote
pronuncia una absolucion postuma sobre el di-
funto, pensando en su destino incierto. Ya no
aparece la figura de Cristo resucitado ni el acon-
tecimiento pascual.

En los monasterios

Los hermanos velan al enfermo, y el abad le
administra la Penitencia, la uncion y el viatico.
Encienden velas en torno, colocan un crucifijo y
cantan el Credo. Leen la Pasion y Muerte del
Sefor en los cuatro Evangelios. Cuando agoniza,
esparcen ceniza sobre el cuerpo, y llaman a la
comunidad a encomendar su alma que va pasan-
do al otro mundo.

Cantan Visperas por el difunto, mientras algu-
nos hermanos lavan y revisten el cuerpo y lo
colocan en el féretro. En laiglesia hacen turnos de
oracion para cantar los 150 salmos. La Misa se
celebra al dia siguiente, sin Gloria, ni aleluya, ni
bendiciones, ni expresiones gozosas, y el didcono
inciensa el cuerpo. Nacié la Secuencia «Dies
iraey.

Se lleva procesionalmente al lugar de la sepul-
tura con los salmos procesionales. El sacerdote
inciensa el cuerpo y lo rocia con agua bendita, y
también la tumba; deposita un ramo de olivo para
simbolizar la vida eterna. Lo sepultan mientras

suenan las campanas. Los monjes regresan
procesionalmente al templo.

Ritual Romano de 1614

Es el primer ritual oficial, con un rito equili-
brado y conciso.

Procesion de la casa a la iglesia, precedida de
laaspersion del cuerpo mientras se canta el salmo
129 (Desde lo hondo a ti grito). Durante la proce-
sion el salmo 50 (Misericordia, Dios mio), con el
responsorio final «Dale Sefor el descanso eter-
no».

Oficio de Difuntos y Misa funebre, con la
absolucion y oracion del viaje. Pide a Cristo que
reciba al difunto al final de su viaje. No hay
oracion por los vivos ni por los familiares.

Procesion al lugar de la sepultura, cantando las
antifonas «Al paraiso» y «Los coros de los ange-
les». El sacerdote bendice, inciensa y rocia con
agua bendita la tumba y el féretro. Cantan el
Benedictus con la antifona «Yo soy la resurrec-
cion y la viday, seguido por el Kyrie y el Padre
nuestro, en el cual vuelve aincensarse y asperjarse
el cuerpo. Recitada otra oracion, el sacerdote
traza la Cruz con el responsorio. Se canta nueva-
mente el salmo 129 mientras se hace la sepultura
y el regreso.

Ritual actual

El Concilio pidio resaltar la indole pascual de
la muerte. Tiene estos elementos:

1) Saludo a parientes y amigos, inspirado en la
sensibilidad humana y en la fe, para ofrecer
esperanza.

2) Liturgia de la Palabra (Lecturas biblicas, homi-
liay oracion de los fieles). Presenta el Misterio
Pascual y la esperanza de reunirse de nuevo en
la asamblea celeste.

3) La Celebracion Eucaristica, verdadero centro
del significado pascual de lamuerte del cristia-
no. Por necesidad, un laico hace Celebracion
de la Palabra.

4) La «Commendatio» y despedida (en lugar de la
antigua absolucion): es un adios final con que
la asamblea honra a uno de sus miembros antes
de la sepultura.
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