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Mismuy queridos ado-
lescentesy jovenes:

En estemesdedicado a
laadolescenciay juventud en nuestraDi6-
cesis, lesenvio un cordial saludo, desean-
doquelaVirgende San Juan sealaguia
gue les encamine en cada accion pasto-
ral que emprendan en favor de aquellos
gueseencuentran a ejadoso quehemos
excluido de nuestra atencion.

En este afio dedicado al testimo-
nioy lamision con los lganos,
esdevital importanciaquecada
uno, como bautizados
evangelizados y protagonistas
de la Civilizacion del Amor,
salgamosal encuentrodequien
sufre, de quien no ha conocido
la Palabra de Nuestro Sefior.

Primero nos preguntamos:

¢en qué clase de mundo vivimos? Busca
MOS respuestas a nuestro alrededor y den-
tro de nosotros mismos, para ir tomando
conciencia critica de la realidad, herra-
mienta que nos ayude a encontrar medios
paraal canzar latan ansiadajusticiaeigual -
dad, y formar entre quienes viven con
nosotrosy anuestro arededor, unaverda-
dera grey que unida camine a encuentro
de su Salvador.

Para que todo el mes se trabgje en el
acercamiento a mundo de ustedes, me
parece muy bien quelaprimerasemanase
dedique ala animacion y promocién con
eventosdeportivosy culturales. Lasegun-
da semana se dedique a la Semana de
Adolescentesy laterceraalade Jovenes.
Y laultima promuevan campanias de lim-
pieza, de atencion a joven enfermo, de
reconocimiento a joven servidor de la
comunidad, de respuestas a las formas de
pobreza, de voluntariado misionero hacia
los marginados, etc.
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LaSemanade este afio, tomando el tema
«jHey Chav@ ¢quévasahacer en tu metro cuadrado?»,
pretende crear cambios de mentalidadesjuveniles. Sedice
que laadolescenciay juventud es el futuro de la sociedad,
pero podemos confiarles alin més, haciendo que asuman €l
presentey sean protagonistasde suspropiasvidas. Queeste
mensgje resuene en el corazén de cada uno, para
luchar por un verdadero cambio de estructuras, donde
incluso los jovenes mas necesitados, solosy abando-

nados, sean la esperanza de un futuro nuevo.

Con lacitabiblica «Acaso yo soy el guardian de
mi hermano» (Gn 4,9) les invito a que realmente
ustedes sean |os «centinelas del mafana», como
dice Aparecida, y construyan un mundo en el cual
se solidaricen, ya que «ustedes son parte de la
soluciony», en sumanos estd el cambio, para pasar
delaindiferenciaalajusticiasocial y alasolida-
ridad entre ustedes.

M e parece muy importante que aborden el tema
delaDoctrinaSocial delalglesia yaquelaEncues-
ta Socio Pastoral reveld lo deficiente que esta nuestra
Diocesis en considerar ladimension social delafecristia-
na. Si las nuevas generaciones van siendo mas sensibles a
|lasnecesidadeshumanasy buscan, como partede sumision
cristiana, ofrecerlesunarespuestadeacuerdo a Evangelio,
podremos tener un cristianismo mas integral .

Este afo no tendremos la tradicional marcha al Cerro
Gordo en lafiesta de Cristo Rey, sino un encuentro en €l
Complgjo Religioso de Cafiada de Islas, de Mexticacén,
donde habra espacio parala marcha, la reflexion, la ora-
ciony la convivencia.

L esdeseo desde ahoralapazy el éxito espiritual, sobre
todo en las Semanas de Adol escentesy Jovenes, esperando
gueel Unicoy verdadero protagonistasea Cristo. Que Dios
recompense al ciento por uno cada uno de sus sacrificiosy
esfuerzos en favor de otros jovenes necesitados de encon-
trar el verdadero camino delasalvacion. Adelante, pues, no
nos soltemos de lamano de Nuestra Santisima Madre, que
seralaquenosguiehaciael encuentroconsuHijoy conlos
hermanos mas fragiles de su Hijo.

Afectuosamente les envio mi bendicion.
I (%4'400. &976406 Salazar CZ/WM/M.
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SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

JUSTIFICACION

~ler~

Seguimos e proyecto para las Semanas de
Adolescentes y Jovenes (SEMAJ) de tres afios,
hecho en unareunién del ConsejodelaComision
DiocesanadePastoral de Adolescentesy Jovenes
(CODIPAJ).

El primer afo el
Tema fue: «Sexuali-
dad: don deDios, para
la comunion y el
Amor». Y el lema
«jNomanches! ... Que
No te pongan «cero»
en sexualidad»

El Segundoafiotuvo
como Tema: «Pastoral
Juvenil y Subculturas
Juveniles: un desafio
anuestramision», con
e lema «Conocerlos
y amarlos para
evangelizarlos».

Estetercer afio seproponereflexionar sobrela
dimension de proyeccion social con € Tema:
«jHey Chav@ ¢Qué vas a hacer en tu metro
cuadrado?»; con €l lema «Chav@ eres parte de
la solucién»; y la cita biblica «¢Acaso yo soy €l
guardian de mi hermano?» (Gn 4,9).

Nuestro objetivo: Promover lajusticia socia
conociendolaDoctrinaSocial delalglesia(DSl),
gue ofrece los medios y herramientas para cons-
truir la Civilizacion del Amor.

Se quiere que no se reduzca su celebracion a
|os encuentros de una semana o dos, sino que se
tengan actividades para ellos en la organizacion
pastoral del mes de los adolescentes y jovenes.
Por ello invitamos a destinar asi el mes:

1lra. Semana: Animacién, promocion, difu-
sion, con eventos deportivos, culturales o de
recreacion, que cada comunidad organice.

2da. Semana: Dedicada a la Semana de
Adolescentes, con el subsidio pastoral que
ofrecemos.
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3ra. Semana: Dedicada ala Semana de Jove-
nes, con € mismo subsidio.

4ta. Semana: Promover campanias (limpieza,
joven enfermo, etc.),
segun las necesidades
y posibilidadesdecada
comunidad.

Nuestrosambientes
son cambiantes, y mu-
chas cosas de lo que
ahora es algo normal
para nosotros, en el
pasado eraalgo prohi-
bido; lasconcepciones
de las cosas cambian
sobre un mismo tema.
Por ello esinteresante
conocer lasoleadasju-
venilesquenostraeel
postmodernismoy como af ectan alosadol escen-
tesy jovenes (Encuentro 1).

Y a ubicados, es necesario conocer que todo a
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nuestro alrededor necesita unas normasy leyes
para poder subsistir, y que hay un apartado a
conocer, necesario aunque poco se lleve a la
practica, parareconocernoscomo hermanos, ayu-
darnos einteresarnos por €l otro, y quelalglesia
desde hace mas de cien aflos promueve: «la
Doctrina Social de la lglesia» y descubriremos
«qué esy lo que no es» (Encuentro 2).

Como el campo esamplio, necesitamosenten-
der qué sepuedehacer desdelarealidad personal,
entonces «la Doctrina Social de la Iglesia, ¢se
come, se unta o se practica? (Encuentro 3).

Asumiendo nuestro compromiso de bautiza-
dosen bieny favor delosdemas, ¢En qué campo
yo, como adolescente o joven, voy a trabajar?
«¢Qué voy a ser en mi metro cuadrado?» (En-
cuentro 4).

Unavez descubierto, necesitamos algun tes-
timonio de alguien que haya luchado por los
intereses de los demas, y si tenemos un testigo
insigney altefio, Anacleto Gonzal ez Flores, quien
dice: «Hay Jovenes, lo que falta es Juventud»
(encuentro 5).

Y para el sdbado se ofrece un subsidio para
realizar varias actividades.
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+ Una obrade teatro de Anacleto Gonza ez Flo-
res.

+ Unanalisisdelapelicula«Cadenade Favores»
para hacer cine forum.

+ Un panel con los organismos gubernamental es
quetengan dependenciasorientadasalosado-
lescentesy jévenes, por parrogui aso decanatos.

Este afio modificaralamarchatradicional del
domingo, por varios motivos: Se habia vuelto
rutinalamarcha. Habia pocarespuestay partici-
pacion delosdecanatosen ella. Eranecesario dar
mayor promocion y oportunidades de participa-
cion. Por el afo del Testimonio sebusco un lugar
donde se rinde veneracion a nuestros martires
altefios que nos han dado ejemplo de vida.

Por ello se buscé conjugar varias actividades
para enriquecer y aterrizar los trabagos de los
encuentros de la semana. Este afio tendremos
espacio paralamarcha, lareflexion, laoraciony
la convivencia, en el Complejo Religioso de Ca-
Aada de | slas, municipio de Mexticacan, decana-
to de Yahualica. La cita serd a las nueve de la
mafianaen el portico delaentradaal templodela
PurissmaVirgen Maria. Yaselesinformaran las
actividadesy los planos parallegar a lugar.

Rogamos a Dios que este tiempo sea prove-
choso y asu vez las semillas que se siembren en
estetiempo, sevean reflg adospronto en nuestras
comunidades.

Atte.

Combirion de Swtowuad
de Cdolercenter g Sovenes
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SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

CIntroduccion

~les—

En esta Semana de Adolescentes y Jovenes
(SEMAJ) ofrecemos la oportunidad de reflexio-
nar en la dimension de proyeccion Social, en €l
temadelaDoctrinaSocial delalglesiaaplicadaal
ser y quehacer delosadolescentesy jovenesenla
sociedad de hoy.

Para una mejor comprension del tema, se ha
dispuesto unametodol ogiadiferente en términos,
aungue cuidando lo esencial en contenidos.

Ademésparahacer delosencuentrosmasfruc-
tiferos, se estardn empleando los tres niveles de

=%

aprendizgje (auditivo, visual y kinestésico).
El orden a seguir en las charlas sera:

@ Frutoalograr:

equivale alo conocido como el objetivo, en
pocas palabras. hacia donde queremos llegar.

Material: todo lo que ocuparemos para nuestra
charla (impreso, visual, auditivo).

@ Oracion Inicial:

De manera juvenil se encomienda a Dios €
encuentro del dia y se pide la asistencia del
Espiritu Santo.

M otivacion:
-

Despertar €l interés del joven sobre el temaa
desarrollar, captar su atencion, situar el temay
hacer un enlace entre sus inquietudes cotidianas
y la necesidad de profundizar en el tema para
generar un proceso formativo. Se puede lograr a
través de unapreguntaque despierte el interésen
el tema, un comentario sobre algun aconteci-
miento, un acertijo que atraiga la atencién, una
dindmicagrupal, usando imagenes de periodicos
O revistas, etc.
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@ Descripcion dela Experiencia:

Recuperar |a experiencia personal acerca del
tema a tratar como punto de partida de la re-
flexiony discusion grupal. Laintencion esqueel
joven desarrolle su capacidad de identificar sus
experienciasa comunicarlas, y aprendaaexpre-
sar susideasy sussentimientosantelosdemas. Es
una«primeradescripcionx». Introducir alosjove-
Nes en sus experiencias eslamanerade acoger a
cada uno donde estd. Es necesario restituir la
palabraalosjévenesy ayudarlosadar nombrea
lo que viven. Setrata de partir de su experiencia
para comprender larealidad en que viven.

ANALISISdelaExperiencia:

Este paso metodol6gico pretende profundi-
zar en ella, afin de tener una mayor compren-
sion. Se descubren las causas de las dinamicas
que estan construyendo o destruyendo ala per-
sona y a sociedad. Retomar las experiencias
personales, y desplegar sus significados, facili-
tando el proceso de «darse cuentade», es entrar
a un segundo nivel en la comprension de mi
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experiencia. Paralograr bien este paso, |osjove-
nes necesitan el apoyo de elementos de andlisis
gue ayuden acomprender mejor lo queviven, y
deloscualesnormalmen-
te carecen. Por tanto, es
el momento de propor-
cionar lainformacionque
necesiten a fin de con-
frontar suvida. Estosele-
mentosno deben ser con-
tenidosabstractos, sinre-
lacion con su vida, sino
contenidossignificativos
gue les permitan profun-
dizar y asumir sus expe-
riencias.

Valoracion Cristiana:

Este paso propone realizar una lectura del
significado mas profundo de la experiencia de
vida: su significado de fe. Se trata de retomar la
Palabra de Dios para tener una mayor compren-
sion delasdinamicasintegradoras queyaexisten
en todo ser humano y experimentarlacomo Bue-
naNoticiaque acreciente o despierte el potencial
de vida que ya existe en los jévenes.

La proclamacién de la Palabra de Dios es
acogida como un anuncio que invita a vivir un
Mensgje que esta més alla de la responsabilidad
personal y dela autosuficiencia; un anuncio que
esundongratuitodeliberacion. Asi, laPalabrase
convierte en un «evangelio» capaz de develar,
interpretar y consolidar |as busquedas presentes
en las experiencias de vida, que solo El es capaz
de colmar.

Ladimensién comunitariafortaleceel proceso
dediscernimiento, puesto quelafeimplicasiem-
pre «creer con», de modo quelacomunidad esel
lugar de encuentro y celebracion del aconteci-
miento de lafe, y actla como corriente de testi-
monio y apoyo a discernimiento. El discerni-
miento No es un proceso puramente intelectivo,
sino queinvolucraatodala persona, ain cuando
serequieraun momento dereflexion parafavore-
cer laintegracion de las nuevas perspectivas que
ofrece lamirada de fe.
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Es unaval oracion de nuestra experienciades-
deloscriteriosdel evangelio paratomar decisio-
nes que nos ayuden a responder a los llamados
que Dios nos hace. Este
paso ofreceacadaunola
posibilidad de volver a
contar su historia, enuna
«segunda descripcion»,
aunque cada vez es una
historia mas completa,
masveraz, masprofunda
y liberadora. Estanueva
historiaeslaqueregalaa
todos un corazon nuevo,
unasabidurianuevay una
préactica nueva.

@ Compromiso:

Eneste ultimo paso €l joven buscalasmaneras
dehistorizar o concretizar lasinvitaciones surgi-
dasen el discernimiento. Todo Ilamado que Dios
nos hace tenemos que confirmarlo enlarealidad.

@ Oracion Final:

Orar con signos para encomendarle a Sefior
nuestraviday proyectos.

Esperamos que antes de redlizar las activida-
des de la Semana de Adolescentes y Jovenes
(SEMAJ), selean con atencion los guionesy se
preparen bien losencuentros, entendiendo lo que
se ha de exponer.

Exhortamos a todos los Asesores, Coordina-
dores eintegrantes de todos |os Grupos, Asocia-
ciones y Movimientos orientados a los adoles-
centes y jovenes de nuestra querida Diocesis de
San Juan de los Lagos a que aprovechemos este
tiempo de gracia para las fuerzas vivas de la
Iglesia que son los adolescentes y jovenesy que
Cristo Rey les dé la Luz para poner en practica
todo este material.

Atte.

Combricn LDivcorana de Surowd
de Cdolerceanter g Sovenes
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ENCUENTRO 1:

Jas Oleadas Juveniles

_® FRUTO

Comprender el entorno postmoderno que
se vive en las oleadas juveniles para iden-
tificar los vacios que sélo Dios puede
llenar.

MATERIAL: Herramientas de construc-
cion para oracion inicial; en la motivacion
representar las oleadas juveniles; copias para
cada uno de la hoja de trabajo: «mandatos y
respuestas en mi vida»; Y fogata o velas para
la oracion final.

_® ORACION INICIAL

Al iniciar la oracion, se sugiere que jovenes entren caminando
con algunas herramientas de construccion, como signos re-
presentativos.

Aqui estamos, jpresentes! reunidos en comu-
nidad, entorno ati, JesisMaestro, paraforjarnos
discipulos, y que con nuestra vida construyamos
la historia seguin tus santos designios.

AqQui estamos, jpresentes! no nosreunimosen
vano, venimos para seguir a Jesds, pues en El
encontramos a quien nos mantiene unidos, a
tiempo que nos envia arecorrer |0s caminos.

Aqui estamos, jpresentes! listos para sanar,
movidos a reconciliar, abiertos para amar, dis-
puestos a servir y ansiosos para proclamar la
nueva gque siempre es actualidad.

Aqui estamos, jpresentes! nos el egiste acada
uno para mostrar el camino de la Verdad y €
Bien, has de nosotros profetas que |levemos por
doquier laesperanzaquelosjovenesansian tanto
tener.
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Aqui estamos, jpresentes! para renovar €l
mundo conunestilo devidaqueal osdesdi chados
daalegriay esperanza, paz y carifio, un estilo que
es para todo e mundo, un testimonio vivo de
JesUs que actua en la historia mediante jovenes
comprometidos.

Aqui estamos, jpresentes! dispuestosaamar al
proéjimo que pones en nuestro camino, queremos
verlo con 0jos que parezcan |os tuyos, queremos
servirlo como s fueras TU mismo, queremos
hacerte presente para que dirijas todos | os desti-
nos.

Aqui estamos, jpresentes! parahacer tuvolun-
tad y ser viiadores fieles que dan fruto por do-
quier.

_ MOTIVACION:

LAS OLEADAS
DE LA POSTMODERNIDAD

Se puede ir representando cada una de las oleadas, como si
fuera un desfile.

Hemos vivido un cambio de época, sumergi-
dos en lo que llaman la «Postmodernidad», la
época del cambio.

Naci6 afinalesdelos anos 70'sdel siglo XX,
época de los grandes avances cientificos que no
han saciadolosanhel osdefelicidad del hombrey
juegan con su vida; del desencanto por el hambre
y laguerra, lapobrezay € desempleo.

Epoca de crisis econémicay desacreditacion
delasinstitucionesfundamental escomo lafami-
liay lapolitica. Eradigital, del marketing y los
medios de comunicacion.

Epoca del entretenimiento y los deportes ex-
tremos; de la liberacion sexua y la equidad-
disparidad degénero; del cultoal cuerpoy lavida
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light; de ladefensa ecologicay el resurgimiento
del sentido religioso del ser humano; de latole-
ranciaque rayaen relativismo; delos sentimien-
tosy larazon débil, del narcotraficoy laviolen-
cia; de la anulacion de fronteras y de la
masificacion...

La postmodernidad es al mismo tiempo un
periodo historico y una actitud filosofica

Pero ¢qué oleadas
de esta realidad nos
atacandirectamentea
los jovenes?

-Laolasentimental:
YO soy mis senti-
mientos y puedo
decidirdeacuerdoa
lo que siento, sin
pensar mucho las
cosas. Por eso bus-
camosentodo «sen-
tirnosbien», sinim-
portar las conse-
cuencias.

- Laola del cuerpo:
YO0 soy mi cuerpo,
pero es necesario
adecuarlo con laimagen mejor de cuerpo: atlé-
tico, muscul 0so o provocativo; delgadoy estili-
zado, sin importar las crisis psicoldgico-ali-
menticias que conlleve.

- La ola solidaria: Nos hermana la naturaleza
humana y manifestamos nuestra solidaridad
con aquellosque sufren los desastres natural es,
nos unimos facilmente para defender nuestros
derechos(olo que consideramosnuestrosdere-
chos), nosmanifestamosy apoyamoslascausas
humanitarias.

- La ola cientifica: Creemos ciegamente que la
ciencianosresuelvelavida, quenosofrece una
mejor calidad devida; aunquemuchasveceslos
grandes avances contribuyen alaconstruccion
de armas mas potentes, drogas mas sintéticasy
métodos anti-vida.

- Laoladelosmediosdecomunicacion: Gasta-
MOos nuestras horas en el messenger y no pode-
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mos Vvivir sin celular; intercambiamos cancio-
nes y video fécilmente... y re reduce nuestra
capacidad paraentablar relaciones profundasy
de manera personal.

- Laolaecolégica: Defendemos nuestro planeta
y nos alarmamos de los cambios climaticos.
Promovemos €l reciclge y € cuidado de las
areas verdes. Hacemos conciencia de que es
nuestra casay debemos cuidarla.

- La ola religiosa (y
pseudo-religiosa): Des-
cubrimosqguetenemosun
espiritu y se nos abre un
abanico deposibilidades
para nutrirlo. Feng shui,
yoga, meditacion tras-
cendental, reuniones de
oracion, devociones, su-
persticiones... hoy pode-
mos escoger una «reli-
gion alacarta».

-Laolacritica: Lojuz-
gamos todo, pero nos
Cuesta proponer y em-
prender. Juzgamos la
educacion, a los politi-
cos, alos sacerdotes, a nuestros padres... nada
nos acomoda. Terminamos por hacer de noso-
tros nuestra propia medida de | as cosas.

- La ola light: jJakuna matata! No hay que
preocuparse por € futuro, disfrutemos lavida.
Estudios light, noviazgo light, comidalight, fe
light...

- La ola de la muerte: Crece sobremanera el
narcotrafico, laviolencia, el secuestro organi-
zado, la propaganda anti-vida (aborto,
anticoncepcion y eutanasia, suicidio)...

- Laolade pensamiento libre: Yo decido qué
soyy quiénsoy. Si alguienmelo prohibe, coarta
mis derechos. Yo decido en qué creer, cOmo
vestir, con quién salir y qué hacer. ¢Libertad o
esclavos de si mismos?

Cada una de las oleadas tiene sus aspectos
positivos, aungue | os negativos Nos son mas evi-
dentes. ¢Qué hacestu con estas propuestas? ¢De-
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jas que «la corriente» te lleve o juzgas |o mejor
parati?

_® ANALISIS

Revisar las consecuencias positivas y negativas que nos trae a
los jovenes el dejarnos llevar por estas oleadas.

o ¢Qué nos proponen realmente estas oleadas?

o ¢Hacia donde nos llevan?

-.é DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Mandatos y respuestas en mi vida.

Llevar un papel para cada participante con las
frasesincompletas, dejando espacio paraquelas
terminen.

Actividad:
1.- Ensilencio, cadajoven completalas siguien-
tes frases por escrito:

- Cuando eranifio, mis padres siempre me pedian

que ymi
respuestafue

- En mi vidade estudiante, mis maestros siempre
mepedianque ymi
respuestasiemprefue

-Lalglesia, atravésde susmiembrosy ministros,
siempremehapedidoque
y mi respuestahasido

- En esta etapa de mi vida, Jeslis me pide que

ymi

respuestaes

- El mandato que he seguido con més gusto es
porque
- El mandato que mas me ha ayudado en mi
desarrollohumanoes
porque
2.- Engruposdecinco, compartir lasrespuestasy
hacer este andlisis:

Leer cada frase completada, haciendo una pausa para la re-
flexion. Cada persona escribe su respuesta: ¢ también ami me
pidieron esto? ¢,como respondi yo?
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_l VALORACION CRISTIANA

LO MISMO LE PASO A ISRAEL,
QUE NO TE PASE A TI:

Nos comparamos con el pueblo de Israel
que, a causa de las «oleadas» que le [legan de
otros pueblos, esinfiel aDiosy termina en el
destierro.

Nos puede pasar como a lsrael en el Antiguo
Testamento. Entrelos afos 931-586 a.C., €l pue-
blo ya asentado en latierra prometida se dividio
endosreinos, y su sistemapolitico eramuy débil.
Esta debilidad politicay, sobre todo, lainfideli-
dad del puebloalaalianzacon Dios—seapartaron
de El- los llevo a que fueran fécilmente domina-
dos por Babiloniay fueran desterrados, quedan-
dose sin jefes, ni profetas, ni holocaustos, ni
ofrendas... (Cfr. 2 Cro 36,14- 21; Dn 3, 26-
27.29.34-41).

El Exilio en Babilonia duré mas de 60 afios,
tiempo suficiente para que los desterrados re-
flexionaron en qué habian fallado, y que su pro-
blemafue separarse de Dios. Escomo un periodo
que Dios permitio paraque su pueblo fuera puri-
ficado (Cfr. CEC 710)

El afo 539 a.C., los Persas dominaron a
Babiloniay degjaron a los israelitas volver a su
tierra... méas|las cosas yano fueron iguales (Esd
1,1-4; 2Cro 36, 22.23). Algunosisraelitashabian
abandonado la fe, los judios se dispersaron por
todo el mundo conocido (suceso conocido como
la didspora), debilitando su identidad, aunque
otros- el resto fiel- permanecieron firmes.

Enestasituacion exilio-regreso, Dioslesman-
do profetas (como Jeremias, Ezequiel e Isaias)
parareanimarlos, renovar su alianza, mostrar €l
camino deregreso no tanto asu tierrafisica, sino
su regreso hacia Dios.

Lalglesia, confey alegria, nos sabemostam-
bién en exilio aqui en la tierra hasta que no
volvamos plenamente a Dios de quien salimos
(Cfr. CEC 769). Estamos inmersos en unareali-
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dad que se algla mas de Dios. Debemos estar
atentos, examinarlo todo y quedarnos con lo
bueno (Cfr. 1 Ts5,21), parapermanecer firmesy
fielesanuestrahumanidad y anuestrafe, hastael
diaen que Dios nos llame a su presencia.

Ante |las oleadas de nuestro tiempo, debemos
analizar bien quétan-

to se ha debilitado =
nuestra identidad .
como personas Yy ’ —_

como cristianos; pues 'i -
enmediodeestebom-
bardeo(Cfr.1Pe2, 11-
12) estamos|lamados
aser luz quebrilleen
lastinieblas, y sal que
débuen sabor (Cfr. Mt
5,13-16).

Entonces jten cui-
dado con los falsos
profetas! Esos de los
gue habla Jesus en el
Evangelio (Cfr. Mt 7,15ss), que a causa de las
oleadas, en laescuel a, por |os medi os de comuni-
cacion social y otros mas, querran separarnos de
nuestrafe, querran queapoyemosideol ogiascon-
trarias a ser humano (como €l aborto, los matri-
monios homosexuales y el sentido desviado de
libertad) y/o contrarias a ser cristiano (contra
algunaparte de nuestro credo, contralalglesiay

el Papa...)

iNo nos vaya pasar como alosisraelitas que
|as ol eadas de muerte nos hagan perder laamis-
tad con Dios! Y si alguno piensa que algunos
profetas de nuestro tiempo no hacen dafio, Jesus
nosresponde que por susfrutoslo sabremos (Mt
7,20). Esas oleadas alas que has hecho caso ¢te
dan lafelicidad que esperas obtener, o teagan
de ella?

COMPROMISO

éComo podemos ver a Cristo dentro de nuestra
sociedad?
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_@ CELEBRACION FINAL

Preparar lafogataal airelibre, s noesposible
hacerlo, colocar tantas velasen el atar como sea
posible, perfectamente de distintos tamarios.

1.- Depig, arededor
delafogatao del al-
tar en silencio.

2.- Imaginar que es-
tamos en lamontaia
con Jesus dialogan-
do y montando una
casadecampanapara

: pasar la noche jun-

: tos.
S A 3.-Hacer lasiguiente
- & meditacion dirigida,

4 » 4 con pausadespuésde
,'/ ‘ cada parrafo y pun-
- tos suspensivos.

Piensa en algo que te gustaria comunicarle a
JesUis, uno detus mas intimos secretos. .. aprove-
cha paraplaticarselo.

Ahorahaz silencio en tu corazén, recorre en
tu mente la charla de hoy y detente cuando
sientas que JesuUs esta enfatizando algun men-
saje paradti.

¢Qué te dice Jesus? Dialoga un poco con El.
respondele...

¢Qué sentimientos despierta ante ti este didlo-
go?... compdrtelos a Jesus, El quiere que le digas
como te sientes.

Pregintale qué espera de ti en esta SEMAJ,
esclchalo...

4.- Termina repitiendo con sinceridad, desde el
fondo de tu corazon, |a siguiente oracion:

Senor, acepto que me lleves a donde ta quie-
ras, ayadame a aprender a escucharte me-
joryacumplir con tu mision sin avergonzar-
me de ti y de lo que quieres que haga.

5.- Permanece en silencio y contintiatu didlogo
con El.
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ENCUENTRO 2:

jHevy tu!, 5(Qué es eso de [a (IS

((Doctrina Social de [a “Iglesia)
~ler—

MANUAL

_® FRUTO

Conocer lo qué es la Doctri-
naSocial de lalglesiay quié-
nes son los destinatarios de
la misma.

MATERIAL: Parael andli-
sis llevar revistas y periédicos
variados, asi como |o necesario
para hacer un periddico mural.

'® ORACION INICIAL

ORACION DE SANTO TOMAS
GUIA: Hoy estamos reunidos tomados de la
mano como simbolodelaunidad, paz, justicia,
libertad que deseamos reine en cada joven y
adol escente de nuestra comunidad.

COROA: Mi Sefior, Creador, quedel tesorodetu
sabiduriasobre el empireo cielo disefiaste con
orden admirable, latriple jerarquia de tus an-
geles.

CORO B: T, principio eminentisimo, que eres
Ilamado Fuente de Luz y Sabiduria, infunde
claridad sobre las dos tinieblas de mi mente
con las cuales he nacido, removiendo ambas,
ladel pecado, digo, y laignorancia.

CORO A: Tu, que haces elocuente lalengua de
los nifios, habilita la mia, y pon tu bendicion
sobre mis labios.

TODOS: Danos agudeza para entender, capaci-
dad pararetener, facilidady método paraapren-
der, sagacidad parainterpretar y tu abundante
ayuda para hablar.
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DE DOCTRINA!
SOCIAL
DE [A IGLESIA

BIBLIOTECA DE AUTORES CRISTIANOS
FUNDACION PABLO VI

CORO B: Muéstranos € ingreso, dirige
i | el progresoy concédenos unacomunidad
donde reine el bien comun.

TODOS: Tu, Verdadero Diosy V erdade-
ro Hombre, que vives y reinas, por los
siglosde los siglos. Amén.

_ MOTIVACION:

El diade hoy veamoscomo lalglesia,
en sus diferentes fuentes de inspiracion,
nosinvitaavivir en sociedades como los
primeroscristianos, sociedadesdondehay
amor, equidad, justicia, paz, libertad. ¢t0 que has
escuchado sobrelaDoctrinaSocial delalglesia?
¢Queé crees que sea?

-.a DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

jComo nos cargamos de muletas para sentir-
nos seguros e importantes! Las muletas del
dinero, delafama, del poder, del carro nuevo, de
la tarjeta de crédito, del titulo... Afincados en
nuestras mul etas nos creemos superiores, oculta-
mos detras de ellas nuestrainseguridad, nuestros
miedos. Confundimos la libertad con Ilenarnos
de cosas, con apoyarnos en muletas doradas. Y a
nadie se atreve a ser el, a caminar sin muletas.
Estamos confundiendo la libertad, con amarrar-
Nos a nuestros caprichos y deseos, cuando la
verdadera libertad consiste en liberarse de toda
muletay atadura, en vivir de tal forma que nada
ni nadietengapoder sobreuno. Lalibertad impli-
ca una serie de rupturas de todo aquello que nos
impide vivir con autenticidad, detodo o que nos
atay esclaviza
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EL PAIS DE LAS MULETAS

Enunlejano pals, un rey salié a combatir al frente
de sus soldados y, en el fragor de la pelea, le
hirieron gravemente en uno de sus muslos, se
le gangrenaron las heridas y, para salvarle |a
vida, tuvieron que cortarle la pierna.

Regresd a su reino y, para poder caminar, fue
necesario que se ayudara en unas muletas.
Fara solidarizarse con su rey, su Primer Minis-
tro comenzo a caminar, él también apoyado en
unas muletas, a pesar de tener sus dos piernas
en perfectae condiciones. Fronto, comenzaron
aimitarles los muchos arribistas y lambiscones
que nunca faltan, y a los pocos dias, casi toda
la poblacién de aquel pals andaba con muletas.

Con el tiempo, las muletas pasaron a ser simbolo
de distincion y jerarquia: Los ricos las hacian
con las maderas mas finas y les incrustaban
Jjoyas y piedras preciosas, los comerciantes se
apresuraron a montar varias fabricas de mule-
tas y a vocear sus ventajas funcionales, co-
menzaron a ser despreciados y tenidos por
barbaros los que todavia caminaban sin mule-
tas,y muy pronto en las escuelas se empezé a
dar clases de coémo caminar con muletas,
barnizarlas y cuidarlas.

Todos llegaron a convencerse de que era mucho
mejor caminar con muletas que sin ellas, y el
Consejo de Ministros logré convencer al rey de
que emitiera un decreto real prohibiendo cami-
nar sin muletasy exigiendo que todo nitio, desde
su nacimiento, fuera adiestrado a caminar con
sus muletas.

Pasado el tiempo, en aquel pals ya nadie sabia
que era posible caminar sin sus muletas... Al
cabo de muchos afos, un joven inconforme
empezo a decir que las muletas eran un estorbo
y que era posible e incluso preferible caminar sin
ellas. Nadie le dio mucha importancia a sus
ideas por considerarlas locuras de joven, se
rieron de él, y esperaron que el tiempo le
devolveria la sensatez.

Pero el joven seguia insistiendo en su descabella-
da idea. Parecia que no podia quitarsela de la
cabeza y se sotiaba corriendo sin muletas por
el monte, trepandose a los arboles, escalando
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montafias... En vano trataron sus padres de
hacerle entrar en razoén:

-Ya no eres ningin nifio para seguir con esas

locuras —le dijo un dia con verdadera ira su
padre-. Te prohibo que vuelvas a mencionar el
tema. Tu conducta nos esta trayendo muchos
problemas. Todo el mundo comienza a mirarnos
feo y se la pasan murmurando de tu proceder
ydenuestra debilidad que te permitimos sequir
con tus locuras. De ahora en adelante, si
quieres seguir viviendo en esta casa, tienes
completamente prohibido hablar de eso.

De nada sirvieron amenazas y castigos. El joven

no abandoné una idea que se habia aduefiado
por entero de su vida, le sembraba chispas de
ilusion en los ojos y le ponia a galopar brusca-
mente el corazon.

Cuando corrieron rumores de que el joven habia

sido sorprendido practicando a escondidas el
caminar sin muletas, comenzaron a preocupar-
se seriamente las autoridades de aquel pals y,
como Ultimo recurso, enviaron al sacerdote del
lugar a que lo convenciera por las buenas. Sino
lo lograba, tendrian que proceder de un modo
mucho mas severo. No iban a permitir que las
locuras de un joven sembraran las semillas de
la desintegracion y la discordia.

-6Coémo puedes ir en contra de nuestras tradi-

ciones y nuestras leyes? —le dijo el sacerdote-
. Durante afios y atios, todos hemos andado
perfectamente con la ayuda de las muletas.
Con ellas, te sientes mas seguro, y tienes que
hacer menos esfuerzo con las piernas. Las
muletas son un gran invento, simbolo de la
civilizacién y de la ciencia. Dios nos dio la
inteligencia para que la usaramos; ir contra las
muletas es ir contra Dios. Sdlo los animales,
que son seres inferiores, pueden caminar sin
ellas. ¢Acaso pretendes que los imitemos y
tiremos por la borda tantos aflos de avances
y progreso? (Como vas a despreciar nuestras
bibliotecas donde se concreta todo el saber de
nuestros antepasados sobre la construccion,
uso y mantenimiento de las muletas? :Cémo
vas a irrespetar nuestros simbolos patrios que
llevan en el escudo y la bandera una muleta?
2Qué sentido tendran nuestras oraciones en
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las que todos los dias agradecemos a Dios el
habernos dado la sabiduria para perfeccionar
cada vez mas la utilizacion de las muletas?
2Acaso vamos a ignorar a nuestros pro’cere@,
nuestros sabios y nuestros santos que levan-
taron su gloria, sabiduria y santidad bien
afincados sobre sus muletas?

Fracasdé también el sacerdote y, para impedir la
propagacion de ideas tan perniciosas, encarce-
laron al joven. Alli fue practicando con avidez su
propuesta de prescindir de las muletas. Sus
piernas débiles se fueron fortaleciendo y cada
dia su caminar era mas sequro y firme.

Decidieron desterrarlo del pais. Lo sacaron de la
carcel y ante los ojos impavidos de todos, el
joven arrojé sus muletas al aire y comenzo a
correr gritando de alegria, al encuentro de i
mismo, de su libertad.

_® ANALISIS

Péster de la alegria y la tristeza.

Llevar revistas y periddicos variados, y lo
necesario para hacer un periédico mural.

1.- Formar dos grupos. El primero haraun poéster
conrostrostristes, enojados o violentos, y con
encabezados de periodico que hablen de esas
realidades; el segundo presentararostros ale-
gres y amables, y encabezados de periddico
que hablen de rostros positivos y
esperanzadores.

2.- Poner lospostersal frentey contemplarlospor
varios minutos, mientras reflexionan: ¢qué
escenas se relacionan mas con tu experiencia
personal y con la de las familias con las que
convives?

3.- ¢Qué te motiva JesUs a hacer en tu familiay
con tus amigos?

B W.' VALORACION CRISTIANA

Jqué no es la DSI?
-Una materia mas para estudiar.

rig- 12

-Una coleccion de recetas paralograr una socie-
dad masjustay religiosa.

-Un cuerpo de conocimientos definitivo, acaba-
do, cerrado y aplicable en todo tiempo y lugar.

- Unmodeloideal delasociedad intermediaentre
el capitalismo liberal y el colectivismo marxis-
ta

JQué es la Dsi?

- Un conjunto de ensefianzas preparadas por €l
Magisteriodelalglesia, constituido por el Papa
en comunién con los Obispos. Seoriginaal ver
los problemas que surgen en la sociedad desde
la perspectiva del Evangelio de Jesls y sus
exigencias éticas basadas en su mandamiento
del Amor.

- Responde de manera concreta e iluminadora a
los desafios sociales en la historiareciente.

- llumina, orientay acompanaaloshombresen el
comportamiento y organizacion de su vida so-
cial, familiar, econémica, politica y cultural,
conforme a plan de salvacion que Dios ha
revelado.

;Qué contiene?

= Principios parareflexionar.
= Criterios parajuzgar

= Directrices para actuar

Principios de reflexion:

Son losprincipiosquelalglesiahatomado de
la Sagrada Escrituray de los Santos Padres, para
orientar la vida social de los hombres en sus
diversosaspectos, conformealosval ores perma-
nentes que Dios mismo nos harevelado. Esparte
de lamisidon evangelizadoray profética.

Criterios de juicio:

Delos principios de reflexion, lalglesia saca
los criterios (g ., normas o reglas, parajuzgar o
moral oinmoral, lo justo oinjusto, lo evangélico
0 anti-evangélico), que puede darse en determi-
nados hechos, estructuras, instituciones y siste-
mas. La Iglesia, a manifestar sus juicios, hace
uso de su mision profética de denuncia.
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Directrices de accion:

LaDoctrina Social delalglesiasugiere cami-
nos para actuar en formatal que las actividades
grupales o individuales contribuyan al bien co-
mun, a ladignificaciondelapersona, alajusticia
social. Es parte de su mision profética.

Finalidad de la DSI.
Tiene como fin principal lapromociény libe-
racion integral del hombre en sus relaciones con

SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

Dios, consigo mismo, con los demas hombresy
con las cosas. Tal promocion y liberacion tiene
como exigenciafundamental lajusticia.

Busca, enlapréactica, laformaciony laaccion
delos cristianos en la sociedad.

Consecuentemente, es doctrinade accion; por
ello corresponde a los cristianos llevarla a cabo
conlaplenaconcienciadequeseestaconstruyen-
do el Reino de Dios con sus accionesy compro-
Mi Sos concretos en la sociedad.

Principales documentos sociales de la Iglesia.

Ferestroika.

Situacion Papa Documento Fecha Asunto

Crisis labaoral Ledn X1 Rerum novarum Rk 15-05-1881 Condician injusta de los
ohreros

Crisis social Pio Xl Cuadragesimo anno QA 15/05/1931|Restauracian del orden
social

Crisis de totalitarismo Pia Xl La solemnita (R 01/06/1941|Las funciones del Estado

estatal mensaje)

Crisis de desarrallo Juan XX M ater et magistra MM 15/05/1961| Desequilibrio econamico en

econémicoy Derechos sectores campesinos.

humanos

Distension Juan XX Facemin terris PT 01/04/1963| Cambios técnicos, sociales,
econdmicos v politicos

Y aticano Il Gaudium et spes G35 0711211965

Flanes de Desarrollo Fablo V| Fopularum FF 26/03/M18967 | Desarrolla integral del

Desequilibrio. progressio Hombre v de los puehlos.

Crisis de ideclogias v Fablo V| O ctogessima QA 14/05/1971]Ideclogias v el compromisa

sistemas politicos adveniens palitico del cristiano.

Crisis de la modernidad  |Juan Fablo 1l Laborem exercens LE 14/09/1981] Significacion del trabajo.

que afecta a la libertad,

vida, v solidaridad.

Blogues Morte-Sur. Juan Pablo 1l Sollicitudo rei socialis SRS 30-15-1987 Solidaridad para el

desarrollo de los pueblos.

Caida del muro de Berlin. [Juan Pablo 1l
Guerra del Golfo Pérsico.

Golpe de Estado en
Rusia.

Centesimus annus

CA 01/05/M18991|MNecesidad de un Mueva
orden econdmico, politico v
social.
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Temas y principios basicos de la doctrina
social de la iglesia.

Son muchosy variados los temas que se tratan en
losdocumentossocialesdelalglesia. Losmasimpor-
tantes son:

- Laviday ladignidad de la persona humana.

- Los derechosy las responsabilidades de la persona
humana.

- El llamado a la familia, a la comunidad y a la
participacion.

-Ladignidad del trabajo y los derechos de | os traba-
jadores.

- Laopcion por el pobrey € débil.

- La solidaridad.

Sebasan fundamental menteen|ossiguientesprin-

Cipios éticos:

- Ladignidad de la persona,

- EI compromiso por lajusticia,

- La promocion del bien comun,

- El valor cristiano del amor.

COMPROMISO

Areas de compromiso cristiano para compartir la
vida de Jesus en este mundo segun laDSl.

FAMILIA: Lafamiliacristianaconstituyelalgle-
siadoméstica, unacomunidades de fe producto de la
alianza de vida entre un hombre y una mujer que
buscan apoyarse mutuamente y recibir a los hijos
como don inefable del amor de Dios. La familia
cristiana debe ser un lugar seguro, lleno de amor,
esperanza y fe para todos 10s esposos y sus hijos,
donde se respeta la dignidad de todos sus miembros
como hijosehijasdeDios, y se promueve su desarro-
[lo humano y cristiano. Vivir la Eucaristia en la
familiasignifica: Quelos padresdefamiliaconocen
a JesUs de los evangelios y orientan su vida segun
todas sus ensefianzas. Ademés de su testimonio de
vida, facilitan que sus hijos conozcan a JesUs de
maneraintegral, facilitando momentos de encuentros
con él, conforme van creciendo de modo que su
proceso de madurez, el estilo de su vida, susacciones
Yy Su vocacion sean guiados por losvaloresdel Reino.
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TRABAJO: El trabajo es una expresion hu-
mana, un amor que sehacetangibleal convertirse
en cooperacion con el Creador. Por €l trabajo se
ha de recibir un salario justo que permita a la
personaasegurar €l sustento, mantener unafami-
lia, prestaciones de salud y vacaciones, asi como
conformar un patrimonio que lo apoye en sus
anosavanzados. VivirlaEucaristiaen el trabajo
significa: Dar sentido cristiano a su labor, ofre-
ciéndolo al Padreen union con el trabajo de Jesls
parala construccién de un mundo mejor, asegu-
réndole de que con su trabajo no hace dafio alas
personas. Si ocupaun puesto directivo, velar por
gque existan condiciones justas y seguras para
todos los trabajadores en la empresa, y para que
| as asociaciones empresarial es también busquen
lajusticiaparalosobrerosy el personal de servi-
Cio, que puede ser explotado con fines de lucro
paralaempresa o sus duefos.

EDUCACION Y CULTURA: El derecho a
laeducacionintegral comprendetodaslasdimen-
siones de |la persona para ayudarla a desarrollar
sus capacidades, habilidades y aptitudes. Toda
personatiene derecho ala educacion, sin impor-
tar su cultura, edad, condicion o estatus. Latarea
educativapertenece alos padres; laescuelaofre-
cealospadresayudaprofesional enlaeducacion
académica, humanay moral desushijos. Vivir la
Eucaristia en la educacion y la cultura signifi-
ca: Asegurar que todos los jévenes del pais,
tengan acceso a una buena educacién y que €
sistema escolar concuerde con los valores del
Evangelio. Esto conllevavelar por losenfoquesy
el nivel decalidad con que serealizalaeducacion
en su dimension académica, y la justa distribu-
cion de los recursos educativos.

ORDEN SOCIOPOL I TICO: Todo grupo so-
cial necesitaser orientado por unaautoridad compe-
tente. El gobierno proviene delanaturaleza huma-
na, por tanto, tiene Dios como autor. La autoridad
debe buscar sempre e bien comun, lo queimplica
una atencion especia alos sectores més necesita-
dos. Vivir laEucaristica en € orden sociopolitico
sgnifica: Trabgar paraquelasleyesy sstemasde
gobierno respetenladignidad delas personascomo
hijas de Dios, haciendo esto sempre por medios
pacificos. Ejercer € derecho al voto. Colaborar con
instituciones centradas en mantener un orden
sociopolitico inspirado en € Evangdlio.
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CONFLICTOSSOCIALES: Antelosconflic-
tossociales, laD Sl rechaza: - Todotipo dediscrimi-
nacion: raza, sexo, cultura, religion, condicion so-
cial o fisica. -Manipulacion de laverdad por parte
de los MCS. -La guerra. -La promocién del
consumismo por la publicidad.—La vision de la
mujer como objeto de placer. Promueve: -La paz
integral. -El respeto alavida, salud y ecosistema. -
L os medi os de comuni cacién paraayudar alatoma
de conciencia. -La solucion de conflictos con la
participacion activay pacificadelasociedad. Vivir
la Eucaristia en cuanto a los conflictos sociales
significa: Encarnar el Evangelio con un enfoque
prof ético que muestre nuestra autenticidad de vida
cristiana, denuncia activamente lo que causa la
violenciaal reino deDios, y construyalaesperanza
cristianaviviendoy promoviendo | os cuatro aspec-
tos mencionados arriba. Implica elegir a menos
una causa socia en a que colaborar activamente,
poniendo nuestros dones a servicio deella, siendo
asi signos claros de la vida que Jesus trgjo para €l
mundo y la humanidad.

Habla un hombre que tenia una doctrina. Una gran
doctrina que llevaba en el pecho (junto al pecho, no
dentro del pecho), guardada en el bolsillo interno
del chaleco.

La doctrina crecid. Y tuvo que meterla en una arca,
como la de Noé, y el arca crecié y tuvo que llevarla
a una casa muy grande.

Entonces nacié el templo y el templo crecid. Y se
comié el arca, al hombre y a la doctrina escrita que
guardaba en el bolsillo interno del chaleco.

Luego vino otro hombre que dijo: El que tenga una
doctrina que s¢ la coma antes de que se la coma
el templo, que la disuelva en sangre, que la haga
carne de su CUErpo... y queé su Cuerpo sea bolsillo,
arca y templo.

éComo la DSI puede volverse una doctrina vivida
para el joven?

é¢Como podemos hacer vida este tema en la vida
diaria?

- @ CELEBRACION FINAL

Coro: Jesus, tus huellas queremos seguir y hue-
[las queremos dejar que cuando otros jovenes las
sigan, al Reino se sientan llegar.
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| zquierda: Hoy tus huellas de amor seguimosy
huellas de carifio dgjamos, al haber sido comparie-
ros de aquel que estando solo se aburria. Hoy tus
huell asdemaestro seguimosy huellasdediscipulado
dejamos, al haber compartido tu ensefianzaaquien
desorientado se encontraba.

Derecha: Hoy tus huell as de salvador seguimos
y huellas de liberacion dejamos, al haber llevado
haciatu graciaaquien laopresion mataba. Hoy tus
huellas de justicia seguimos y huellas de dignidad
degjamos, a haber considerado hermano a quien
discriminado estaba.

Coro: Jesus, tus huellas queremos seguir y hue-
las queremos degjar que cuando otros jovenes las
sigan, al Reino se sientan llegar.

lzquierda: Hoy tus huellas de generosidad
seguimosy las huellas de solidaridad dejamos,
al haber compartido | o nuestro con quien empo-
brecido se hallaba. Hoy tus huellas de caminan-
te seguimosy huellas de peregrinos dejamos, al
haber mostrado el camino a quien con anhelo te
buscaba.

Derecha: Hoy tushuellasde médico seguimosy
huellas de sanaci6n dejamos, al haber entregado tu
graciaaquien herido y enfermo clamaba. Hoy tus
huellas de sacerdote seguimosy huellas de entrega
degjamos, a haber ofrecido |a vida atodo hermano
y hermana.

Coro: Jesus, tus huellas queremos seguir y hue-
las queremos degjar que cuando otros jovenes las
sigan, al Reino se sientan llegar.

| zquierda: Hoy tus huellas de profeta seguimos
y huellas de esperanza dejamos, al haber mostrado
tu alianza a quien fidelidad reclamaba. Hoy tus
huellasde servidor seguimosy huellasde humildad
degjamos, al haber el poder gercido por € bien del
necesitado.

Derecha: Hoy tushuellasdejusticiaseguimosy
huellas de dignidad dejamos, al haber mostrado tu
alianza a quien fidelidad reclamaba. Hoy tus hue-
llas de servidor seguimos y huellas de humildad
degjamos, al haber el poder gjercido por el bien del
necesitado.

Coro: Jesus, tus huellas queremos seguir y hue-
las queremos dejar que cuando otros jovenes las
sigan, a Reino se sientan llegar.
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ENCUENTRO 3

pda DSI se ((Unta,

se (_ome o se pone en Prdactica?

_® FRUTO

Conocer los prin-
cipios y valores
propuestos por la
DSly ponerlosen
practica, siendo
coherentes en
nuestra fe y plas-
mandolos en la
vida.

MATERIAL: Hojaimpresade«VIVIRCON
LOS5SENTIDOS» caja, papel, lapicero. Parael
momento del andlisis.

_ MOTIVACION:

Existen muchos problemas en nuestra socie-
dad: hambre, faltade vivienda, desempleo, sala-
rios bajos, analfabetismo, desintegracion fami-
liar, violacion de los derechos humanos, injusti-
ciasocial, corrupcion politica, manipul acionideo-
|6gica, destruccion del medio ambiente, crisisde
valores... Destino ultimo del hombreesconocery
amar aDiosy gozar de El eternamente. Alejarse
de Dios quiebra interiormente las aspiraciones
humanas y oscurece la verdad sobre la vida hu-
manay el mundo.

Lacorrectaordenacion delavidasocial supo-
ne que cada ciudadano esté ordenado en su inte-
rior, si no, en vez de ordenar lasrealidades fami-
liaresy sociales, llevaran alli su propio desorden.
Y muchos han preguntado: ¢En donde se funda-
mentaladignidad humana? Selespodriarespon-
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der: Emana de
su origen: ha
sido creada a
imageny seme-
janzadeDios; y
su destino: la
vida eterna con
Dios. El ser hu-
mano es «prin-
cipio, sujeto y
fin de todas las
institucionesso-
ciales» (GS25).

_® ORACION INICIAL Y
’a DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

«VIVIR CON LOS 5 SENTIDOS»

Vista

Se presentan dos 0 mas imagenes de la pobreza e injusticias
sociales.

Atrévete a mirar a fondo estas imagenes.
Abrebienlosojos. Pertenecen anuestro paisaje
diario, aunque no hayamosreparado en el deta-
Ile de estas personas. ¢Qué te dicen las dos
imagenes? Resumir en cinco pal abras. Comen-
tar (el animador o la animadora pueden haber
sel eccionado otrasimagenes o aportar material
—periodicos, revistas, etc.— para buscar mas
rostros cargados con la injusticia de la que
todos somos causantes).
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Oido

Un miembro del grupo lee estos o semejantes datos. Después se
puede entregar una hoja donde aparezcan escritos, para que
sigan sonando... Tras ello, se comenta en el grupo.

iHoy laesclavitud pervivey tiened rostro de
mujer o de nifio!

iEl 70% de | os pobres del mundo son mujeres
junto con los nifos!

iLos nifios son pasto del trabajo forzoso y
servil en fébricas de cigarrillos, alfombras, ceri-
llas, ladrillosy seda, en algunos paises del mun-
do!

iUn gran nUmero de mujerescae a ano enlas
redes de prostitucion! A veces, igua que los
nifnos y nifas, se prostituyen por engaio y ala
fuerza. Otrasvecesporquenotienenotrosmedios
de subsistencia para mantener a sus familias.
Nuestro pais no es geno a este problema.

i Estosy otros problemas exigen cambios pro-
fundosen el orden econémico, politicoy moral de
nuestro mundo, de nuestra sociedad! Ademas, la
propia ONU dedica pocos recursos ala solucion
del problema, teniendo en cuenta su magnitud.

Olfato
—«¢Y quién es mi projimo?» (Lc 10, 25-37).

Se puede leer, escenificar o contar este pasaje evangélico.
Después se trata de ver si el grupo «huelex lo que JesUs queria
decir con la parabola: detalles de la narracion, definicion de los
personajes, qué es eso de la compasion, etc.

¢Queé te huele mejor: pasar de largo, ir atu
bola, o interesarte por los demés, acercarte, ser
préjimo? ¢Por qué vende mas € perfume de la
violencia, el egoismo, ladiversion... quee perfu-
me del Evangelio?

Gusto

Momento de silencio. Musica de fondo. Se invitaa la calmay ala
oracion. Después, siguiendo con la mdsica de fondo, se recita
esta oracion:

Dios mio, Dios mio,

Tda NO nos has abandonado.

Ta has bajado a esta orilla,
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a la vida humana y tangible.

Tu Palabra, Padre, se hizo carne

y vino a nosotros

y sigue viniendo siempre

como un buen samaritano

de todos los caminos.

Tu Hijo se hizo hombre,

fragil, sufriente y mortal,

para acompanarnos

en todo el recorrido de la vida,

sin dar rodeos,

siempre a nuestro lado;

para curar toda soledad y toda herida
con el aceite y el vino del Espiritu,
un amor de fuego indecible, sin fin.
Dios mio, Dios mio,

ta NO nos has abandonado.

Dame la fuerza y la valentia del Espiritu
para no quedarme indiferente,

en mi pequeno cielo,

y acercarme a los maltratados
para ungirles de libertad y belleza.

Tacto

Se propone ahora a cada uno que se arriesgue a echar una
mano, a usar las manos y no quedarse en palabras o en rezar
parala fraternidad universal, para hacer algo a favor de los que
estan tirados, de los explotados, esclavizados... Se puede
comenzar por hacer un mural, con el titulo «Ciudadanos y
ciudadanas en defensa de los explotados y maltratados en el
mundo», donde se represente cada uno o simplemente colo-
que, ampliada, su fotografia.

ANALISIS
LA CAJA DE LAS SORPRESAS

Recursos: caja, papel, lapicero.

Se prepara unacaja, con una serie de tiras de
papel enrolladas en las cuales se han escrito
preguntas sobre |os cinco sentidos (por gjemplo:
a ver lasimégenesen el sentido delavistaaque
me mueve a hacer, elaborar preguntas a partir de
loscinco sentidos.) - Losparticipantesen circulo.
- Lacgjacircularade mano en mano hasta deter-

pig- g%



SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

minada sefial (puede ser una musica, que se
detiene sUbitamente). - La persona que tenga la
cajaen el momento en que se haya dado |a sefial,
0 se hayadetenido lamusica, debera sacar delas
tiras de papel y contestar |a pregunta.

-I VALORACION CRISTIANA

El siguiente cuadro presentalos principiosy
criterios fundamental es, que guian al magisterio
ensuanaisisdelareaidad alaluz del mensajede
Jesus, y que deben guiarnosatodos|oscristianos
laicosen nuestro actuar civicoy politico, inspira-
do por el amor aDiosy a préjimo.

Principios y Criterios fundamentales

1.Dignidad delaper sonahumana: Ladignidad
detodapersonase basaen ser launicacriatura
creada aimagen y semejanza de Dios, con la
capacidad y libertad de conocer, amar y hacer
el bien. El misterio y la grandeza del ser
humano seiluminanen Jesucristo, a ser eleva-
doalacategoriadehijosdeDiosatravésdesu
muerte y resurreccion.

2. Derechosy deberes humanos:. Los derechos
humanos soninviolables, van mésalladetoda
norma juridica, e implican un deber social en
particular en lapromocion de los derechos de
los mas débiles, se fundamentan en: Laigual-
dad deladignidad humanasin opcion adiscri-
minacionalguna. -Ladiversidad defunciones,
dadas las multiples cualidades y habilidades
necesarias para € bien comun. -La libertad,
esencial en laresponsabilidad moral ante los
derechosy obligaciones.

3. Sociabilidad: Los seres humanos estamos en
relacion con el mundo, conlasdeméaspersonas
y Dios. En esas relaciones encontramos y
realizamos nuestra vocacion humana, y de
como lasvivimosdependenuestraintegracion
personal, nuestraconcienciay el progreso del
bien comun.

4. El bien comun: Esél conjunto de condiciones
sociales que permite a personas y grupos al-
canzar su potencial humano. Se fundamenta
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enlaunidad delafamiliahumana, medianteel
amor, laverdad y lajusticia, supone tres ele-
mentos esenciales. el respeto aladignidad de
la persona, el bienestar y desarrollo social, la
paz y seguridad en las relaciones e institucio-
nes comunes,

. Participacion social: La participacion de la

personaen la sociedad se basa en cuatro prin-
Cipi0s, con respectivos criterios:

5.1. Autoridad: todasociedad requierelideres
y grupos de personas capaces de guiarlas
ensudesarrollo, el biencomuny ladefen-
sa de instituciones sociales. Los lideres
investidos de poder formal son autorida-
desy su liderazgo necesita ser reconocido
y respetado paratener autoridad. Laauto-
ridad al canzasu perfeccion cuando sirvea
la comunidad total y favorece los aportes
libres de cada uno de sus miembros.

5.2. Corresponsabilidad: La responsabilidad
depende de nuestra libertad y conciencia
al actuar teniendo en mentelosval oresdel
Reino. Ser responsables supone: buscar
objetivos comunes, interactuar abierta y
libremente, compartir esfuerzos, decidir
estrategias y resolver problemas, en con-
junto, con mirasal biencomunsindiluirla
responsabilidad personal.

5.3. Solidaridad: Cadapersonaestallamadaa
contribuir al bien de los demés. En virtud
el Evangelio, cada cristiano esta compro-
metido con el bien de sus hermanos, sin
distincion de raza, lengua o nacion. Esta
solidaridad esbasi caparaconstruir lacivi-
lizacion del Amor.

5.4. Subsidiaridad: La subsidiaridad se basa
en la creatividad, capacidad y autoridad
quetienen los grupos de base intermedios
pararesolver asuntos relacionados con su
bienestar, cuando no pierden de vista €l
bien comun. Implica su legitima autono-
miaparadecidir y actuar, y salvaguardael
paternalismo, laopresiony ladictadurade
autoridades en niveles mas amplios o es-
tructuras superiores.
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6. Destinouniver sal delosbienes: Losbienesde
|a creacion estan destinados por Diosatodo €
género humano, y al usarlos, hay que verlos
como bienes comunes de la humanidad. La
propiedad privada es
legitima en cuanto ga-
rantizalalibertad, dig-
nidad, satisfaccion de
necesidades y el desa-
rrollo de las personas.
Suspropietariossonad-
ministradoresdelapro-
videncia divina para
hacer fructificar losbie-
nesy comunicar susbe-
neficiosal préjimo. La
acumulaciondelosbie-
nes, por mediosilegiti-
MOSy por incrementar
la pobreza de los me-
nosfavorecidos, esde-
nunciada fuertemente por Jesus.

Los valores fundamentales de la vida social:

-Relacion entreprincipioy valores. Losvalo-
res requieren la préctica de principios funda-
mentales, el gercicio delasvirtudesy las acti-
tudes morales correspondientes a los valores
mismos. Todos los valores sociales son inhe-
rentesaladignidad delapersonahumana, cuyo
auténtico desarrollo favorecen; son esencial-
mente: la verdad, la libertad, la justiciay €
amor. Lalglesiapuede manifestar como, enlas
diferentes opcionesdeloshombres, estosval o-
res son afirmados o negados.

- La verdad. Los hombres tienen una especial
obligacion de tender continuamente hacia la
verdad, respetarla y atestiguarla responsable-
mente. Nuestro tiempo requiere una intensa
actividad educativa, y un compromiso corres-
pondiente por parte de todos para la busqueda
de la verdad. Esta cuestion afecta particular-
mentea mundo delacomunicacionpublicay €
de la economia.

- La libertad. Signo de laimagen divina, de su
dignidad. Librey responsable. Serespetacuan-
do cada uno puede seguir su propia vocacion:
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buscar la verdad y profesar sus propias ideas
religiosas, culturales y politicas, expresar sus
opiniones; decidir su estado de vida y, en la
medidadelo posible, el propio trabajo; asumir
iniciativas... La libertad
también se gjercita como
capacidad de rechazar |o
moralmente negativo. La
plenituddelalibertadesla
capacidad de disponer de
si mismo con vistas al au-
téntico bien.

-Lajusticia. Consiste en
la constante y firme vo-
luntad de dar a Diosy a
préjimo lo que le corres-
ponde. La justicia social
concierne a los aspectos
sociales, politicos y eco-
némicosy, sobretodo ala
dimension estructural de
los problemas y |as soluciones correspondien-
tes. Hoy esmuy importante, puesel valor dela
persona, de su dignidad, de sus derechos, esta
seriamente amenazado porque prevalecen los
criterios de utilidad y tener. Por s sola, la
justicia no basta, si no se abre ala fuerza méas
profunda que es el amor.

-Lacaridad. Lacaridad es€l criterio supremoy

universal de toda la ética social. Es la fuente
interior delajusticia, lalibertady laverdad. La
caridad presuponey trasciendelajusticia. Nose
pueden regular las relaciones humanas unica-
mente desde la justicia. Ninguna legislacion,
ningun sistema de reglas o de estipulaciones
lograran persuadir ahombresy pueblosavivir
en la unidad, en la fraternidad y en la paz;
ningun argumento podra superar €l apelo dela
caridad. Lacaridad social y politicano seagota
en lasrelaciones entrelas personas, sino que se
despliegaenlared enlaque estasrelaciones se
insertan, que es precisamente la comunidad
social y politica, einterviene sobre ésta, procu-
rando el bien posible parala comunidad en su
conjunto. El préjimo que tenemos que amar se
presenta «en sociedad», de modo que amarlo
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realmente, socorrer su necesidad o su indigen-
cia, puede significar algo distinto del bien que
se le puede desear en el plano puramente indi-
vidual.

La presencia de todo fiel laico en el campo
social se caracteriza por €l servicio, sSignoy ex-
presion delacaridad, ésteesinvitado einterpela-
do al servicio delosdiferentesambitosdelavida
social: El Servicio a la persona humana, a la
cultura, alaeconomia, alapolitica; paraconello
avanzar en la Civiliza-
cion del Amor que tanto
necesitamos.

1. El servicioalaper-
sonahumana: Antetodo,
el servicio a la promo-
cion deladignidad de la
persona. Es tarea de to-
dos trabgjar alavez por
la conversiéon de los co-
razonesy por el mgjora-
miento de las estructu-
ras. La promocién de la
dignidad implica, ante
todo, la afirmacion del
inviolable derecho a la
vida, desdelaconcepcion hastalamuertenatural .
El respeto de ladignidad personal exige el reco-
nocimientodeladimensionreligiosadel hombre:
El reconocimiento efectivo del derechoalaliber-
tad de concienciay alalibertad religiosa es uno
delos més elevados y de los deberes més graves
detodo pueblo quequieraverdaderamenteasegu-
rael bien delapersonay dela sociedad.

2. El servicioalacultura: Culturaes «aque-
Ilo a través de lo cual el hombre, en cuanto
hombr e, se hace mashumano», «es» mas, acce-
de més al «ser». EI campo particular de com-
promiso de los fieles laicos debe ser |a promo-
cion de una cultura social y politica inspirada
en el Evangelio, este compromiso comporta
actualmente algunas direcciones precisas. La
primera es la que busca asegurar atodosy a
cada uno el derecho a una cultura humana 'y
civil, exigido por ladignidad delapersona, sin
alguna distincion. La segunda se refiere al
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contenido de la cultura, es decir, a la verdad
presente en la cultura.

L oscristianosdebemostrabgjar por generosa-
mente para dar su pleno valor a la dimension
religiosadelacultura(quebuscalaverdad). Enla
promocion de una auténtica cultura, los fieles
laicosdaran granrelievealos MCS, consideran-
do sobretodosloscontenidosdelasinnumerables
decisiones realizadas por |as personas. todas es-
tasdecisionestienenunpesomoral. Losprofesio-
nales de estos medios
no son los Unicos que
tienen deberes éticos.
También los usuarios
tienenobligaciones.Las
exigencias éticas esen-
ciales delos MCS son,
el servicio ala persona
mediante la edificacion
de una comunidad hu-
manabasadasenlasoli-
daridad, en lajusticiay
en el amor y ladifusion
delaverdadsobrelavida
humanay surealizacién
final en Dios.

3. El servicio alaeconomia: Los estudiososy
responsables politicos de la ciencia econdmica
deben advertir laurgenciadereplantear laecono-
mia, considerando, por una parte la dramatica
pobreza material de miles de millones de perso-
nasy, por laotra, el hecho de que alas actuales
estructuras econdmicas, socialesy culturalesles
cuesta hacerse cargo de las exigencias de un
auténtico desarrollo. Laslegitimasexigenciasde
la eficiencia econdémica deben armonizar mejor
con lasdelaparticipacion politicay delajusticia
social.

4. El servicio a la Palitica: Es una expresion
cuaificada y exigente del empefio cristiano al
servicio de los demés, por varios puntos: Por la
busquedadel biencomunconespiritudeservicio,
por el desarrollo delajusticiacon atencion parti-
cular alas situaciones de pobrezay sufrimiento,
por el respeto de la autonomia de las realidades
terrenas, por € principio de subsidiaridad, por la
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promocion del didlogoy lapaz en el horizontedela
solidaridad.

El compromiso politico de los catdlicos con fre-
cuenciaseponeen relacion conla«laicidad», esdecir,
ladigtincionentrelaesferapoliticay laesferareligiosa.
Estadistincién esun valor adquirido y reconocido por
la Iglesia, y pertenece d patrimonio de civilizacién
acanzado. Esteprincipiodelaicidad conllevae respe-
todecua quier confesionreigiosapor partede Estado,
gue asegura €@ libre gercicio de las actividades de
culto, espirituales, culturalesy caritativasdelascomu-
nidades de creyentes. En una sociedad pluraista, la
lai cidad esunlugar decomunicacionentrelasdiversas
tradiciones espiritualesy laNacion. (Cfr. Compendio
delaDSI, Nim. 551 d 574).

COMPROMISO

Concluye el Compendio de la DSI con estas
ideas: Hacia una Civilizacion del Amor... No se
tratadeinventar unnuevo programa. El programaya
existe. Esel desiempre, recogido por el Evangelioy
la Tradicion viva. Se centra en Cristo mismo. La
Iglesia ensefia al hombre que Dios le ofrece la
posibilidad real de superar e ma y de alcanzar €l
bien. La esperanza cristiana confiere una fuerte
determinacion al compromiso en € campo social,
infundiendo confianzaenlaposibilidad de construir
unmundo mejor. LafinalidadinmediatadelaDSI es
la de proponer los principiosy valores que pueden
afianzar unasociedad dignadel hombre. Entreestos
principios, € de la solidaridad en cierta medida
comprende todos los demas.

Para plasmar una sociedad méas humana, mas
dignadelapersona, esnecesariorevalorizar el amor
entodoslosdmbitosdelavidasocial, haciéndolola
norma constante y suprema de la accion. No se
pueden regular las relaciones humanas Unicamente
conlamedidadelajusticia; «...el amor eslaforma
més altay mas noble de rel acion de los seres huma-
nosentresi...», pues solo unahumanidad en laque
reinela«Civilizaciondel Amor» podragozar deuna
paz auténticay duradera.

Formar grupos, invitar a que cada joven responda las siguientes
preguntas y anote su respuesta:
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1. ¢Qué estoy dispuest@ a hacer para que la
sociedad sea cada vez casa digna y humana
para mi y mis herman@s?

2. En una escala de 0 a 10, équé importancia
tiene que el amor a Dios se proyecte en la
caridad personal y en las obras sociales?,
¢Por qué?

3. En una escala de 0 a 10, ¢Qué importancia
tiene que el amor de Dios se proyecte en el
trabajo creativo por la justicia social?, ¢Por
qué?

4. ¢Altera lo que lei, el nimero que otorgue a la
lucha, a la caridad y la lucha por la justicia
social?, si es asi corregir el nimero.

5. ¢Qué pasaria en la sociedad, si todas las
personas vivieran segln este principio y sus
respectivos criterios?

6. Continuar asi, hasta terminar con los seis
principios de la DSI.

Compartir en sesion plenaria los aporte més importantes de
esta actividad.

_g CELEBRACION FINAL

Proclamar Evangelio de San Mateo. 22, 34-
40.

Después de la lectura, ¢Como encontraria
Jests que tu comunidad juvenil vive estos
mandamientos?

Formar un circulo y conducir €l siguiente
ritual: Abréacense todos en cadena, como sim-
bolo del amor que convierte en comunidad
cristiana. Hacer algunas peticiones al Espiritu
Santo paraque losinunde de amor al Padre, a
Hijo, alos demésy a ustedes mismos. Todos
responden: Inindanos con tu amor.

Girarse hacia afuera del circulo y tomarse
delasmanos. Pensar enlosgruposdepersonas
méas necesitadas en nuestro pais, visualizar
gue pueden hacer, ahoracomo jévenesy €l dia
de mafiana como adultos, paraque el amor de
Dios transforme su pesar en vida.

Cuando estén listos, soltarse, dar un paso
adelantey decir envoz alta: Sefior y DiosMio
estoy listo/lista para seguir tu ley del amor.

Terminar con un canto de amor apropiado.
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ENCUENTRO 4:

2 Qué hacer en mi...

e o ek g e

_® FRUTO

Descubrir las pistas para concretar nues-
tro compromiso social cristiano con ale-
gria, entusiasmo y esperanza para crear la
Civilizacion del Amor en mi metro cua-
drado.

MATERIAL: Checar cada apartado. Al ini-
cio se propone el material a utilizar

ORACION INICIAL

SENOR LIMPIANOS PARA SERVIRTE.

Queremos quedar limpios, Senor, extiende tu
mano sobre cada uno, penetra en lo mas
profundo de nuestro ser, limpia todo aque-
llo que atenta contra nuestra libertad y la
libertad de los demas.

Limpia nuestras debilidades, nuestros comple-
jos, nuestras angustias, nuestros egoismos,
nuestras inconsistencias y los episodios
dolorosos del pasado de cada uno.

Aparta de nosotros toda accion o palabra
negativa o destructiva, y purificanos con el
fuego de tu Espiritu.

Bendice y purifica también nuestra mente,
fuente de todos y cada uno de nuestros
pensamientos.

Aleja de nosotros todo pensamiento confuso,
toda idea que nos aparta de ti y todo recuer-
do que nos provoque dano.

Bendice nuestros ojos para que tengan la
capacidad de ver el bien, para que puedan
ver las necesidades de los demas y para que
dia a dia vea las maravillas de tu creacion.

Bendice nuestros labios, Senor, y toda palabra
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que sale de
nuestra
boca, da-
nos palabras de aliento y aleja de nosotros
todo comentario innecesario, superficial,
daiino.

Abre nuestros oidos, bendicelos, ayudanos a
escuchar las maravillas de tu creacion y
permitenos escuchar el dolor ajeno.

Purifica nuestras manos y apartalas de toda
accion destructiva, que se cierren en un
abrazo de amory solidaridad con los demas.

iQue en nuestra mente siempre haya un espa-
cio para Ti; nuestros 0jos vean luz y den luz

a los demas; nuestros labios siempre mues-

tren una sonrisa, palabras de aliento y

esperanza; nuestros 0idos se concentren en

escuchar Tu Voz; nuestras manos sirvan
para ofrecer afecto y ayuda!

Ahora, Senor, quedaremos limpios, listos para
enfrentar nuestras realidades, listos para
servir, listos para agradecerte, y darnos en
ofrenda de amor, revistenos de tu bondad y
de tu misericordia, y acompananos en nues-
tro caminar. Asi sea.

Dice Dios. «¢No serda més bien este otro €l
ayuno queyo quiero: desatar |loslazosde maldad,
deshacer |las coyuntas del yugo, dar lalibertad a
los quebrantadosy arrancar todo yugo? ¢No sera
partir a hambriento tu pan, y a los pobres sin
hogar recibir en casa? ¢Que cuando veas a un
desnudolecubrasy detu semejantenoteapartes?
Entoncesbrotaratuluz comolaauroray tu herida
securararapidamente. Teprecederatujusticia, la
gloriadel Sefior te respondera» (Is 58, 6-8).

Y Cristodice: «Dichososlosqueson persegui-
dos por practicar la justicia, porque a ellos les
perteneceel ReinodelosCielos... Dichososuste-
des, cuando sean insultados y perseguidos, y
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cuando sean calumniados en toda forma a causa
demi. Alégrensey regocijense entonces, porque
tendran una gran recompensa en €l cielo; dela
mismamaner apersiguieronalosprofetasquelos
precedieron» (Mateo 5, 10-12).

Luego se pone la cancion «voces» de Chambao.

) " MOTIVACION:

Losprofetasdel pueblo
de Israel, con libertad y
audacia, denunciaron en
nombre de Dioslasinjus-
ticiasy opresionesquelos
hombres imponian a sus
hermanos. Pero no seque-
dabanenlameradenuncia
de lamaldad, sino que su
ataque ibadirigido contra
aquellos que con las ma-
nos manchadas de sangre
continuaban ofreciendo sacrificios a Dios espe-
rando obtener su graciay su proteccion. Isaias,
como otrostantos profetas, ponederelieve preci-
samenteesto: no sepuededar cultoaDioscuando
el hermano es afrentado y pisoteado. Nosotros,
adolescentes y jovenes, debemos denunciar las
injusticias, al igual quelosprofetasdel pueblode
Israel, perotambién actuar, poner manosalaobra
y luchar por lajusticia, teniendo fe en que Dios
estd con nosotros y su espiritu nos impulsa a
actuar.

Hacia la purificacion de nuestras motivacio-
nes.

1. Formar grupos.

2. El facilitador/a lee las siguientes frases,
dejando solo € tiempo necesario para que cada
joven escriba o diga la primera idea que asocie
con la frase. Cuanto méas espontaneo sean las
ideas mas provecho se obtendra del gjercicio.

Piensa qué te mueve a
- Comprar mas ropa...
- Dgjar de hablarle a una persona. ..
- Seguir en el trabajo en que estés. ..
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-No estudiar...

- Hacer oracion...

- Comprar o cambiar de celular...

-No asistir aciertaactividad delalglesia...
- Ayudar en €l trabgjo o enlacasa...

R RS
||

-Continuar conlasmis-
mas amistades...

-Noayudar en € traba-
jooenlacasa...

- Hacer € bien a a-
guien...

- Hacer un trabajo pas-
toral...

Andizar juntos las
respuestas. ¢Qué tipo
demotivacionespredo-
minan: economicas, re-
ligiosas, de carifo,
egocéntricas, sociales,
de servicio, de supera-
cion, de mediocridad,
etc.?, ¢Quémotivacionespuedenmejorar tuvida?

Hacer unalluviadeideas sobre las motivacio-
nesmasimportantesen lavidadelosjévenescon
quiénes conviven, sin importar de qué tipo son.
Andtalas en un pizarron.

Clasificar cadamotivacion, poner unsol enlas
que concuerdan con lasde Jesus, unaflechahacia
abagjos vancontrael reinodeDios, y unapal omi-
tasi no tienen nada que ver con € Evangelio.

Reflexionar:

-¢QUué tipo de motivaciones guian la vida de
los jovenes en su medio ambiente?

-¢Qué mision tienen como jévenes cristianos
en relacion con las motivaciones de lajuventud?

_® ANALISIS

¢TERMOMETRO O TERMOSTATO?

Soy «term6émetro»

- Cuando, sin sentido critico, voy diciendolo que
los otrosdicen, haciendo |o quelos otros hacen
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y me contento con pensar y comportarme
como hace lamayoria.

- Cuando sigo incondicionalmente lamoda, sea
del «color» que sea.

- Cuando melimito acriticar las cosas, pero sin
hacer nada de lo que estd en mis manos para
cambiar lo que critico.

- Cuando el maximo objetivo demi vidaestener
y tener mas, consumir mas... segun los cano-
nes de la sociedad.

- Cuando, en mi manerade vivir lafe cristiana,
procuro que no se me «note» y me contento
con vivirla mediocremente como hace lama-
yoria.

- Cuando lo Unico que me muevey preocupaala
hora de hacer las cosas es figurar y quedar
bien.

- Cuando me dejo llevar por € qué diran y no
influyo en el ambiente, sino que el ambiente
me influye ami.

- Cuando no sé sobreponerme alas dificultades
Y NO pienso que mi pesimismo puede hundir a
la gente que es mas débil que yo.

- Cuando abandonoidesal es, conviccionesy creen-
cias por € esfuerzo y las contrariedades que
comporta el luchar por ellos.

Soy «termostato»

- Cuando habloy actiio después de haber pensado,
y S0y capaz, s hacefalta, de«ir contracorriente».

- Cuando pienso y me comporto segun lo que
creo razonabley justo; y, por consiguiente, no
desdicedemi ser personay demi ser cristiano.

- Cuando soy capaz de sacrificarme por hacer la
familiay la sociedad, €l paisy lalglesia un
poco mejor de lo que los he encontrado.

- Cuando €l gran ideal de mi vida es ser una
personalibrey responsable, amary servir alos
otros, compartir lo que soy, séy tengo con los
que lo necesitan.

- Cuando hago todo | o posible por ser coherente
con mi fe, tanto en el aspecto personal como
comunitario.
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- Cuando s6lo meimporta«hacer el bien» aunque
esto, en momentos determinados, me suponga
«quedar mal>».

- Cuando siembro optimismo ami alrededor por-
quesemirar el lado positivo delascosas, delos
acontecimientos y de las personas.

- Cuando me esfuerzo en hacer que lagente ami
|lado seencuentrebien, en un «clima» de paz, de
alegria, de familia.

- Cuando, como las hormigas, voy «grano agra-
Nno» Yy paso apaso haciendo crecer mi ser perso-
nay mi ser creyente.

Para comentar:

- ¢Qué se dan mas en nuestra sociedad: «perso-
nas-termOmetro» 0 «personas-termostato»? ¢A
gué crees que se deba?

- ¢Eres «termometro» o «termostato»?

- Cristo fue un «termostato» que no degjo indife-
rente ni alas personas ni a los ambientes por
dondepaso. En estesentido, ¢qué paginasevan-
gélicas te impresionan mas?

- ¢Cristo es en tu vida un «termostato» que te va
caldeando lamentey el corazon? (Lc. 24) ;Te
ayudaaser maslibrey ano degjarte «enfriar por
el ambiente», sino a hacerlo mas cristiano:
amable, alegre, auténtico, solidario, compro-
metido, esperanzado, etc.?

- ‘ag VALORACION CRISTIANA

El verdadero culto que Dios acepta es el es-
fuerzo por romper lascadenasdelainjusticiaque
oprimen alos hombresy los hace esclavos.

Jestisal zaratambi én suvoz contraaguel losque
«devoranlosbienesdelasviudascond pretextode
largas oraciones» porque «esos tendran un juicio
muy riguroso» (Mc 12, 40). El Nazareno, hacién-
doseecodelatradicion proféticamaspura, citando
literalmente a Oseas, sentenciac «Si supieran 1o
que significac quiero amor y no sacrificios, no
condenarian alosinocentes» (Mt 12, 7).

Adquieren valor fundamental paranuestrare-
flexion las palabras del Maestro en € sermén de
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lamontafia, cuando proclama«felicesl|os pobres
de espiritu» (Mt 5, 3). En lalineaprofética, pone
de relieve como los pobres participan de la ben-
dicion de Dios; los considerados de ordinario
como «desheredados», «malditos», «desgracia-
dos», sonlosquereciben el Reino con el corazén
abierto.

En la senda de Cristo, que se pone decidida-
mente de parte de los ultimos, la Iglesia, cada
cristiano en particular, optaradicalmente por los
més pobres, luchando animosamente por superar
injusticiasy desigual dades, abriendo cerrojospara
liberar la solidaridad y la comunion entre las
personas.

A la luz de la Palabra de Cristo que nos
recuerda la necesidad de dejar la ofrenda en €l
altar e «ir primero areconciliarse con el herma-
no» (Lc 10, 24), el cristiano sabe que celebrar el
Misterio Pascual en la Eucaristia requiere en-
sanchar el corazén dejando espacio alos pobres
delatierra, ensefiandolesquetienendignidad, y
comprometiéndoseavivir con empefio el «amor
social», quetieneunaprofundaunidad quebrota
de «laFeenunasalvacionintegral, dela Espe-
ranza en una justicia plena, de la Caridad que
hace verdader os hermanos a todos |os hombres
en Cristo» (CompendiodelaDoctrinaSocial de
lalglesia, 3).

Tristemente nos damos cuenta de que el gran
signo de los tiempos en América Latina es la
contradiccion entre fe einjusticia. No es posible
guenosllamemosun continentecreyente-cristia-
Nno y gque permanezcamos insensibles alas situa-
cionesdeopresion. Por eso esqueestamosl|lama-
dosahacer delapromocion delafey delalucha
por lajusticia una sola causa.

Juan Pablo 11, de feliz memoria, nos recuerda
en la Carta Enciclica «Sollicitudo rel socialis»,
conocasiondel 20° aniversario dela«Populorum
progressio», que: «laopcion o amor preferencia
por los pobres es una forma de primacia en €
gercicio de la caridad, de la cual datestimonio
todalatradicion cristiana. Serefierealavidade
cada creyente en cuanto imitador de la vida de
Cristo, pero se aplicaigualmente a nuestras res-
ponsabilidades sociales y, consiguientemente
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sobre la propiedad y €l uso de |os bienes»; todo
enmarcado en una dimension mundial en laque
«este amor preferencial, con las decisiones que
nos inspira, no puede dejar de abarcar a las
inmensas muchedumbres de hambrientos, men-
digos, sin techo, sin cuidados médicos y sobre
todo, sin esperanza de un futuro mejor: no se
puedeolvidar laexistenciadeestarealidad» (SRS
42).

Hace falta buena dosis de conversion real en
nuestralglesia. Laconversion alos pobresesun
horizonte que experimentamos, en muchos ca-
sos, todavialgjano. Y sin embargo, nos apremia
la palabra del Sefior Jestis que con urgencia nos
exige dar pasos decisivos parano seguir traicio-
nando su propuesta.

Asi, enlavidacotidiana, €l creyente, tanto en
el terreno politico-econdémico como en el terreno
personal, debe optar decidida y valientemente
por los més desprotegidos, luchando codo acodo
por superar obstaculos en este camino hacia la
plena maduracion del Reino de Dios, haciendo
florecer lajusticiay lafraternidad. Solo viviendo
desde esta Optica, el seguidor de JesUs hace crei-
blesumensgje; sdlo asi seconvierteen heraldode
lasolidaridad y en profeta gue anuncia con gozo
la buena noticia de la resurreccion del Sefior.

Ante esta realidad existen cuatro actitudes
ante la promocion de lafey lucha:

NO JUSTICIA JUSTICIA

ATEISMO
DESHUMANIZANTE

ATEISMO
HUMANISTA

TEISMO
DESHUMANIZANTE

TEISMO
HUMANISTA

- Ateismo Humanista. Existenjovenesy adultos
gueno profesanfeen Dios, pero quesi tienenfe
en el hombrey estdn comprometidos con todos
los movimientos a favor de la vida y de los
Derechos Humanos.

- Ateismo Deshumanizante. Existen ateos que
son escépticos, han perdido lafe en el hombre,
quizéas porque antes han perdido lafeen Diosy
en si mismos.

Pig 28§



SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

- Teismo Deshumanizante. Existen creyentes
queprofesanunafeindividualistay ultraterrena,
desligada de todo compromiso socia (perma-
necen indiferentes ante la miseria y ante €
atropello de la dignidad humana, estan sola-
mente preocupados por su salvacion). Al fina
estos creyentes terminan por ser 10s mejores
propagandistas del ateismo.

- Teismo Humanista. Existen creyentes-cristia-
nosqueven laespiritualidad del seguimientode
Jests y viven profundamente comprometidos
con lajusticia, con lavida, con la solidaridad,
dispuestos a darlo todo por € préjimo méas
necesitado.

Pero ¢Como dar cauce aestaactitud deteismo
humanista?, un camino puede ser la «Presion
moral liberadora».

El término fueacufiado por el Obispo Brasilefio
Dom Helder Camara, amediadosdelos60s. Dom
Helder, parte de que si bien es cierto que muchos
ambientes estan penetrados por las fuerzas de la
muerte, también escierto queentodoslosambien-
tes se encuentran minorias dispuestas a «salir de
si», a luchar porgque este mundo sea més justo y
menos amargo alin a costa de grandes sacrificios.
Estasminoriasquieren ser presenciadiscretaenla
horadelasopciones, sehallandisponiblesaligarse
con otras minorias y a caminar juntos. A estas
minoriaslesdaDom Helder €l titulo de «minorias
abrahamicas», porque, como Abraham, estan pron-
tasadar e salto en €l vacio de la construccion de
lajusticiay de lafraternidad.

Quien se sienta miembro de la Familia
Abrahamica, contintaDom Helder, no puede ser
«llanero solitario», se esforzara por superar €l
alslamientoy por caminar junto con otroscompa-
ferosy al lado del pueblo. Solidarioslosunosde
los otros, podran analizar con més lucidez la
problematica que les rodeay actuar mas eficaz-
mente.

Estas minorias se encuentran en casi todas
partes: entre profesionistas y campesinos, entre
jovenesy adultos, en los movimientos populares
y en los cuadros de gobierno, en lostiraderos de
basuray en lasfabricas, en los paises desarrolla-
dos y en los subdesarrollados. Ligandose unos
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con otrosy con el puebl o seraposible desencade-
nar una presion moral liberadora que desembo-
que en pequefios y grandes cambios significati-
VOS.

Jesucristo, con su muerte y resurreccion,
radicaliza la ley del amor como proyecto que
supera definitivamente laantigualey y que abre
dimensiones nuevas alapersonahumana. En El,
el hombre descubre al propio hombre segin el
proyecto de Dios como imagen suya. En El, se
siente llamado a vivir en plenitud la armonia
consigo mismo, con el creador y con los demés.
Cristo manifiestaal hombre el propio hombrey
en él, el hombre encuentrael Camino, laVerdad
y laVida

Camino por el que andar en la aceptacion
gozosadel Evangelio, buenanoticiade salvacion
derramada por Dios en €l corazon del hombrey
gue nosinvitaavivir paralos demés.

Verdad tras |la que vamos, en ella trabajamos
por reconocer en el hermano su rostro vivo y
proclamamoscon autenticidad un nuevo mensagje
de paz y solidaridad hecho vidaen lavida, como
profetas de nuestro tiempo.

Vidaparavivirlaen plenitud, en laalegriade
sabemos hijos de Dios que en Jesucristo «hemos
sido llamados alalibertad» (Gal. 5, 13).

Asi, caminando a encuentro con Cristo, la
Iglesia, en el hoy delahistoria, cadacreyenteque
vive su vida cotidiana como auténtico momento
de salvacion, se esfuerza por hacer creible el
mensgje de liberacion del Sefior JesUs haciendo
avanzar €l Reino, anunciadndolo atodas |las gen-
tes, «llevando una vida digna del evangelio de
Cristo» (Flp 1, 27), «manteniéndose firme en €l
Sefior» (Flp 4, 1 b) Y teniendo en cuenta «todo
cuanto hay de verdadero, de noble, de justo, de
puro, de amable, de honorable, todo cuanto sea
virtud y digno de elogio» (Flp 4, 8).

COMPROMISO

Demos todavia un paso mds. ¢Qué hacer hoy? ¢Por
donde comenzar? He aqui algunas pistas:
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Formarte en el Estudio.

- Lectura del periddico con espiritu critico, es
decir, ir més ala de la seccion deportivay de
sociades, y entrarle a la seccion informativa
(noticiasnacional eseinternacionalesdeprime-

SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

gue dediques tiempos a considerar tu futuro.
Entrafa el ecciones decisivas que esimportante
gue estén bien enfocadas, en sintonia con tus
ideales, te permitan colaborar, desde tu metro
cuadrado, en laconstruccion de un mundo méas

raplana) eincluso alaseccion formativa(fami- dignoy humano, y participes activamente para
liarizarse con la seccion editorial). promover el bien coman.

- Hacerse un programa serio de lecturas de
profundizacion, con la ayuda de un asesor, _@
CELEBRACION FINAL

sobre temas de la DSI o de aguna disciplina
social que te merezca mayor interés.

- Ligarse con algin grupo que combinan la Meditando sobre nuestro proyecto de vida.

planeacion y la reflexion con e compromiso Preparacion: Llevar recortados en papel de colores: corazones,
social y la evaluacién dentro de un proyecto huellas de pies, manos y caritas sonrientes, para que cada
organico de promocién y evangelizacién. La joven tenga dos simbolos. Elaborar con papel un camino con

rectas, curvas y zonas semidestruidas para colocar los simbo-

reflexion en grupo esunaformaprivilegiadade los

estudio y de enriquecimiento intelectual.
1.- Colocar € camino de papel sobre el suelo

Comprometerte en la Accion. _ hasta llegar al altar y tocar musica de medita-

asomamos a la problematica del pueblo pobre
dentro de una dinamica de saber compartir. Ej:
cel ebracién de unaposada en algunazonamar-

2.- Guiar la siguiente meditacion, haciendo una
pausaentrelosparrafos, |aspreguntasy puntos

ginada, cateci smos sabatinos, unamision enun SUSPENSIVOS.

poblado rural, la organizacién de un bazar, Estasa comienzo del camino... sentado aun
trabajo con menores abandonados, grupos de lado, charlando con JesUs, platical e sobre tu pro-
alfabetizaci6n, de educacion de adultos, etc. Es yecto devida: pregunta, ¢Quéeslo queorientatu
cierto que son acciones con un cierto tono vida?, ¢Qué tan coherente es tu ser como tu
asistencial, pero no por ello dgjan de ser prove- hacer?

chosas, humanistasy formativas.

Un buen proyecto de Promocién Popular tie-
ne, entre otras, estas seis caracteristicas: comu-
nitario, creativo, comprehensivo, continuo,
catalitico, cooperativo.

El énfasisen estas acciones puente no estaen
el dar, sino en & compartir y e promover.
Surgen las amistades; yano setratade acciones
despersonalizadas y esporéadicas, sino de pro-
yectos mas integrales y sistematicos. Hay mu-
chos gjemplos de estas «acciones puente», nor-
mal mente disefladas e implementadas por insti-
tuciones o comunidades que gozan de mayor
experienciay estabilidad.

Prepararse para el compromiso familiar, pro- Pide a JesUis que te ayude a ver que necesitas
fesional, politico y popular. gjercitar masparaser lapersonaque Diosquiere:
- Dentro de tu quehacer hoy y aqui vale la pena Tuinteligencia, para conocer tu realidad y mirar
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conjuicio criticolavida, tu corazon paraadquirir
los sentimientos de JesUs, tus manos para actuar
segun te motiva el Espiritu, tus piesparasalir de
tu confort y incursionar por caminos de supera-
cion?

Elige dos simbol os que representen las tareas
en que necesites trabajar mas. Escribe dos o tres
palabras en cada uno sintetizando tu oracién.
(Repartir simbolos).

Ahora visualizate junto a JesUs listos para
empezar el camino... piensadonde vasacolocar
tus signos para que representen como te sientes
évas en unarecta, estas desorientado/a, por qué
has perdido de vista la meta, sientes el camino
Ileno de problemas, te encuentras a principio...
alamitad... cas al fina del camino... o estés
viviendo un encuentro maravilloso con Dios...

En silencio cada quién coloca sus simbolosy
searrodillajuntoal camino. Leelaoracionenvoz
alta con reverencia para que haga eco en €
corazon de todos | os presentes.

Sefior mio, concédeme inteligenciaque te co-
nozca, diligencia que te busque, sabiduriaquete
encuentre, conductaqueteagrade, perseverancia
guete espere confiada, y confianzade queun dia
te abrazare.

Dame fuerzas para que no me enfrie en la
prosperidad, ni decaiga en laadversidad; que no
me ensoberbezca con |os éxitos, ni me deprima
ante los fracasos, que siempre goce lo que me
lleve a Ti y me duela lo que me aparte de tu
camino.

Que a nadie desee agradar, ni a nadie tema
disgustar masqueaTi. Quequieratodolotuyoy
sepadarle un lugar secundario alo pasajero.

Concédeme dirigir mi corazon hacia ti, que
separeconocer misfallas, que me duelaofender-
te, y que se cumplan mispropositosdeenmienda.
Ameén.

3.- Invitar a recoger sus simbolos y ponerlos en un
lugar donde les recuerde su reflexion. Terminar
diciendo: Vayamos a seguir nuestro camino, en el
nombre del Padre, del Hijo... Asi sea...

HOMBRES: Estamos bombardeados continua-
mente por noticias que nos lanzan desde la
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prensa, la radio o la television. A veces nos
las tragamos pasivamente, otras «<pasamos»
olimpicamente de ellas y, las mas, las enjui-
ciamos desde nuestra superficialidad o nues-
tros prejuicios.

MUJERES: El creyente debe saber descubrir a
Dios y relacionarse con El desde los aconte-
cimientos de cada jornada: cercanos, leja-
nos, politicos, sociales, econoOmicos, etc., e
interpretar el acontecer diario desde el pris-
ma de la fe.

HOMBRES: Cada manana el «diario» amanece
contigo repleto de vida, a tope de noticias,
lleno como un gran baul de sucesos huma-
nos: avances y logros, contratiempos y ca-
tastrofes, gozos y esperanzas, luchas y pa-
ces...

MUJERES: Con un extrano limite: paginas tan
llenas de lo humano, que apenas en ellas
queda puesto para lo divino. Ausencia, a
veces total, de la Palabra de Dios.

HOMBRES: Paginas de los hombres para los
hombres... Alguien a comparado la prensa
diaria con la torre de Babel, la torre biblica
simbolo de la autosuficiencia de los hom-
bres, de sus ansias de poder, y el simbolo de
la confusion y el caos producido por el
orgullo del hombre.

MUJERES: En esta oracion sincera, te pedimos,
Senor, por quienes gobiernan los pueblos,
para que lo hagan con justicia y defendien-
do por encima de todo la paz.

HOMBRES: Te pedimos, Senor, por los despla-
zados, por las victimas inocentes de las
guerras y por las minorias perseguidas.
Para que, olvidando nuestro egoismo, les
reconozcamos como hijos tuyos y herma-
nos nuestros.

MUJERES: Te pedimos, Senor, por quienes
exponen su vida por causa del Evangelio:
para que su testimonio contribuya a hacer
realidad tu Reino de amor en el mundo.

TODOS: Padre Nuestro...
Terminamos con la cancion «Que nadie calle tu verdad» de

Manuel Carrasco y Malu.
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ENCUENTRO 5:

SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

<Ha\z jovenes
[o que falta es Yuventud

_® FRUTO

Que el joven sea consciente de que el
mundoy lalglesiade hoy lo necesitan para
ser testigo auténtico como lo fue Anacleto
Gonzalez Flores, y asi ser colaboradores
de la nueva Civilizacién del Amor.

MATERIAL: Video sobre Anacleto. Cirio,
velas para cada participante, periédico mural o
presentacion de diapositivas sobre denuncias de
situacionesdeinjusticia, marginaciony situacio-
nes de pecado.

_® ORACION INICIAL

RENOVANDO
NUESTRO COMPROMISO PROFETICO
Preparacion: Llevar un recipiente hondo, pe-
quefio, como para postre, un poco de aceite y
siluetas de personas.

1. Colocar €l recipien-

Salmo de la juventud.

Todos. Jests, hermano nuestro y profeta del
Reino de Dios conviértenos en discipul os que
te siguen con pasion, delosque se comprome-
ten afondo y entregan su vida para ser junto
contigo profetas de esperanza.

Coro 1: Somos jévenes imprudentes, cristianos
de verdad, jovenes chiflados y apasionados,
capaces de saltar ala actividad.

Coro 2: Somos jévenes gue se insertan en €l
mundo llevandole alegria y amistad, somos
portadores de laviday la unidad.

Coro 1: Haznos forjadores del presente, valien-
tesenlaluchacontrael mal, haznosvehiculos
dedidlogo, promotoresde comprensiony uni-
dad.

Cor o 2: Haznos capacesdeacudir adonde seaya
aceptar cualquier cosa, de perder angustia 'y
miedos y proclamar tu bondad.

Corol: Somosjévenessiem-
prenuevospor tugracia, amor

teconel aceiteenel
altar y las siluetas.
Empezar entonando
un canto profético,
seasobreJesiiso Je-
remias.

2. Recordar que nues-
tro bautismo, al ser
revestidosdeCristo
y pasar aser miem-

y perddn, queremos ser por-
tadores de tu Buena Nueva
de Salvacion.

Coro 2: Somos un pueblo
nuevo que se esparce por do-
quier, tenemos que abrir ca-
minos por donde hacer el
bien.

= !| Todos: Jestis, hermano nues-
- tro y profeta del Reino de

bros de su Cuerpo
Mistico, asumimos la triple mision de Jesus,
como sacerdote, profetay rey-servidor.

3. Orar con €l siguiente salmo a dos voces.
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Dios conviértenos en disci-
pulos que te siguen con pasion, de los que se
comprometen a fondo y con ardor, para ser
junto contigo profetas de un mundo mejor.
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4. Entonar el mismo canto profético u otro mien-
tras sucede € rito final.

5. Unapersonasostieneel recipientecon el aceite
e invita alos jovenes a pasar de dos en dos,
cada personale hace asu pargjalasefia dela
cruz en lafrente con aceite, diciéndole: «Que
este aceite te recuerde tu misioén como profeta
a estilo de Jesis». La otra responde: «lare-
cuerdo, y le pido fuerzaaDios parallevarlaa
cabo».

6. Cuando todos han recibido €l aceite terminan
juntos con € canto: Hombres de valor de
Marcos Witt.

_ MOTIVACION:

Anacleto Gonzalez Flores, hijo deunafamilia
sencillay deescasosrecursos, nacio el 13deJdulio
de 1888 en Tepatitlan, Jal.

A laedad de 17 afios, unosejerciciosespiritua-
les lo hicieron repensar su vida cristiana, y en
1908 ingresd a entonces seminario auxiliar de
SanJuandeloslagos, dondefuellamado entresus
comparieros como el «Maistro».

En € afno 1913 abandona el seminario y se
traslada a Guadalgjara para estudiar leyes.
Anacleto se convirtié en €l lider social méas im-
portante de esta época tan complicada del con-
flicto cristero. Es en e campo social donde el
joven Anacleto plasma sus profundas conviccio-
nes de cristiano, su entraiable amor hacia la
Iglesia, pero sobre todo su ansioso espiritu de
libertad y justicia.

Fue miembro de la ACIM en Guadaaara,
desde la cual comenzd a intensificar su labor
apostélicay social, siempre en la busgqueda por
alcanzar ladignificacion de la persona, €l mejo-
ramiento en laformacion educativay las garan-
tias de libertad y de justicia. Por ello organizé
sindicatosy agrupacionesde campesinosy obre-
ro; ademas particip6 activamente en los congre-
sos catdlicos del trabgjo y establecié estatutos
paralaconformacion de cooperativas de ahorro.

Su obramas impetuosafue: «LaUnion popu-
lar»; laeducacion, lacatequesisy laprensarepre-

rig- 30

sentaban |os tres ejes sobre los que la «Unidn
Popular» enfocaba su combate. Asi, Anacleto
con toda su obra se convirtio en un luchador
socia pacifico pero comprometido, que tuvo su
coronaconel martirioel 1deabril de1927al grito
de jMuero yo, pero Dios nunca muere! jViva
Cristo Rey!, dgjando asi un testimonio para los
jovenes de ayer, de hoy y de mafiana.

(Sesugiere€ video de Anacleto enlapartede
la motivacion junto con la resefia escrita).

-.% DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

1. (Qué es lo mads te llama la atencion del testimonio
de este joven catdlico?

2. ¢Por qué crees que logré que su obra tuviera tanta
influencia en medio de una época tan complicada?

3. cCrees que en la actualidad existan algunas
personas con un compromiso similar al de Anacleto
Gonzdlez?

4. ¢Te ilusiona o te motiva conocer algo acerca de
este personaje o simplemente lo consideras como
un personaje mas que se aventura con un proyecto
ilusorio?

Son millonesdejovenesentodo el mundo que

Se encuentran en especie de limbo existencial y

que, desafortunadamente, son presa facil de la

delincuenciaorganizada, el narcotraficoy lavio-
lencia. Se cuentan por millonesy estan por todas
partes; es muy probable que conozcas a alguno.

Son los «Ninis» (ni estudian, ni trabajan), tribus

dejovenesy adol escentes que pasan inadvertidos

paraun mundo globalizado quelesniegalaposi-

bilidad de desarrollar sus capacidades fisicas e

intelectuales.

Este tipo de jovenes cada vez es mas comun
encontrar en todos los &mbitos y niveles. Se
habla que en México hay aproximadamente 7
millones de jévenes que pertenecen a esta lla-
mada Generacién «Nini», o generacion de la
desesperanza.

Y aesto hay que agregar que en los ultimos
anos1,200jbveneshan muerto enenfrentamientos
suscitados entre los diversos grupos de
narcotraficantes, o cual habla de laimportancia
de los jOvenes para estas organi zaciones.
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Estos son s6lo algunos datos que presentan €l
fendmeno juvenil en algunas facetas, y que en
mucho nos hablan del apaciguamiento y
adormilamiento que los jove-
nestienen en nuestrasoci edad
y en nuestra Iglesia. Por eso
bien lo decia Anacleto
Gonzalez Flores: «Hay jove-
nes, lo quefalta esjuventud».

¢Qué otros aspectos de la
juventud descubrescomoal ar-
mantes? ¢En tu comunidad o
ambiente especifico donde te
desenvuelvesexistealgunras-
go de los que explicamos?
¢QuEé retos descubres para €l
joven de hoy? ¢Crees que los
jovenes hoy sean capaces de
enfrentar estosretosy aportar algo alasociedad?

B ‘z VALORACION CRISTIANA

Leer: Eclesiastico 51, 13-27.

Sin duda la Palabra de Dios que escuchamos
en € libro del Eclesiastico nos presentalavoca
cion a la que los jovenes de todos los tiempos
estamosllamados, en el quelablsqueda, lalucha,
la sabiduria, € cansancio y € desanimo se en-
cuentran alternando en medio de un corazén
confiadaen Dios.

La juventud tiene algo de sagrado porque en
ella se ostentainalterablela majestad delavida.
Esla estrofa que se levanta del polvo iluminado
del sendero; bloque de energias quetiemblan de
hartura y vigor de lozania; audacia santa para
las banderas altas. Su elemento esencial es la
esperanza. Porque la juventud no consiste sola-
mente en una etapa circunscrita por e tiempo,
sino también en una actitud moral que se carac-
teriza por una viva confianza en la realizacion
plena del bieny la verdad (Anacleto Glez.).

Anacleto Gonzalez Flores en el parrafo ante-
rior describeloqueesenrealidad|ajuventudy los
retos que tiene, pero sobre todo nos explica lo
realmente esencial en lavidadel joven: laespe-
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ranza; algo que en muchos pareceyase haapaga-
do en el horizonte de sus expectativas. Losjove-
nes de hoy hemos detener esperanzaprofunda, y
mésalin, losjovenescris-
tianos hemos de ser es-
peranza para un mundo
desesperanzado y en
mucho desesperado que
noalcanzalarealizacion
plenaen suviday sufre
una frustracion.

El Papa Benedicto
XVI ensuenciclicaSpes
Salvi (Salvadosenlaes-
peranza) nos recuerda
Lafeesesperanza; y en
efecto, enuntiempo que
ridiculizay confunde la
fe, a los jovenes nos falta fe, y por la tanto
esperanza, una esperanza que se recibe y se co-
munica en Dios (Spes Salvi 3), y no en € sdlo
«optimismo» espectacular que algunos intentan
comunicar en los medios de comunicacion.

Losjovenescristianostenemosel granreto de
ser factoresde esperanzapartiendo del encuentro
personal con Diosen Cristo Jestissobretodoenla
oracioncomo escuel adelaesperanza (SpesSalvi
32), en el que nos llenamos del Dios de lafe, la
esperanzay el amor que hemos de comunicar en
accionesconcretasen losdiferentescamposdon-
de nos desarrollamos.

Pero luego surge la pregunta ¢Donde y como
podemos los jévenes cristianos ser testigos de
esperanza? LaDoctrinaSocial delalglesiaesun
modo muy concreto de poder responder a los
retosde unasociedad convulsionadaquecriticaa
la Iglesiay aquieneslaformamos, porqueparece
que solo nos dedicamos al templo y susrituales,
descuidando en mucho laatencion alos aspectos
comunitariosy sociales.

Por €ello, laDoctrinasocia delalglesiaesun
magnifico instrumento que permite entrar en un
dialogo constructivo entrelascomunidadescris-
tianasy la comunidad civil y politica (DSI 534).
De esta manera, la Doctrina Socia delalglesia
anunciael mensajeevangélicoy lo confrontacon
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las realidades sociales, proyectando acciones
cuya accion sea la renovacion de la realidad
(DS 526).

L os jovenes cristianos debemos convertir-
nos en los protagonistas en lallamada «Civili-
zacion del Amor» quelaDoctrinaSocial dela
Iglesia hace de un modo urgente:

- Ayudar alasociedad contemporaneaallenar
esa necesidad de sentido (575).

- Recomenzar desdelafeen Cristo comofunda-
mento que apoye e ilumine lavidaprivaday
publica. Masen concretollevar aCristo sobre
todo con nuestro testimonio (577).

- Comunicar y proponer, jamas imponer, los
principios y valores que afiancen una socie-
dad digna del hombre y sobre todo €l de la
solidaridad (580).

- Pero sobre todo considerar y esforzarnos por
vivir la caridad como €l principio que podra
cambiar completamentea hombre (DSI 583)

L osjovenes cristianos tenemos laposibili-
dad de ser esperanza, sOlo basta hacer valer
nuestra juventud. Solo falta despertar para ser
capaces de despertar a los deméas de ese
adormilamiento inutil y hacer sentir jovenes a
aquellos que avejentados por laindiferenciay
|a desesperanza se creen derrotados. Hagamos
nuestras las palabrasy el testimonio del joven
y apasionado Anacleto: jHay jévenes, noshace
faltaJuventud! (Aquel joven) Habiaenvejecido
porque habiaagotado lalgjaniadentroy fuera
dedl; habia agotado el espacio parasualmay
Su cuerpo.

COMPROMISO

¢Por qué no animarte a ser un joven mds
arriesgado y comprometido?

¢Crees que el campo social es una oportunidad
excelente para ser testimonio de juventud
cristiana?

Te invitamos a ser testigos cristianos en €
campo donde te desenvuelves, que € gque te
vea, veaaCristo, al Cristojovenquetransforma

y da esperanza.
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Desde tu propia situacion de estudiante,
profesionista, trabajador; esfuérzate por ser testigo
devidacristiana, poniendo tus capacidadesy apor-
tacionesal serviciodel desarrollo humanoy social,
siempre teniendo como eje a Cristo.

- @ CELEBRACION FINAL

Denunciando y anunciando como Iglesia
proféticajoven.

Preparacion: Llevar unavelagrandeo cirio que
simbolice a Cristo y una veladora pequeia para
cada miembro de la comunidad juvenil.

1. Colocar un periddicomural odiapositivas. Entre-
gar a cadajoven unaveladora.

2. Entonar un canto sobre la justicia, lapaz y €l
amor.

3. Preparar por equipos unadenunciay un anuncio
profético sobre un aspecto representado en las
diapositivas o periodico. Escribirlas para que
estén claras y puedan proclamarlas bien.

- Empezar la denuncia profética similar a esta:

Amado pueblo de Dios en nombre del Sefior
denuncio...

- Empezar el anuncio profético de modo similar a
este: Jovenes elegidos de Dios paracrear laCivi-
lizacion del Amor, que nuestra praxis...

4. Empezar laplegariaproféticay después de cada
uno, todos responden: Conviértenos en profetas
de esperanza que actlian seguin tu corazon.

5. Como signo de compromiso se van encendiendo
las veladoras 0 se van colocando junto a la
presentacion de digpositivas o periodico.

6. Aparece un joven con un letrero con lasiguiente
frase de Anacleto Gonzalez Flores: «Incorpora-
da la juventud de cada hombre en la juventud
eterna de Cristo, se sumara una osadia a otra
osadia; y sumadas esas dos grandes audacias, se
formarael nudo queabarcaratodoslosdestinos»
(Anacleto Glez. Flores).

7. Terminar con un abrazo de paz y con € canto:
Color esperanzadeDiego Torres, en unambien-
te festivo de baile, abrazos.
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Actividad para el Sabado

CINE FORUM: CADENA DE FAVORES

La historia: El dia que € profesor Eugene
Simonet plantea asus nuevos alumnos su trabajo
anual no podiaimaginar que la

4. Hacer una lista con nombres de personas que, en

la actualidad hacen que el mundo sea un poco
mejor. En primer lugar, comen-
zar por los que hay en nuestra

tarea de pensar «una idea para
cambiar nuestro mundo y po-
nerlaen practica», dariaunvuel -
coasu propiavida. Enlapelicu-
lasecuentalahistoriade Trevor
McKinney, unnifiodeonceafios,
y SU propuesta para mejorar su
entorno: haria un favor a tres
personasy sololespediria, como
Unicarecompensa, que ellas co-
rrespondieran haciendo un fa
vor aotrastres. Deestemodo, de
manera exponencial, pronto se-
rian millones las personas tra-
tando de responder favor por
favor, sin embargo, Trevor se
encontrara con un mundo en el

Hay favores

que no

se pagan.

comunidad, pueblo o ciudad. Y
a continuacion seguir con los
que hay en México, América
Latina y el mundo.

5. ¢Qué tipos de personas de
nuestra sociedad crees que son
los que mads necesiten del favor
de otras personas para vivir
dignamente?

Escenas y Preguntas

1. Unperiodistallegaalaes
cena de un delito, la policia
acorralaal delincuente. El se-
cuestrador escapa en cochey
choca con e automovil del
periodista. Undesconocidose
acerca y le regala su coche

gqueel egoismo, losprejuicios, y
el miedo dificultarian su intento por lograrlo. A
pesar deello Trevor mantienesuilusiony proce-
de a ayudar a quienes mas cerca estan de € (su
madre, suamigo, su profesor), sindarsecuentade
la extension de las consecuencias que sus actos
conllevan.

Antes de ver la pelicula:

1. Lluvia de ideas: ¢Qué nos sugiere el titulo de la
pelicula?, ¢De qué creen que puede tratar, y el
cartel de la pelicula? Anotar las ideas que mas
se parecen.

2. Indicar palabras de la familia favor. Recoger,
entre todos, exposiciones en las que aparece la
palabra favor y explicar su significado (por
ejemplo, tener el favor de alguien).

3. Utilizar frases con la expresion por favor... en las
que aparezcan los siguientes tonos: de sdplica,
mandato, enfado, interrogacion, amabilidad.
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nuevo.

¢Como reacciona el periodista?, ¢y el desconocido?,
¢Cudl de las dos reacciones consideras que es la
llamada normal en nuestra sociedad?, ¢En qué
consiste la generosidad?

2. Primer diade clase, revuel o delosalumnos, el
profesor esta de espaldas haciaellos. Al darse
lavueltatodos|osalumnossecallaninmedia-
tamente sorprendidos.

¢De qué se sorprenden los alumnos?, ¢Por qué?,
¢Qué les hace callarse?

3. El profesor ponelasiguientetarea: «Piensaen
unaideaque cambienuestromundoy ponlaen
practica»

¢Como reaccionan los alumnos a la tarea propuesta
por el profesor Simonet?, ¢Por qué?

4. LamadredeTrevor llegaacasa. Mirasi Trevor
si estda dormido y va ala cochera. Toma una
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botelladeal cohol parabeber. Jerry ocultoenla
camionetaveloquesucedeperonointerviene.

¢Qué le sucede a Arleene?, cPor qué crees que
bebe?, cLe ayuda a resolver sus problemas?,
¢Por qué?, ¢Por qué no interviene Jerry?, cQué
hubiera pasado si hubiera intervenido?

5. Trevor explica en qué consiste su proyecto.
¢Qué piensan sus compatfieros y el profesor?

6. Trevor vaabuscar a Jerry, esta drogado y no
guiere que el nifio lo veaasi. Trevor vuelve a
casa y tacha el proyecto a Jerry. Incluye a
Simonet.

¢Por qué tacho el nombre de Jerry en su proyecto?,
¢Ha fracasado?, ¢Por qué escoge al profesor
Simonet?

7. Sidney le cuenta a periodista el
favor quelollevo aél alacadena.

¢Qué favor ha recibido?, ¢De quién?,
¢Esta haciendo algo ilegal la persona
que lo ayuda?, ¢La buena intencion
Justifica la accion?, ¢cPor qué?

8. Jerry llegaaotraciudad. Seencuen-
tra con una chica que se intenta
suicidar tirandose desde un puente
y decide ayudarla.

¢Por qué crees que se quiere suicidar?
Jerry le pide que le acompafie a
tomar un café, que le salve la vida,
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¢Por qué lo hace?, ¢Qué quiere decir con esto?,
¢Qué ha pasado para Jerry cambie?

9. Ricky (el padredeTrevor) y Arleenese pelean.
Arleene entraen el cuarto de Trevor y le pide
disculpasporquéhacometidounerror. Trevor
le responde: «todos cometemos errores».

¢Motivo de la pelea?, {Como se re-
suelve?, ¢Qué ha cambiado en ella al
afrontar estas situaciones?, ¢A qué
se debe ese cambio?, ¢Qué opinas de
la reaccion de Trevor?, relaciona la
fr‘ase: «Todos cometemos errores»
con la secuencia en la que Trevor
tacha a Jerry de su proyecto. cQué
tienen en comin?

10. Grace, madredeArleene, cuenta
al periodista como se enterd de la
cadena y €l favor que le hizo a su
hija.

¢Cudl es ese favor?, ¢Es un favor que
cuesta mucho hacer?

11. El periodistaentrevistaaTrevor:
Este piensa que no ha funcionado:
«Creo que hay personas que tienen
miedo o algo. Perolas cosas pueden ser distin-
tas. En realidad el mundo no es una mierda,
aunque supongo paraaquéllos acostumbrados
a que las cosas sean como son, aunque sean
malas y no quieren cambiarlas. Se dan por
vencidos y entonces se sienten como perdi-
dos»

¢Piensas que lo que afirma Trevor es cierto?, ¢Por
queé?
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12. Trevor ve que unos comparieros le
peganaunamigo al quehabiadecidi-
do proteger. Se enfrenta a ellos y
recibe una punialada.

¢Por qué pegan a Alan?, ¢Como interviene
Trevor?, ¢Podria hacer otra cosa?,
¢Era la mejor opcion?, ¢Alguien dirige
el resto?, ¢Es el mismo quién instiga y
apufiala?, ¢Ocurre asi en la realidad?
Fijate en la cara del que apufiala ¢cQué
crees que piensa al darse cuenta de lo
hecho?, ¢Tenia otra alternativa?, ¢Es
la muerte de Trevor el final de su
proyecto?, cLo cambiarias?

Actividades de experiencia, reflexiony
accion en comun.

1. Problemas y soluciones. (Trabajo en grupos

pequefios).

- ¢QUE crees gque quiere transmitirnos esta histo-

ra?

- ¢Cud es suideacentral ?

- ¢Qué realidades se muestran en la pelicula, las
encontramos de verdad en nuestra sociedad?

- Fijate en estastres pal abras: altruismo, utopiay
prejuicios. Busca su significado, su relacion
con situaciones de lapeliculay con larealidad
social en quevives, €l centro escolar, lafamilia
ylacalle. ¢Conocesen lasociedad queterodea,
problemas como |os que aparecen en la pelicu-
lac alcoholismo, rechazo social, violencia?
...¢Cudles son las reacciones mas frecuentes
por parte de la gente?

2. Ser cuidadosos. Aprender a vivir con los de-
mas.

- ¢Creesque esobligacion delasociedad €l tratar
mejorar la convivencia, por quée?

- Valores que aparecen en la pelicula

3. A cada grupo su personaje. A continuacion a
cadauno seleasignaun personajey unaguiade
preguntas para tratar de comprenderlo mejor.
L os personagjes son:

- Trevor.

- Eugene.
- Arleene.
- Jerry.
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- Criss Chandier (periodista).

Caracteristicas personales entorno de quien
procede, imagen que tiene de si mismo, ¢Como
creesquelovenlosdemas?, problemasquetiene
y aspectos en comun €l resto de los persongjes.
Buscaunafrase, un gesto, unaformade moverse
y algo que defina al personge.

4. Una idea para cambiar el mundo. El temista
planteague cadauno, se plantee el mismo reto
que el profesor Simmonet plantea a sus alum-
nos: Piensaunaideaque cambie nuestro mun-
do y comprométete a cumplirla.

Nota: Esimportante motivarles paraque pien-
sen en cosas redistas y que de verdad estarian
dispuestos aredlizar.

Una vez que han terminado, se realiza una
puesta en comun con todos | os participantes.

Si el moderador lo cree conveniente podrian
animar alos jovenes a adquirir un compromiso
concreto de actuacion paraintentar, por lo me-
nos mejorar un poquito e entorno en que se
mueven. Podriaincluso plantearles |a posibili-
dad, si estan dispuestos, de fijar un plazo de
tiempo, y pasado éste, dedicar otro momento
paraver los resultados.

5. Para seguir reflexionando: Falta un puente
entre las amas, s este puente existiese los
hombres se comunicarian sus secretos, los
pensamientos alegres, la sonrisa... y € per-
don, joven, construyecontusmanos, sinvigas,
ese puente de oro. (Emilia Arboret).
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5 Qué hacer con los Jovenes en

Situaciones

& X S

En el Afio del Testimonio y la Misién con los
lejanos, no podemosignorar alosjovenesen situa-
ciones criticas. En la pagina de la Diécesis, en
Pastoral Juvenil, hay cinco temas dirigidos a mu-
chachosy cinco temasdirigidosapapas para
una Campafa de prevencion de adicciones,
con mucha creatividad. Y a en otra Semana
de Adolescentes y Jovenes se abordaban las
diferentesTribusurbanas. Ofre-
cemos aqui unos materiales
of recidos por laSeccion Juven-
tud de Colombia en la Cartilla
«Una mirada a los jovenes en
situaciones criticas» (1996).

QUIENES SON

Nosreferimosapersonasde 15 a25 afiosde
edad, etapa de busqueda y crecimiento, de
construccion de laidentidad, de autonomiay
de un nuevo lugar en el mundo. Con €l finde
asegurar su identidad como grupo, crean su
propio lenguajey expresionesexternas, rasgosfisi-
cos, moda, musi ca, imagen de Diosduro o permisi-
vo. Llenos de energia, pueden orientarla a cons-
truir, 0 a comportamientos destructivos.

Por situacion critica entendemos una condicion
gue pone en peligro el ciclo evolutivo y formativo
delapersona. Esel ambienteviciado quepromueve
la expresion de comportamientos que impiden el
crecimiento y desarrollo personal y comunitario.
Esunasituacionqueponeenpeligrolavidaintegral
del ser humano, su autonomia, su autoestima, su
salud fisicay psiquica

CONTEXTO SOCIO CULTURAL

Lasociedady laculturason produccionessocia-
lesenlasquelassignificacionesy el sentido, juegan
un papel clave. Este sentido se producey reproduce
socialmente, y se manifiestaen lamaneracomo las
personas ven el mundo y en lamaneracomo viven
lavida
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En estos modos de ver lavida, el factos econo-
mico es determinante: unas relaciones injustas de
produccion, la desigual division del trabgjo, la
experiencia de la pobreza de la gran mayoriay de
abundanciade unos pocos, han producido
unasociedad desigual y violenta, enlaque
se afirma la primacia del individuo, del
dinero, y de competencias.

Estossentidosson transmi-
tidosatravés de distintos pro-
cesos de socializacion (fami-
lia, escuela, calle) y lasnuevas
generaciones |os comparten a
vecesy otraslas contestan con
indiferencia, burla, risaoridi-
culo. Se buscan y construyen
espaciostantofisicoscomoimaginariospara
compartir nuevas sensibilidades. Setratade
atmosferas, ambientes donde son caracte-
risticos la irracionalidad, el delirio, lo ins-
tantaneo, lo intenso, €l afén.

JESUS ANTE
LAS SITUACIONES DE RIESGO

Jestistuvo especial preferenciapor losexcluidos
de su época, entre quienes se encontraban el pobre,
el huéfanoy laviuda

Una historiacomuln de desarraigo y dominio, la
agresion cultural, econdmica y politica bajo el
poder romano, lainterpretacion rigiday subjetiva
de ley mosaica por parte de escribasy fariseos, el
cultovaciodelasinstitucionesreligiosa, laviolenta
rebeldiade los Zelotas, la discriminacion de muje-
res, samaritanosy nifios, laexclusion de los enfer-
mos, generaban mentalidad y comportamientos de
violenciay muerte.

Jesiis nace en ese contexto, entre los excluidos,
convive con esas personas y situaciones: Victima
de persecucion desde nifio cuando Herodes mandd
matar a los menores de 2 afos de la comarca de

Bol-340



Belén (Mt 1,16). RecorretodaGalileasanandotoda
enfermedad y dolencia (Mt 4,23).

Es consciente que no se puede servir aDiosy al
dinero (Mt 6,24); toca al leproso para sanarlo (Mt
8,2-3); expulsalos malos espiritus con su palabra
(Mt 8,16); se sienta a la mesa con los pecadores
porgue son los enfermos los que necesitan del
medico (Mt 9,10); invita a hacerse nifios por €
Reino (Mt 18,1-3).

Consciente del poder opresor de los grandes,
invitaaservir como El y adar lavida (Mt 20,25s);
supera €l podio religioso de los judios contra los
samaritanosal dialogar con lasamaritana(Jn 4,19);
exatalaviudapobrequeechdtodoloqueteniapara
vivir (Lc 21,1s).

Es libre ante la murmuracién de lagente que lo
sefiala por hospedarse en casa del pecador Zaqueo
(Lc 19,17); supera la letra de la ley al curar en
sdbado aun hidrépico (Lc 14,4); se compadece de
la viuda de Naim que llora a su hijo muerto (Lc
7,13); conocedor de la psicologia humana y la
realidad del pecado en el hombre, no condenaala
adulteray laliberadelasinterpretaciones oficiales
intolerantes (Jn 8,1-11); elige a Simdn del grupo
Zelota deresistencia politica (Lc 6,12).

Mira con amor a joven rico que pregunta por €
sentidodelavida, y leproponeenlibertad uncamino
deplenitud através del desapegoy del seguimiento.
Encuentra laforma de arriesgarse por € otro.

HORIZONTE ABIERTO
A LA IGLESIA

La lglesia esta llamada a hacerse presente
significativamente en cualquier situacion deinjus-
ticiay sufrimiento, paraplantear alternativas desde
lafey renovar la esperanza y la consecucion del
Reino de Dios, comprometiendo todos sus esfuer-
zos en la construccion de una sociedad mésjustay
reconciliada.

Nuestra Iglesia debe optar preferencialmente
por los jovenes en situaciones criticas, |lamados
también aser artesanos delacivilizacién del amor.

Es necesario desestigmatizarlo como carente y
peligroso, y reconocerlo como productor cultural,
sujeto dederechos, con saberes propios, abriéndole
espacios de libre expresion para desactivar las
imégenes dolorosas incorporados a la memoria
colectivay personal.
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Esnecesario desinstal arse, desplazarse paraubi-
carlos donde se encuentren, superar nuestros mie-
dosy temores. Que hallen enlalglesiaun espacio
de realizacion y verdaderos acompafiantes de pre-
sencia significativa.

Lasinceridad de nuestras intenciones es puesta
aprueba por ellos, como consecuenciay revancha
del rechazo, soledad, incomprension, miedo y pér-
dida de lavida que han sufrido. Sus lenguajes nos
separan de ellosy nos hacen sentirnos mutuamente
extranos.

JOVENES EN PANDILLAS

Son gruposdejovenesque seorganizan entorno
a aspiraciones comunes, relacionadas con
protagonismo social, y como respuesta a situacio-
nes de marginalidad, que derivan en comporta-
mientos agresivos y violentos.

Llegan a esa situacion porque los invade un
sentimiento de rechazo y marginalidad socia y
buscan a otros de su misma condicion. Los empuja
su sed de protagonismo y liderazgo, y la contesta-
cion delarealidad. Trasun comportamiento rigido
y violento pueden esconder jOvenesinestables, in-
seguros, depresivos, necesitados de afecto.

Unas son meras agrupaciones de camaraderia,
para compartir con sus contemporaneos, que son
més inofensivas. Otras pertenecen a un barrio so-
cial comun y se organizan paraimplantar orden y
evitar laviolencia contralos suyos. Ejercen cierto
liderazgo y establecen su territorio, pero actian
desde |a clandestinidad.

Buscan ser acogidos por una nueva familia,
crear grupos de defensa, enlosque hayatolerancia,
entendimiento y protagonismo social. Lainseguri-
dad eindiferenciadel Estado ante sus problemasde
marginalidad los convocan. Crean interaccion y
expresion social.

Pero arriesgan su viday el sentido delamisma,
sus verdaderos sentimientos, su vinculo familiar y
laaceptacion social, lafamilia, el empleo, la segu-
ridad y la verdadera paz.

Losllevan ahi variosfactores: A nivel personal:
faltade afecto y reconocimiento; mal manejo de su
busqueda de identidad y autonomia. A nivel fami-
liar: rupturasy desintegracion, deterioradaimagen
paterna. A nivel social: faltade formacion educati-
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va, deespaciosderecreacion o empleo, devaloresque
convoquen, la marginalidad, abandono, rechazo so-
cia, y violencia generalizada, |os modelos sociales
propuestos por |os medios de comunicacion.

Perfil del acompanante:

Persona de presencia acogedora, tono cdlido de
voz y de mirada.

Revela una actitud fraterna, transparente, humil-
de, que tiene en cuenta el porte, vestido y modo de
dirigirse alos demaés.

Expresaclaridad frente alos procesos de desarro-
[lo del grupo.

Seinvolucre en las situaciones cotidianas del gru-
po, no se desilusiona, orienta sus expectativas de
acuerdo a objetivos claros, precisosy realizables.

Ofrece dternativas claras y concretas ante las
Situaciones que vive €l grupo.

Fomenta el espiritu critico partiendo de lavida

Tiene espiritu cregtivo y recursivo, promoviendo
la participacion.

Frentealarealidad de cadajoven, susdiferencias,
historiay limitaciones, |o motiva al conocimiento y
superacion de si mismo, del grupo y de su familia.

Conservalaserenidad, receptividad y dinamismo.

En su madurez, no permite que sus conflictos
personal es obstaculicen su trabajo.

Sensibiliza a su comunidad, la compromete en la
solucion del problema, une fuerzas.

Evitaprejuiciosy encasillar a joven, dejaespacio
aconocerloy dar lo megjor de si pase lo que pase.

Analiza los espacios de vida y proyectos de los
jovenesparaque ofrezcaunamejor orientacion delos
MiSmMos.

Manegjalaintuiciony lavision paraevitar situacio-
nes criticas.

Comparte su experiencia con otras personas que

tienen esa misién y valoran juntos la vida enrique-
ciendo su trabajo.

Frente a su capacidad de liderazgo, promueve €l
andlisis y la critica positiva de sus propuestas y
proyectos.

Afirmasu capacidad dedid ogoy compromiso con

lavidapararealizar conveniosque permitanlimpieza
social.
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Frenteasu opcion por destruir al indtil, desen-
cadena una dindmica participativa de negocia-
cion de conflictos y defensa de los derechos,
sobre todo avivir.

Frente al radicalismo, propone una sincera,
leal y comprometida adhesion al proyecto de
JesUs, iluminando con su Pal abra sus acciones.

Aportaformacion socio politica paradesafiar
las politicas oficiales y buscar mecanismos de
presién que engendren acciones de justicia.

Frente a su decision de limitar las fronteras
entrelosbarrios, muestraunaactitud permanente
deacogiday fraternidad, asumiendo unadecidida
defensa del libre transito territorial.

Propuestas de estrategias de accion:

Fase I: En los lugares de mayores incidencias de
riesgo

(esquinas de barrios, zonas deportivas y marginales, lugares
de concentracion publica).

1. Identificacion del problema: barrial, lo-
cal y municipal. Busca informacion. Hace
estudios del problema (sondeos, mapas con-
ceptuales). Priorizalugaresdeaccion. Elabora
un programa (objetivos, recursos, activida-
des) a partir de las necesidades del diagnosti-
co: reeducacion, rehabilitacion y prevencion
social.

2. Acercamiento a los jovenes de mayor
riesgo. Establece contacto con losliderescomu-
nitariosy jovenes mas cercanos alos grupos de
riesgo; y organizaciones que tengan contacto
con €los. parroquia, centros de salud, casas
deportivas, bienestar familiar, etc. Sintetizalas
acciones para los colaboradores del programa.
Disefiay publica el proyecto: presentacion del
problema, propuestas, mensaj e de compromiso.

3. Visiéon del compromiso para afianzar su
aceptacion. Analiza intereses, necesidades y
posibilidades de satisfacer las necesidades, en
reuniones formales e informal es de aceptacion
del compromiso.

4. Elaboracion de diagnéstico: estudio de-
tallado delosdatosrecabadosl|arealidad enlos
diferentes contextos. Elaboracion y sistemati-
zacion del proyecto. Talleres acercadel aspec-

Bol-340



to socio econdmico, cultural y demografico. Per-
cepciones de lavida cotidiana.

5. Planeacién demetasy actividadesdeacuer-
do alosnucleos problemati cos. Reuniones peri6-
dicas formales e informales para reflexionar el
valor delavida. Lecturade la historia personal.
Orientacion laboral, educativa, deportiva 'y re-
creativa.

Fase II: En Casas de atencion, deportivos y sedes
institucionales.

6. Afianzamiento del grupo de liderazgo.
Acompafamiento grupal, familiar e individual.
Andlisis de contratos, programas educativos y
derechos humanos. Desarrollo comunitario
(pavimentacion y mejoramiento de vivienda).
Convivencias. Continuar procesos de orienta-
cion, evaluando logrosy fracasos parareplantear
el programade cadagrupo. Alternativas de solu-
cion a conflicto. Motivar permanencia en €l
programa. Acuerdos entre grupos rivales. Eva-
luacion de acuerdos. Orientar encuentros con
lideres de la comunidad.

7. Acompainamiento del desarrollo
grupal eindividual. Vincularlo aprocesos
de educacion segun logros e intereses.
Seguimiento educativo, haciendo disefios
curricularescon entidadeseducativas. Vin-
culacion laboral formal e informal de
acuerdo a posibilidades y necesidades.
Taller preventivo de fortalecimiento (per-
sonalidad, sexualidad, manejo de conflic-
tos, formacion laboral, comunicacion).
Grupos de monitores, escuela de padres,
orientacion de la pargja.

Fase Ill: En centros de atencion.

8. Vinculacion del joven a desarrollo so-
cial. Grupos juveniles de trabgjo integral. En-
cuentros, talleres, seminarios que afiancen
liderazgo y participacion comunitaria. Estu-
dios de documentos sobre salud, droga, recrea-
cion, personalidad, derechosy deberesdel ciu-
dadano, derechos humanos, planes de desarro-
Ilo comunitario, liderazgo, educacion en lafe.
Actividades de fundaciones y programas gu-
bernamentales orientados a compartir expe-
riencias, testimoniosy prevencion.
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9. Mirando al futuro. Detectar jovenesdelos
diferentes grupos que se encuentren en peligro
inmediato de muerte por amenaza. Crear con-
cienciadelasituacion criticaatravés deterapias
individualesy grupales. Andlisisdeloscentrosde
atencion. Acondicionamientos de las sedes de
atencion.

MUJERES PROSTITUIDAS

Son personasgueofrecensucuerpoacambiodeun
pago, de un bien o de un servicio. Se ponen en riesgo
por el bajo nivel econémico, desempleo, influenciade
amistades, consumo de droga, presiones.

Buscan responder a compromisos econdémicos
adquiridos con la familia, educar hijos, pagar un
favor, sobrevivir, ganar dinerofacil y rpido, alcan-
zar un privilegio salarial, laboral, de posicion so-
cia, etc. Arriesgan salud, vida, familia, dignidad
humanay aceptacion social.

Las lleva ahi la desintegracion familiar, € des-
empleo, una situacién de angustia personal que
reducelasposibilidadesde
unasalidaadecuada, con-
sumo de drogas, entorno
socia que demanda sus
Servicios.

Perfil del acompainan-
te:

Persona que conoce la
realidad social y €l pro-
blema de la prostitucion,
brinda confianza sin con-
denar, corre €l riesgo del
acercamiento, es
recursivoy estratégico en
el proceso de acompafiamiento, apoya a nucleo
familiar brindando reconocimiento, es paciente,
tolerante, comprensivo, misericordioso, valientey
generoso.

Propuestas de acompaiiamiento:

1. Acercamiento: Conocer focos 0 zonas de
prostituci6n (femenina, masculina, infantil). Ela-
borar proyectosde capacitacion. Visitar zonasde
riesgo. Dialogar con las personas. Consecucion
de recursos necesarios para un proyecto de pre-
vencion. Dinamicasdeconoci miento, autoestima,
integracion, valores. Invitacion atalleres. Fichas

Pig- 39



SEMANA DE ADOLESCENTES Y JOVENES

dehistoriapersonal y familiar. Carpetadecontrol
devisitasy procesos de comportamiento. Confe-
rencias de motivacion e induccion, sociodramas
y actividadesrecreativas. Tratamiento psicol 6gi-
co. Incluir alamujer en los programas.

2. Reconocimiento: acercamiento a nifias
involucradas en prostitucion. Invitarlasalugares
deacogida, ofrecerlesayuda, proponerlesgrupos
detrabajo: cocina, administracion laboral, moda,
decoracion, nivelacion escolar.

3.Reinsercion. Abrir espaciosparareubicarlas
en el ambiente familiar y socia. Darles afecto,
carifio, participacién entrabajosvoluntarios, me-
dios de capacitacion. Relaciones humanas,
autoestima, conocimiento interpersonal, manejo
de sentimientos.

JOVENES CON ENFERMEDADES
DE TRANSMISION SEXUAL
Y PORTADORES DE VIH-SIDA

Son personas que padecen disfunciones organi-
cas e incluso mentales, resultado de unainfeccion
adquirida por via sexual, por compartir jeringas
para inyectarse droga u otras vias de contagio.

Son constantes en sus actitudes y comporta-
mientos. angustia profunday generalizada cuando
reciben e diagnostico que lleva a pensar en €
suicidio; conmocion, negacion de la situacion; ra-
bia, ira, sentimiento decul pa, depresion, esperanza.
También, apego alavida, temor al rechazo social;
preocupacion por otras enfermedades que puedan
aparecer; experienciaatenuadadel tiempo, regreso
aDios (para protestarle, negociar con El, abando-
narse a su voluntad).

Le precipitan en esa situacion la busqueda de
placery gratificacionen el sexo, laafirmaciondesu
identidad personal, €l encuentro con el otro, la
curiosidad sexual, lasexperienciasde pargjavincu-
ladas a la practica sexual, las crisis de pargja, los
comportamientosderiesgo, ladiversion con pérdi-
dade control, la busqueda de compariia para supe-
rar lasoledad, el afdn deintimidad. Busca placer y
gratificacion, afirmar una relacion, diversion.
Arriesga vida, salud, vida en pargja y familiar,
estabilidad laboral, reconocimiento social, identi-
dad personal, estabilidad emocional y afectiva.
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Lellevaahi el miedo, ignorancia, intolerancia, €
silencio, practicas sexuales de riesgo, desgjustes
afectivos, problemasdepareja, pocaautoval oracion
y baja autoestima, desconocimiento de la
corporeidad.

Perfil del acompaiiante:

Alguien que sereconoce muy bienasi mismoy
haya resuelto positivamente sus inquietudes res-
pecto alavida, el amor, el sufrimientoy lamuerte.
No se adentra en los campos de profesionales que
pueden ofrecer ayuda médica y psicoterapéutica.
Tiene una capacitacion que le permita informarse
claramente del curso de la enfermedad y sus esta-
dos, con sus comportamientos psi col 6gi cosasocia-
dos; conoce pautas de nutricion y auto cuidado y
normas de bioseguridad personal.

Pautas de acompaiiamiento:

1. Conformar un grupo de interesados en el
voluntariado con portadores de VIH-sida, para
referencia, apoyo, orientacion y evaluacion. En-
cuentros motivacionales, detectar lideres, infor-
macién sobre ETS. Un grupo interdisciplinar
paratrabagjo.

2. Capacitacion del voluntariado. Conocer
quéesy como setransmiten lasETS; habilidades
para ofrecer apoyo; manegjo de las situaciones a
enfrentar. Tallerespartiendo deloseventos. Cen-
tro de documentacion. Asesoria post Test. Espi-
ritualidad del acompanamiento. |dentidad y mis-
ticadel voluntariado.

3. Busqueda de personas portadorasde ETS
y Sida. Identificar personas necesitadas de apoyo
y acompainamiento en hospital es; dar aconocer €l
voluntariado en publicaciones; abrir lineatelefo-
nica. Tener claridad acerca de servicios.

4. Organizar grupos de autoayuda y
autoapoyo: quelaspersonastenganunespaciode
apoyo reciproco e informacion. Invitar, definir
identidad, establecer plan de trabajo, reuniones
periddicas. Temas de nutricién, sexualidad, hi-
giene, autocuidado, manegjodel dolor, tanatol ogia,
relacion familiar.

5. Grupo de visitas hospitalarias y domici-
liarias. Ofrecer a paciente acompanamiento,
apoyoy asesoria, y alosfamiliaresinformacion
y apoyo si lo solicitan y el paciente o permite,
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guardando la confidencialidad. Hablar del inte-
résenapoyar, queno estasol o, abrir puertaspara
nuevos encuentros, apoyo emocional, informa-
cion sobre bioseguridad, cuidados del paciente,
nutricion, etc.

Con el paciente individual:

1. Asesoriapre prueba: apoyar su decision de
tomarselapruebaVIH-Sida; establecer motivos,
evaluar si estd emocionalmente preparado para
aceptar el resultado; explicitar el procedimiento;
elaborar historiadel riesgo.

2. Asesoria post prueba: Aclarar informacion
(explicacion del resultado); reconocer sus senti-
mientosy reacciones;, manegjar el resultado; darle
significacion einterpretacion; identificar estrate-
gias de adaptacion'y comportamientos de riesgo;
revisar vinculos afectivos y comportamientos
preventivos alternos.

3. Acompafamiento del paciente: hacer un
seguimiento y ofrecer un apoyo permanente: vi-
sitas, estrategias de apoyo emocional, afectivo 'y
espiritual.

JOVENES
EN SITUACION DE CALLE

Son jovenes que, desde muy temprana edad,
tienenlacallecomo espaciodevida, aquienesseles
ve, en su apariencia externa, mal vestidos, sucios,
despeinados, mal o olientes, descuidadosen su den-
tadura y anémicos. No son pocos los adictos a
inhalantescomo cemen-
to y marihuana.

Los caracteriza su
apariencia externa des-
cuidada y su edtilo de
vida vinculado a la ca-
lle, en donde rebuscan
lo que necesitan para
vivir. Los convoca el
deseo de establecer sus
propias hormas, la bus-
gqueda de seguridad y
aprobacion, lagratifica-
cion que ofrecelalibertad delacalle, lacuriosidad
por experimentar nuevas vivencias, la posibilidad
de encontrar amigos y una familia sustituta.
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Buscan la posibilidad de expresion social, €
escape a maltrato fisico familiar, evitar las dispo-
siciones y decisiones familiares sobre su propia
vida, autoafirmaci on, oportunidad personal deaven-
tura. Arriesgan familia, aceptacion social, satisfac-
cion de sus necesidades basicas, seguridad social,
posibilidad de educacion, estabilidad afectiva y
familiar, salud.

Losllevaahi el maltrato fisico y psicolégico, la
faltade afecto, de amor y de estimulos, laausencia
de recursos socio econémicos, la dispedagogia, €l
medio ambiente externo, lafalta de oportunidades
deautorrealizacion, €l abandono familiary social y
la falta de educacion.

Perfil del acompaiante:

Hombre defe: ve en e otro a Jesus. Sabe que €l
joven caido esel limiteal cual todos podemos caer.
Y € Cristo resucitado es el limite de lo que Dios
espera de nosotros.

Humano por naturaleza. Es sensible y sabe que
no esta ahi por casualidad. Dios tiene una mision
para cada hombre y la capacidad del coordinador
esta en ver detrés de esa aparente miseriala escul-
tura hermosa que Dios labré.

Hombreincansabl e, porque sabe quetantosarios
de maltrato, rechazo, odio y resentimiento no se
compensan con algunosmomentosdeal egria. Sabe
volver acomenzar cuantas veces sea posible.

Esun camaledn, unistriénico, porque parareha-
bilitar se convierte en vaguilloy cholo, transforma
su lenguaje, vuel casus sentimientos haciael grupo
humano. Llora con los que
[loran'y esduro enlo duro.

Tiene un excel ente senti-
dodel humor. Sesabereir de
si mismoy del mundo como
tal, sin burlarse de los de-
més; sabe sacar |0 mejor de
lo més dificil. No se enoja
con & humor de los demas,
sobre todo cuando es centro
de las miradas del grupo.

Compariero de camino.
Sabe que la vida es respon-
sabilidad decadauno. Noobligaanadie. Nodelante
de nadie estirando, ni detras de nadie empujando,
sino a lado porque es compariero de vigje.
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Hombredeestudio. Viveinvestigando porqueel
comportamiento humano no es fruto del azar.

Hombre devida. Vive cadainstantey transmite
Su vivencia con palabrasy sonrisa alos demas.

Libre de prejuicios, tiene plena confianzaen la
accion amorosa de Dios, en su propio proyecto de
vida, en €l nifio y adolescente, manejalasuficiente
informaci6n acerca de sus sensibilidades, gustosy
estilosdevida. Creaun climadelibertad y confian-
za que le permite el acercamiento, la aceptaciony
el dialogo. Respeta los ritmos en |os procesos de
reintegracion ala comunidad. Tomaen serio alos
demés haciéndol os sentir que son val oradosy reco-
nocidos.

Pautas de acompaiiamiento:

1. Conocimiento delarealidad social. Motivar
a la comunidad frente a problema que le afecta.
Vistaal sector, canchas, alcantarillas, etc., entrevis-
ta con lideres comunitarios, padres de familia'y
educadores, ver consecuencias. Realizar
sociodramas, recreacion y andlisis del caso. Pre-
guntas abiertas. Caracteristicas. Violencia fami-
liar.

2. Formacion de centros. |dentificar los recur-
S0s que posee lacomunidad afectada parala orga-
nizacion de un programade formacion y un centro
deatencion. Listade elementosy materialesreque-
ridos. Directorio de instituciones y conexién con
ellas. Canalizar ayudas. Implicar familiasy educa-
dores.

3. Elaboracion del proyecto. Esquematizar el
trabajo. Dinamicas grupales, talleres recreativos,
encuentrosdeportivos, culturales, jornadasde estu-
dio dirigido, foros, pintura dactilar, collages y
manualidades, autoestima, no violenciaactiva, re-
laciones humanas, derechos y deberes.

JOVENES ACTORES DE VIOLENCIA

Son personas que desde muy temprana edad se
hanimplicado en comportamientossocia esagresi -
vos, productores de dafio moral y fisico en quienes
los reciben.

Son perseguidos por policias y cuidadores del
orden. Portan armas blancas e incluso ilegal mente
otras armas méas pesadas. Tienen influencia del
narcotréfico y pueden enredarse en alguna banda
criminal. Consumen drogay se hallan en procesos
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extremos de delincuencia social y en condiciones
de subnormalidad y marginalidad.

Los convoca la busqueda de dinero fécil, €
deseo de expresarse socialmente y hacer sentir su
poder, la posibilidad de aventura'y de ser héroes
mediante lasarmasy el crimen.

Buscan mantenerse alamoday acceder amejo-
res ventgjas de vida (fiestas, ropa, mujeres, place-
res, dinero, fama...), prestigio y protagonismo so-
cial, mgjorar su calidad devidacon lo recabado por
atracos, extorsiones, secuestrosy demas actos vio-
lentos que cometen o en los que participan, y
establecer justicia por sus propios medios.

Arriesgan la propia vida exponiéndola perma-
nentemente, la seguridad personal y familiar, €l
vinculo congrupossociales, laconfianzay el afecto
sincero.

Los lleva ahi lafalta de oportunidades educati-
vas y de trabajo, la violaciéon de derechos funda-
mentales, el consumismo, lainfluencia de los me-
dios de comunicacion social, |os model os educati-
VOS pOCo sugestivos paralos jovenes, el desinterés
enlafamiliay en lasociedad, laausenciade claras
politicas de prevencion del delito, la situacion de
agresividad colectiva, la ausencia de normas de
convivencia y de una ética del respeto al otro,
acostumbrarse a situaciones de violencia, la pérdi-
da de sensibilidad humanay | ausencia de canales
de expresion de los jovenes.

Perfil del acompaiiante:

Como €l de pandillas, distinguiendo cada con-
texto de violencia, para construir desde ellos nue-
vas formas de interaccion y relaciones positivas.

L ider atrayente con unapropuestaclaracristiana
frente a problema social.

Con mentalidad abierta para escuchar sus ex-
pectativas y canalizar sus resentimientos.

Tolerante y con una conciencia muy libre de
falsos prejuicios.

Con identidad y criterios claros para evitar ser
absorbido por lapropuestadelaorganizaciony para
evitar meterse en problemasy arriesgar suvidaola
de otros.

Pautas de acompaiiamiento:

1. Investigacion eidentificacion del problema:
filosofia, estrategias, organizacion, personasy lu-
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garesdel fendmeno. Contacto con lideresy fuerzas
vivasdebarriosy sectores. Entrevistacon personas
gjenaseimparcial esal problema. Andlisiscoyuntu-
ral, desde lafe.

2. Buscar oaceptar el acercamiento. Posibilitar
un espacio que permita identificar las diferentes
estrategiasy politicasdel proyecto. Cronogramade
accionesy propuestasconcretas. Establecer niveles
de comunicacion paragarantizar contactos adecua-
dos. Eleccidn de sitio neutral donde ningunadelas
partessesientaprevenido. Treguasy convenio para
respetar las diferencias. Comisiones de lucha con-
tralaimpunidad.

3. Evangdizacion. Estudiar los Evangeliosy He-
chos de los Apéstoles. Discernimiento comunitario.
DoctrinaSocia delalglesia. Planeaci én participativa.
Llamar a encuentro y a didogo. Firmeza ante €
respeto alavidahumana. Inversion socia y apoyo d
proceso de paz y reconciliacion. Pedagogia de dere-
chos humanos. Sistematizacion de experiencias.

4. Espaciosdenegociacion deconflictos. Sitios
de convocatoria neutrales, como Iglesias, oficinas
de organismos no gubernamentales. Negociar la
vidade las personas através de la concentracion y
la no violencia activa. Permanecer alerta ante las
amenazas de muerte. Mangjo del conflicto. Teolo-
giadel conflicto.

JOVENES DEPENDIENTES DE LA DROGA

Son personas que han establecido en suvidauna
dependencia de sustancias psicoativas (que alteran
el sistema nervioso central) como instrumento de
placer o huida de larealidad.

Los caracteriza su necesidad y busqueda
compulsivade estas sustancias, el aumento progre-
sivodelasdosisy del consumodeotrasdrogas,y los
efectos organicos, psiquicosy sociales como con-
secuencia de su uso o la abstinencia

L os convocalabusqueda de compafiiay simpa-
tiacon los de su edad o condicion, la busqueda de
placer, laincapacidad para afrontar |os problemas,
y la curiosidad. Buscan placer, compafia, afecto,
seguridad, y afrontar € sindrome de abstinencia.
Arriesgan viday salud, familia, aceptacion socia,
equilibrio mental y seguridad personal.

Los induce la falta de aceptacion, de compren-
sion, de comunicacion y de afecto por parte de la
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familia, laausenciadelafigurapaternao materna,
la marginacion social, los modelos del héroe infa-
tigable presentado por los medios de comunica-
cion, laamenazadedesintegracion personal y fami-
liar, la soledad afectiva, e maltrato, la presion de
grupo y laevasion de los problemas.

Perfil del acompaiante:

Personaquemanifiestaclaridady caridad frente
a la busgueda de identidad. Observa y discierne
frente a sus reaccionesy cambios. Intenta ponerse
en su lugar frente a su incapacidad de superacion.
Muestra serenidad, tolerancia y acogida incondi-
cional frenteasu evasion delarealidad y abandono
de objetivos y proyectos de vida. Manifiesta sabi-
duria, coherenciay sacrificio que le da autoridad
moral, frenteasuignoranciay suscrisis. Mantiene
observaci On permanenteeintervieneoportunamente
frente alos cambios emocionales. Expresa solida-
ridad madura frente a su dolor y angustia.

Pautas de acompaiiamiento:
Etapa I: Persona, sociedad, familia.

1. Motivar alapoblaciéon. Analizar lasituacion
de riesgo. Informacién sobre drogas y efectos, y
presentar a drogadicto como enfermo. Buscar co-
nexion con grupos de apoyo.

2. Concientizar al individuo sobre la situacién
drogadiccional del medio. Andlisis de casos para
remitir ala comunidad terapéutica. Relacional di-
namicas con la temética.

Etapa Il: Proceso de intervencion.

3. Buscar respaldo de una entidad que tenga
idoneidad. Discernir los valores, con principios
cristianos. Encuestas, entrevistas, terapiasdeinter-
vencion. [dentificar el tipo derelacién conladroga:
usuarios, experimentadores, buscadores, adictos,
distribuidores, productores... Contacto con centros
de atencion.

4. Hacer un proyecto de vida. Toleranciaalas
frustraciones, mangjo de sentimientos, sexualidad
humana, rel aciones familiares, derechos humanos,
salud integral.

5. Comunidad de atencion pastoral. Un direc-
tor general y un coordinador para cadafase; peda-
gogo, reeducador, equipo interdisciplinar, médico,
soci6logo, trabajador social, grupo deapoyo, direc-
tor espiritual, lideres especializados, material di-
déctico.
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0 écnicas para [legar
a Adolescentes con Problemas

Paul Evans-Al Millergren, ideas, estrategias y técnicas para expandir tu ministerio juvenil.
Ed. Dinamico. Florida 2006. Pag. 41-43
~les—

1. Ama a los que no son amados.

En Lucas 7 una «mujer pecadora» entrd en la
casade Simon €l fariseo y ungio
los piesde Jestis. Simén no podia
creer que Jesus le permitieraque
ellalotocara. Leyendolospensa-
mientos de Simon, Jesus le dijo,
«sus muchos pecados han sido
perdonados porque ellaamo mu-
cho. Pero el que hasido perdona-
do por poco, ama poco».

Losquenoasistenalalglesia §
pueden sentirsecomo lamujer en
la casa de Simon. Pero tenemos
dosopciones. Podemos ser como
el Fariseo y rehusar ensuciarnos
las manos. O, podemos ser como
Jestis y amar alos que no son amados.

L os adolescentes con problemas tienen poten-
cial para ser |0s mgores en nuestro grupo porque
mucho les ha sido perdonado.

2. Deja que Dios trabaje.

«Nadiepuedevenir haciami sinqueel Padreque
me mando lo dirija» (In 6,44). Es e poder de
transformacion de Dios que davuelta alos adoles-
centes.

Necesitamos ser el instrumento de Dios amedi-
daqueEl atraegentejoven haciaSi mismo. Cuando
tratamos de hacer €l trabajo de Dios en Su lugar
terminamos atrayendo a los adolescentes hacia
nosotros y alejandolos del Maestro.

Pide aDios quete guie haciael método correcto
con cada adol escente.

3. Deja que los adolescentes sean testigos de
tu transformacion.
«Ahorabien, el Sefior esEspirituy dondeestael
Espiritu del Sefior, alli hay libertad. Asi todos
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nosotros, que con €l rostro descubierto reflejamos
como un espejo lagloriadel Sefior, somostransfor-
mados asu semejanzacon mas
y masgloria, por laaccion del
Sefior, que es el Espiritu». (2
Co 3:17-18).

Nuestragloriacambianteen
Dios esta «siempre en aumen-
to. Esosesignificaquelosado-
lescentes pueden ver los cam-
bios que toman lugar en nues-
tras vidas por Dios.

Los jovenes que estan lu-
chando pueden obtener fuerza
sabiendo queconvertirsecomo
Cristo es un proceso, no un
evento de un solo momento.

Si nuestra caminata con Cristo no continda ha-
ciéndonos madurar, los adolescentes con proble-
mas no miraran al Sefior porque pueden pensar que
el ggemplo de nuestras vidas es todo |0 que hay en
la cristiandad para of recerles.

Pero si permitimos que Dios continte su trabajo
eny através de nosotros, |os adolescentes|o veran
y seran atraidos a Dios a través de nuestras vidas
cambiadas.

4 Ora por y con ellos.

Cuando te pregunta, «¢Puedes poner esto en tu
listadeoracion?». Oracon él o ellainmediatamente
ocupandote de su pedido y prometiendo gque conti-
nuaras orando sobre eso.

Hechos 2:42 dice que los primeros creyentes,
«se hicieron devotos... aorar». Laoracion confir-
ma el item nimero dos en esta lista, de dejar que
Dios trabaje por nosotros.

Les da seguridad a los adolescentes, pues ellos
pueden sentir que Dios no los escucha en sus
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oraciones, pero por alguna razon ellos creen que
Dios escuchara |as oraciones que tu hagas.

5. Estudia la Palabra con ellos.

«Ciertamente la Palabra de Dios es viva y
poderosay mas cortante que cualquier espada de
dosfilos. Penetra hastalo més profundo del alma
y del espiritu, hasta la médula de los huesos, y
juzgalos pensamientosy lasintencionesdel cora-
z6n» (Hbr 4:12).

Permite que la Palabra de Dios haga el trabajo.
Siéntate con losadol escentesy estudien juntospara
descubrir 1o que Dios dice sobre su situacion.

Un adolescente que estad equivocandose
sexualmente puede creer o que le digamos con
respeto a su pecado sexual, pero o impactara mas
leer |0 que Diostiene que decir sobre su situacion.

Guia a los adolescentes a través de un estudio
aportando |os pasajes correspondientes y permi-
tiendo que el adolescente interprete su significado.
De esamanera el adolescente descubriralaverdad
por si mismo.

6. Pide ayuda a las personas que ellos respe-
tan.
«...Jonathan, por su parte, entablé con David
unaamistad entrafabley llegbé aquererlo como asi
mismo». (1 Sm 18:1).

S tienes un adolescente con problemas que
rehusaabrirse, averiguaaquién podriaél escuchar.
Siempre hay alguien a quién ellos respetan. Habla
con esa persona, cuéntale lo que sabes acercadela
Situacion, y pidele ayuda.

No podemos permitir que el orgullo seinterpon-
gaen el camino de llegar a un adolescente. Debe-
mosadmitir queparaayudar alosadol escentesalos
cuales no les agradamos o que no confian en noso-
tros, debemos cavar profundo y descubrir otrama-
nera de ayudarlos.

7. Concentrate en los rasgos positivos de los
adolescentes.

«Por ultimo, hermanos, consideren bien todo o
verdadero, todo lo respetabl e, todo |0 justo, todo |o
puro, todo |o amable, todo |o digno de admiracion,
en fin, todo |o que seaexcelente 0 merezca el ogio»
(Flp 4,8).

Para algunos, en nuestro grupo esto podria ser
toda unatarea, pero puede lograrse. Piensa acerca
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del «peor» adolescente en nuestro grupo. Ahora,
¢Quéesvalioso en esapersona? ¢Quéesadmirable
acerca de él/éella?

Los adolescentes conocen suficiente aspectos
negativos sobre ellos mismos sin que nosotros les
demosmas. Cuanto mayor sealacantidad derasgos
positivos que podamos encontrar en los adol escen-
tes, mas sencillo se nos harén acercarnos a €llos.

8 Colocate en sus zapatos.

«Si alguienteobligaallevar lacargaun kilome-
tro, llévasela dos». (Mt 5:41). Cuando caminamos
un kilémetro en los zapatos de un adol escente nos
podemos relacionar mejor.

Enfrentamosal gunasdesusmismasluchascuan-
do fuimos adol escentes, pero no en el nivel quelos
jovenes de hoy enfrentan.

Quédateasuladodelaacera, tratando deentender
sus problemas, no denigrandolos. Si un adolescente
viene atu oficina con unacrisis en su vidaque para
é es un huracan, aunque te parezca algo sin impor-
tancia, colocate en sus zapatos. Miralo desde su
perspectiva, y aproximate con cuidado.

9 Seé gentil, pero firme.

«...Hijo mio, no tomes alaligeraladisciplina
del Sefior, ni te desanimes cuando te reprenda,
porque el Sefior disciplinaalos que ama, y azotaa
todo el que recibe como hijox». (Hbr 12,5-6).

Cuando €l Sefior nos disciplina, es serio al res-
pecto, pero El no quiere que nosotros nos apesa-
dumbremos tanto que no podamos continuar.

L os adol escentes se meterén en problemasy la
disciplina es parte del proceso. Debemos discipli-
nar delamismamaneraqueel Seflor nosdisciplina
a nosotros: El es gentil. Pero firme, Nos ensefia,
pero no nos deja exasperados.

10 Seé paciente.

«Més vale ser paciente que valiente; més vale
dominarse a si mismo gque conquistar ciudades»
(Prv 16:32).

Dedicael tiempo que seanecesario para ayudar
a adolescentes con problemas. Sus problemas no
aparecieron deun momento paraotro, y lassolucio-
nes tampoco lo haran.

Invierte tu tiempo en |os adol escentes, en con-
cordancia con las necesidades individuales de
cadauno. [J
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Justo en el momento

en que empezaba a encontrar oscuridad
hasta en el sol de mi ciudad

Justo en el momento

en el que la resignacion

consumia cada dia mi ilusion

Apareces tu y me das la mano

y sin mirarme te acercas a mi lado

y despacito

Me dices susurrando que escuche tu voz

CORO

ADELANTE POR LOS SUENOS
QUE AUN NOS QUEDAN
ADELANTE POR AQUELLOS
QUE ESTAN POR VENIR
ADELANTE

PORQUE NO IMPORTA LA META
EL DESTINO ES LA PROMESA

A PERSEGUIR

~ QUE AUN NOS QUEDAN

Justo en el momento

en que empezaba a sospechar

que la ilusion me abandono sin avisar
Justo en el instante

en que empezaba a olvidar

a atreverme a imaginar a inventar!

Apareces tu y me das la mano

y sin mirarme te acercas a mi lado
y despacito me dices susurrando
que escuche tu voz

ADELANTE POR LOS SUENOS
QUE AUN NOS QUEDAN
ADELANTE POR AQUELLOS
QUE ESTAN POR VENIR
ADELANTE

PORQUE NO IMPORTA LA META
EL DESTINO ES LA PROMESA

A PERSEGUIR

ADELANTE POR LOS SUENOS

ADE POR AQUELLOS
QUE ESTAN POR VENIR
ADELANTE
PORQUE NO IMPORITA LA META
EL DESTINO ES LA RROMESA

A PERSEGUIR
ADERANTE...

(SIGUE RO HASTA QU‘

’Ca/ﬁedade Islas Mexticacan
.

Hay jovenes, lo que falta es juventud”
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