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Menssie e Su SBantidad Juan Pablo 11
para la Quaresn del afic 1984,

Amadfisimos Hermanns y Hermanas en Cristo:

Cuﬁntas veces hemos lefdo y escuchadn 21 texto conmove-
dor del capitulo veinticinco del Evangelio seghn San Matea”:
"Cuando el Hijo del hombre venga en su gloria..., dirvd......
venid, henditos de mi Padre... porque tuve hamhre 3 me dis-
teis de comer...” .

$1, el Redentor del mundn comparte el hambhre de todos -
las hombres, sus hermanos. $ufre comlos gue no pueden alimentar
sus cuerpos: todas las pohlaciones victimas de 1a sequia o e
las malas condiciones ecanfmicas, todas las familias perjudi-
tadas por el paro o por la insegurifad del emplen. !, no ohs-
tante, -nuestra tierra pueﬁe 1 dehe alimentar a todaos sus ha-
bitantes desde lns nifios de tierna edad hasta las aersanas -
ancianas, pasando por todas las categorias de trabiaiadores.

Cristo sufre igualmente con los gque estdn legivimamente
hambhrientos de justicia y de respetn hacia su dignidad huma
na, con los gue son defraudados en sus Iihertaﬁes fundamenta
les, con los gque estdn ahamdonados o, peor afin, son explota-
‘das en su situacisn de pohreza.

Cristo sufre con los gque aspiran a una paz equitativa y
general, cuando 2sta es destruina o amenazada por tantos can
flictas i por un superarmamentn demencial. ¢Es posikle olvi-
dar gque el mundo estd para construir g no para destruir?

En una palabra, Crista sufre con tedas las victimas ae
la miseria material, moral u espiritmal.

"Tuve hambre y me disteis de comer...; era forasterno, y
me acugisteis; enfermo y me visitasteis; presnm, y vinisteis
a verme” (M, 25, 35-36). Estas palahras serdn adirigidas a -
cada una de .nosotros el dia del juicio. Pero desde ahara -
ya nas interpelan y nos juzgan.




Dar 02 lo nuestro superflun g incluso de In nécesarionno
es siempre un impulsa espantdneon de nuestra naturaleza. Par
esta razdn dehemos abrir siempre los ojos fraternales sohre
la persona i la vida e nuestro semejantes, estimnlar en no -
sotros mismos esta hambre y esta sed de compartir, de justi -
cia, 02 paz, a fin de pasar realmente a las acciones gue con-
tribugan a socorrer a las personas y pohlaciones duramente -
grohafas.

Querifos Hermanos y Hermanas: en este tiempo de Cuares-
ma del Afio Juhilar de la Redencidn, convirtdmongs una vez mds
recancili2monos mds sinceramente con Dins Y con nuestros her
manas. Este espfritn de penitencia, de compartimiento y de -
ayuno dehe traducirse en gestaos concretos, a los gue vuesiras
Iglesias locales ns invitardn ciectamente.

"Que rada uno haga -segdn se ha propuesto en su corazdn,
no de mala gana ni ohligadn, gie Dins ama al que da con ale-
gria" (2 Car. 9, 7). Esta exhortacidn de $an Pabln a los €o-
rintios es Qe tntal actuallﬂaﬁ 0jald pnddis experimentar -
profundamente la alegr1a por el alimento comparkion, por l1a
hospitalidad ofrecida al forastert, por el socorrn preéstado
a la promocidn humana de los pohres, por el-trahajo procurs-
0o a los parados, por el 232rt1c1u honesto g valiente Qe vues -
tras responsahilidades civicas y socioprofesionales, por la-
paz vivida en el santpario familiar y en todas vuestras rela
ciones humanas. Todo esto es el Amar de Dius al que Qdehemos
convertirnos. Amor insegarahle del servicio, urgente tan a
menudn, a nyestro prajimos Deseemos, 1) mereascamas, eschchars
de Cristao el Altimo dfa, gue en 13 medida em l1a qut hayamfs~- .
hechn e1 hien a ung 3¢ los mds pequenos entre sis hermanos es
a E1 a gquien 1o hemns hecha. .

JUAN PABLO I1I



Onientacidn Cuoresmal c{.s[ S
Ol;ag/zo al Presbitenio 'Diocssano.

La Cuanresma debe de sen un tiempo fuerte de euangelézacién.
Especialmente Los sacendotes han de considerarfo como un gravi-
s{mo deber que Zienen como pastores y mds cuando palpamos en nues
tho ambiente el descuido en general que hay de £a catequesis de
adultos .

Nuestra Evangelizacibn ha de estar siempre Lluminada pon fa
Palabra de Dios, procurando que LLegue a ftodos, especialmente a
Las familias, fb6venes, campesinos y profesionistas. Hemos de
buscarn como Ldeal de La Evangelizacibn, no s6Lo Los grupos ma-
54v04 s4n0 que entre mds personalizado sea nuestro mensafe, me-
jon send asimilado.

En cuanto al contenido de nuestro mensaje cuaresmal, no de-
bemos olvidar nunca que el centrno de todo el Evangelio, y por Lo
tanto de toda evangelizacibn,es el Misterio pascual de Crnisto;
Cristo nuento y resucitado.

EL objetivo de fa evangelizacidn cuaresmal se ordlenta phi-
mordiolmente a una conversidn personak que sea probunda, verda-
dera y estable. Esta conversidn debe foman en cuenta £a situa -
cibn de pecado en que vivimos y La misericordia ‘de Dios que des-
de siempre y a todos nos envuelve.

Finaﬂmente, no olvidemos que fa Cuaresma es un Llempo pro

piclo para el aiuno y La mortificacibn con una proyeccibn bien
deginida: fLa carddad con Los mds pobres.

“San Juan de Los Lagos, Febrero de 1984.






"FAMILIAS CRISTIANAS: EVANGELIZADAS Y EVANGELIZADO
RAS" ' :

PRESENTACION:

Este esquema de Ejercicios Espirituales cuares-
males, pretende sequir el espiritu de los tradiciona
les, a saber: Tomar céonciencia de nuestra situacién
de pecado (primer dia); buscar nuestro propio camino
de conversidn y seguimiento de Cristo en su misterio:
de muerte y resurreccién (del segundo al cuarto dia)
comprometernos con Dios y con 1ajIglesia'Kquinto dia
v Misa. de Accién de gracias). ’

El presente esguema esté?ensado para que sea de
sarrollado por el Sacerdote y un equipo de seglares.
El criterio fué buscar la mayor part1c1pac16n de to-
dos. Rgr tal motivo es muy conveniente gue con ante-
rioridad el sacerdote y quienes van a intervenir en
la exposicidn de los temas, se relinan para preparar-
los en equipo.

Sin duda gue la Palabra de Dios y la Oracidn jue
gan en los ejercicios un papel decisivo, por eso con
viene darle toda su importancia a los dos momentos
fuertes de oracidn, sobre todo dejando el debido silen
cio después de las lecturas, preparando los cantos
que se van a interpretar, procurando que todos los
participantes tengan en hojas las oraciones de los
distintos dias. No .se deben considerar las lecturas,
los cantos o celebraciones como un mero marco ‘que
adorna y completa la reflexidn.

Finalmente, se les propone un esquema de Misa,
el mismo utilizado para el dia de la familia,con lec
turas propias, moniciones, oracidn de los fieles vy
procesidén de ofrendas. Es muy conveniente gue dentro
de esta misa se renuéven -las promesas de ' matrimonio
pero usando anillcos y arras que dentro ‘de la ‘ceremo-
nia se bendigan. ‘

También conviene organizar una Celebracidn peni
tencial comunitaria, recorddndoles gue en esos ejer-
cicios pueden ganar la indulgeéncia plenaria del Ao
Santo el dla de la Misa de Clausura.



NOTA BIBLIOGRAFICA:"

Los libros que mejor pueden utilizarse para es-
te esquema de ejercicios para matrimonios son: " La
Dimencidn Social de nuestra fe cristiana", Documento
de la Regidn Pastoral de Occidente. La Exhortacién
apostdlica: "Familiaris Consortio" = La Comunidad Fa
miliar, de Juan Pablo 1l1l. Carta de los Derechos de la
Familia, de la Santa Sede. Orientaciones educativas
sobre el amor humano, de la Sagrada Congregacidn pa-
ra la educacidn catdlica. E1 Gozo y la Esperanza del
Conc. Vaticano 11 y los Documentos de Puebla.

. Para,k algunos temas: La: Humanae Vitae = Sobre la
vida humanq,de Pablo V1; el Boletin ‘de Pastoral No. lL
y el material ofrecido el. 7 de febrero. por el . depar-
tamento de. Pastoral, Famlllar.» -

DIA PRIMERO.

Tema :
“"plan de Dios sobre el matrlmonlo y respuesta ac
tual de los espasos™ (situacidén diocesana de las
familias).

Objetivo:
conocer mids el Plan de Dios sobre el matrlmonlo
y tomar conciencia de la forma concreta como la
estin viviendo nuestras familias.

Pasos:

1.- ORACION INICIAL.

Leer el texto del Génesis 1, 26-31. silencio.
Canto: "Sefior Dios nuestro (con sus estrofas )
Salmo 8. Leer el texto de la F.C. n.o6.




11.- PRIMER MOMENTO DE REFLEXION.

Comentar el tema del "Plan de Dios sobre el ma-

trimonio" insistiendo en estos puntos:

El motivo fundamental por el gque Dios «cred al

hombre.

- La vocacidn primordial y natural de todo ser hu

mano. ’

El matrimonio, {inico lugar posible de una dona-

cidn. total.

- Por qué Dios hizo al ser humano sexuado.

- La alianza de Dios con su pueblo y el amor es-
ponsal de Cristo, los modelos para el matrimonio

cristiano. S :

- Los hijos, la midxima donacidn posible de los es
posos. ' T
Relacidn eéntre matrimonio y virginidad (VER:FC.
nn.11=16) = ' -

dndicaciones: Esta primera pérfé"de la reflec-
cidn, todos los dias estd pensada idealmente pa
ra que se realice en pequefios grupos: si asi se
procede, basta con una pequefia motivacidn del sa
cerdote al inicio. Se pueden repartir los puntos
por grupos y en ese caso serd necesario un bre-
ve plenario o puesta-en comin.

Si, por motivo del nfimero, o por el audito -
rio convenga-solamente tna breve exposicidn: 30
minutos, entonces conviene tomar como base 1a
FC. nn. 11-16).

11.~ SEGUNDO MOMENTO DE LA REFLEXION.

Comentar el tema de la "situacidn diocesana
de nuestras familias" tomando como base el Doc.
de la Regidn pastoral de occidente nn. 5.5 y 5.
6, complementado con el marco de la realidad de
nuestras familias, Boletin de vpastoral n. 17,
p. 8. De consulta sirve RC. nn. 4-10; Puebla nn.
4-10; Puebla nn. 57, 94, 571-581.

- Indicaciones: Este segundo momento puede ser ex
puesto por.varias parejas o dos. gue vayan alter
nando. los. datos y positivos y los negativos re—
ferentes a la familia. Para mejor transmitir el
mensaje, pueden de  antemano preparar ' carteles
o murales con el hecho que van a presentar.

-7 ~




1v.~- ORACION FINAL.

En silencio realizar un examen .de conciencia
sobre su papel en la familia:
- Practlco el didlogo con mi esposa y con mis hi-
:]OS” .
- Soy autoritario?
- Me aprovecho de mi sexo para dominar a los de-

més? . C :

- Soy infiel, soy irresponsable, soy despilfarra-
dor? '

- Paso la mavor parte de mi tlemoo fuera del ho-
gar?

- Solamente me preocupo porque no les falte nada”
- Estoy a favor de todo lo facil y de lo - que no
mortlflque a los sentidos?

- No promuevo la oracidn en mi famllla?

- 88lo soy cristiano en las fiestas grandes?

- Participo en la Santa Misa, cbmo y cada cuando?
- Me preocupa la formacidn cristiana de mis hijos?

- Tengo espiritu de superacién?

- Soy hospitalario y respetuoso?

- Promuevo a la mujer?

- Cual es mi pecado pr1nc1pa1 contra mi familia?

El sacerdote luego invita a rezar juntos el

- "Yo confieso", luego &l recita la oracidn de 1la

'~Busa "Dios todopoderoso tenga..." y concluyécon

la bend1c1on y el canto con que se inicié la re
flexidn: "Sefior Dios nuestro" o Salmo 8.

DIA SEGUNDO.

Tema:
"La Familia Evangelizada, Comunidad de Fe".
Objetivo: Motivar .a los papfs a edutarse permanente-
mente en la fe para que sean Maestros, Catequis

tas y los Primeros Ministros de la oracidny del
culto a Dios en su familia.

B -




ra>uwvd ]

l1.- ORACION INICIAL.

Leer el texto de Mty 5,14-19.

Leer el Doc. de la Regidn Pastoral de Occidente
n., 5.7.1. ‘ '

Canto: Juntos como hermanos (estrofa:. "Unidos al
rezar...")

11.- ?RIMER MOMENTO DE REFLEXION.

‘Presentar de forma concreta cudles son las
tareas de los papds como Maestros, Catequistas,
y Ministros de la oracidn y del Culto de Dios.

Indicaciones: Si realiza por grupos, repaftir a cada
mesa uno de los oficios de los papas como educa
~-dores en la fe para que sugieran concretamente,
cémo .lo pueden desempefar. L

Si se expone a todo el grupo se sugiere que

. el sacerdote y las parejas expositores propon -

gan concretamente todas esas tareas. El1 tema pue

de prepararse en la RC. nn. 49-64. Hay que tomar

en cuenta los marcos de realidad del Boletin de

Pastoral, n-. 17 y el capitulo 111 del Doc. de la
Regidn Pastoral de Occidente.

111.- SEGUNDO MOMENTO DE LA REFLEXION..

Realizar un debate dlrlgldo por el Sacerdote
y un grupo de catequistas.

Primero se hablari de la educacidn en la fe,
trabajo de toda la vida para todos los cristia-
nos; luego todo el equipo planteard los proble-
mas de la catequesis en su ambiente en cuanto a

+ -los catecismos, los que reciben la catequesis,
los catequistas y el ambiente en general de los
papis como catequistas de sus hijos.

Indicaciones: El grupo que dirige el debate puede pro
. pilciar a que el autitorio responda a los proble
. masque ‘se plantean o a gue el mismo - auditorio
presente ‘otros problemas que no se estdn consi-
derando €n cuanto a la educacidn en la fe de to

dos 1os mlembros de la famllla.




lv. -

Sac.-

ORACION FINAL.

Se realiza la siguiente Liturgia bautismal
(pedir a una pareja que tome el cirio pascual en
representacidén de los demis):

Todos ustedes papds que siempre han pedido el
bautismo para sus hijos, deben recordar que se
comprometieron a educarlos en la fe, para que,
guardando los mandamientos divinos, amen Dios y
a su préjimo, como Cristo nos ensehnd.

Se dan cuenta de la obligacidn que contrajeron?
Quieren seguir cumpliéndola con la ayuda de Dios?

Queridos padres, en el sacramento del bautis
mo, el amor de Dios infundid, por el agua y el
Espiritu Santo, la vida nueva en sus hijos. Pro
curen educarlos de tal modo en la fe, que esa vi
da divina siempre se vea preservada del pecado:—
y pueda desarrollarse en ellos de dia en dia.
Asi, pues, movidos por la fe, si siguen dispues
tos a aceptar esta obligacidn, recordando el
compromiso de fe en Jesucristo, que es la fe de
la Iglesia, en la cual sus hijos fueron bautiza
dos. -
Renuncian ustedes a Satanids?

Renuncian a todas sus obras?

Renuncian a. todas sus seducciones?

Creen en Dios Padre todopoderoso, creador del
cielo y de la tierra?

Creen en Jesucristo, su {inico Hijo, Sehor nues-
tro, que nacid de Marfa Virgen, padecid, fué se
pultado, resucitd de entre los muertos Yy esta
sentado a la derecha del Padre? .
Creen en el Espiritu Santo, en la santa Iglesia
catdlica, en la comunidn de los santos, en el
perddén de los pecados, en la resurreccidn de los
muertos, y en la vida eterna?

Esta es nuestra fe, Esta es la fe de la Iglesia
que nos comprometimos a profesar y a ensehar a
los demds, para extender el reino de Jesucristo
nuestro sehnor.

A ustedes padres se les confia el cuidado de
esta luz, a fin de gue sus hijos que han sido
iluminados por Cristo, caminen siempre como hi-
jos de la luz y, verseverando en la fe, puedan
salir al encuentro del Sefior, con todos los san
tos, cuando venga el final de los tiempos.



El Seror todopoderoso, que nos ha dado la vi
da terrena y la celestial, bendiga a ustedes es
POSOS para que juntamente con sus esposas sean
los primeros que, de palabra y de obra, den tes

timonio de la fe ante sus hijos, en Jesucristo
nuestro Senor.

La bendicidén de Dios todopoderoso, Padre, Hi
jo y Espiritu Santo, descienda sobre todos voso
tros.... '
Vayamos en paz..

CANTO: Llegarid la libertad.

=

DIA TERCERO.

Tema:
"La familia Evangelizada, Comunidad de vida".

Objetivo: Valorar la vida de todo ser humano y exami
nar qué trato de persona le damos a cada uno de
los miembros de nuestra familia. ’

Pasos:
l1.- ORACION INICIAL.

Leer el texto de Mc. 10, 13-16 y el Doc. de 1la
Regidn Pastoral de Occidente, n. 5.7.2.
Canto: "Entre tus manos".

11.- PRIMER MOMENTO DE REFLEXION.

Comentar el articulo tercero de la Carta de
los derechos de la familia:
"l.os esposos tienen el derecho inalienable de
fundar una familia y decidir sobre el intervalo
““entre los nacimientos y el nfimero de hijos a pro
c¢rear, teniendo en plena consideracidn los debe
res para consigo mismos, para con los hijos ya
‘nacidos, la familia y la sociedad, dentro de una
justa jerarquia de valores y de acuerdo con el
orden moral cbjetivo que excluye el recurso a la
contracepcidn, la esterilizacidn y el aborto.
- 11 -




a)

b)

c)

Las actividades de 1as'autoridades piiblicas o de
organizaciones privadas, que tratan de limitar
de alglin modo la libertad de los esposos en las
deciciones acerca de sus hijos, constituyen una
ofensa grave a la dignidad humana y a la justi-
cia. ,

En las relaciones internacionales, la ayuda eco

" ndmica concedida para la promocidn de los pue-

blos no debe ser condicionada a la aceptacidn
de programas de contracepcidn, esterilizacidn o
aborto.

La familia tiene derecho a la asistencia de 1la
sociedad en lo referente a sus deberes en la pre
creacidn y educacidn de los hijos. Las nareias
casadas, con familia numerosa, tienen derecho a
una ayuda adecuada y no deben ser discriminadas".

Indicaciones: Si se realiza por grupos, repartir aca

da mesa uno de los incisos del articulo 111.
La exposicidn puede realizarse por varias per
sonas O una sola si se va a exponer a todo el au

N ditorio.

111.

- Tanto para ‘el primer momento como para el se
gundo momento de la reflexidn, se puede. ampliar
el tema en: FC. nn. 28-35; La Enciclica del Pa-
pa Paulo V1: Humanae Vitae = Acerca de la Vida
Humana. ' ‘

SEGUNDO MOMENTO DE LA REFLEXION.

Exponer el artfculo cuarto de 1la Carta de los
Derechos de la Familia en un PANEL. compuesto por
un Sacerdote (el punto de vista moral), M&dico
(punto de vista de la salud), Maestro {punto de
vista social-politico), Joven (punto de vista de
hijo) y una pareja de esposos (punto de vista de
padres de famllla)

ARTICULO 4:

a)

"La vida humana debe ser respetada y protegi
da absolutamente desde el momento de 1la concep:
¢idn. ‘

El aborto es una directa violacién del derecho
fundamental a la vida del ser humano.

- 12 -




b) El1 respeto por la dignidad del ser humano exclu
ye toda manipulacidén experimental o explotacidn
del embridn humano.

c) Todas las intervenciones sobre el patrimonio ge
nético de la persona humana que no estl@n orien-
tadas a corregir las anomalias, constituyen una
violacidn del derecho a la integridad fisica vy
estdn en contraste con el bien de la familia.

d) Los nifos, tanto antes como despuds = del naci -
miento, tienen derecho a una especial proteccién
y asistencia, al igual gque sus madres durante la
gestacidén y durante un perfiodo razonable después
del alumbramiento.

e) Todos los nifnos, nacidos dentro o fuera del ma-
trimonio, gozan del mismo derecho a la protec-
cidn social para su desarrollo personal integral.

f) Los huérfanos y los nifos privados de la asis-
t@cia de sus padres o tutores deben gozar de
una proteccidn especial por parte de la socie -
dad. En lo referente a la tutela o adopcidn, el
Estado debe procurar una legislacidén que facili
te a las familias iddneas acoger a niftos que
tengan necesidad de cuidado temporal O permanen
teé 'y gque al mismo tiempo respete los derechos na
turales de los padres. -

g) Los niios minusvdlidos tienen derecho a encon -
trar en casa y en la escuela un ambiente conve-
niente para su desarrollo humano".

Indicacjiones: En la revista Sefal, en los pasados ni
meros hay bastantes articulos y comentarios so-
bre la segunda parte del tema.

Se sugiere que los expositores propongan al
auditorio preguntar sobre el tema y que cada cual
responda siempre desde el dngulo que le tocd ex
poner el articulo cuarto; conviene tambié&n que
se comente lo dudoso del articulo tercero.

-

1V.- ORACION FINAL. (puede pensarse en otra forma).

. . ’ ‘ _ ’
Reunida la Asamblea, -se presenta un matrimo-
nio con un recién nacido.

- 13 =



MATRIMONIO: {(presentando al recién nacido) Este es
nuestro hijo, qué haremos con &€1?,ddnde viviré?)
gué mundo le daremos?

ASAMBLEA: Niho, Nifio, qué viniste a hacer a este mun
do, tan viejo para recibirte?

MATRIMONIO: Este es nuestro hijo, gqué haremos con &1?
dénde vivird? gu¢ mundo le daremos?

ASAMBLEA: Una generacidn va, otra generacidn viene,
pero la tierra siempre. permanece.

CELEBRANTE: El tiempo es breve, ahora es el dia pro-
picio, ahora es el tiempo de la salvacidn.

PERSONA .1: Disponemos del tiempo limitado de una ge-
neracidn. Nada mi&s. S

PERSONA 2: Cada generacidn realiza su gesto mis deci
sivo cuando engendra a la generacidn siguiente.

CELEBRANTE: Cada generacidn vive para preparar la si
guiente. :

LECTOR 1l: Vivir y dar la vida deben conjugarse de mo
do reciproco y armonioso para que pueda existir
la humanidad.

.MATRIMONIO: Este es nuestro hijo, qué mundo. le dare-
mos?

ASAMBLEA: Nifio, nifio, qué viniste a hacer a este mun
do, tan viejo para recibirte? Ninos cansados
postrados en tierra callaron su cadntico, llora-
ron su pan. '

MATRIMONIO: Como nosotros, cadapadrey cada madre viven
todas sus esperanzas; viven su participacidn en
la historia, en vista de sus hijos.

LECTOR 2: Podemos decir que, de manera general la
preocupacidén mas profunda, diriamos afin, la preo
cupacidén m&s humana es la de transmitir a los hi
jos un mundo mejor.
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MATRIMONIO: No trabajamos apenas para un futuro sin
rostro y sin nombre, para un mundo distante que
ni vamos a conocer.

ASAMBLEA: Cada uno de nosotros trabaja, cada uno de
nosotros vive, para que puedan vivir mejor nues
tros hijos y los hijos de nuestros hijos.

LLOS DOS LECTORES: He aquil el tiempo favorable, he
aqui el dia de la salvacidn. :

CELEBRANTE: La revelacidn cristiana nos permite vivir
el tiempo presente antes de agotarlo. Nuestra vi
da se fundamenta en la accidn de gracias por es
te momento en que nos es permitido vivir y enel
cual podemos zambullirnos como gquien desaparece
en el mar.

LOS DbS LECTORES: No se trata sélo de vivir pasiva -
mente el momento presente. Se trata de vivir ac
tivamente el papel que se nos ha dado.

PERSONA 1l: En el espacio de estos 50 u 80 aios se
nos concede participar de la marcha de los acon
tecimientos.

PERSONA 2: En estos 50 u 80 anros, los acontecimien -
tos nos pertenecen.

LECTOR l1l: Otras generaciones vendrdn después de noso
tros e irdn mds lejos gue nosotros.

CELEBRANTE: Lo gue una generacidn transmite a la si-
guiente es el estado concreto de la creacidn,
con los medios acumulados hasta ese momento pa-
ra actuar sobre .ella.

ASAMBLEA; Y la realidad donada es fuente de signos

precursores de otras realidades que vendrdn des
pués. ‘ -

MATRIMONIO: Los ojos de nuestro hijo cargan la espe-
ranza de muchas generaciones. Sabemos que algo
mayor ha de venir. Esperamos la salvacidn -del
Sefor. Esperamos al mismo Sefior (momento de si-
lencio).
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CELEBRANTE: En cada instante da el Senfior testimonio
de su amor. Pero en cada niito resplandece su
amor, se manifiesta su sonrisa y aparece su glo
ria.

MATRIMONIO: Este es nuestro hijo, qué haremos con é&1?

ASAMBLEA: Dios guiere gue tenga vida y en abundancia.

PERSONA 1: Dios quiere qgue descubramos en él su ima-
gen y semejanza.

LECTOR 1l: Dios quiere que lo respetemos como su hijo
que es.

PERSONA 2: Dios dquiere que lo amemos con preferencia
porque es de los mids pequefios e indigentes.

LECTOR 2: Dios quiere que lo valoremos con el tesoro
mis preciado, por encima de todas las cosas del
mundo.

CELEBRANTE: Dejad que los ninos se acerquen a Cristo
y no se los estorbé&is, porque de ellos es el rei

no de los cielos.

CANTO: Hoy Sefior te damos gracias (estrofas).

DIA CUARTO.

Tema:

"La Familia Evangelizada, Comunidad de Amor". .

Objetivo: Profundizar en el amor cristiano en la fa-
milia, como la primera escuela del amor.

Pasos:
l1.- ORACION INICIAL.

Leer el texto de la Carta a los Romanos 12,
1-2. 9-18 y el Doc. de la Regidn Pastoral de Oc
cidente, nn. 5.7.3.
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11.-

Indic

Canto: "Amar es entregarse".
PRIMER MOMENTO DE REFLEXION.,

Comentar el texto de Romanos, insistiendo en
los siguientes puntos:

LOS ESPOSOS DEVEN VIVIR (espiritualidad fami
liar): . .
Como victimas vivas, santas y agradables a Dios
en caridad sin fingimiento, '
con conciencia bien formada,
con simpatfa mutua, =
serviciales siempre,
alegres, buscando en Dios la motivacidn de su
entrega. v
constantes a pesar de los problemas famlllares,
prseverantes en la oracidn,

compartiendo todo con la familia,

teniendo caridad hacia fuera de su familia,

con actitud positiva para con todos siempre,
unidos en las penas y alegrias,

sin afdn de competir ni de rivalizar con nadie,
reconociendo siempre nuestras limitaciones,

-promoviendo siempre a todos a vivir en paz y con

justicia.

aciones: S1 es por grupos, repartir las afirma-

111.-

ciones del texto.

. Si se va a exponer a todo el audltorlo vy lo
van a realizar varios, conviene haberlo medita-
do y comentado antes en grupo.

SEGUNDO MOMENTO DE LA REFLEXION.

Invitar a un grupo escogldo de parejas: unos
novios, unos recién casados, unos - con - familia
chica y otros ya con familia grande, coordina -
dos por el sacerdote que'también expondré el te
ma como sacerdote»

El tema es: LAS EXIGENCIAS ‘DEL AMOR -Para am
pllar el tema puede consultarse con provecho 1la
EC. nn. 18 27.
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Indicaciones: Procurar gue se exponga este segundo mo
mento de la reflexidn como una serie de viven =
cias, donde a base de hechos se nos va descu-
briendo concretamente lo que es el amor de espo
sos y de padres. ' -

1v.~- ORACION FINAL.

CELEBRANTE: Imploremos la bendicidn de Dios Padre so
bre ustedes esposos para que unidos en Cristo
por el vinculo santo del matrimonio y por el sa
cramento del Cuerpo y la Sangre del Senor, for-
men un solo corazdn y una sola alma.

ESPOS0S: El1 amor es comprensivo, el amor es servicial
El amor no tiene envidia, el amor no busca el
mal.

TODOS: SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SE®OR.
SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SENWOR.

ESPOSAS:El amor nunca se irrita, el amor no - es des-
cortés, el amor no es egoista, el amor nunca es
doblés.

TODOS: SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SENOR.
SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SENOR.

CELEBRANTE: Seror, tl que has querido la wunién del
hombre y la mujer y has bendecido esta comuni-
dad, establecida desde el principio con la dni-
ca bendicidn que no fué abolida ni por la pena
del pecado original, ni por el castigo del dilu
vio:

Mira con bondad a estas hijas tuyas que, uni
das en matrimonio, quieren gque tu bendicidn las
acompaie. Concédeles el don del amor y de la paz
Y que sigan siempre el ejemplo de las santas mu
jeres, cuya alabanza proclama la Escritura. Que
confien en ellas el corazdn de sus esposos y que
reconociéndolas éstos como compafieras de igual
dignidad y coherederas de la vida de la gracia,
las respeten debidamente y las amen siempre con
el amor con gue Cristo amd a su Iglesia.
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ESPOSOS: El amor disculpa todo, el amor es caridad.
No se alegra de lo injusto, sdlo goza en la ver
dad.

ESPOSAS: El1 amor soporta todo, el amor todo lo cree.
El amor todo lo espera, el amor es siempre fiel.

TODOS: SI YO NO TENGO AMOR,YO NADA SOY SETOR.
SI YO NO TENGO AMOR,YO NADA SOY SEWOR.

CELEBRANTE: Sefior, t@ que con un designio maravillo-
so consagraste la unidn conyugal para prefigu-
rar en ella la unidn de Cristo y de la Iglesia:

Mira a estos hijos tuyos y dales tubendicidn
con abundancia para que te alaben, Sefior, en sus
alegrias; que te busquen en sus tristezas; ‘'que
en sus trabajos encuentren el gozo de tu ayuda
y, en la necesidad, sientan cercano tu consuelo,
que te invoquen en las reuniones sagradas; que
‘den testimonio de tiI entre los hombres y, des-
pués de una ancianidad feliz, con las compai e~
ras de su vida, lleguen al Reino de los cielos,
acompaiiados de sus hijos. - o ’

TQDOS: Nuestra. fe, nuestra esperanza, frente a Dios
terminard. El1 amor es algo eterno, nunca, nunca
pasara. ' :

ESPOSOS: SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SEFIOR. (una
vez). : :

ESPOSAS: SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SETIOR. (una
vez). C .

CELEBRANTE: Y ahora, Sefor, te suplicamos gue estos
hijos tuyos permanezcan ligados a la fe y a tus
mandamientos y que, fieles a un solo amor, sean
ejemplares por la integridad de sus costumbres;
que, fortalecidos con el Evangelio, sean testi-
gos de Cristo delante de todos; que para sus hi
jos sgan padres intachables, vean ambos los hi-
jos de sus hijos y, transcurrida una ancianidad
feliz, alcancen la felicidad de los justos en el
Reino de los cielos. Por Cristo nuestro Sefor..

TODOS: SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SEYOR.
SI YO NO TENGO AMOR, YO NADA SOY SEYOR.
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Tema:

DIA QUINTO.

"La Familia Evangelizadora, Comunidad abierta a
los demas".

Objet

Pasos

1.~

11.-

Indi

- 20

ivo: Motivar a los esposos para gue anuncien el
Evangelio a los demis miembros de la familia  y
a las demds familias con el testimonio de su pro
pia vida familiar, con su palabra y con su apos
tolado."

ORACION INICIAL.

Leer el texto de Lc. 10,1?9._16 y el Doc. de
la Regidn Pastoral de Occidente, n. 5.7.4.
Canto: El1 testigo.

PRIMER MOMENTO DE REFLEXION.

Presentar la figura del apdstol:

La familia participe de la Misidén de la Iglesia
Ministerio de Evangelizacidén de la familia cris
tiana.

Cometido sacerdotal de la familia: santificar a
la comunidad eclesial y al mundo.

La familia cristiana al servicio del hombre.

Tomar como base para la exposicién: FC. nn.
49-64; Concilio Vaticano 11, Apostolicam actue-
sitatem = Decreto sobre el apostolado de los se
glares. '

caciones: Si es por grupos puede proponérseles,

una serie de textos donde aparezcan actuando los
apbstoles para que vayan sacando las exigencias
que la Palabra de Dios pide para ser apdstol.
También puede repartirseles el esquema arriba
propuesto. :

Si es para todo el auditorio, coménteseles,a
luz de la Palabra de Dios, tratando de concreti
zar cbmo debe vivir la familia, en cada uno de
sus miembros, la triple misidn de evangelizar,
santificar y servir a los demis.




111.- SEGUNDO MOMENTO DE LA REFLEXION.

Invitar ‘a distintas personas que trabajen . o
hayan trabajado en algln apostolado; no importa
si son casados o solteros, para gue participen
a los demds de su vivencia como apdstoles. Pue-
de servir este esquema de encuesta:

- Qué tipo de apostolado desempeiias?

-~ Qué tiempo llevas realizando apostolado?

- Qué piensas del apostolado en'general°

- Qué dificultades presenta ya en la practica el
ser apdstol? :

- Qué satisfacciones haz alcanzado en el apostola
do? , : :

- Qué motivacidn les das a los presentes para ser
apdstoles activos y operantes?

Indlcaélones- Prociirese escoger a personas, segin el
tipo de apostolado gue tengan; entre mis varia-
‘do sea el grupo mejor; especialmente invitense,
a quienes trabajan en pastoral familiar, juve -
nil, catequesis, de caridad: ancianos, huerfa -
nos, minusvalidos.... :

Evitese todo afin de. hacer propaganda a fa-
vor de ninglln apostolado, la finalidad exclusi-
vamente estd en lograr ‘que los matrimenios. des-
cubran las muchas posibilidades de apostolado ,
510 ‘variedad y la necesidad de ser apdstol.

1V.~- ORACION FINAL.

Pedir a cada unos de los participantes en el
segundo momento de la reflexidn que formule una
peticidén en favor del grupo, movimiento o aso-
ciacidén piadosa de la que es miembro; el sacer-

"dote haga ' las peticiones por.los - otros grupos
apostollcos que hay en esa comunidad y que no se
encuentre nadie presente gue. la formule.

Se termina con la oraci®n del Padre Nuestro,
y la oracidn por las vocaciones de Juan XX111 :

- "Manda oh Jesis".
- CANTO: "Id y ensefiad".




MONIC

MISA DE CLAUSURA

IONES PARA LA MISA DE LA FAMILIA.

1.-

PAPA:

MAMA :

HIJO:

HIJA:

11.-

ENTRADA: |

Hermanos, hoy llegamos al final de los Ejerci-
cios Espirituales para matrimonios. Todos gque-
remos pedir a Dios por la santificacidn de nues
tras familias. La mejor forma es precisamente
participando en esta Misa que representa laAali
anza de amor de Cristo con su esposa la Iglesia

Queremos pedirle al Senor especialmente por 1la
desintegracién familiar que padecen las fami-
lias en nuestra parroquia.

Queremos pedirle al Sefior para que - .  haya més
didlogo y comprensidn de nuestros papds; para
que no nos traten con autoritarismo; para gque
el machismo deje de desorientarnos y de empujar
nbs a los vicios y, finalmente para que nues-
tros papds jamds nos dejen solos, llevados par
su capricho vy eg01smo. : - . «
Todos amamos a nuestra familia y deseamos que
ahora en la misa, no sdlo la tengamos en cuen-
ta, sino que participemos como una gran familia
donde todos escuchamos la misma Palabra de Dios
comemos de la misma mesa el pan del amor y ora
mos unidos por todas y cada una de lasfamlllas
de nuestra parroquia. : :

OFERTORIO:

(Se lee después de la Oracibn de los fieles y“se;

'sugiere haya procesidn de ofrendas: Pan y arras

PAPA:

MAMA :

Uvas y anillos; Hostias. Estas ofrendas las 113
vard una familia).

Ofrezcamos junto con el pan .y vino ewcarlstr
cos, las penas .y alegrias de nuestras famlllas,

En el pan estd el sudor Y trabajo de nuestros
esposos que dia a dia aseguran nuestro porve-
nir; tal como nos lo prometieron cuando nos




HIJO:

HIJA:

111.-

PAPA::

MAMA:

"HIJO:

HIJA:

dieron las arras, que milagrosamente se han se
guido multiplicando.

En el vino estd el amor sacrificado de nuestras
madres gque exprimen lo mejor de siI mismas para
darnos la vida en todo momento; tal como 1lo pro
metieron al casarse y cuyo signo de amor y fi-
delidad son sus anillos.

En las hostias estamos representados todos los
hijos que junto con Jeslis gqueremos cumplir nues
tra gran misidén en el mundo de dar todo €l amor que

‘"recibimos.-

DESPEDIDA:

Antes de partir, en representacidn de cada una

e las familias de la parroquia nosotros quere
mos decirles que seguimos comprometidos para
que nuestras familias realmente lleguen a ser
una COMUNIDAD DE FE, donde Dios siga siendo el
Sol y el Centro de ellas. ‘

Para que seamos una COMUNIDAD DE VIDA, porgue
estamos convencidos que la R mayor alegria del
mundo son los hijos. '

Para gue seamos una COMUNIDAD DE AMOR donde a
todos nos guste comunicarnos y nos tengamos con
fianza. .

Para que seamos una COMUNIDAD ABIERTA A LOS DE
MAS, demostrindole con el ejemplo a nuestra fa
milia lo que vale y lo que puede la FAMILIA
CRISTIANA.

ORACION DE LOS FIELES:

(Se sugiere que se repartan las peticiones ava
rias personas)

SACERDOTE: Padre del cielo, conscientes de que la fa

milia es la que puede regenerar nuestra socie-
dad, sentimos la necesidad de elevar nuestras

.sliplicas para que tu mano providente cure sus

heridas y sostenga sus esperanzas.
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Para que los esposos cambien su actitud machis
ta que instrumentaliza a la esposa, traténdola
como esclava, roguemos al Seilor.

Para que, aquellos que despreciando el sacra -
mento matrimonial, procrean hijos irresponsa -
blemente, descubran en el sacramento la fuerza
y gracias necesarias para formar una auténtica
familia, roguemos al Senor.

Para que aquellcos, gque son casados, no se reti
ren sin escriipulos del hogar, no dejen toda la
carga a la esposa, ni a sus hijos desprovistos
de su afecto, roguemos al Sefnor.

"Para gque el cine, la radio, la televisidn y 1la

prensa, con sus imdgenes y ménsajes de sexo,de
violencia, de amor libre, de felicidad puesta
en el tener y consumir, no sigan destruyendo el
sentido comunitario de la familia y no sigan
dando al hogar la imagen de un hotel gratis o
barato para los hijos, roguemos al Sefor.

Para que acaben las tenciones familiares por
falta de didlogo y comprensidn que provocan do
lorosas separaciones de los esposos entre si y

de 16s hijos - de sus padres, roguemos al Sehor. ¢

~Para que haya mas solidaridad entre los miem-

bros de la familia y mutua preocupacidn por 1la
superacién de todos, roguemos al Sefor.

SACERDOTE: Que San José, hombre justo y esposo fiel,

les proteja, que Maria Santisima, Madre
llena de fé y de amor , les anime, que
Cristo, Dios y hombre, hecho hermano de to
dos, les una y les dé su espiritu de ser-
vicio mutuo y de entrega a los demis.
AMEN. ' '

Colaboracidn de:

PASTORAL FAMILIAR DIOCESANA.
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—--Presentacddn.
OBJETIVO: Buscar juntos un encuentro con Cristo que nos lleve

a comprometernos en la superacnon personal, de nues
familia y nuestra comunidad.

CRITERIQS

UTILIZAR UN METODO PARTICIPATIVO
Tratando de aue los jbvenes participen en la planeacidn, -
realizacién vy evaluacidn de los ejercicios.

ORIENTAR A LA CONVERS ION

Partiendo de las inquietudes y necesidades de los mucha -
chos para que se encuentren con Cristo y se comprometan -
con su realidad.

PROCURAR CONTINUIDAD

Buscando que lcs ejercicios no sean algo aislado, sino una
experiencia a la que van 2 sequir otras en un proceso de =
evangelizacidn y formacnon de la Juventud

BUSCAR LENGUAJE ADECUADO ' L
Procurandq que las ldeas, las palabras y el metodo resui -

" ten claros a la |uventud

ALGUNAS SUGERENCIAS

a)

b)

FORMAR UN EdUIPO ORGAN I ZADOR.
Un equipo inteqrado por el asesor vy 8 010 |ovenes Se po- .
drfa encargar de: : :

- La propaganda o invitacidn
- La inscripcidn de los participantes’
(gafetes con sefal o ndmero para formar los grupos)
- La ambientacién (preparar cantos adecuados etc.) -
La direccidnde los temas, organizacidn de Liturgia etc.

BUSCAR UN LUGAR ADECUADO
. 'Ambientado para ejercicios con carteles etc.
. Preparar acomodo con antrCtpaCIon

POSIBLE USO DE ESTE ESQUEMA (15 a 18 horas)
- Ejercicios de una semana (3 horas diarias )
- Ejercicios de fin de semana (9 horas diarias)
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El método y las dindmicas suponen un grupo pequefio o me-
diano. En grupos masivos hay que simplificar y adaptarse al ni-
mero de participantes. '

d)  MATERIAL

- gafetes ,

- hojas con cantos que escoja el equipo

- fichas de trabajo (imprimirlas)

- cirio y velas

- crucifijo o cruz grande, imagen de la Virgen
- Biblia, nifo Jesis ’

= cruces o medallas de la Virgen para el final
- cartulinas y marcadores

e) LOS TEMAS:
’ .

1.~ EL HOMBRE, cRreapg PARA LA VIDA Y ENRtQU ‘
_ ECIDO CON
PLES DONES. 2 . HULTY

2.- A, EI PECADO, ACTITUD DE MUERTE, ABUSO DE LOS DONES
CON QUE EL SENOR NOS ENRIQUECE.

4.~ MARIA, MODELO pEL CRISTIANO S
5.= NUESTRO COMPROM| S0: ACTITUDES DE vipa
6.- EUCARISTIA FiNAL

REALI ZAC . ON o
( E1 proyecto esta pensado Para una semana en sesiones de 3 ho -
ras cada dfa)

PRIMER DIA: QU IEN SoQvy 7
M N

4.00 Inscripcisn, ambientacidn
4.30 Bienvenida y motivacidn: _ » _
(1a de alguno de los jévenes .invitando a tomar una ac -
titud de blsqueda y apertura) ‘ ’

- Qué temo al venir aqui?
- Que espero sacar de aqui?
Luego comparten: dos, después cuatro Y en plenario.
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5.15 CELEBRACION: A QUE HEMOS VENIDO?
(ante un crucifiio) v
Canto de entrada: entran procesionalmente con la cruz’
entonando un canto adecuado.

Colocacidon de la cruz.
Enseguida un lector dice:

LECTOR: Muchachos, a aué hemos venido?
por qué estamos aqui?
: qué queremos? _
TODOS: Venimos a encontrarnos con Jesucristo, poraque -
- gqueremos nuestra superacidn personal, la de -
nuestra familia y nuestra comunidad. '
LECTORN Entonces, nos esforzaremos por aprovechar esta
. experiencia? ' '
TODOS: Nos esforzaremos.

LECTOR: .Quién nos pide este esfuerio? _ :
TODOS: Nos lo pide Cristo, nos lo piden las necesidades

y ‘problemas de nuestra familia, de los demas jé-
venes y de nuestra comunidad.

LECTOR: Ahora, digamos juntos la oracién de la fraterni-
dad: PADRE NUESTRO. ' '

LECTURA BIBLICA: Mc. 7, 14-23
4 Homilfa:_ (se suqieren_lasAsiquientes ideas)

Nosotros éstamos 1lamados a la transformacidén cristiana
de nuestras familias y de nuestra sociedad; pero el mundo, la
sociedad y las familias jamas cambiardn, si antes no cambia -
mos las personas que las formamos. S$in embargo, a veces nos -
sentimos derrotados, porque no consequimos cambiar a pesar de
tantos intentos. .Las causas son varias: unas veces la incons.
tancia, otras nuestra debitidad o el ambiente. '

Uno de los medios para lograr el cambio son estos ejer-
cicios. En ellos vamos a 'buscar juntos un encuentro con = -~
Cristo, que nos lleva a comprometernos en la superacion perso
nal, de nuestra familia y nuestra sociedad'.
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Ahora bien, para aprovechar los ejercicios es hecesario
que tomemos una serie de actitudes que nos proporcionen una -
experiencia de vida; de nuestra propia vida, donde vamos a en
frentarnos a nuestra propia realidad. Tal vez nos dé miedo, -
pero vamos a arrancar la miscara que nos impide ver cémo so -
mos.

.Nos prequntaremos, igualmente, por el lugar que ocupan
en nuestra vida aquellos con quienes compartimos nuestro tigm
po; examinaremos nuestro comportamiento, nuestro tipo de rela
ciones, etc.

No olvidaremos el ambiente que nos rodea; somos fruto -
de lo que hemos vivido en el hogar, en la escuela, en los am-
bientes de diversidn, en los medios de comunicacidn. etc.

Vamos a tratar de lograr una experiencia de Dios, pro -
fundizando en el que es la razdn Gltima de nuestra existen -
cia, y en los planes que tiene para cada uno de nosotros.

Todo esto supone en nosotros una actitud de bquueda,-
de reflexién y una gran disposicién para orar.
(Se pueden hacer algunas recomendaciones practicas: so-
bre el silencio, puntualidad, participacidn, clima de fe
y ambiente de oracién, etc.) ’
Se pueden invitar a los muchachos a que expresen peticiones -
libremente y se concluye con la siguiente oracidn comunitaria

ORACION COMUNITARIA:

Seifior, hay tanto ruido en derredor nuestro, hay tanto
vacio en el ambiente,

hav tanta desorientacidn en la juventud;

muchos han perdido sus ‘ideales

y son esclavos de la dJdesilusiép

otros buscan un escape en el sexo

o se engafian en el espejismo de las drogas.
-Sentimos :1a necesidad de un cambio

para.que los jbvenes encontremos el camino.

-La juventud es buena e idealista;

en los jovenes brota espontdnea la alegria,
y viven abiertos a la vida, a la verdad....




-Vivimos en ambiente materialista

que divide y desinteqra a las familias,

que provoca el consumismo,

con sus {dolos del dinero, el placer y el poder.
La nuestra es una socnedad hipdcrita

que miente a cada paso

y niega al hombre

por lograr sus objetivos egofstas.

-Estamos aqui porque queremos construir

un mundo huevo,

donde reinen la unidad y la armonfTa;
un mundo de hermanos,
cuya ley sea siempre el amor.

-Faltan constructores de este mundo, lo sabemos,
y, a pesar de nuestra pequefiez,
nos atrevemos a decirte que aqui estamos
para que hagas de nosotros verdaderos cristianos,
capaces de construir un mundo mejor que el que
ahora tenemos.

-Gracias a t7 Sefior, tenemos algo que decir
al mundo, una Buena Noticia para anunciarle,
una hermosa misidn que cumplir. AMEN.

5.50 Descanso

6.10 P

D
R
s
s

-La
la
Ta

~-El
El
la

-Es

rimer tema: EL HOMBRE, CREADO PARA LA VIDA Y ENRIQUE -
CIDO CON MULTIPLES DONES.
indmica: Luz y tinieblas
eunidos en la puerta de la capilla o lugar de reunidn,
e enciende un cirio y se lleva en procesidn. Mientras -~
e entona un canto adecuado.
El cirio se coloca como centro de la reunlon.
Se hace la snguuente motivacidn:
luz ha sido siempre signo de la presencia de Dios, de-
verdad; por el contrario, la oscuridad es simbolo de -
muerte, del error, de la mentira Y, del pecado.
cirio representa a Cristo que esta entre nosotros. -
nos acompaiia en estos ejercicios, en esta blisqueda de
verdad.
mds, El es quien nos tiene aquf, aunque las razones -

para venir hayan sido diversas y no siempre validas.
-Esto nos debe llenar de entusiasmo, pues no estamos solos
en esta experiencia. Jes(s nos ha trafdo v quiere que su-
peremos nuestra vida vy la de muchos otros.
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-Dios nos ha trafdo aquf porque desea que su luz ilumine -
nuestras vidas, porque quiere que encontremos una luz pro
pia y firme que no se apaque; una luz que impida que las
falsas luces del dinero, del placer, del lujo, del sexo,-
del alcohol nos encandilen y nos conduzcan a las tinie -
blas y a laesclavitud del pecado.

-Dejemos que esa luz de Cristo, encienda e ilumine nuestra
vida, tal vez a medio apagar o, de plano, en tinieblas.
-Como manifestacidn de esa bisqueda de la verdad, encenda-

‘mos nuestra vela en el cirio.

Luego se hace la siquiente reflexién: (proclams 2lgiin joven)

. Nada eras en el cuerpo y en el alma, nada en lo fisico,
nada en lo moral, nada en la ciencia, nada en el arte -
nada ......

. ¥¥ee 50, 30, 20 o tal vez menos afios eras menos que el -
polvo que disipa el viento, menos que el humo que se -
desvanece en el espacio, menos que el mosquito que se -
pierde en cualquier punto.

-Nada eras, nada tenTas, nada podTas.

-Pero aqui estds porque Dios, que es Amor, te llambé a la exig
tencia v te colmd de dones (dinamismo o fuerzas) que te dan
la posibilidad de realizar tu vida personal y comunitaria.

(apagan sus velas)

TEMA: (el asesor o alauno de los coordinadores)

Hagamcs luz sobre tu vida, busauemos la verdad de tu ser,

tu realidad como persona.

He aquT alqunas fuerzas que son expresnon de la vida, el -
méximo regalo de nuestro Padre Dios:

+ NECESIDAD DE AMAR Y SER AMADO:

Dios es Amor y ha puesto en nosotros un ansia ilimitada de -
amar y ser amados. E]l amor en una necesidad tan grande para -
la mente y el corazdn, como el alimento lo es para el cuerpo.
El amor es una fuerza irresistible que nos saca de nosotros -
mismos y nos lleva a darnos a los demas.

+ DESEO DE TENER:

Dios cred el universo y se lo entrego al hombre para que -
lo dominara, lo transformara y ‘de €1 sacara. lo necesario para
su realizacidn; por ello tenemos un fuerte anhelo de posesidn.
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+ ANHELO DE PODER:
El Todopoderoso ha participado al hombre algo de su poder,
para que este pueda lograr sus propdsitos de dominar la tierra
. de conocer la verdad, de ser libre, de ser amado, etc.

+ BUSQUEDA DEL PLACER:

La naturaleza humana reclama una serie de satisfacciones -
corporales, espirituales, y psiquicas que al ser satisfechas -
originan el placer, el cual es elemento importante para la -
realizacidon de la persona. Es un medio, no es un fin.

+ ANSIA DE VERDAD:

Dios, que es la suprema verdad, ha puesto en el hombre una sed
insaciable de sabidurfa. E! hombre tiene necesidad de encon -
trar el sentido de su vida, saber quién es, de ddnde viene -
y hacia dbnde va; tener respuestas satisfactorias a los inte-
rrogantes que continuamente le plantea la vuda, la carencia de
verdad lo lleva a la |nsequr|dad

+ ANHELO DE LIBERTAD: : v

La libertad es la cualidad m3s caracteristica del hombre, -
la que mads lo asemeja a Dios. Es la facultad de autodetermina-
cidon y de d|r|g|r su exnstencsa Sin duda la biisqueda de la 1i
bertad es el camino mas diffcil que tiene que integrar el hom-
bre; lograr ser libre es el signo mds claro de madurez en el -
hombre. La libertad necesita el auxilio de la gracia.

+ CONSERVACION DE LA VIDA:

Dios, que es la vida plena y sin lIimites , ha creado al hop
bre para la vida y ha puesto en su conciencia un deseo de in -
mortalidad.

+ IDENTIFICACION CON'DIOS:

Dios nos ha creado a su imagen y semejanza y ha puesto en ng
sotros un anhelo insaciable de Absoluto. El hombre est3d hecho -
para Dios y su corazdn estar3d inquieto hasta que descanse en EI.

Todo lo que eres y todo lo que tienes ha salido de las ma -
nos de Dios, todo es bueno y todo te puede conducir a la felicji
dad. Depende de que sepas buscar la verdad de tu vuda y la con-
duzcas con responsabilidad.

Escuchemos Ahora la palabra de Dios

LECTURA BIBLICA: Gén. 1, 26 28

Se les invita a expresar alqunas reflexiones y se concluye -
con un canto apropiado: Salmo 8: - Sefior Dlos ‘Nuestro.
7.00 Despedida e indicaciones para el siguiente dfa.
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T.3EGUNDO DIA: SOMBRAS EN NUESTRO CAMINO.
EL PECADO: ACTITUD DE MUERTE Y ABUSO DE LOS DONES
DEL CREADOR.

4.00 Ambientacidn
Resumen del dfa anterior (lo expresa algin joven en forma
breve y creativa).
L.15 Oracidn inicial: Ante el cirio se les motiva a hacer peti
ciones en base a las reflexiones del dia
anterior y al tema de hoy.

4.30 TEMA: A- EL PECADO COMO ABUSO DE LOS DONES DE VIDA.

Se les da la ficha 3 y se les invita a que analicensu vi-
da en base a ella. Se les sugiere que anoten las principales -
fa]tas Se trata de un trabajo personal muy en serio.

- E} hombre por su soberbia, se lanza contra Dios, contra si -
mismo y contra los demasy orientando caprichosamente su vida, -
" haciendo a un lado el plan de Dios.
Y ast resulta que...

-EL AMOR SE CONVIERTE EN:

,Eqoismo: Primero yo, seaundo yo, vy siempre yo.

.0dio v rencor: Resentimientos, rechazo, no olvidar,
: matar el corazén. ’

.Venganza: Desquitarse, zancadillar, 'oio por ojo..."

.Envidia:  Tristeza del bien ajeno, criticas.

.Celos: ' Duda, desconfianza, posesividad en el amor.

=EL DESEQ DE TENER SE CONVIERTE EN:

.Codicia, avaricia: Sed insaciable de tener.

.Robo: Corrupcidn, chuecuras, aborazamiento.

.Explotacidn: injusticia, sueldos de hambre, malos tratos
‘ " manipulacidn.

.Pobreza: Si hay acaparamiento, otros no alcanzan.

= EL ANHELO DE PODER SE CONVIERTE EN:

. Soberbia: Autosuficiencia y actitud cerrada ante Dios vy ante
los demds; cequera para ver sus fa]las, oraullo, -
critica, dureza de mente vy corazdn.

. Vanydad Complejo de superioridad, endiosamiento de la belle

za, de la inteliqgencia, de la rnqueza ’

.Opresidén: Trato inhumano, impositivo, acresivo, humillante,
violento.
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=EL PLACER SE CONVIERTE EN:
. Pereza e irresponsabilidad: Vida facil, comodino, descuidado
.Sensualismo: Satisfaccion de los instintos, blisqueda desmedida
del placer; utilizar al otro para conseauir pla -
cer. :
Vicios: Lujuria, embriaguez, droga, gula, iueao, etc.

= EL SABER Y LA VERDAD SE CONVIERTEN EN:
.Mentira: Critica, difamacidn, chismes. hipocresfa.
.Engafo: Traiciones, abuso de confianza, no cumplir la palabra.
.lgnorancia: Pereza para desarrollar la:inteligencia, poco -
espiritu de superacidn, no compartir la verdad.
.Superticidon: Atribuir a creaturas poderes sobrenaturales.

= LA LIBERTAD SE CONVIERTE EN: _
Libertinaje: caprichos, vida sin objetivos, indiciplina e -
irresponsabilidad.
.Esclavitudes: Atadura a las pasiones: eqoismo, caprichos, -
instintos; miedo al que dirdn, dependencia de -
la moda. - e

= LA VIDA SE CONVIERTE EN:
Muerte: homicidios, violencia, abortos, agresiones, querras.
insequridad y tristeza ante el hecho de la muerte.
Desesperacidn: Vida sin sentido, sin ilusiones; deseos de -
: ‘suicidio, anqustia, soledad, maldiciones.

= D10S SE CONVIERTE EN:
. Algo lejano y ajeno al hombre: |uez severo, domlnadog -
quien el hombre debe aplacar.
Un policTa: dlspuesto a castigar, creador del infierno.
Un viejo bonachén: que permite todo. _
.Un mago: a quien se acude al agotar los recursos humanos, -

un Dios paracaidas, tapaquijeros . un milagrero de quien se -
pueden consequir favores con promesas u oraciones.

Tales imagenes de Dios dan lugar a una fe débil, infantil,
fatalista, separada de lavida, conformista, "El opio del
pueblo'' de Marx. ‘ '

t

Cuando el hombre desconoce al Dios verdadero, se contruye
sus propios Tdolos, sus becerros de oro. Cuando absolutiza a
las creaturas: dinero, placer, poder y otros,se tornan dioses,-
dioses tiranos que aplastan al hombre vy destruyen la sociedad’
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5.00 Se relinen y comentan en plenario sobre lo reflexionado.

El asesor profundiza sobre el pecado. Puede hacer refereg

cia a Gen. 3. 1 ss. sobre el pecado de Ad3in y Eva.

5.20 Reflexidn de los grupo: SITUATIONES DE PECADO.

Se les invita a que compartan sobre situaciones de pecado
en la familia y en la comunidad (escuela. diversidn, polftica,-

.pastoral etc.)

Plenario: puede ser através de cartulinas en las que se -

puede expresar la sTntesis de la reflexién.
El asesor sintetiza y orofundiza.

6.00 Descanso

6.20 B- EL PECADO DE JUDAS Y DE PEDRO
Lean atentamente en sus arupos los relatos evangélicos

sobre: . »
" - el pecado de Judas: Lc. 22,1-6 'y hk7-48 y Mt
L e S 20,355 e e
Cors Y,£Jipecaqo_de,PedrqE.Et.,zz,‘54q62;‘
COMENTEN: -

- Qué impresidn les dejan estos pasajes?
- Qué actitudes tomaron ante su pecado?
- Cuiles fueron las concecuencias de esa actitud?

- Hay actitudes parecidas en nosotros Y en nuestro
-ambiente? - g - Lo
- Qué leccidn les dejan estos relatos?

-

-

Anoten las respuestas mas significativas para compartir con el

grupo.

Plenario: El asesor, una vez escuchadas las respuestas, harj

un resumen, invitando a la confianza en el Seitor
que siempre nos acoge.

C i - v L

%

7.00 Despedida.
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TERCER DIA: CRISTO

4,00 Ambientacién
Resumen del dfa anterior
Idea principal de hoy.

L.15 Oracidn inicial;’PodrTa ayudar ei texto de Mc. 2,1-13:
Curacidn del paralftico.

4,30 TEMA: JESUS, HOMBRE PERFECTO Y DI10S CON NOSOTROS

Algunos jévenes nos dijeron como les gustarfa que se tra
tara este tema de CFlStO .

- Que se hable de un Cristo, Dios, que nos perdona y nos
muestra la verdad con su palabra y con su vida.

- Un Cristo joven y alegre.

- Un Cristo cercano a nosotros, accesible y amigo.

- Un Cristo transformador, hombre. perfecto y modelo para
‘el joven de hoy. Co

El tema puede iniciar con una reflexidn en los qrupos: -
Se les invita a que compartan en 20 ‘minutos su experiencia acer
ca de Cristo: .

- Qué es Cristo para ustedes'7

- Qué ha siagnificado en su vida?

Plenario: los arupos comparten su reflexidn

5.10 Expdé[caoh del tema
- ( tomamos el eszquema del ciclo para los domlnqos
de cuaresma )

1)  JESUS, HOMBRE (Mt. bL,1-11):

-Nace en un ‘pequeiio pueb}o de Palestlna'y es hombre co-

mo todos: . Nifio que juega y rfe.
. Adolescente inquieto.
. Joven. idealista. :
. Hombre maduro que -trabaja como obrero.

Es tentado por el demonio-en el desierto.
. Es hombre sencnllo y normal.
- Es hombre por su amor:

. Ama a sus amigos, a su madre, a los pobres, a las -
mujeres que lo acompafian y a la multitud desorientg
da; E1 mismo se pone como ejemplo: ''Amense unos a
otros como yo los he amado''.
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- Es hombre por sus emocionea:
Llora ante la tumba de Bazaro
Se llena de ira ante la hipocresTa de los fariseos.
Improvisa un l14tigo y arroja del templo a los
mercaderes.

. Convive y comparte el pan con ricos y pobres.
Se queda dormido en una barca.
Pide aqua para beber a la samarltana porque estd
cansado y sediento.
Se enternece ante el sufrimiento de la gente.

- Es hombre porque dlqnnflca a la mujer:
No condena a la adiiltera y le plde”no pecar mas''
. Defiende a la prostituta y a Maria de Betania
. Asocia en su trabajo a varia mujeres.
Las mujeres seran las prlmeras en conocer su resurrec-
cidn.

‘Es el Hombre: :
Porque vivid en plenitud la vida.
. Porque supo amar intensamente.
. Conocid el trabajo.
. Compartid la alegria, el dolor y la muerte.

- No conocid. el pecado, porque el pecado disminuye al hom -
bre, lo limita, lo esclaviza y lo aleja de sus hermanos.

- Asume la condicidn humana bajando desde su condicion de -

Dios; la Encarnacidn le exigié despojarse de su honor co

mo Dios y aceptar ser hombre con todas las concecuencias
de nuestra naturaleza humana.

Y ESTO PARA QUE7 :
Jesls recorrlo el camino de Dios al hombre para que noso-
tros lo hici€ramos caminando del hombre a Dios.

EXIGENCIA DE LA HUMANIDAD DE JESUS:

. Jeslis es el espejo ante el cual la humanidad entera con
‘templa su rostro.
. Jeslis es imagen de Dios e imagen del hombre; es la en -
. carnacidn y prototipo de lo que debe ser el hombre:

+ Rey del universo

+ Servidor de los demas

+ Amigo e hijo de Dios (ver Pue. 322)
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(profundizar en estos aspectos haciendo referen-
cia a los temas anteriores: dinamismos del hom-
bre y el pecado como abuso de esos dones).

Joven, en tu vida presente y en tus proyectos para el futu
ro lucha por ser hombre. Para eldo toma el ejemplo y si -
que el camino de Jesiis; E1 es el Hombre. el Hombre perfecto.

Y para ser verdaderamente hombre lucha tambié&n con iniciati-
va y entusiasmo para que los demds hombres puedan vivir con
dignidad y justicia:
. Que no haya hombres llorando en el desierto de la po -
breza,
. Ni ciegos por las arenas de la ignorancia.

Desde que"Dios se hizo hombre en Jesucristo, a los hombres -
hay que tratarlos como a Dios.

Cuando td hagas esto, en todo hombre encontrar3s un hermano
y en cada hermano gozaras a Dios.

JESUS, D10S (Mt. 17, 1-9):

Jeslis nos revela lo que es y debe ser el hombre, pero tam -
bién el misterio 'invisible' de Dios,''El es la imagen del -
del Dios que no se puede ver' (Col. 1,15)

En Jesucrlsto, Dios se hace uno de nuestra raza, uno de no-
sotros, alguien que camina a nuestro lado, sufre y se alegra
con nosotros; es el Emmanuel, Dios con Nosotros.

Jesis €s el anunciado por los profetas, esperado por el -
pueblo escogido y anhelado por la humanidad toda.
" Les anuncio una gran noticia que los llenari de alegria
-dijo el angel a los pastores- les ha nacido un salvador,
el MesTas, el Seiior''.

Las palabras y los hechos de Jeslis manifiestan que es Dios:
"Eres td el que ha de venir o debemos esperar a otro?" ---
Asi pregunto Juan,y Jesis dijo a los enviados de Juan: -
'Vayan y digan a Juan lo que han visto y Oldo

los cieqos ven, los cojos andan,

los leprosos quedan limpios,

los sordos oyen vy los muertos resucitan

y se anuncia a los pobres la Buena Nueva'. (Lc. 7,22-23)



'"'E1 padre y yo somos uno'' (Un.10,30)
- Muchos se desconcertaron porque esperaban un Mesfas tempo -

ral, arrollador, apantallante: -

= Pero en Jesiis aparece la fuerza de Dios revestida de
debilidad.

= Es el brazo poderoso de Dios que se estira no para la
batalla, sino para salvar a la humanidad cafda.

= Prefiere ser victima; es el humjlde grano de trigo que

cae en tierra y muere, pero que vuelve a dar viday -
fruto abundante.

- Es la Resurreccién la que hace entender a los discipulos
que el que ha hablado y caminado tantas veces con ellos -
es el MesTas esperado; tiene el poder de Dios, es la Vi -

~da, es Dios mismo que supera el mal y la misma muerte.

SIGNIFICADO DE LA DIVINIDAD DE JESUS:

+ Dios no es por tanto una idea, ni un poder lejano y anénimo;
es alguien que camina con nosotros. es de nuestra familia.

+ Por otra parte., es posible superar el mal y todas las situa-
ciones de pecado que vivimos en lo personal, en nuestra fami-
lia y nuestra comunidad, porque tenemos la fuerza de Dios.

+ Es posible y vale la pena luchar por los ideales fuveniles de
tibertad de paz y fraternidad, etc.

+ Significé que el que esté muerto, con Jesds vuelve a la vida.
+ E1 que anda amargado, con E} puede sonreir. -

+ E1 que est3d dividido por el pecado, en &1 encuentra perddn ale
gre. '

. + Aquel que vive con dudas o interrogantes, en Jeslis encuentra -
" la respuesta. - L o T S
"E1 pueblo que andaba en tinieblas vié una gran Tuz" )
Piensa que debes bajar al desierto de la vida diaria para en -
contrarte con los hermanos que luchan y sufren; pero has de
llevar la luz y la energfa de Dios, y ella la encontraras en
el Tabor de la reflexidn y la oracidn, en los sacramentos.
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y en especial en la Eucaristfa. En el desierto encuentras al
Cristo Hombre en el hombre que sufre, que experimenta la ten -
tacién y las cafdas; pero el Cristo Dios que transforma al hom
bre y lo levanta, lo encuentras en esos momentos especiales de
profundizacidn, en esas experiencias profundas de fe.

Piensa que no te puedes quedar ni s8lo en el desierto, ni sdlo

en el Tabor: tienes que bajar al desierto vy subir al Tabor.

6.00 Descanso

6.15 CELEBRACION PENITENCIAL: JESUS RECONCILIADOR (Jn.9,1-41)
( una cruz grande, un cirio encendido, 6 muchachos que
acomparien al sacerdote con velas encendidas )

Entrada: Llega el sacerdote y los acompaiiantes con las velas
encendidas.

SAC. En e! nombre del! Pa‘re ..
Ven.Espiritu Santo 1lena. los corazones de tus fieles y -
“enciende en ellos el fuego de tu amor: Envia, Sefor, tu.
espiritu y todas las cosas seradn creadas. -

TODOS: Y renovaré% la faz de la tierra.

SAC. Oremos: Oh Dios, que te dignaste ilustrar los corazo -
. nes de tus fieles con la Luz del Espiritu Santo, conce -
denos que animados del mismo Espiritu, sepamos juzgar y
obrar con rectitud.y disfrutemos siempre sus espiritua'-

les consuelos, por Jesucristo Nuestro Sefior.

TODOS: Amén o ,

SAC. Nos hemos reunido junto a Jes(is, simbolizado en esta =
cruz y en este cirio, para mirar nuestra maldad, para mi
rar nuestros pecados. Esos pecados mfos y tuyos que nos
han causado tanto daho y que ademds han hecho tanto mal
a los que viven entre nosotros.

TODOS: Cantan: - Perdona a tu pueblo, Sefor. ( otro cantqv)

LECTURA BIBLICA: . Escuchemos la léctura del Evangelio gue nos
: relata la muerte de Jesds. Lc. 23,38-46

( al terminar la lectura se apaga el cirio pascual: el aue lo
apaga dice: era el meior hombre v lo mataron )
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HOMILIA: Puede desarrollarse la siquiente idea: Cada vez que
en el mundo se comete el pecado, se apaga una luz vy
vamos matando tragicamente a Jesds.

SITUACIONES DE PECADO: Los ijbvenes que acompaiian al sacerdote
con las velas, van leyendo su texto despacio.

Los textos pueden elaborarse de acuerdo a las situaciones de
pecado que el grupo haya senalado en los temas anteriores,
por eiemplo:

a) Las familias podrfan vivir en paz, pero hay poco didlogo
y sobran las actitudes agresivas, hay infidelidades y de -
sinteqracidén. Es una lastima, pues en muchos lugares hay -
cada vez menos luz (el que lee apaga su vela).

TODOS: Perdonanos, Sefior, porque muchas veces apagamos Ta luz
en torno nuestro.

b) Hay gentes que ponen todo su afén en el dinero; explotan,
mienten, roban y matan con tal de alcanzarlo. Por estas
actitudes hay menos luz en el mundo y mis violencia, mas
odio. ( apaga su vela )

TODOS: Perddnanos, Sefior, porque;muchas veces apagamos la -
luz en torno nuestro.

c) Hay muchos jbévenes irresponsables que no estudian, que -
no trabajan, que desperdician su vida, por la pereza y
apatfa de tantos hay menos luz en el mundo (apaga su

: : vela)

TODOS: Perdéhanos, Sefior, porque muchas veces apagamos la -
luz en torno nuestro.

d) Jbévenes que se embriagan, se drogan y se esclavizan bus
cando una salida a sus angustias. Por ellos hay menos -
luz en el mundo (apaga su vela)

TODOS: Perddnanos.....

e) Hay quienes abusan del poder para dominar y enriquecerse
pisoteando los derechos de sus hermanos. Por ellos tam-
bién hay menos luz en el mundo. (apaga su vela)
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TODOS: Perdénanos.....

f) Los pecados que hemos cometido en nuestra vida y el bien
que pudiendo no hicimos, provoca que haya menos luz en el
mundo y sT m4s egoismo, mds odio (apaga su vela)

SAC. Amigos, ahora todas' las velas estan apagadas; hay menos
luz en derredor nuestro: gente infeliz y desgraciada por
nuestros pecados. En el mundo hay frio, oscuridad y ce -
guera. Sin embargo, la oscuridad nunca es definitiva,
Jess nos dice que el perddn es posible; El puede devol-
vernos la vista y darnos un corazdn nuevo.

LECTURA BIBLICA: La curacion del ciego: Jn.9,1-41

Canto: Danos un corazén grande para amar.’

SAC. Tamblen nosotros hemos pecado y necesntamos perdon, pi-
ddmoslo juntos: Yo confleso....

TIEMPO PARA CONFESIONES: (termlnadas las confesiones se con-
tinua)

SAC. Quién nos salvari?, quién nos sacard de las tinieblas?
Quién nos dar3d nueva luz para alumbrar al mundo?.

La muerte de Jesids no fué el final, sino el principio -~
de su victoria, Dios lo resucitd y loConstituyd en luz para
el mundo (enciende de nuevo el cirio).

\

SAC. Pensemos que nosotros también podemos dar luz, debemos
ser luz para el mundo; cada vez que hacemos el bién -
iluminando y dando sentido a la vida.

(los seis |ovenes leen su parrafo, cada uno va encen -
diendo su vela al terminar). :
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a) Hay familias que viven unidas y que luchan con verdadero
espTritu de superacidn, siendo por sus valores, un estf7-
mulo para los que viven cerca de ellas.

TODOS: Ayldanos, Sefior, a ser luz para los dem3s.

b) Hay personas que oyen la Palabra de Dios y saben compartir
lo que tienen; con ello dan alegria y luz a la sociedad.

TODOS: Ayldanos, Sefior, a ser luz para los dem3s.

c) Muchos jévenes viven con responsabilidad; son alegres y -
serviciales, trabajan y se esfuerzan por superarse. De ese
modo son luz para otros jévenes.

TODOS: Ayddanos.....

d) Hay estudiantes que aprovechan su tiempo y se preparan pa-
ra servir a su comunidad. Su ejemplo es luz para otros.

TODOS:  Ayddanos.....

e) Existen personas en todas partes que son sensibles al do-
lor ajeno y saben consolar al triste, visitar al enfermo,
hospedar al forastero. Son luz en la sociedad.

TODOS: Ayddanos.....

g) Muchos jévenes se unen en grupos y juntos buscan la supera-
cidn para comprometerse en el servicio a la comunidad. -
Ellos hacen que haya mds luz entre la juventud.

TODOS: Ayddanos.....

SAC. Amigos: Jeslis quiere que su luz se difunda por el mundo.
Yo pienso que nosotros podemos ayudarlo.
Como signo de que queremos iluminar nuestra vida

Y la vida de los dem3s, encendamos en el cirio -
la vela que ayer apagamos.

Terminan cantando:: Cristo te necesita para amar...
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CUARTO DIA: - CONTINUA EL TEMA DE CRISTO
- MARIA, MODELO DEL CRISTIANO

4,00 Ambientacidn
Resumen del dTa anterior
tdea principal de hoy.

4.15 4} JESUS, PROFETA
Se lee el texto de Jneh4,5-42: La samaritana.
Lueqo se comenta: '

- La conclusidn de aquella mujer fue: "Sefor, veo que -
eres profeta'.

- La gente aue escuchaba a Jesiis y lo vefa actuar comen
taba: ‘'Werdaderamente-un profeta ha aparecido entre
nosotros''.

Jeslis es el profeta., el testigo. el enviado que habla v
actiia en nombre de Dios: 'E} mensaie aue ustedes escuchan no -
es mfo, sino- del Padre  aue me ha enviado''. ’

-

Jesids es la boca de D

ios, hablando a los hombres, es la

Palabra misma de Dios dirigida a nosotros.
- Es profeta:: o .
. por el valor con: ue - habla
. por la fuerza enorme del mensaje que presenta
. por lo directo y claro que es su 1lamado a la con -
versidn. . , ‘
. y sobre todo por su vida y su testimonio

- Su mensaje -de conversidn cuestiona e incomoda:
. pide dejar la pereza y la hipocresfa
invita a compartir los bienes :
. abandonar la injusticia y a amar el sacrificio
A muchos nos les gustd todo eso y atacaron a Jeslis co
mo a los antiquos profetas.
- El profeta vive de la verdad y para l1a verdad y por
ella empefia su vida aunque tenga que perderla. '
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CONCLUSION: Los cristianos somos un pueblo profético; esta
mos 1lamados a ser test|gos de Cristo.

- El profeta debe descubrir y escuchar la voz de Bios y su -
presencia en los acontecimientos, en la actividad humana,
en las corrientes de pensamiento y en las situaciones de -
la vida y es capaz de anunciar eso a sus hermanos.

- El proféta debe discernir (reflexionar, interpretar) los -
signos de los tiempos.

- Como profeta tienes que anunciar (sobre todo en el testimo-
nio) que el tiempo ha llegado, que el Sefiof nos ha salvado
y debes invitar a la conversidn. Debes saber denunciar lo
que se opone, lo que impide o retraza la construccidn del -
Reino de Dios. (Reino de Verdad, Justicia, Amor vy Paz)

- Tal vez lo mds importante de todo esto es gue estemos siem-
pre atentos a la Palabra del profeta Jesiis y podamospro -
clamarla encarnandola en cada circunstancia, en cada momen-
to de nuestra vida.

5) JESUS, LIBERTADOR (Salvador) (Jn.11,1-45)

- Alguien ha dicho:
""Antes de conocer a Jesiis vivi encerrada en mis cuatro -
paredes, totalmente sola y triste. Mi mayor descubrimiento
ha sido reconocer su rostro en mis hermanos”

Tal vez muchos de ustedes tienen experiencias interesan-~
tes sobre su encuentro con Jeslis. Encontrarse con El es.
como si a un hombre encadenado le rompen un dfa sus ata-
duras. Es como si en medio del desierto, empiezan a bro-
tar la flores.

- Pensemos como transformd a Pedro, a Mateo, a la prostitu
ta, a Zaqueo, al buen ladrdn y a tantos otros.
En todas esas experiencias descubrimos que Jesis libera
de la soledad, de las frustraciones y verquenzas, del mie
do y afan de domlnlo, de la esclavitud del dinero, del
individualismo y los abusos, etc. En una palabra.
JESUS NOS LIBERA DEL PECADO.
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- En el pecado est3d la fuente de nuestras esclavitudes, y de
todo el mal que nos rodea.
E1 pecado no ata y nos congela la sonrisa,
nos coloca la miscara para que escondamos la verdad;
es mentira y egoismo que nos impiden amar.

- Pero Jesiis lo perdona y por ello el perdon es liberacién.
es revivir, es resucitar,
Ser perdonados es nacer de nuevo,

- Definitivamente no hay 17der, no hay ideologia, ni existe
nada que pueda anunciar al mundo una liberacidn mis -
completa que Jesis.

""E1 espiritu del Sefior estd sobre mf,

por el que me consagrd

me envid a traer la Buena Nueva a los pobres.
A anunciar a los cautivos su libertad

y devolver la luz a los cieqgos;

a despedir a los oprimidos

y a proclamar el afio de gracfa del Sefor.

(Lc.b, 18-19).

- En efecto, Jesls es el liberador, es tu liberador, por -
aue ha ido rompiendo tus cadenas, tu soledad v te ha ido
ofreciendo hermanos que caminan a tu lado v comparten -
contiao su vida.

- Jesls es liberador:
porque arranca el pecadd de raiz,
porque rompe la apatTa y comodidad en que viven tantos
jovenes :
porque hace posible que muchos jovenes rompan las ata-
duras de la moda, del machismo, de los vicios.
Jeslis hace posible que se conozcan los desconocidos
que se ayuden los necesitados
que se comparta lo mucho y lo poco que cada uno tiene.
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. Jeslis libera a los hombres porque hace posible que quie-
nes piensan diferente se sienten a dialogar y busquen se
renamente la verdad.

. Porque se coloca al tado de los débfles, e impulsa.a re-
clamar las injusticias y daa todos ell anhelos de 1iber -
tad.

Jesilis quiere el Reino

donde Dios sea Padre de todos

y donde los hombres de todos lo palses
y continentes, de todas las ideologTas
Y creencias

se amen y respeten como hermanos.

- Acepta a Jesils como tu liberador y compromete todas tus -~
fuerzas en la liberacién de tus hermanos.

5.00 Descanso

5.20 Dindmica Teatral de Profundizacién

Se les reparten a los arupos los cinco aspectos del tema
sobre Cristo para que hagan una escenificacién creativa en la
que apliquen a su vida estos aspectos de la vida de Jesis:

- Hombre —
- MesTas-Dios

- Reconciliador
- Profeta

- Liberador

6.20 CELEBRACION MARIANA:
MARIA, MODELO DEL CRISTIANO
_ J—
Preparacién : - Una imagen de la virgen para colocarla en el
altar o lugar de presidencia.
- Una Biblia, cirio, nifo Jesis, crucifijo que -
se colocan al pie de 1a imagen.
= 5 oradores, previamente preparados para una re-
flexidn de/ 3 minutos. .
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SALUDO DEL QUE PRESIDE: Muchachos, nos reunimos junto a la img
gen de MarTa para celebrar su grandeza y sentir que ella es
nuestro modelo. porque su modo de vivir es un ejemplo claro
para nosotros y quizds la solucidn a muchos de nuestros pro
blemas.

PRIMER ORADOR: (Se basa en el pasaie de la Anunciacidn)

- Marfa escuchd atenta lo que el 3ngel le anuncid y no se =
precipité a decidir; prequntd primero y después de refle-
xionar tomd una madura decisidn.

- Ella dijo S| al S&for, y nos ensefia de ese modo que hemos
de buscar y estar atentos a lo que Dios nos dice para des
cubrir su voluntad y dar nuestro S| generoso.

p
SEGUNDO ORADOR: (se basa en el pasaie de la visita de Marfia
a su prima Isabel) '

- E1 S| de Marfa. la aceptacidn de su compromiso no fué alqgo
tedrico, sino muy real. Por eso al saber que su prima Isa-
bel pasaba apuros, se dirige a la montafia para ponerse a
su servicio.

- Con esta actitud nos ensefia que debemos ser sensibles a
las necesidades de nuestros hermanos -aunque estemos m3s -
preparados que ellos, aunque tengamos mas dinero que ellos

- Marfa nos ensefia que el servicio es el campo propio donde
se vive el compromiso cristiano.

Para simbolizar que nosotros hemos de escuchar y ha -
cer vida ese mensaje, voy a pasar la Biblia de aqui -
frente al centro del grupo.

TERCER ORADOR: (Adoracién a los magos y pastores)

- Maria present6 el nifio a los pastores y a los magos con -
toda espontaneidad y sencillez, porque sabia que ella es
el instrumento a través del cual JesiGs llega a los hom -
bres.
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- Esto significa que podemos acercarnos a Jesls con toda =~ -
confianza porque &1 es uno de nosotros, de nuestra misma
carne. Es mas, &l quiere crecer en cada uno de nosotros y
hablar, trabajar y amar através de nuestra vida.

- Para simbolizar que Marfa nos dié a Jesiis nifio para que -
se convierta en luz de nuestra vida, voy a pasar el nifio -
de los pies de la Virgen al centro del grupo.

CUARTO ORADOR: (se basa en Mc.1,14: Jesls inicia su preducacnon)
Jesiis salid de su pueblo y fue a los pueblos vecinos, a las
rancherfas a predlgar la Buena Nueva: E]l Reino de Dios
estd cerca, arrepientanse vy crean en la Buena Nueva.

- Marfa nos di6é a Cristo ya adulto que nos trafa un mensaje
de verdad y de amor.

- Tenemos que escuchario en medio de tanto ruido que hay en
nuesto ambiente. Tenemos que dejar que esa luz ilumine las
tinieblas de nuestra vida personal, familiar y social.

- Esto va muy en serio: Tenemos que creer en Jeslis, tenemos
que seguirlo, vivir para amar como &l amb.

Para simbolizar-que Marfa nos did a Jesids para que su
mensaje oriente nuestras vidas, voy a pasar el cirio de
junto a la Virgen al centro del grupo.

QUINTO ORADOR - (se basa en Jn. 19,25-27)

- Cuando Jesiis vié a su madre de pie junto a la cruz y jun-
to a ella al discTpulo Juan, dijo a Marta: Madre, ahi tie-
nes a tu hijo; y a Juan, ah7 tienes a tu madre. :

- Marfa nos dié a su hijo en la Cruz. Si queremos sequirlo
para amar como €l amd hemos de tomar la cruz de nuestro
compromiso.

Para simbolizar que Marna nos dié a su Hijo en la cruz
voy a pasar el Crucifijo al centro del grupo.

ORACION: Se les motiva a una oracidn participada

CANTO: Santa Marfa del Camfno
DESPEDIDA. :
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QUINTO DIA: NUESTRO COMPROMISO: ACTITUDES DE VIDA

4.00 Ambientacién. Sfntesis del dfa anterior.
Idea principal del dfa.

4.15 ORACION: Puede motivarla Mt. 25,14 ss: Los talentos.

4.30 Motivarlos a la biisqueda de compromisos concretos.

- Lean en el grupo el pasaie del joven rico: Mc. 10,17-27
Hdaanlo con calma y atencidn.

- Luego reflexionen individualmente en base a lo siguiente:

Qué descubres en este pasaje de- 1a. Biblia? -

En qué actitudes te pareces al joven rico?

Para que no te' vayas triste como el joven rico. se-
fiala a qué te vas a comprometer personalmente y qué
vas hacer por tu familia y tu comunidad.

- Después compartan con el grupo y anoten los aspectos prin-
cipales de sus compromisos para compartir en el grupo.

Plenario: sintesis del compromiso
5.30 Descanso

5.50 CELEBRACION Y SIGNO DE COMPROMiISO
Puede ser por medio de la entrega de un pequefio Crucifijo
a cada uno o una imagen (medalla) de la Virgen. Y si no
es posible se hage ante un Crucifijo.
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Se van a los grupos donde trabajaron y en ambiente de ora-
cidn van entregando el signo y todos expresan algo al que le va
tocando. Por ejemplo: el coordinador toma el Crucifijo y dice
al que estd a su derecha: N...te entrego esta cruz para que re-
cuerdes que Cristo es tu amigo. Luego lo pasa al de la izquier-
da v asT hasta que todos intervienen. Después hacen 1o mismo
con el siquiente.

EVALUACION:

Es conveniente que se tenga una evaluacidn, que puede -
realizarse en plenario, preguntando sobre aspectos positi -
vos y neqativos de los ejercicios, o por media de una ficha
que contestaria cada uno.

DESPEDIDA:
Antes de irse pueden ponerse de acuerdo para oraanizar la

EucaristTa de mafiana, que ha de ser muy participada y viva.
puesto que es la culminacion de esta experiencia de fe.

PASTORAL JUVENIL DIOCESANA

- Marco Antonio Gallardo (San Miguel el Alto)
- Fern3ndo Herndndez L.  (San Miquel el Alto)

- Ismael Gutiérrez M. (San Miquel el Alto)
- Juan Manuel Gonzalez (Pastoral Juvenil, Arandas)

- Nena Paredes (Past. Juvenil de Tepatitlan)
- Georaina Y-+wqui (Pastoral Juvenil, Tepatitlan)
Apertura a (Past. Juvenil, Tepatitlan)
contecimiengn, (Pastoral Juvenil San Juan)

durar. Por
—
T

1la nos dan pistas
icordemos el ensavc

Asesorarops ten‘igg__alE_Q_FLej_,é ro.
(LL——‘ . Emi liano Valadez.
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Sugerencias para Ejercicios

Espirituales con Campesinos

Siendo el tiemwo de Cuaresma el tiemvo privile-
giado, fuerte para todo el traoajo pastoral, de~-
bemos tener muy en cuenta a quienes an nuestra
Didtesis desempenan un papel muy imnortante -
LOS CAMPESINOS. Ya hemos visto la auscultacidn
Pastoral los sehalo como un campo prioritario -
junto con la Familia y La Juventud.

Nuestra reqgion tiene el reto de ayudar a los cam
pesinos por que de cerca hemos visto la dureza -
de la vida del campo, el desaliento ante los e-
normes obstdculos que se les presentan. Sabemos
que si en el orden material hay camlnos, el de
la ayuda y asesoramlento al camoeglno, es muy -
claro. El Gltimo término la produccidn de satls
factores esta en el campo. En nuestra regidn,
casi todas las personas, aunque vivan en los -
nueblos, en alguna manera, se relacionan con el
campo ‘

Tambien reconocemos los grandes valores que tie

nen nuestrog campesinos, como lo sefialan también

la investigacidn previa del trabajo pastoral: -~

Apertura a Dios, varticipando de cerca en los a--
contecimientos de la fe. Una fe que necesita ma-

durar. Por lo mismo crece nuestra responasbili-

dad en la atencidn a este sector.

Los documentos de Puebla nos dan pistas pvara a~
frontar esta tarea, recordemos el ensavo de 1i-
luminacidn que ya hemos tenido a nivel diocesano
b. p. 31, 35, 39, 55, 56, 58, 61, 62, 65, 68,
77, 38, 90, 1245, 1246.
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-3abemos gue si al iniciar el trabajo de pastoral

se sefalo la imnortancia de los Campesinos (mar-
ginados, apertura a Dios, sus vicios, su fe in
madura pero sincera) por ahi se va a continuar
insistiendo vara que en el Marco de la realidad
se encuentre debidamente considerado este aspec-
to tan importante.

El Documento de los Obispos de la Regidn Pasto-
ral de Occidente, material bdsico para esta cua
resma, nos debe servir para aplicar sus ensenan
zas a los campesinos porque ellos reciben muy -
directamente el impacto de esta situacion tan -
dificil, de corrupcion y carestia; Los campesinos
producen para todos, reciben desprecios de todos
y todos se ganan con ellos, al comprenderles v-
al venderles. Por eso tiene mucho mds sentido,-
al referirse a ellos, proclamar el derecho a un
nivel de vida humana mds digno? y tambien en el
sentido de que ellos son afectados por el comu=~
nismo, materialismo, etc., pues tienen menos re-
cursos para defenderse mentalmente, por eso la
T. V., el radio, hdcen estragos. Ya se va cons-

.tatando, cada vez mds, el alejamiento de la fe

y el divorcio entre la fe y la vida, entre los-
campesinos

El ¢sfuerzo para que la fe tenga una aplicaciéh
al campo soc1al debe englobar el aspecto de los
campesinos como un seguro paso en la anllcac1on
(aterrizaje) del Evangello.

Tenemos elementos para aplicarlos en este tiem-
po de cuaresma, en cada Decanato y Parrogula no
marginemos este aspecto al hacer el plan de tra
bajo:

a) Iluminado, atendiendo y motivando a los cam-
pesinos con la ensenanza social de la Igle -
sia. Capitulos I y II de "Dimensidn Social de
nuestra Fe"

. . ’ . . . L .

b) Eligiendo metodos participativos que concien
ticen a los campesinos y los lleven a buscar
ellos mismos soluciones que esten a su alcan
ce.

- 54 -




6~.~

ORIENTACION TEMATICA

Proyecto de Dios. (Plan de Dios, Eistoria de =--
salvacidn).’ ‘

Proyecto del Hombre., (pecado).

Tragedia Humana (consecuencia del pecado actual
mente) .

Cristo Salvacion vy Espranza: Del Hombre, del -
Mundo.

Compromiso Pastoral y Social.

Sac,rww% d(L [0‘ Pema &M( ‘o

M E T O D O :

Vemos como hay muchas dificultades para la par

ticipacidn de Campesinos, pero debemos superar esa
dificultad que tienen para comprendernos las pala--
bras raras, dificultad también para expresarse con
facilidad sin embargo debemos abandonar la linea que
ellos participen. :

* Por grupos mas reducidos formular prequntas que

sabemos ellos sienten: El Pecado, La Corrupcidn y -
sus manifestaciones: ?Cémo les afecta a ellos? Que
significa Cristo v su Doctrina para una situacidén -

asi?.

?Como puede ser la respuesta de un campesino-

‘con auténtica fe? El compromiso es solo personal?

etc.

Valle de Guadalupe, Febrero 1984.

APORTACION DEL DEPARTAMENTO DE CAMPESINOS.
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Celebracion del miércoles
de Ceniza |

Recomendaciones:
- Dar a conocer el horario para tomar ceniza.
- Evitar todo aquello nue parezca ostentacidn,
- Poner la ceniza en el nacimiento del pelo.
- No se usen instrumentos: (corchos. sellos, Jesusitos).
- No se d€ la impresién de lucro. '

NOTAS CATEQUISTICAS:

-+ QUE SIGNIFICA RECIBIR LA CENIZAT

'"Serdn como dioses'!, dijo la serpiente a nuestros pri
meros padres, al empujarlos al pecado y con su desobedien
cia lo Gnico que descubrieron fué su propia desnudez.

E1 hombre, de espaldas a Dios, no es sino polvo ceni
za, nada. Imponiéndonos la ceniza expresamos que no querg
mos vivir mds de espaldas a Diosy que deseamos -cambiar
nuestro modo de vivir, ya que sin El, somos ceniza y con
El, tendremos una vida nueva.

+ QUIEN PUEDE IMPONER LA CENIZAT

Adem3s del sacerdote, también los seglares$ pueden im
ponerla a otras personas o tomarla por si mismos, ya que
como el agua bendita, se trata de un ''sacramental'' a dis
posicidn de todos los cristianos, con tal cue lo hagan
con fe. '

+ IDONDE SE PUEDE HACER LA CELEBRACION DE LA CENIZA

En el templo y por las casas también, con tal que pe
que’ivs grupos de familias se reunan con fe y recogimiento
para hacerlo. Y esto Gltimo tiene una gran ventaja: tra-
tadndose de gentes que se conocen entre sT, mds facilmente
descubrirdn juntos en qué cosas concretas hay que cambiar
y como ayudarse unos a otros.

Esto también permitird a los sacerdotes estar disponie
bles para quienes deseen expresar su vuelta a Dios con la
celebracidn del Sacramento de la Reconciliacién. (la con-
fesidn) .
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+ LPOR QUE LO HACEMOS EN ESTE DIA?

Porque con esta celebracién se abre el tiempo de CUA
RESMA. '

A los que por nuestros pecados hemos vuelto la espalda
a Dios, a través de la Iglesia Dios mismo nos busca la ca
ra invitadndonos al arrepentimiento, a la conversién.

Mediante este esfuerzo por cambiar, quiere la Iglesia
prepararnos a la' fiesta de LA PASCUA, de la PResurreccidn
de Cristo; y entrenarnos para una vida nueva, aleJada del
pecado y m3s proyectada hacia Dios y nuestros prgjimos.

+ ES UNA MAGNIFICA OPORTUNIDAD PARA EJERCITAR LA  CARIDAD
CON LOS DEMAS, COMO SIGNO EXTERNO DE NUESTRA CONVERSION
INTERNA.

Si estas dlspuesto a empeliarte en este esfuerzo duran-
te la cuaresma, acércate a tomar ceniza. Si no estds dis-
puesto, no lo hagas, no te servird de nada.

CELEBRACION:
IMPOSICION DE LA CENIZA.

CANTO DE ENTRADA:

- Este es el dfa del Sefior

- Hacia T7...(estrofas 2 y 3).
- Perdona a tu pueblo Sefior...

MONICION;:

Hoy es un dia especial. LA CUARESMA se inicia con este
dfa, por eso nos hemos reunido todos con gran fe. Y en es
‘ta ocacidén "EL Al0 SANTO'" da un enfoque més"profundo al’
tiempo cuaresmal, porque exige de nosotros, vivir mis nues
tra conversidn dentro de un espiritu de sacrificio y nega
cion de sT mismo para poder atender A LAS NECESIDADES DE
LOS DEMAS, para poder celebrar la pascua del Se%or, causa
de nuestra redencidn Salvifica.

La ceniza que recibimos, es el signo de esta conversidn
y aceptacidn de la redencidn de Cristo. Dispongimonos a
participar activamente.
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SALUDO (del que preside):

A todos los que esperan con fe, participar de la Pas-
cua del Serior, la gqracia y la paz de Dios nuestro Padre vy
de Jesucristo el Selor, estén con todos Uds.

ACTO PENITENCIAL: ( alguno de la misa).

ORACION:

SEI0R, FORTALECENOS CCN TU AUXILIO DESDE EL COMIENZO DE
LA CUARESMA, PARA QUE NOS MANTENGAMOS EN ESPIRITU DE CON-
VERSION: QUE LA AUSTERIDAD PEN{TENCIAL DE ESTOS DIAS, NOS
AYUDE A SUPERARNOS CRISTIANAMENTE Y, VENCIENDO EL MAL, NOS
ACERQUEMOS MAS A T1. Por Ntro. Sr. Jesucristo que vive y
reina contigo en la unidad del Espiritu Santo y es Dios,
por los siglos de los siglos, Amén.

LITURGIA DE LA PALABRA

MONICION:

. E1 dTa de ceniza es el punto de partida hacia laPascua
por la ruta del esfuerzo diario. Y Dios mismo es quien nos
convoca y nos llama a la conversidn.

LECTURA: Is. 58, 1-11; o Joel 2, 12-18.

CANTO DE MEDITACION:

- Cantaré eternamente: Salmo 88

- Caminaré en presencia del Sr. Sal. 114,
- Se alegra mi corazéni Salmo 115.

MONICION AL EVANGELIO:

Jesds nos ensefia cuidl ha de ser el espiritu que nos
anime a realizar esa conversion.

ACLAMACION ANTES DEL EVAN@ELIO:_
GLORIA Y HONOR A TI, SE.JIOR JESUS.
"Arrepiéntete y cree en el Evangelio'

LECTURA -DEL EVANGELIO: Mt. 6, 1 - 6.
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HOMILIA:

SE SUGIERE ENCAUSAR LA HOMILIA POR EL ASPECTO DE LA CA
RIDAD CON LOS DEMAS COMO SIGNO EXTERNO DE CONVERSION EN
ESTE A 0 SANTO DE LA REDENCION.

ORACION DE LOS FIELES:

Hermanos: vamos a recibir la ceniza que es signo de lu
cha para superar el pecado, seiial de un compromiso de re- -
novacion y fidelidad a Dios y testlmonto ante los demas,
de nuestra vida crlstlana o

Respondemos: ’ -
PERDON SEI{OR, PERDON. (Puede cantarse).

1.- Por las veces que la lglesia al .invitar a los hombres
a la conversién no ha sabido perdonar sus debilidades, po
ner fun a sus lets:ones y drsnpar sus temares.. . DIGAMOS
TODOS . : T

2.- Por no amar a Dios como El nos ama; y por no vivir con -

' gran entusiasmo nuestro: "Afio Santo de la Redencién. DIGA-
MOS TODOS.
v,
3.- Por aquellos que han sido causa de desyntegracxon fami

liar, por el autoritarismo, machismo, vicios, infidelida-
des @ irresponsabilidad en el hogar. DIGAMOS TODOS.

4, - Por el mal comportamiento juvenll a traves de la droqa
alcoholismo, sexo, violencia vy dlverSIones insanas. DIGA-
MOS TODOS-.

5.- Por aquellos campesinos que pierden su tiempo en el des

pilfarro, en las apuestas, en los pleitos, en los vicios,
y en la pereza. DIGAMOS TODOS.
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6.- Por los patrones que cometen injusticias con sus obre-
ros por los salarios bajos, por el mal trato y por toda
violacién a sus derechos humanos. DIGAMOS TODOS.

7.- Por no amar a los demds como a nosotros mismos; por no
saber recibir los cons¢jos o los castigos; por no cummlir
con nuestros deberes diarios. DIGAMOS TODOS.

ORACION:

Gracias, Sefior, por tu palabra de consuelo y de esperanzas
Gracias por esta oportunidad de arrepentimiento y de per-
dén, que nos concedes. Ayldanos para que logremos reali -
zar con fidelidad nuestros propdsitos cuaresmales. Por
Cristo Ntr. Sr.

IMPOSICION DE LA CENIZA:

Dispongdmonos a recibir este signo penitencial cantan-
do la plegaria que Cristo nos enseii6: PADRE NUESTRO...

(Férmula de imposicién): |
"+ ARREP[ENTETE Y CREE EN EL EVANGELIO.
o‘bien
+ ACUERDATE QUE ERES POLVO Y AL POLVO HAS DE VOLVER.

Durante la imposicidén puede cantarse:

- Perdén, oh Dios mfo...
- A t7 levanto mis ojos...
- Perdona a tu pueblo, Sefor...
0 cualquier otro canto penitencial.

BENDICION:

" La ordinaria. (Si el que impone la ceniza, no es dii -
cono o sacerdote, se usa esta forma: ""E1 Sefior, nos bend{
ga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la vida eterna'’)

- AMEN. . ‘ - S ‘ o
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R ERO Bo i AN 7

Dia 5.- Reunién de Coordinadores de la Pastoral
en los Decanatos, en el Seminario a las
10.00 de Ta mafiana.

Dia 5.- Convivencia Sacerdotal en el Seminarie.
Teatro.

Dia 7.- Miércoles de Ceniza.

Dia 9.- Reunidén del Decanatc de Arandas.

Dia 12.-Reunifn del Decanato de Yahualica.

12 - 16.Curso de Renovacidn Sacerdotal.
Decanato de Arandas.

Dfa 19.-Onomdstico del Excmo. Sr. D. José Ldpez
Lara (1927) .

Dia 25.-Celebracidn Comunitaria en Catedral y
Parrogquias para ganar la Indulgencia
del "Afo Santo" (anunciacidn del Sefior)

Dia 2B.-Reunidn de Religiosos con el Sr. Obispo
en Lagos. (Padres Vicentinos).

AVISOS: El1 28 de Febrero a las 12 a. m., se ten-
dra en San José de los Reynoso, la Misa
de Funeral por el eterno descanso del =
Sr. Cura D, Salvador Barba Martinez, fa-
llecido el 24 de enerc en accidente au-
tomovilistico.



Plegaria del Papa
por el Ano Santo

Cristo, Jesis, Hijo de Dios vivo, que
has tomado tu cuerpo de la Virgen Maria
y te has hecho Hombre por obra del
Espiritu Santo! Cristo Jesds, Redentor
del hombre! Td que eres el mismo, ayer,
hoy v por todos los siglos! Acepta esie
Afio del Jubiled extraordinario, gue te
ofrece tu lglesia para celebrar el mil
novecientos cincuenta aniversario de tu
Muerte y Resurreccion por la Redencion
del mundo. T4, gue de la obra de la
Reden.ion has hecho la fuente de un don
siempre nuevo para tu Esposa terfrena,
haz gue su fuerza salvitica inunde todos
los dias, semanas y meses de este Ano,
para gue sea de verdad para nosotros el
«Afo de gracia del Senom.

Haz que todos nosotros en este tiempo
de eleccion, te amemos ain mas
reviviendo en  nuestro interior los
misterios de tu vida, desde 1a concepcion
y el nacimiento hasta la cruz y la
resurreccion. Quédate con nosolros a
través de estos misterios, quédate con
nosotros mediante e Espirity Sanio, no
nos dejes huérfanos. Vuelve siempre a
nosaotros (cfr. Jn 14, 18).

Haz que todos se conviertan al Amor,
viendo en Ti, Hijo del eterno Amor, al
Padre qgue es «fico en misericordian (Ef 2,
4y Haz que toda la lglesia, a o largo de

e e e e o

este ang, vuelva a sentir la abundancia de
tu Redencion, que se manifiesta en el
perdon de los pecados: ¥y en &
purificacion de los residuos del pecado,
que gravan sobre las almas llamadas a
una vida inmortal. Ayiddanos a vencer
nuestra indiferencia y nuestro torpor!
Danos el sentida del pecado. Crea en
nosotros, Sefor, Un COrazon puro, ¥
renueva en nuestra conciencia un espiritu
firme {cf. Sal 50 [51], 124

Haz, Senor. que este Ano Santo de tu
Redencion se convierta tambien en una
ilamada al mundo contemporaneo, que ve
la justicia y Ia paz en el horizonte de sus
deseas, y sin embargo, concediendo cada
vez mayor espacio al pecado, vive dia tras
dia, en medic de crecientes tensiones y
amenazas, y parece dirigirse hacia una
direccion peligrosa para todos. Ayudanos
T a cambiar el rumbo de las crecientes
amenazas y desventuras del mundo
actual! Levanta de nuevo al hombre!
Protege a las naciones y a los pueblos!
No permitas que se lleve a cabo la obra
de destruccion gue amenaza hoy a la
humanidad!

Senor Jesucristo que se demuestre

mas poderosa la obra de tu Redencion!
Esto te implora, durante este Ano, |
Iglesia mediante de tu Madre, que Tu
mismo has dado como Madre de todos
los hombres. Esto te pide la Iglesia en &}
misterio de la Comunion de los Santos.
Esto te pide incesantemente tu lglesia; oh
Cristo. Que se muestre mas poderosa —
en el hombre y el mundo — 1a obra de ti
Redencion! Asi sea.
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MENSAJE DE SU SANTIDAD JUAN
PABLO SEGUNDO PARA LA CUARESMA
DEL ANO 1984

AmadisimosHermanosy Hermanasen Cristo:

Cuantas veces hemos leido y escuchado el
texto conmovedor del capitulo veinticinco del
Evangelio segun San Mateo: ‘ Cuando €l Hijo del
hombrevengaen sugloriadirdvenid, benditosde
mi Padre... porque tuve hambre y me disteis de
comer...»

Si el Redentor del mundo comparte el hambre
detodosloshombres, sushermanos. Sufreconlos
gue no pueden alimentar sus cuerpos. todas las
poblaciones victimas de la sequia de las malas
condiciones econémicas, todas las familias
perjudicadas por el paro o por lainseguridad del
empleo. Y, no obstante, nuestra tierra puede y
debe alimentar a todos sus habitantes desde |os
nifos detiernaedad hastalas: personasancianas,
pasando por todas |as categorias de trabajadores.

Cristo sufre igualmente con los que estan
legitimamentehambrientosdejusticiay derespeto
hacia su dignidad humana, con los que son
defraudadosen suslibertadesfundamental es, con
los que estan abandonados o, peor aln son
explotados en su situacion de pobreza.

Cristo sufre con los que aspiran a una paz
equitativa'y general, cuando ésta es destruida o
amenazada por tantos conflictos y por un super
armamento demencial. ¢Esposibleolvidar queel
mundo esta para construir y no paradestruir?

En una palabra, Cristo sufre con todas las
victimasdelamiseriamaterial, moral y espiritual.

«Tuve hambre y me disteis de comer... era
forastero, y me acogisteis; enfermo y me
visitasteis, preso, y vinisteisaverme’ (Mt, 25, 35-
36). Estas palabras seran dirigidas a cada uno de
nosotrosel diadel juicio. Pero desdeahorayanos
interpelan y nos juzgan.

Dar de lo nuestro superfluo e incluso de lo
necesario no es siempre un impulso espontaneo
de nuestra naturaleza. Por esta razdn debemos
abrir siemprelosojosfraternalessobrelapersona
y la vida de nuestro semegantes, estimular en
nosotros mismos esta hambre y esta sed de
compartir, de justicia, de paz, a fin de pasar
realmente a las acciones que contribuyan a

socorrer alas personasy poblaciones duramente
probadas.

Queridos Hermanos y Hermanas. en este
tiempo de Cuaresma del Afo Jubilar de la
redencion, convirtamonos una vez mas
reconciliémonos mas sinceramente Con Dios y
connuestroshermanos. Esteespiritudepenitencia,
de compartimento y de ayuno debe traducirse en
gestosconcretos, alosquevuestrasiglesiaslocales
osinvitaran ciertamente.

«Que cada uno haga seguin se hapropuesto en
sucorazon, nodemalaganani obligado, queDios
ama a que da con alegria (2 Cor. 9, 7) Esta
exhortacion de San Pablo a los Corintios es de
total actualidad. Ojala podéis experimentar
profundamente la alegria por el alimento
compartido, por la hospitalidad ofrecida al
forastero, por el socorro prestado alapromocion
humanadelos pobres, Por €l trabajo procurado a
losparados, por el gercicio honestoy valientede
nuestras responsabilidades civicas y socio-
profesionales, por lapaz vivida en € santuario
familiar y en todas vuestras rel aciones humanas.
Todo esto es el Amor de Dios a que debemos
convertirnos. Amor inseparable del servicio,
urgente tan a menudo, a nuestro proximo.
Deseemos, Y merezcamos, escuchar de Cristo €l
ultimo dia, que en la medida en la que hayamos
hecho el bien auno delosmas pequefiosentresus
hermanos es a El a quien |o hemos hecho.

JUAN PABLO I

Orientacion Cuaresmal del Sr. Obispo al
Presbiterio Diocesano

La Cuaresma debe de ser un tiempo fuerte de
evangelizacion, Especial mentel ossacerdoteshan
de considerarlo como un gravisimo deber que
tienen como pastoresy mas cuando pal pamosen
nuestro ambiente el descuido en general que hay
de la catequesis de adultos.

Nuestra Evangelizacion ha de estar siempre
iluminadapor laPalabradeDios, procurando que
llegue a todos, especiamente a las familias,
jovenes, campesinosy profesionistas. Hemos de
buscar como ideal de la Evangelizacion, no solo
los grupos masivos sino que entre mas
personalizado sea nuestro mensaje, mejor sera
asimilado.

En cuanto al contenido de nuestro mensgje



cuaresmal, no debemos olvidar nunca que €l
centro detodo el Evangelioy por lo tanto detoda
evangelizacion es el misterio pascua de Cristo;
Cristo muerto y resucitado.

El objetivo de laevangelizacion cuaresmal se
orientaprimordia menteaunaconversion personal
que sea profunda, verdadera y estable. Esta
conversion debe tomar en cuentala situacion de
pecado en quevivimosy lamisericordiade Dios
gue desde siempre y atodos nos envuelve.

Finalmente, no olvidemos quelaCuaresmaes
untiempo propicioparael ayunoy lamortificacion
con unaproyeccion bien definida: lacaridad con
los més pobres.

San Juan de los Lagos, Febrero de 1984.

ESQUEMA DE EJERCICIOS
PARA MATRIMONIOS

«FAMILIAS CRISTIANAS:
EVANGELIZADASY
EVANGELIZADORAS»

PRESENTACION:

Este esquema de Ejercicios Espirituales
cuaresmales, pretende seguir el espiritu de los
tradicional es, asaber: Tomar concienciadenuestra
situacion de pecado (primer dia); buscar nuestro
propio camino de conversion y seguimiento de
Cristo en su misterio de muerte y resurreccion
(del segundo al cuarto dia) comprometernos con
Diosy conlalglesia(quintodiay MisadeAccion
de gracias).

El presente esquemaesta pensado paraque sea
desarrollado por e Sacerdote y un equipo de
seglares. El criterio fue buscar la mayor
participacion de todos. Por tal motivo es muy
conveniente que con anterioridad el sacerdotey
guienes van aintervenir en la exposicion de los
temas', se relinan para prepararlos en equipo.

Sin duda que la Palabra de Diosy la Oracion
juegan enlosegerciciosun papel decisivo, por eso
con viene darle toda su importancia a los dos
momentosfuertesde oracion, sobretodo dejando
el debido silencio después de las lecturas,
preparando 1os cantos que se van a interpretar,
procurando quetodos|os participantestengan en
hojas las oraciones de los distintos dias. No se
deben considerar las lecturas, los cantos o
cel ebraciones como un mero marco que adornay
completa lareflexion.

Finalmente, se les propone un esquema de
Misa, el mismo utilizado parael diadelafamilia,
con lecturas propias, moniciones, oracion delos
fielesy procesiéndeofrendas. Esmuy conveniente
quedentro de estamisaserenueven laspromesas
de matrimonio pero usando anillos y arras que
dentro de la ceremonia se bendigan.

También conviene organizar unaCelebracion
penitencial comunitaria, recordandoles que en
esos gjercicios pueden ganar la indulgencia
plenaria del Afio Santo € dia de la Misa de
Clausura.

NOTA BIBLIOGRAFICA:

Los libros que mejor pueden utilizarse para
esteesquemade gj ercicios paramatrimoni 0sson:
« La Dimension Socia de nuestra fe cristiana»
Documento de la Region Pastoral de Occidente.
La Exhortacion apostolica: «Familiaris
Consortio» = La Comunidad Familiar, de Juan
Pablo 11. CartadelosDerechosdelaFamilia, de
la Santa Sede. Orientaciones educativas sobre el
amor humano, de la Sagrada Congregacion para
la educacion catélicaEl Gozoy la Esperanzadel
ConcilioVaticano11ylosDocumentosdePuebla.

Para algunos temas. La Humanae Vitae =
Sobre lavidahumanade Pablo VI; el Boletin de
Pastoral NO. 17 y e material ofrecido €l 7 de
febrero por el departamento de Pastoral Familiar.

DIA PRIMERO.

Tema: «Plan de Dios sobre el matrimonio Y
respuesta actual de los esposos» (Situacion
diocesana de las familias).

Objetivo: Conocer més el Plan de Dios sobre
el matrimonio y tomar conciencia de la forma
concretacomolaestanviviendonuestrasfamilias.

Pasos:
|.- ORACION INICIAL.

Leer el texto del Génesis 1, 26-31. Silencio.
Canto: «Sefior Dios nuestro (con sus estrofas)
Salmo 8. Leer el texto delaF.C. n. 6.

.- PRIMER MOMENTO DE
REFLEXION.

Comentar el tema del «Plan de Dios sobre el
matrimonio» insistiendo en estos puntos.



- El motivo fundamental por el que Dios cred
a hombre.

- Lavocacion primordial y natural de todo ser
humano.

- El matrimonio, unico lugar posible de una
donacion total .

- Por qué Dios hizo a ser humano sexuado.

- Laaianzade Dios con su pueblo y el amor
esponsal deCristo,losmodel osparael matrimonio
cristiano.

- Loshijos, lamaximadonacion posibledelos
€SpOsos.

- Relacionentrematrimonioy virginidad (VER:
F.C. nn. [1-16)

- Indicaciones. Esta primera parte de la
reflexion, todos|os dias esta pensadaideal mente
para que se realice en pequefios grupos si asi se
procede, basta con una pequefia motivacion del
sacerdote al inicio. Se pueden repartir |os puntos
pOr gruposy en ese caso seranecesario un breve
plenario o puesta en comun.

Si, por motivo del nimero, o por € auditorio
convenga solamente una breve exposicion: 30
minutos, entonces conviene tomar como base la
(C. nn. 11-16).

[11.- SEGUNDO MOMENTO DE LA
REFLEXION.

Comentar el tema de la «situacion diocesana
denuestrasfamilias» tomando como baseel Doc.
delaRegion pastoral de occidentenn. 5.5y 5. 6,
complementado con el marco de la realidad de
nuestras familias, Boletin de pastoral n. 17, p. 8.
De consulta sirve C. nn. 4-10; Puebla nn. 4-10;
Pueblann. 57, 94, 571-581.

- Indicaciones: Este segundo momento puede
ser expuesto por varias parejas o dos que vayan
alternando los datos y positivos y 10s negativos
referentes a la familia. Para mejor transmitir €
mensaj e, pueden de antemano preparar carteleso
murales con el hecho que van a presentar.

V.- ORACION FINAL.

En silencio realizar un examen de conciencia
sobre su papel en lafamilia:

- Practico el didlogo con mi esposay con mis
hijos?

- Soy autoritario?

- Meaprovecho de mi sexo paradominar alos

demos?

- Soy infiel, soy irresponsable, soy
despilfarrador?

- Paso |la mayor parte de mi tiempo fuera del
hogar?

- Solamente me preocupo porgue no les falte
nada?

- Estoy afavor detodo lo fécil y delo que no
mortifiqueal ossentidos?- Nopromuevolaoracion
en mi familia?

- SOlo soy cristiano en las fiestas grandes?

- Participo en la Santa Misa, como y cada
cuando?

- Me preocupa la formacion cristiana de mis
hijos?

- ¢Tengo espiritu de superacion?

- Soy hospitalario y respetuoso?

- Promuevo alamujer

- Cud esmi pecado principal contrami familia?

El sacerdoteluego invitaarezar juntosél «Y o
confieso», luego @ recita la oracion de la Misa
«Dios todopoderoso tenga...» y concluye con la
bendiciony el cantoconqueseinicidlareflexion:
« Sefior Dios nuestro» o Salmo 8.

DIA SEGUNDO.

Tema: «La Familia Evangelizada,
Comunidad de Fe».

Objetivo: Motivar a los papas a educarse
permanentementeenlafeparaguesean Maestros,
Catequistasy losPrimerosMinistrosdelaoracion
y del culto aDios en su familia.

Pasos:
|.- ORACION INICIAL.
Leer € texto de Mt, 5,14-19.

L eer el Doc. delaRegion Pastoral deOccidente
n.5.7.1.

Canto: Juntos como hermanos (estrofa:
«Unidos al rezar...»)

.- PRIMER
REFLEXION.

Presentar de forma concreta cuales son las
tareas de |os papas como Maestros, Catequistas,
Y Ministrosdelaoraciéony del Culto de Dios.

MOMENTO DE



Indicaciones: Si realiza por grupos, repartir a
cada

mesa uno de los oficios de los papas como
educadores en la fe para que sugieran
concretamente como o pueden desempefiar.

Si se expone atodo el grupo se sugiere que el
sacerdote y las pargas expositores propongan
concretamente todas esas tareas. El tema puede
prepararseenlaEC. nn. 49-64. Hay quetomar en
cuenta los marcos de realidad del Boletin de
Pastoral, n 17 y € capitulo 111 del Doc. de la
Region Pastoral de Occidente.

[11.- SEGUNDO MOMENTO DE LA
REFLEXION.

Realizar un debate dirigido por el Sacerdotey
un grupo de catequistas. Primero se hablaradela
educacion en la fe, trabajo de toda la vida para
todosloscristianos; luegotodo €l equipoplanteara
los problemas de la catequesis en su ambiente en
cuanto a los catecismos, los que reciben la
catequesis, loscatequistasy el ambienteengeneral
de los papas como catequistas de sus hijos.

Indicaciones: El grupo que dirige el debate
puede propiciar aque el auditorio respondaalos
problemas que se plantean o0 a que e mismo
auditorio presente otros problemas que no se
estan considerando en cuanto alaeducacionenla
fe de todos los miembros de lafamilia.

V.- ORACION FINAL.

SeredlizalasiguienteLiturgiabautismal (pedir
a una pareja que tome el cirio pascua en
representacion de los demas):

Sac.- Todos ustedes papas que siempre han
pedido el bautismo parasushijos, deben recordar
gue se comprometieron aeducarlosen lafe, para
gue, guardando | os mandamientos divinos, amen
Diosy asu préjimo, como Cristo nos ensefio.

- Se dan cuenta de la obligacién que
contrgjeron?

- Quieren seguir cumpliéndolaconlaayudade
Dios?

Queridos padres, en el sacramento del
bautismo, el amor de Diosinfundid, por € aguay
el Espiritu Santo, lavidanueva en sus hijos. Pro
curen educarlosdetal modo enlafe, queesavida
divina siempre se vea preservadadel pecado, y
pueda desarrollarse en ellos de dia en dia. Asi,
pues, movidos por lafe, s siguen dispuestos a

aceptar esta obligacion, recordando el
compromiso defeen Jesucristo, queeslafedela
Iglesia, en lacual sus hijos fueron bautizados.

- Renuncian ustedes a Satanas?
- Renuncian atodas sus obras?
- Renuncian a todas sus seducciones?

- Creen en Dios Padre todopoderoso, creador
del cieloy delatierra?

- Creen en Jesucristo, su unico Hijo, Sefior
nuestro, que naci6 de MariaVirgen, padecio, fue
sepultado, resucitd de entre los muertos y esta
sentado ala derecha del Padre?

- Creenen € Espiritu Santo, enlasantalglesia
catélica, en la comunién de los santos, en
perddn de los pecados, en la resurreccion de los
muertos, y en lavida eterna?

- Estaes nuestrafe, Estaeslafedelalglesia
que nos comprometimos a profesar y aensefiar a
los demés, para extender el reino de Jesucristo
nuestro Sefor

A ustedes padres se les confia el cuidado de
esta luz, a fin de que sus hijos que han sido
iluminados por Cristo, caminen siempre como
hijos de laluz y, perseverando en |la fe, puedan
salir a encuentro del Sefior, con todos|os santos,
cuando venga el final delos tiempos.

El Sefior todopoderoso, que nos ha dado la
vida terrena y la celestial, bendiga a ustedes
€Spos0s para gque juntamente con sUS esposas
sean los primeros que, de palabray de obra, den
testimonio de la fe ante sus hijos, en Jesucristo
nuestro Sefior.

La bendicion de Dios todopoderoso, Padre,
Hijo y Espiritu Santo, descienda sobre todos
VOSOLros.....

Vayamos en paz..
CANTO: Llegaralalibertad.

DIA TERCERO.

Tema: «La familia Evangelizada,
Comunidad de vida».

Objetivo: Valorar lavidade todo ser humano
y examinar qué trato de personale damos a cada
uno de los miembros de nuestra familia.

Pasos:
.- ORACION INICIAL



Leer el texto de Mc. 10, 13-16 y el Doc. de
Region Pastoral de Occidente, n. 5.7.2. Canto:
«Entre tus manos»

.- PRIMER
REFLEXION.

Comentar €l articulotercero delaCartadelos
derechos de lafamilia:

«L os esposostienen el derechoinalienable de
fundar una familia 'y decidir sobre €l intervalo
entre los nacimientos y € numero de hijos a
procrear, teniendo en plena consideracion los
deberes para consigo mismos, para con los hijos
yanacidos, lafamiliay lasociedad, dentro deuna
justa jerarquia de valores y de acuerdo con €
orden moral objetivo que excluye €l recurso ala
contracepcion, la esterilizacion y el aborto.

a) Las actividades de |as autoridades publicas
odeorganizacionesprivadas, quetratandelimitar
de algun modo la libertad de los esposos en las
decisiones acerca de sus hijos, constituyen una
ofensagravealadignidad humanay alajusticia.

b) En las relaciones internacionales, laayuda
econdmica concedida para la promocion de los
puebl os no debe ser condicionadaalaaceptacion
de programas de contracepcion, esterilizacion o
aborto.

c) Lafamiliatienederecho alaasistenciadela
sociedad en lo referente a sus deberes en la
procreaciony educacion deloshijos. Lasparejas
casadas, con familia numerosa, tienen derecho a
unaayudaadecuaday no deben ser discriminada

MOMENTO DE

Indicaciones: Si serealizapor grupos, repartir
acadamesauno delosincisosdel articulo 111.

La exposicion puede realizarse por varias
personas o una sola s se va a exponer atodo €
auditorio.

Tanto para el primer momento como para el
segundo momento de la reflexion, se puede
ampliar el temaen AC. nn. 28-35; La Enciclica
del PapaPauloVI: HumanaeVitae=Acercadela
Vida Humana.

[11.- SEGUNDO MOMENTO DE LA
REFLEXION.

Exponer €l articulo cuarto de la Carta de los
DerechosdelaFamiliaenun PANEL compuesto
por un Sacerdote(el puntodevistamoral), Médico
(punto de vista de la salud), Maestro (punto de

vista social politico), Joven (punto de vista de
hijo) y una pareja de esposos (punto de vista de
padres de familia).

ARTICULO 4:

«Lavidahumanadebeser respetaday protegida
absolutamente desde el momento de la
concepcion.

a) El abortoesunadirectaviolaciondel derecho
fundamental alavidadel ser humano.

b) El respeto por la dignidad del ser humano
excluye toda manipulacion experimental o
explotacién del embrion humano.

¢) Todaslasintervencionessobreel patrimonio
genético de la persona humana que no estan
orientadas a corregir las anomalias, constituyen
unaviolacion del derecho alaintegridad fisicay
estan en contraste con el bien delafamilia.

d) Los nifios, tanto antes como después del
nacimiento, tienen derecho a una especial
proteccion y asistencia, al igual que sus madres
durante la gestacién y durante un periodo
razonable después del alumbramiento.

€) Todos los nifios, nacidos dentro o fuera del
matrimonio, gozan del mismo derecho a la
proteccion social Para su desarrollo personal
integral.

f) Los huérfanos y los nifios privados de la
asistenciade sus padres o tutores deben gozar de
una proteccion especial por parte de lasociedad.
En lo referente alatutela o adopcion, el Estado
debe procurar una legislacion que facilite a las
familias idoneas acoger a hijos que tengan
necesidad de cuidado temporal o permanente y
quea mismotiemporespetelosderechosnaturales
de los padres.

g) Los nifios minusvalidos tienen derecho a
encontrar en casay en la escuela un ambiente
conveniente para su desarrollo humano»

Indicaciones. En la revista Sefial, en los
pasados numeros hay bastantes articulos y
comentarios sobre la segunda parte del tema.

Se sugiere que los expositores propongan &
auditorio preguntar sobre el temay que cadacual
responda siempre desde €l angulo que le toco
exponer €l articulo cuarto; convienetambién que
se comente o dudoso del articulo tercero.

V.- ORACION FINAL. (Puedepensarseen
otraforma).



Reunida la Asamblea, se presenta un
matrimonio con un recién nacido.

MATRIMONIO: (presentando al recién
nacido) Este esnuestro hijo, que haremoscon él?
¢Doénde vivira? ; ¢qué mundo le daremos?

ASAMBLEA: ¢Nifo, Nifio, quévinisteahacer
a este mundo, tan viejo pararecibirte?

MATRIMONIO: ¢Este es nuestro hijo, qué
haremos con é dénde vivird? ¢Qué mundo le
daremos?

ASAMBLEA: Una generacion va, otra
generacionperolatierrasiemprepermaneceviene,

CELEBRANTE: El tiempo esbreve, ahoraes
el diapropicio, ahoraesel tiempodelasalvacion.

PERSONA 1: Disponemosdel tiempolimitado
de una generacion Nada mas.

PERSONA 2: Cadageneracionrealizasugesto
maés decisivo cuando engendra a la generacion
siguiente

CELEBRANTE: Cada generacion vive para
preparar la siguiente.

LECTOR 1: Vivir y dar la vida deben
conjugarse de modo reciproco y armonioso para
gue pueda existir la humanidad.

MATRIMONIO: ¢Este es nuestro hijo, qué
mundo le daremos?

ASAMBLEA: ¢Nifio, nifio, quévinisteahacer
a este mundo, tan vigjo para recibirte? Nifios
cansados postrados en tierra callaron su cantico,
[loraron su pan.

MATRIMONIO: Como nosotros, cada padre
cada madre viven todas sus esperanzas; viven su
participacion en lahistoria, en vistade sus hijos.

LECTOR 2: Podemos decir que, de manera
general lapreocupacion mas profunda, diriamos
aun, la preocupacion mas humana es la de
transmitir alos hijos un mundomejor.

MATRIMONIO: No trabajamos apenas para
unfuturo sinrostroy sin nombre, paraun mundo
distante que ni vamos a conocer.

ASAMBLEA: Cada uno de nosotros trabaja,
cadauno de nosotrosvive, paraque puedan vivir
mejor nuestros hijosy loshijosde nuestros hijos.
LOS DOS LECTORES: He aqui €l tiempo
favorable aqui el dia de la salvacion.
CELEBRANTE: La revelacion cristiana nos
permitevivir el tiempo presenteantesdeagotarl o.

Nuestra vi da se fundamenta en la accidon de
graciaspor estemomento en quenosespermitido
vivir y en el cual podemos zambullirnos como
quien desaparece en el mar.

LOS DOS LECTORES: No se trata solo de
vivir pasivamente el momento presente. Se trata
devivir activamente el papel que se nos hadado.

PERSONA 1: En el espacio de estos 50 u 80
anossenosconcedeparticipar delamarchadelos
acontecimientos.

PERSONA 2: En estos 50 u 80 afios, los
aconteci mientos nos pertenecen.

LECTOR 1: Otras generaciones vendran
despuésdenosotroseiran masle osquenosotros.

CELEBRANTE: Lo que una generacion
transmitealasiguienteesel estado concretodela
creacion, con los medios acumulados hasta ese
momento para actuar sobre €ella.

ASAMBLEA; Y larealidad donada es fuente
de signos precursores de otras realidades que
vendran después.

MATRIMONIO: Los ojos de nuestro hijo
cargan la esperanza de muchas generaciones.
Sabemos que algo mayor hadevenir. Esperamos
lasalvaciondel Sefior. Esperamosal mismo sefior
(momento de silencio).

CELEBRANTE: En cadainstante da el Sefior
testimonio de su amor. Pero en cada nifo
resplandece su amor, se manifiesta su sonrisay
aparece su gloria.

MATRIMONIO: Este es nuestro hijo, que
haremos con €& ?

ASAMBLEA: Diosquierequetengaviday en
abundancia.

PERSONA 1: Dios quiere que descubramos
en é imagen y semejanza.

LECTOR 1: Dios quiere que lo respetemos
Ccomo su hijo que es.

PERSONA 2: Diosquiere quelo amemoscon
preferencia porque es de los mas pequefios e
indigentes.

LECTOR 2: Diosquierequelovaoremoscon

el tesoro maés preciado, por encima de todas las
cosas del mundo.

CELEBRANTE: Dejad que los nifios se
acerquen aCristoy no selosestorbéis, porquede
ellosesel reino deloscielos.



CANTO:
Hoy Sefior te damos gracias
(estrofas).

DIA CUARTO.

Tema: «La Familia Evangelizada,
Comunidad de Amor »

Objetivo: Profundizar en el amor cristiano en
lafamilia, como la primera escuela del amor.

Pasos.

I.- ORACION INICIAL.

Leer € texto delaCartaalos Romanos 12, 1-
2. 9-18 y €@ Doc. de la Region Pastoral de
Occidente, nn. 5.7.3.

Canto: «<Amar es entregarse»

.- PRIMER MOMENTO DE
REFLEXION.

Comentar € texto de Romanos, insistiendo en
los siguientes puntos:

LOS ESPOSOS DEBEN VIVIR
(espiritualidad familiar): - Como victimasvivas,
santas y agradables a Dios - en caridad sin
fingimiento, - con concienciabienformada, - con
simpatia mutua,

serviciales siempre,

- alegres, buscando en Dios la motivacion de
su entrega.

- constantesapesar delosproblemasfamiliares,
- perseverantes en la oracion

- compartiendo todo con la familia, teniendo
caridad haciafuerade su familia,

- con actitud positiva para con todos siempre,
- unidos en las penasy alegrias,

- sinafan de competir ni derivalizar con nadie
- reconociendo siempre nuestras limitaciones,

- promoviendo siempre atodos avivir en paz
y con

justicia.
Indicaciones. Si es por grupos, repartir las
afirmaciones del texto.

S sevaaexponer atodo el auditorioy lo van
a redlizar varios, conviene haberlo meditado y
comentado antes en grupo.

[11.- SEGUNDO MOMENTO DE LA

REFLEXION.

Invitar a un grupo escogido de pargjas. unos
novios, unos recién casados unos con familia
chicay otrosyacon familiagrande, coordinados
por el sacerdote que también expondra el tema
como sacerdote.

El ‘temaes: LASEXIGENCIAS DEL Amor.
Para ampliar el tema puede consultarse con
provecho la ~C, nn 18-27. Canto: «Amar es
entregarse»

Indicaciones. Procurar que se exponga este
segundo momento delareflexion como unaserie
de vivencias, donde base de hechos se nos va
descubriendo concretamentelo queesel amor de
€esposos y de padres.

V.- ORACION FINAL.

CELEBRANTE: Imploremoslabendicion de
DiosPadre sobreustedesespososparaqueunidos
en Cristo por €l vinculo santo del matrimonio y
por el sacramento del Cuerpo y la Sangre del
Sefior, formen un solo corazén y una solaama.

ESPOSOS: El amor es comprensivo, € amor
esservicial El amor no tiene envidia, € amor no
busca el mal.

TODOS: SI YO NO TENGO AMOR, YO
NADA SOY SENOR. SI YO NO TENGO
AMOR, YO NADA SOY Sefior.

ESPOSAS: El amor nuncaseirrita, el amor no
esdescortés, el amor no esegoista, el amor nunca
esdobles.

TODOS: SI YO NO TENGO AMOR, YO
NADA SOY SENOR. SI YO NO TENGO
AMOR, YO NADA SOY SENOR.

CELEBRANTE: Sefior, tu que hasquerido la
unién del hombrey lamujer y hasbendecido esta
comunidad, establecidadesde el principio conla
unicabendicion que no fue abolidani por lapena
del pecado original, ni por € castigo del diluvio:

Miraconbondad aestashijastuyasque, unidas
en matrimonio, quieren que tu bendicion las
acomparie. Concédel esel dondel amor y delapaz
y que sigan siempre e gemplo de las santas
mujeres, cuya alabanza proclama la Escritura.
Que confien en ellas el corazon de sus espososy
que reconociéndolas estos como comparieras de
igual dignidad y coherederas de la vida de la
gracia, las respeten debidamente y las amen
siempre con € amor con que Cristo amd a su



Iglesia.
ESPOSOS: El amor disculpatodo, € amor es

caridad. Nosealegradeloinjusto, sblogozaenla
verdad.

ESPOSASS: El amor soportatodo, el amor todo
locree. El amor todolo espera, el amor essiempre
fiel.

TODOS: SI YO NO TENGO AMOR, YO
NADA SOY SENOR.

SI YONOTENGO AMOR, YONADA SOY
SENOR.

CELEBRANTE: Sefior, tequeconundesignio
maravilloso consagraste la unién conyugal para
prefigurar enellalauniondeCristoy delalglesia:

Mira a estos hijos tuyos y dales tu bendicién
con abundancia parague te alaben, Sefior, en sus
alegrias; que te busquen en sus tristezas; que en
sus trabgj os encuentren el gozo de tu ayuda

Enlanecesidad, sientan cercano tu consuelo e
te invoquen en las reuniones sagradas; que den
testimonio deti entre los hombresy, después de
una ancianidad feliz, con las comparfieras de su
vida, lleguenal Reinodelosciel os, acompaniados
de sushijos.

TODOS: Nuestrafe, nuestraesperanza, frente
aDiosterminara. El amor es algo eterno, nunca,
nunca pasara.

ESPOSOS: S| YO NO TENGO AMOR, YO
NADA SOY SENOR. (unavez).

ESPOSAS: SI YO NO TENGO AMOR, YO
NADA SOY SENOR. (unavez).

CELEBRANTE:Y ahora, sefior, tesuplicamos
gue estos hijostuyos permanezcan ligadosalafe
y atusmandamientosy que, fielesaun solo amor,
sean ejemplares por la integridad de sus
costumbres; que, fortalecidos con el Evangelio,
sean testigos de Cristo del ante de todos; que para
sushijos sean padresintachabl es, vean amboslos
hijos de sus hijosy, transcurrida una ancianidad
feliz, alcancen la felicidad de los justos en €l
Reino de los cielos. Por Cristo nuestro Sefior..

TODOS: S YO NO TENGO AMOR, YO
NADA SOY SENOR.

SIYONOTENGOAMOR, YONADA SOY
SENOR.

DIA QUINTO.

Tema: «La Familia Evangelizadora,
Comunidad abierta a los demas».

Objetivo: Motivar a los esposos para que
anuncien el Evangelio alos deméas miembros de
lafamiliay alasdemosfamiliascon el testimonio
desupropiavidafamiliar, consupalabray consu
apostolado.

Pasos:
.- ORACION INICIAL.

Leer e textodeLc. 10,1'9. 16y € Doc. dela
Region Pastoral de Occidente, n. 5.7.4. Canto: El
testigo.

.- PRIMER
REFL EXION.

Presentar lafigura del apostol:

- LafamiliaparticipedelaMisiondelalglesia

- Ministerio de Evangelizacion de la familia
cristiana.

- Cometido sacerdotal delafamilia: santificar
alacomunidad eclesial y a mundo.

- Lafamiliacristianaa servicio del hombre.

Tomar como base paralaexposicion F.C.. nn.
49-64; Concilio Vaticano 11, Apostdlica
actuositatemn = Decreto sobreel apostolado delos

seglares.

Indicaciones: Si es por grupos puede
proponérsel es, unaseriedetextosdondeaparezcan
actuando los apostoles para que vayan sacando
lasexigenciasquelaPal abradeDiospideparaser
apostol. También puederepartirseles el esquema
arriba propuesto. Si es para todo el auditorio,
comeéntesel es, aluzdelaPalabradeDios, tratando
deconcretizar comodebevivir lafamilia, encada
uno de sus miembros, la triple mision de
evangelizar, santificar y servir alos demés.

[11.- SEGUNDO MOMENTO DE LA
REFLEXION.

Invitar a distintas personas que trabajen o
hayan trabajado en al gun apostol ado; no importa
sl son casados o solteros, paraque participenalos
demos de su vivencia como apéstoles. Puede
servir este esquema de encuesta:

- ¢Qué tipo de apostolado desempefias?

- ¢Qué tiempo llevas realizando apostolado?
- ¢Qué piensas del apostolado en general ?

- ¢Quédificultadespresentayaenlapracticael

MOMENTO DE



ser apostol ?

¢cQué satisfacciones haz alcanzado en el
apostolado?

- ¢Quémotivacion lesdas alos presentes para
ser apostoles activos y operantes?

Indicaciones: Procurese escoger a personas,
segun el tipo deapostolado quetengan; entremas
variado sea el grupo mejor; especialmente
invitense, aquienestrabajan en pastoral familiar,
juvenil, catequesis, de caridad: ancianos,
huérfanos, minusvalidos....

Evitesetodo af&n de hacer propagandaafavor
deningunapostolado, lafinalidad exclusivamente
estaen lograr que los matrimonios descubran las
muchas posi bilidades de apostol ado, su variedad
y lanecesidad de ser apdstol.

V.- ORACION FINAL.

Pedir a cada unos de los participantes en €
segundo momento de la reflexion que formule
una peticiéon en favor del grupo, movimiento o
asociacion piadosa de la que es miembro; €
sacerdote hagalas peticionespor losotrosgrupos
apostolicosque hay en esacomunidady queno se
encuentre nadie presente que laformule.

Seterminacon laoracion del Padre Nuestro, y
la oracion por las vocaciones de Juan XXIII:
«Manda oh Jesis» CANTO: «ldy ensefiad»

MISA DE CLAUSURA

MONICIONES PARA LA MISA DE LA
FAMILIA.

.- ENTRADA:

PAPA: Hermanos, hoy llegamosal final delos
Ejercicios Espiritual es para matrimonios. Todos
gueremos pedir Dios por la santificacion de
nuestrasfamilias. Lamejor formaesprecisamente
participando en esta Misa que representa la
Alianzadeamor deCristoconsuesposalalglesia

MAMA: Queremos pedirle al sefor
especial mente por ladesintegracion familiar que
padecen las familias en nuestra parroquia.

HI1JO: Queremos pedirle a Sefior para que
haya mas didogo y comprension de nuestros
papas, para que no nos traten con autoritarismo;
paraque el machismo dejededesorientarnosy de
empujarnos a los vicios y, finalmente para que
nuestros papas jamas nos dejen solos, llevados

por su capricho y egoismo.

HIJA: Todos amamos a nuestra familia y
deseamosqueahoraenlamisa, nosololatengamos
en cuenta, Sino que parti cipemos como unagran
familiadondetodosescuchamoslamismaPalabra
de Dios comemos de la misma mesa €l pan del
amor y oramosunidos por todasy cadaunadelas
familias de nuestra parroquia.

I1.- OFERTORIO:

(SeleedespuésdelaOraciondelosfielesy se
sugiere haya procesion de ofrendas. Pan y arras
Uvasy anillos; Hostias. Estasofrendaslasllevara
unafamilia).

PAPA: Ofrezcamos junto con el pany vino
eucaristicos, las penas y alegrias de nuestras
familias

MAMA: En €l pan esta el sudor y trabajo de
nuestros esposos que dia a dia aseguran nuestro
porvenir; tal como noslo prometieron cuando nos
dieron las arras, que milagrosamente se han
seguido multiplicando.

HIJO: En € vino esta el amor sacrificado de
nuestras madres que exprimen lo mgor de si
mismas paradarnoslavidaen todo momento; tal
como lo prometieron al casarsey cuyo signo de
amor Yy fidelidad son sus anillos.

HIJA: En las hostias estamos representados
todos los hijos que junto con JesUs queremos
cumplir nuestra gran mision en el mundo de dar
todo el amor que recibimos.

I11.- DESPEDIDA:

PAPA: Antes de partir, en representacion de
cadaunade lasfamilias de laparroquianosotros
queremos decirles que seguimos comprometidos
paraquenuestrasfamiliasrealmentelleguenaser
una COMUNIDAD DE FE, donde Dios siga
siendo €l Sol y el Centro de ellas.

MAMA: ParaqueseamosunaCOMUNIDAD
DE VIDA, porgue estamos convencidos que la
mayor alegria del mundo son los hijos.

HIJO: Para que seamos una COMUNIDAD
DE AMOR dondeatodosnosgustecomunicarnos
y nostengamosconfianza. HIJA: Paraqueseamos
unaCOMUNIDAD ABIERTA ALOSDEMAS,
demostrandolecon el egemploanuestrafamilialo
quevaeyloquepuedelaFAMILIA CRISTIANA.



ORACION DE LOSFIELES:

(Se sugiere que se repartan las peticiones a
varias personas)

SACERDOTE: Padre del cielo, conscientes
de que la familia es la que Puede regenerar
nuestrasociedad, sentimoslanecesidad deelevar
nuestras suplicas para que tu mano providente
cure sus heridas y sostenga sus esperanzas.

1.- Para que los esposos cambien su actitud
machista que instrumentaliza a la esposa,
tratdndola como esclava, roguemos al sefior.

2.- Para que, aguellos que despreciando €
sacramento matrimonial, procrean hijos
irresponsablemente, descubran en €l sacramento
la fuerza y gracias necesarias para formar una
auténticafamilia, roguemos al Sefior.

3.- Para que aquellos, que son casados, no se
retiren sin escrupulos del hogar, no degjentodala
cargaalaesposa, ni asushijosdesprovistosdesu
afecto, roguemos al sefior.

4.- Para que acaben las tensiones familiares
Por faltade didlogo y comprension que provocan
dolorosas separaciones de |0s esposos entre si y
de los hijos de sus padres, roguemos a sefior.

5.- Paraqued cine, laradio, latelevisiony la
prensa, con susimagenesY mensgjesde sexo, de
violencia, deamor libre, defelicidad puestaen el
tener y consumir, no sigan destruyendo el sentido
comunitario de la familiay no sigan dando a
hogar laimagen de un hotel gratis o barato para
los hijos, roguemos al sefior.

6.- Para que haya més solidaridad entre los
miembrosdelafamiliay mutuapreocupaci on por
la superacion de todos, roguemos al Sefior.

SACERDOTE: Que San Josg, hombrejustoy
esposo fiel, les protga, que Maria santisima,
Madre llena de fe Y de amor, les anime, que
Cristo, Diosy hombre, hecho hermano de todos,
lesunay lesdasu espiritu de servicio mutuoy de
entrega alos demos. AMEN.

Colaboracion de:
PASTORAL FAMILIAR DIOCESANA.

ESQUEMA DE EJERCICIOS

PARA JOVENES
Presentacion.
OBJETIVO: Buscar juntos un encuentro con

Cristo que nos lleve a comprometernos en la
superacion personal, de nuestrafamiliay nuestra
comunidad.

CRITERIOS

1.- UTILIZAR UN
PARTICIPATIVO

Tratando de que los jovenes participen en la
planeacion, realizacion y evaluacion de los
gercicios.

2.- ORIENTAR A LA CONVERSION

Partiendo delasinquietudesV necesidadesde

|os muchachos para que se encuentren con Cristo
y se comprometan con su realidad.

3.- PROCURAR CONTINUIDAD

Buscando que les gjercicios no sean algo
aislado, sinouna, experienciaalaquevanaseguir
otrasenun proceso deevangelizaciony formacién
delajuventud.

4.- buscar lengugj e adecuado Procurando que
las|deas; laspalabrasy el método resulten claros
alajuventud.

ALGUNASSUGERENCIAS
a) FORMAR UN EQUI PO Organizador

Un equipo integrado por el asesor y 8 0 1
jovenes. Se podria encargar de:.

- La propaganda o invitacion- Lainscripcion
de los participantes

(gafet's con serial 0 nUmero para formar los
grupos- La ambientacién (preparar cantos
adecuados etc.) ‘- La direccion de los temas,
organizacion de. Liturgiaetc.

b) BUSCAR UN LUGAR ADECUADO
- Ambientado para gjercicios con carteles etc.
- Preparar acomodo todo con anticipacion

c) POSIBLE uso DE ESTE ESQUEMA (15
a 18 horas)

- Ejercicios de una semana (3 horas diarias)
- Ejercicios de fin de semana (9 horas diarias)

El método y las dinadmicas suponen un grupo
pequeiio o mediano En grupos masivos hay que
simplificary adaptarsea nimero departici pantes.

d) MATERIAL
- gafet's
- hojas con cantos que escoja el equipo

METODO



- fichas de trabgjo (imprimirlas)

- cirioy velas

- crucifijo o cruz grande, imagen delaVirgen
- Biblia, nifio Jestis

- cruces o medallas de la Virgen para el final
- cartulinas y marcadores

€) LOSTEMAS:

1.-EL HOMBRE,CREADOPARA LAVIDA
y Enriquecido CON MULTIPLES DONES.

2.-A.EIPECADO,ACTITUD DEMUERTE,
ABUSO DE LOS DONES

CON QUE EL SENOR NOS ENRIQUECE.

B. EL PECADO EN EL Evangelio (Judas y
Pedro)

3.- JESUS, HOMBRE PERFECTO y DIOS
ENTRE NOSOTROS

4.- MARIA, MODELO DEL CRISTIANO

S5.- NUESTRO COMPROMISO:
ACTITUDESDE VIDA

6.- EUCARISTIA FINAL
REALIZACION

(El proyecto esta pensado paraunasemanaen
sesiones de 3 horas cada dia)

PRIMER DIA: ¢QUIEN SO0Y?
4.00 Inscripcion, ambientacion
4.30 Bienveniday motivacion:

(ladealguno delosjévenesinvitando atomar
una actitud de busqueday apertura)

- Qué temo al venir aqui?
- Que espero sacar de aqui?

Luego comparten: dos, después cuatro y en
Plenario.

5.15 CELEBRACION: A QUE HEMOS
VENIDO?

(Ante un crucifijo)

Canto de entrada: entran en procesion con la
cruz entonando un canto adecuado.

Colocacion de la cruz. Enseguida un lector
dice:

LECTOR: Muchachos, a qué hemos venido?
¢Por quéestamosagui? ¢ Quégueremos? TODOS:

Venimos a encontrarnos con Jesucristo, porque
queremos nuestra superacion personal, la de
nuestrafamiliay nuestracomunidad. LECTOR:
Entonces, nos esforzaremos por aprovechar esta
experiencia? TODOS: Nos esforzaremos.
LECTOR: Quiénnospideesteesfuerzo? TODOS:
Nos lo pide Cristo, nos |o piden las necesidades

y problemas de nuestrafamilia, delos demas
jovenesy de nuestra comunidad.

LECTOR: Ahora, digamos juntos la oracion
delafraternidad: PADRE NUESTRO

LECTURA BIBLICA:
Mc. 7, 14-23
homilia: (se sugieren las siguientes ideas)

Nosotrosestamosllamadosalatransformacion
cristiana de nuestras familias y de nuestra
sociedad; peroel mundo, lasociedady lasfamilias
jamas cambiaran, s antes no cambiamos las
personasquelasformamos. Sinembargo, aveces
nossentimosderrotados, porqueno conseguimos
cambiar apesar detantosintentos. L ascausasson
Varias: unas veces lainconstancia, otras nuestra
debilidad o el ambiente.

Uno de los medios paralograr el cambio son
estos g ercicios. En ellosvamos a «buscar juntos
un encuentro con Cristo, que nos lleva a
comprometernos en la superacion personal, de
nuestrafamiliay nuestra sociedad».

Ahora bien, para aprovechar |os gercicios es
necesario quetomemosunaseriedeactitudesque
Nnos proporcionen una experiencia de vida;, de
nuestrapropiavida, donde vamos a enfrentarnos
anuestra propiarealidad. Tal vez nos d~ miedo,
perovamosaarrancar lamascaraquenosimpide
Ver Como somos.

Nos preguntaremos, igualmente, por €l lugar
que ocupan en nuestravidaaquellos con quienes
compartimos nuestro tiempo; examinaremos
nuestro comportamiento, nuestro tipo de
relaciones, etc.

No olvidaremos €l ambiente que nos rodea;
somos fruto de lo que hemos vivido en el hogar,
en la escuela, en los ambientes de diversion, en
los medios de comunicacion, etc.

Vamos a tratar de lograr una experiencia de
Dios, profundizando en el que eslarazén ultima
de nuestra existencia, y en los planes que tiene
para cada uno de nosotros.



Todo esto supone en nosotros una actitud de
blusqueda, de reflexion y una gran disposicion
paraorar.

(Se pueden hacer algunas recomendaciones
practicas: sobre el silencio, puntualidad,
participacion, climadefey ambiente de oracion,
etc.) Se pueden invitar a los muchachos a que
expresen peticioneslibrementey seconcluyecon
la siguiente oracion comunitaria

ORACION COMUNITARIA:

Sefior, hay tantoruido enderredor nuestro, hay
tanto vacio en el ambiente, hay tanta
desorientacionenlajuventud; muchoshan perdido
sus ideales y son esclavos de la desilusion otros
buscan un escape en e sexo o se engarian en €
espejismo de las drogas.

Sentimos la necesidad de un cambio
para que los jovenes encontremos €l camino.

- La juventud es buena e idedlista; en los
jovenes brota esponténea la alegria, y viven
abiertosalavida, alaverdad....

Vivimosenambientematerialistaquedividey
desintegra a las familias, que provoca el
consumismo, con sus ldolosdel dinero, €l placer
y el poder. La nuestra es una sociedad hipécrita
gue miente a cada paso y niega al hombre por
lograr sus objetivos egoistas.

Estamos aqui porgue queremos construir un
mundo nuevo, dondereinenlaunidady laarmonia;
un mundo de hermanos, cuyaley seasiempre €
amor.

- Faltan constructores de este mundo, lo
sabemos, y, a pesar de nuestra pequefiez, nos
atrevemos a decirte que aqui? Estamos para que
hagas de nosotros verdaderos cristianos, capaces
de construir un mundo mejor que € que ahora
tenemos.

- Gracias ati sefior, tenemos algo que decir al
mundo, una Buena Noticia paraanunciarle,

una hermosa mision que cumplir. AMEN.
5.50 Descanso

6.10 Primer tema: EL HOMBRE, CREADO
PARA LA VIDA Y ENRIQUECIDO CON
MULTIPLES DONES.

Dinamica: Luzy tinieblas

Reunidos en la puerta de la capilla o lugar de
reunion, se enciende un cirio y se lleva en

procesion. Mientrasseentonaun canto adecuado.
El cirio se coloca como centro de lareunion,

Se hace |a siguiente motivacion:

- Laluz hasido siempre signo de la presencia
deDios, delaverdad; por €l contrario, laoscuridad
es simbolo de la muerte, del error, de lamentira
y del pecado.

- El cirio representa a Cristo que esta entre
nosotros. El nosacompariaen estosegjercicios, en
esta busqueda de la verdad.

- Esmas, El esquien nostieneaqui, aunquelas
razones para venir hayan sido diversas y no
siempre validas.

- Esto nos debe llenar de entusiasmo, Pues no
estamos solos en esta experiencia. Jesus

nos hatraido v quiere que superemos nuestra
viday la de muchos otros.

- Dios nos hatraido aqui porque desea que su
luz ilumine nuestras vidas porque quiere que
encontremos una luz propia y firme que no se
apague; una luz que impida que las falsas luces
del dinero, del placer, del lujo, del sexo del
alcohol nos encandilen y nos conduzcan a las
tinieblasy alaesclavitud del pecado.

- Dejemos que esa luz de Cristo, encienda e
iluminenuestravida, tal vezamedio apagar o, de
plano, en tinieblas.

- Como manifestacion de esa busqueda de la
verdad, encendamos nuestravelaen € cirio.

L uego sehacelasiguientereflexion: (proclama
algun joven)

- Nada eras en el cuerpo ven el alma, nadaen
lo fisico, nada en lo moral, nada en la ciencia,
nadaen €l arte nada......

- Hace 50, 30, 20 o tal vez menos afios eras
menos que el polvo que disipa €l viento, menos
que e humo gque se desvanece en el espacio,
menosgue el mosquito quesepierdeen cualquier
punto.

- Nada eras, nada tenias, nada podias.

- Pero aqui estas porque Dios, queesAmor, te
llamé a la existencia y te colmé de dones
(dinamismo o fuerzas) que te dan la posibilidad
deredlizar tuvidapersonal y comunitaria. (Apagan
sus velas)

TEMA: (el asesor o alguno de los
coordinadores)



Hagamos luz sobre tu vida, busquemos la
verdad de tu ser, tu realidad como persona.

He aqui algunas fuerzas que son expresion de
lavida, el maximo regal o de nuestro Padre Dios:

+ Necesidad DE AMAR Y SER AMADO:

DiosesAmor y hapuesto en nosotrosunansia
ilimitada de amar y ser amados. El amor en una
necesidad tan grande paralamentey el corazén,
como el aimento lo esparael cuerpo. El amor es
una fuerza irresistible que nos saca de nosotros
mismosy nos lleva a darnos alos demos.

+ DESEO DE TENER:

Dioscred el universoy seloentregé al hombre
para que lo dominara, lo transformara y de El
sacara |o necesario para su realizacion por ello
tenemos un fuerte anhelo de posesion.

+ ANHELO DE PODER:

El Todopoderoso ha participado a hombre
algo de su poder, para que este pueda lograr sus
propositos de dominar la tierra de conocer la
verdad, de ser libre, de ser amado, etc.

+ BUSQUEDA DEL PLACER:

La naturaleza humana reclama una serie de
satisfaccionescorporales, espirituales, y psiquicas
queal ser satisfechasoriginan €l placer, el cual es
elemento importante para la redizacion de la
persona. Es un medio, no esun fin.

+ ANSIA DE VERDAD:

Dios, queeslasupremaverdad, hapuestoenel
hombreunasedinsaciabledesabiduria. El hombre
tienenecesidad deencontrar el sentidodesuvida,
saber quién es, de donde vieney haciaddnde va;
tener respuestas satisfactorias alosinterrogantes
gue continuamente le plantealavidala carencia
de verdad lo llevaalainseguridad.

+ ANHELO DE LIBERTAD:

La libertad es la cualidad més caracteristica
del hombre, laque méslo asemejaaDios. Esla
facultad de autodeterminacion y de dirigir su
existencia. Sin dudalabusquedadelalibertad es
el camino mas dificil que tiene que integrar €l
hombre; lograr ser libre es el signo mas claro de
madurez en el hombre. La libertad necesita €
auxilio delagracia.

+ CONSERVACION DE LA V IDA:

Dios, que es la vida plenay sin limites, ha
creado a hombre paralaviday ha puesto en su

conciencia un deseo de inmortalidad..
+ IDENTIFICACION CON Dios:

Diosnos hacreado asuimageny semejanzay
ha puesto en nosotros un anhelo insaciable de
Absoluto. EI hombre esta hecho para Diosy su
corazon estarainguieto hastague descanseen El.

Todoloqueeresy todo lo quetieneshasalido
de !as manos de Dios, todo es bueno y todo te
puede conducir a la felicidad. Depende de que
sepas buscar laverdad de tu viday la conduzcas
con responsabilidad.

Escuchemos Ahorala palabra de Dios
LECTURA BIBLICA: Gen. 1, 26-28

Selesinvita aexpresar algunas reflexiones y
se concluye con un canto apropiado: Salmo 8:
Sefior Dios Nuestro. 7.00 Despedida e
indicaciones Para el siguiente dia.

~SEGUNDO DIA: SOMBRAS EN
NUESTRO CAMINO.

EL PECADO: ACTITUD DE MUERTE Y
ABUSO DE LOSDONESDEL CREADOR.

4.00 Ambientacion

Resumen del dia anterior (lo expresa agun
joven en formabrevey creativa).

4.1.50racioninicial: Anteel cirioselesmotiva
ahacer peticionesen basealasreflexionesdel dia
anterior y al temade hay.

4.30 TEMA: A- EL PECADO COMO
ABUSO DE LOSDONESDE VIDA.

Selesdalaficha3Y selesinvitaaqueanalicen
suvidaenbaseaella Selessugierequeanotenlas
principalesfaltas. Setratade un trabajo personal
muy en serio.

El hombre par su soberbia, se lanza contra
Dios, contra si mismo y contra los demos)
orientando caprichosamente su vida, hacienda a
un lado el plan de Dios.

Y asi resultaque...

-EL AMOR SE CONVIERTE EN:

.Egoismo: PrimeraY o, segundo yo, y siempre
yo.

.Odio v rencor: Resentimientos, rechazo, no
olvidar, matar el corazon.

.Venganza: Desquitarse, zancadillar, «ojo por
0j0...»



.Envidia: Tristeza del bien gjeno, criticas.
.Celos: Duda, desconfianza, posesividad en €l
amor.

=EL DESEO DE TENER SE CONVIERTE
EN:

.Codicia, avaricia: Sed insaciable de tener.
.Robo: Corrupcidn, chuecuras, aborazamiento.

.Explotacién: injusticia, sueldos de hambre,
mal os tratos manipulacion

.Pobreza: Si hay acaparamiento, Otros no
alcanzan.

=EL ANHELODEPODERSECONVIERTE
En:

. Soberbia: Autosuficienciay actitud cerrada
ante Diosy ante los demas; ceguera paraver sus
fallas, orgullo, critica, durezadementey corazon.

Vanidad: Complejo de superioridad,
endiosamiento delabelleza, delainteligencia, de
lariqueza,

.Opresion: Trato inhumano, impositivo,
agresivo, humillante, violento.
=EL PLACER SE CONVIERTE EN:

Pereza e irresponsabilidad: Vida facil,
comodin, descuidado

.Sensualismo: Satisfaccion de los instintos,
busqueda desmedida del placer utilizar a otro
para conseguir placer.

\Vicios: Lujuria, embriaguez drogagula, juego,
etc.

= EL SABER Y LA VERDAD SE
CONVIERTEN EN:

.Mentira: critica, difamacioén, chismes,
hipocresia.

.Engafio: Traiciones, abuso de confianza, no
cumplir la palabra.

Ignorancia: Pereza para desarrollar la
inteligencia, poco espiritu de superacion, no
compartir laverdad.

.Supersticion: Atribuir a criaturas poderes
sobrenaturales.

=LA LIBERTAD SE CONVIERTE EN:

Libertingje: caprichos, vida sin objetivos,
indisciplina e irresponsabilidad.

.Esclavitudes: Ataduraalaspasi ones: egoismo,
caprichos, instintos; miedo al que diran,

dependencia de la moda.
=LA VIDA SE CONVIERTE EN:

- Muerte: homicidios, violencia, abortos,
agresiones, guerrasinseguridad y tristeza ante el
hecho de la muerte.

-Desesperacion: Vidasinsentido, sinilusiones;
deseos de suicidio, angustia, soledad,

maldiciones.
= DIOS SE CONVIERTE EN:

Algo lgjano y geno a hombre: juez severo,
dominador, aquien el hombre debe aplacar.

Un Policia: dispuesto a castigar, creador del
infierno.

Un vigjo bonachon: que permite todo.

.Un mago: a quien se acude a agotar los
recursos humanos,

unDiosparacaidas, tapaagujeros, unmilagrero
de quien se pueden conseguir favores con
promesas u oraciones.

Tales imégenes de Dios dan lugar a una fe
débil, infantil, fatalista, separada de vida,
conformista, «El opio del pueblo» de Marx.

Cuando el hombre desconoce al Dios
verdadero, se construye sus propios idolos, sus
becerrosdeoro. Cuando absol utizaalascriaturas:
dinero, placer, poder y otros, se tornan dioses,
diosestiranosqueaplastan al hombrey destruyen
la sociedad.

5.00 Seretnenv comentan en plenario sobrelo
reflexionado. El asesor Profundiza sobre el
pecado, Puede hacer referenciaa Gen. 3, 1 SS.
sobre €l pecado de Adany Eva.

5.20 Reflexion delosgrupo: SituacionesDE
PECADO.

Selesinvitaaguecompartan sobresituaciones
depecadoenlafamiliay enlacomunidad (escuel a,
diversion, politica, pastoral etc.)

Plenario: puedeser atravésdecartulinasenlas
que se puede expresar la sintesis de lareflexion.

El asesor sintetizay Profundiza.
6.00 Descanso

6.20 B- EL PECADO DE JUDAS Y DE
PEDRO

Lean atentamente en sus grupos los relatos
evangélicos sobre



el pecado de Judas: Lc. 22,1-6y 47-48,y 7. 3
L5' el pecado de Pedro Lc. 22, 54-762.-

Comenten :
- Quéimpresion les dejan estos pasajes?
- Qué actitudes tomaron ante su pecado?

- Cudles fueron las consecuencias de esa
actitud?

- Hay actitudes parecidas en nosotros y en
nuestro ambiente? - Qué leccion les degjan estos
relatos?

Anoten las respuestas mas significativas para
compartir con el grupo.

Plenario: El asesor, una vez escuchadas las
respuestas, hara un resumen, invitando a la
confianzaen el Sefior que

siempre nos acoge.
Terminan con un Canto:, Cristo estaconmigo.

TERCER DIA: CRISTO
Ambientacion

Resumen del dia anterior
Idea principal de hoy.

Oracioninicial: podriaayudar €l texto de Mc.
2,1-13: Curacion del paralitico.

TEMA: JESUS, HOMBRE PERFECTO Y
DIOS CON NOSOTROS.

Algunosjovenesnosdijeroncomolesgustaria
gue se tratara este tema de Cristo:

- Que se hable de un Cristo, Dios, que nos
perdonay nos muestralaverdad con su palabray
con su vida.

- Un Cristo Joven y alegre.

- Un Cristo cercano a nosotros, accesible y
amigo.

- Un Cristo transformador, hombre perfecto y
modelo para el joven de hoy.

El temapuedeiniciar con unareflexion en los
grupos. Se les invita a que compartan en 20
minutos su experiencia acerca de Cristo:

- Qué es Cristo para ustedes?
- Qué hasignificado en su vida?

Plenario: los grupos comparten su reflexion
5.10 Exposicion del tema:

(tomamos el esquema del ciclo para los
domingos

de cuaresma)

1) JESUS, HOMBRE (Mt. 4,1-11):

- Nace en un pequefio pueblo de Palestinay es
hombre como todos:

Nifio que juega y rie. Adolescente inquieto.
Jovenidealista. Hombremaduro quetrabajacomo

obrero. Estentado por el demonio en el desierto.
Es hombre sencillo y normal.

- Es hombre por su amor:

Amaasus amigos, asu madre, alos pobres, a
las mujeres que lo acomparian y a la multitud
desorientada; EI mismo se pone como g emplo’
«Amense unos a otros como Yo |los he amado»

- Es hombre por sus emociones.
Llora ante latumbade Lézaro
Sellenadeiraantelahipocresiadelosfariseos.

Improvisaun latigo y arrojadel templo alos
mercaderes. Convivey comparte el panconricos
y pobres. Se queda dormido en una barca.

Pide agua para beber a la samaritana porque
esta Cansado y sediento.
Se enternece ante €l sufrimiento de la gente.
Es hombre porque dignificaala mujer:

No condena a la adlltera y le pide no pecar
méas» Defiendeal aprostitutay aMariadeBetania
Asociaen su trabgjo avarias mujeres.

Las mujeres seran las primeras en conocer su
resurreccion.

- Esel Hombre:

Porque vivio en plenitud lavida. Porque supo
amar intensamente. Conocio el trabgjo.

Compartio laalegria, €l dolor y lamuerte,

No conoci6 el pecado, porque el pecado
disminuye a hombre, lo limita, lo esclavizay lo
algja de sus hermanos.

Asumelacondicién humanabajando desde su
condicion de Dios; la Encarnacion le exigio
despojarse de su honor como Diosy aceptar ser
hombre con todas las consecuencias de nuestra
naturaleza humana,

Y ESTO PARA QUE?

JesUs recorrio e camino de Dios a hombre
para que nosotros lo hiciéramos caminando del



hombre aDios.

EXIGENCIA DE LA HUMANIDAD DE
JESUS:

Jesus es €l espegjo ante € cual la humanidad
entera con ternura su rostro.

Jests esimagen de Dioseimagen del hombre;
eslaencarnaciony prototipo delo quedebe ser el
hombre:

+ Rey del universo
+ Servidor de los demas
+ Amigo e hijo de Dios (ver Pue. 322)

(profundizar en estos aspectos haciendo
referenciaal ostemasanteriores. dinamismosdel
hombrey el pecado como abuso de esos dones).

- Joven, en tu vida presentey en tus proyectos
para el futuro lucha por ser hombre. Para €ello
tomael ggemploy sigueel camino de JesUs; El es
el Hombre, el Hombre perfecto.

Y para ser verdaderamente hombre lucha
también coniniciativay entusiasmo paraquelos
deméas hombres puedan vivir con dignidad y
justicia:

- Que no hayahombres|lorando en el desierto
de la pobreza,

Ni ciegos pos las arenas de laignorancia.

Desde que Dios se hizo hombre en Jesucristo,
alos hombres hay que tratarlos como a Dios.

Cuando tu hagas esto, en todo hombre
encontraras un hermano y en cada hermano
gozarasaDios.

JESUS, DIOS (Mt. 17, 1-9):

+ Jeslis nos revela lo que es y debe ser €
hombre, pero también el misterio «invisible» de
Dios,» El eslaimagen del Dios que no se puede
ver» (Cal. 1,15)

+ En Jesucristo, Dios se hace uno de nuestra
raza, uno de nosotros, alguien que camina a
nuestro lado, sufrey se aegracon nosotros, ese€l
Emmanuel, Dios con Nosotros.

+ Jests es €l anunciado por !os profetas,
esperado por el puebloescogidoy anhelado por la
humanidad toda.

«Lesanuncio unagran noticiaque losllenard
de aegria dijo el angel a los pastores- les ha
nacido un salvador,

el Mesias, el Sefor».

+ Laspalabrasy |oshechosde Jesismanifiestan
queesDios:. «Erestuel quehadevenir o debemos
esperar aotro?

Asi pregunto Juan y Jesus dijo alos enviados
de Juan: -’ Vayan y digan aJuan lo que han visto
y oido: losciegosven, Joscojosandan, losleprosos
quedan limpios, los sordos oyen y los muertos
resucitan y se anuncia a los Pobres la Buena
Nueva» (Lc. 7,22-23)

- «El padre y yo somos uno» (Jn. 10, 30)

- Muchos se desconcertaron porgue esperaban
un Mesias temporal, arrollador, apantallante;

= Pero en JesUs aparece la fuerza de Dios
revestida de debilidad.

= Esel brazo poderoso de Diosqueseestiran’
parala batalla, sino para salvar a la humanidad
cada.

= Prefiere ser victima; es el humilde grano de
trigo que caeentierray muere, pero quevuelvea
dar viday fruto abundante.

Esla Resurreccion la que hace entender alos
discipulos que €l que ha hablado y caminado
tantasvecesconellosesel Mesiasesperado; tiene
el poder de DioseslaVi da, es Dios mismo que
supera el mal y la misma muerte.

SIGNIFICADO DE LA DIVINIDAD DE
JESUS:

+ Dios no es por tanto una idea, ni un poder
lggano y andnimo; es alguien que camina con
nosotros, es de nuestra familia

+ Por otra parte, es Posible superar el mal y
todaslassituacionesde pecado quevivimosen|o
personal, en nuestrafamiliay nuestracomunidad,
porque tenemos lafuerza de Dios.

+ Es posible y vale la pena luchar por los
idealesjuvenilesdelibertad depaz y fraternidad,
etc.

+ Significa que € que esta muerto, con Jesls
vuelve alavida

+ El queandaamargado, con El puede sonreir.
+ El que esta dividido por € pecado, en €é
encuentra perdén aegre.

+ Aquel quevivecondudasointerrogantes, en
Jesuis encuentra la respuesta.

«El pueblo que andaba en tinieblas vio una
gran luz»



Piensa que debes bajar a desierto de la vida
diaria para encontrarte con los hermanos que
luchan y sufren; pero has de llevar laluz y la
energiadeDios, y ellalaencontrarasen el Tabor
delareflexiony la oracion, en |os sacramentos.

Y en especia en la Eucaristia. En el desierto
encuentras a Cristo Hombre en el hombre que
sufre, que experimentalatentacion y las caidas;
pero el Cristo Diosquetransformaal hombrey lo
levanta, 10 encuentras en esos momentos
especia esdeprofundizacién, enesasexperiencias
profundas de fe.

Piensa que no te puedes quedar ni sblo en €
desierto, ni solo en el Tabor: tienes que bajar a
desierto y subir a Tabor.

6.00 Descanso

6.15 CELEBRACION PENITENCIAL.:
JESUS RECONCILIADOR (Jn, 9,1-41) (una
cruz grande, un cirio encendido, 6 muchachos
gueacomparien al sacerdoteconvel asencendidas)

Entrada: L1egael sacerdotey losacompanantes
con las velas encendidas.

SAC. En € nombre del Padre..

Ven Espiritu Santo llenalos corazones de tus
fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor:
Envia, Sefior tu espiritu y todas las cosas seran
creadas.

TODOS: Y renovaras lafaz delatierra

SAC. Oremos: OhDios, quetedignasteilustrar
loscorazonesdetusfielesconlaluz del Espiritu
Santo, concédenos que animados del mismo
espiritu, sepamos juzgar y obrar con rectitud y
disfrutemos siempre sus espirituales consuel os,
por Jesucristo Nuestro Sefior.

TODOS: Amen

SAC. Nos hemos reunido junto a Jesus,
simbolizado en estacruz en estecirio, paramirar
nuestra maldad, para mirar nuestros pecados.
Esos pecados mios y tuyos que nos han causado
tantodafioy queademashan hechotantomal alos
gue viven entre nosotros.

TODOS: Cantan: Perdonaatu pueblo, Sefior.
(Otro canto)

LECTURA BIBLICA: Escuchemoslalectura
del Evangelio que nos relatala muerte de Jesus.
Lc. 23,38-46

(Alterminar lalecturaseapagael ciriopascual:

el que lo apaga dice: era el mgor hombrey lo
mataron).

HOMILIA: Puede desarrollarse la siguiente
ideac Cada vez que en el mundo se comete €l
pecado, se apaga una luz y vamos matando
tragicamente a JesUs.

SITUACIONES DE PECADO: Los jévenes
que acompanan al sacerdote con las velas, van
leyendo su texto despacio.

L ostextos pueden elaborarse de acuerdo alas
situacionesde pecado queel grupo hayasefialado
en los temas anteriores, por g emplo:

a) Lasfamilias podrian vivir en paz, pero hay
pocodidlogoy sobranlasactitudesagresivas, hay
infidelidades Y desintegracion. Es una lastima,
pues en muchos lugares hay cada vez menos luz
(el que lee apaga su vela).

TODOS: Perdbnanos, Sefior, porque muchas
veces apagamos laluz en torno nuestro.

b) Hay gentes que ponen todo su afan en €l
dinero; explotan, mienten, roban y matan con tal
de alcanzarlo. Por estas actitudes hay menos luz
enel mundoy masviolencia, masodio. (Apagasu
vela)

TODOS: Perdonanos, Sefior, porque muchas
veces apagamos laluz en torno nuestro.

¢) Hay muchosjovenesirresponsables que no
estudian, que no trabajan, que desperdician su
vida, por laperezay

apatia de tantos hay menos luz en el mundo
(apaga su vela)

TODOS: Perddénanos, sefior, porque muchas
veces apagamos la luz en torno nuestro.

d) Jovenes que se embriagan, se drogany se
esclavizan buscando una salida a sus angustias.
Por ellos hay menos luz en e mundo (apaga su
vela)

TODOS: Perddnanos.....

€) Hay quienesabusan del Poder paradominar
Y enriquecerse pisoteando |los derechos de sus
hermanos. Por ellostambién hay menosluz en el
mundo. (Apaga su vela)

TODOS: Perdénanos.....

f) Lospecadosque hemoscometido en nuestra
viday el bien que pudiendo no hicimos, provoca
quehayamenosluz enel mundoy si masegoismo,
mas odio (apaga su vela)



SAC. Amigos, ahora todas las velas estan
apagadas, hay menos luz en derredor nuestro:
genteinfeliz y desgraciada por nuestros pecados.
En e mundo hay frio, oscuridad y ceguera. Sin
embargo, la oscuridad nunca es definitiva, Jesis
nos dice que el perdon es posible; El puede
devolvernos lavistay darnos un corazén nuevo
LECTURA BIBLICA: La curacion del ciego:
Jn.9,1-41

Canto: Danos un corazén grande para amar.

SAC. También nosotros hemos pecado y
necesitamos perdon, pidamoslo juntos. Yo
confieso... TIEMPO PARA CONFESIONES:
(terminadas las confesiones se continda. SAC.
Quién nos salvara?, quién nos sacara de las
tinieblas?Quiénnosdaranuevaluz paraalumbrar
a mundo?.

La muerte de Jesus no fue € final, sino €
principio de su victoria, Dios lo resucito y lo
Constituy6 en luz para el mundo (enciende de
nuevo el cirio).

SAC. Pensemos, que nosotros también
podemosdar luz, debemosser luz parael mundo;
cadavez quehacemosel bieniluminandoy dando
sentido alavida

(Losseisjovenesleen su parrafo, cadauno va
encendiendo su velaal terminar).

a) Hay familiasqueviven unidasy que luchan
con verdadero espiritu de superacion, siendo por
susvalores, un estimulo paralos que viven cerca
dedlas.

TODOS: Ayudanos, Sefior, aser luz paralos
demos.

b) Hay personasqueoyenlaPalabrade Diosy
sabencompartir loquetienen; conellodanalegria
y luz ala sociedad.

TODOS: Ayudanos, Sefior, aser luz paralos
demos.

¢) Muchosjévenesviven conresponsabilidad;
son alegresy serviciales, trabagjan y se esfuerzan
por superarse. De ese modo son luz para otros
jovenes.

TODOS: Ayudanos.....

d) Hay estudiantes que aprovechan su tiempo
y Se preparan para servir a su comunidad. Su
gjemplo esluz paraotros.

TODOS: Ayudanos.....

€) Existen personas en todas partes que son
sensiblesal dolor ajenoy saben consolar al triste,
visitar al enfermo, hospedar al forastero. Sonluz
en la sociedad.

TODOS: Ayudanos.....

g) Muchosjovenes se unen en gruposy juntos
buscan |a superacion para comprometerse en €l
servicio a la comunidad. Ellos hacen que haya
més luz entre lajuventud.

TODOS: Ayudanos.....

SAC. Amigos. Jesls quiere que su luz se
difunda por el mundo. Yo pienso que nosotros
podemosayudarlo. Como signo de que queremos
iluminar nuestra vida. Y la vida de los demos,
encendamosené ciriolavelaqueayer apagamos.

Terminan cantando: Cristo te necesita para
amar...

CUARTO DIA:
- CONTINUA EL TEMA DE CRISTO....
- MARIA, MODELO DEL CRISTIANO
4.00 Ambientacion
Resumen del dia anterior
Idea principal de hoy.
4.15 4) JESUS, PROFETA

Se lee € texto de Jn. 4,5-42: La samaritana.
L uego se comenta:

- Laconclusion de aquellamujer fue: «Sefior,
VEO que eres profetax.

- La gente que escuchaba a Jests y o veia
actuar come: taba: «Verdaderamente un profeta
ha aparecido entre nosotros»

Jesus es € profeta, €l testigo, €l enviado que
hablay actiaenhombredeDios: «El mensajeque
ustedes escuchan no es mio, sino del Padre que
me ha enviado».

Jesls es la boca de Dios, hablando a los
hombres, eslaPalabramismadeDiosdirigidaa
NOSOtros.

- Es profeta:
- por €l valor con que habla
por lafuerzaenormedel mensajeque presenta

- por lo directo y claro que es su llamado ala
conversion.

.y sobre todo por su viday su testimonio



- Su mensaje de conversion cuestiona e
incomoda: - pide dgjar la perezay lahipocresia -
invitaacompartir losbienesabandonar lainjusticia
y aamar €l sacrificio

A muchos nos les gusté todo eso y atacaron a
Jeslis como alos antiguos profetas.

- El profetavive delaverdad y paralaverdad
y por ella empefia su vida aunque tenga que
perderla.

CONCLUSION: Los cristianos somos un
puebl o profético; estamos|lamados aser testigos
de Cristo.

- El profetadebedescubriry escuchar lavoz de
Diosy su presenciaen los acontecimientos, en la
actividad humana, en las corrientes de
pensamiento y en las situaciones de -laviday es
capaz de anunciar eso a sus hermanos.

- El profeta debe discernir (reflexionar,
interpretar) los signos de los tiempos.

- Como profetatienesqueanunciar (sobretodo
en el testimonio) que el tiempo hallegado, que el
Sefior nos ha salvado y debes invitar a la
conversion. Debes saber denunciar 1o que se
opone, |lo queimpideoretrasalaconstruccion del
ReinodeDios. (Reino deVerdad, Justicia, Amor
y Paz)

- Tal vezlo masimportante detodo esto esque
estemos siempre atentos ala Palabra del profeta
Jestispodamos proclamarlaencarnandolaen cada
circunstancia, en cadamomento de nuestravida.

5)JESUS,LIBERTADOR (salvador) (Jn.11,
1-45)

Alguien hadicho:

«Antes de conocer a Jesus vivi encerrada en
mis cuatro paredes, totalmente solay triste. Mi
mayor descubrimiento hasido reconocer surostro
en mis hermanos

Tal vezmuchosdeUstedestienenexperiencias
interesantes sobre su encuentro con Jesus.
Encontrarse con El es como s a un hombre
encadenado le rompen un dia sus ataduras. Es
como si en medio del desierto, empiezan abrotar
laflores.

Pensemos como transformé aPedro, aM ateo,
alaprostituta, aZaqueo, a buenladréony atantos
otros.

En todas esas experiencias descubrimos que
Jesus libera de la soledad, de las frustraciones y

verglenzas, del miedo y afan de dominio, de la
esclavitud del dinero, del individualismo y los
abusos, etc. En una palabra:

JESUS NOS LIBERA DEL PECADO.

- En @ pecado esta la fuente de nuestras
esclavitudes, v de todo el mal que nos rodea.

El pecado no atay nos congelalasonrisa, nos
colocalaméscaraparaqueescondamoslaverdad,
€s mentiray egoismo que nos impiden amar.

- Pero Jests|o perdonay por €ello el perddn es
liberacion, esrevivir, esresucitar,

Ser perdonados es nacer de nuevo,

- Definitivamente no hay lider, no hay
ideologia, ni existe nada que pueda anunciar al
mundo una liberacion mas completa que Jesus.

«El espiritu del Sefior estdsobre mi, por € que
me consagré me envié atraer laBuena Nuevaa
lospobres. A anunciar aloscautivossulibertad y
devolver la luz a los ciegos; a despedir a los
oprimidos y a proclamar el afio de gracia del
Sefior. (Lc. 4, 18-19)-

- Enefecto, Jestisesdl liberador, estuliberador,
por que haido rompiendo tus cadenas, tu soledad
y tehaido ofreciendo hermanosque caminan atu
lado v comparten contigo su vida.

- JesUis es liberador: porque arranca el pecado
de raiz, porque rompe la apatiay comodidad en
queviven tantosjovenes porquehaceposibleque
muchosjovenesrompan las ataduras delamoda,
del machismo, de los vicios, Jesus hace posible
que se conozcan | os desconocidos que se ayuden
los necesitados

que se compartalo muchoy lo poco que cada
uno tiene.

Jestisliberaaloshombresporquehace posible
quequienespiensandiferentesesientenadia ogar
y busguen serenamente la verdad.

Porque se coloca a lado de los débiles, e
impulsa a reclamar las injusticias y da todos €l
anhelo de libertad.

Jests quiere el Reino
donde Dios sea Padre de todos

y donde !'os hombres de todos los paises y
continentes,

detodaslasideologiasy creencias se ameny
respeten como hermanos.



- Acepta a Jesus como tu liberador y
comprometetodastusfuerzasen laliberacion de
tus hermanos.

5.00 Descanso
5.20 Dindmica Teatral de Profundizacion

Selesreparten alos grupos|os cinco aspectos
del tema sobre Cristo para que hagan una
escenificacion creativa en la que apliquen a su
vida estos aspectos de la vida de JesUs:

Hombre

- Mesias Dios

- Reconciliador

- Profeta

- Liberador

6.20 CELEBRACION MARIANA:
MARIA, MODELO DEL CRISTIANO

Preparacion: - Una imagen de la virgen para
colocarlaen €

altar o lugar de presidencia.

- UnaBiblia, cirio, nifio JesUs, crucifijo que se
colocan a pie delaimagen.

- 5 oradores, previamente preparados parauna
reflexion de 3 minutos.

SALUDO DEL QUE PRESIDE: Muchachos,
Nos reunimos junto a la imagen de Maria para
celebrar su grandezay sentir que ella es nuestro
model o, porque su modo de vivir es un ejemplo
claro paranosotrosy quizaslasolucion amuchos
de nuestros problemas.

PRIMER ORADOR: (Sebasaen €l pasgjede
la Anunciacion)

- Maria escuchd atenta lo que e Angel le
anuncié y no se precipitdé a decidir; pregunto
primeroy despuésdereflexionar toméunamadura
decision.

- Elladijo SI a Sefior, y nos ensefia de ese
modo que hemosdebuscar y estar atentosaloque
Dios nos dice para descubrir su voluntad y dar
nuestro Sl generoso. SEGUNDO ORADOR: (se
basaen €l pasgjedelavisitade Mariaasu prima
| sabel)

- El SI de Maria, la aceptacion de su
compromiso no fue algo tedrico, sino muy real.
Por eso a saber que su prima Isabel pasaba
apuros, se dirige ala montafia para ponerse a su
servicio.

- Con esta actitud nos ensefia que debemos ser
sensiblesalas necesidades de nuestros hermanos
aungueestemosmaspreparadosqueellos, aunque
tengamos mas dinero que ellos

- Marianosensefiaqueel servicio esel campo
propio donde se vive el compromiso cristiano.

Para simbolizar que nosotros hemos de
escuchar y hacer vidaese mensaje, voy apasar la
Biblia de aqui frente al centro del grupo.

TERCER ORADOR: (Adoracion alos magos
y pastores)

- Maria presento €l nifio alos pastoresy alos
magoscontodaespontaneidady sencillez, porque
sabiaque ellaes el instrumento através del cual
Jesus llega alos hombres.

Esto significague podemosacercarnosaJesis
con toda confianza porque El esuno de nosotros,
de nuestramismacarne. Esmas, El quiere crecer
en cadauno de nosotrosy hablar, trabajar y amar
através de nuestravida.

- Para simbolizar que Maria nos dio a Jeslis
nifo parague se conviertaen luz denuestravida,
voy a pasar € nifio de los pies de la Virgen a
centro del grupo.

CUARTO ORADOR: (se basa en Mc, 1,14:
Jesus inicia su predicacion) Jesus salio de su
puebloy fuealospuebl osvecinos, alasrancherias
apredicar laBuenaNueva: El Reino de Diosesta
cerca, arrepiéntanse v crean en la Buena Nueva.

- Marianosdio aCristo yaadulto quenostrata
un mensgje de verdad y de amor.

- Tenemos que escucharlo en medio de tanto
ruido que hay en nuestro ambiente. Tenemosque
degjar que esaluz ilumine las tinieblas de nuestra
vida personal, familiar y social.

- Esto vamuy en serio: Tenemos que creer en
Jestls, tenemos que seguirlo, vivir para amar
como & amo.

Parasimbolizar que Marianosdio aJestspara
quesumensaj eorientenuestrasvidas, voy apasar
el cirio dejunto alaVirgen a centro del grupo.

QUINTO ORADOR (sebasaenJn. 19,25-27)

- Cuando Jestusvio asumadredepiejuntoala
cruzy juntoaellaal discipulo Juan, dijoaMaria:
Madre ahi tienesatu hijo; y aJuan, ahi tienesatu
madre.

-MarianosdioasuhijoenlaCruz. S queremos



seguirlo paraamar como El amoé hemos detomar
la cruz de nuestro compromiso.

Parasimbolizar queMarianosdioasuHijoen
lacruzvoy apasar el Crucifijoal centrodel grupo.

Oracion: Se les motiva a una oracion

participada

CANTO: Santa Maria del Camino
DESPEDIDA.

QUINTO DIA: NUESTRO

COMPROMISO: ACTITUDESDE VIDA
4.00 Ambientacion. Sintesis del dia anterior.
Idea principal del dia.

4.15 ORACION: Puede motivarla Mt. 25,14
SS: Lostalentos.

4.30 M ctivarl osalablusquedade compromisos
concretos.

- Leanen € grupo el pasgjedel jovenrico: Mc.
10,17-27 Haganlo con calmay atencion.

- Luegoreflexionenindividualmenteenbasea
lo siguiente:

Qué descubres en este pasaje de la Biblia?
En Qué actitudes te pareces a joven rico?

Para que no te vayastriste como el jovenrico,
sefidlaaquétevasacomprometer personal mente
y gqué vas hacer por tu familiay tu comunidad.

- Despuéscompartan con €l grupoy anotenlos
aspectos principales de sus compromisos para
compartir en el grupo.

Plenario: sintesis del compromiso
5.30 Descanso

5.50 CELEBRACION Y SIGNO DE
COMPROMISO

Puedeser por mediodelaentregadeun pequefio
Crucifijoacadauno o unaimagen (medalla) dela
Virgen.Y s noespos blesehaceanteun Crucifijo.

Se van a los grupos donde trabgjaron y en
ambiente de oracion van entregando el signo y
todos expresan algo a que le va tocando. Por
gjemplo: el coordinador tomael Crucifijoy dice
a que esta a su derecha: N...te entrego esta cruz
paraguerecuerdesque Cristo estuamigo. Luego
lo pasa al delaizquierday asi hasta que todos
intervienen, Después hacen lo mismo con €
siguiente.

EVALUACION:

Es conveniente que se tenga una evaluacion,
que puede realizarse en plenario, preguntando
sobre aspectos positivos y negativos de los
g ercicios, opor mediodeunafichaguecontestaria
cada uno.

DESPEDIDA:

Antes deirse pueden ponerse de acuerdo para
organizar la Eucaristiade mafiana, que ha de ser
muy participada y viva, puesto que es la
culminacion de esta experiencia de fe,

PASTORAL JUVENIL DIOCESANA
asesoraron: P. Juan Navarro.
P. Emiliano Vaadez.

Sugerencias para Ejercicios Espirituales
con Campesinos

1.- Siendo el tiempo de Cuaresma el tiempo
privilegiado, fuerte paratodo €l trabgjo pastoral,
debemostener muy en cuentaaquienesennuestra
Didcesis desempeflan un papel muy
importante...... LOS CAMPESINOS. Y a hemos
visto laauscultacion Pastoral |os sefialo como un
campo prioritario junto con la Familia 'y La
Juventud.

2.- Nuestraregion tiene el reto deayudar alos
campesinos por que de cerca hemos visto la
dureza, de lavida del campo, €l desaliento ante
los enormes obstaculos que se les presentan.
Sabemosquesi en el orden material hay caminos,
el delaayuday asesoramiento al campesino, es
muy claro. El dltimo termind la produccion de
satisfactores estaen el campo. En nuestraregion,
casl todas las personas, aunque vivan en los
pueblos, en alguna manera, se relacionan con €l
campo

3.- También reconocemoslosgrandesvalores
quetienen nuestros campesinos, como | o sefialan
también la investigacion previa del trabajo
pastoral:.-. AperturaaDios, participandodecerca
en los acontecimientos de la fe. Una fe que
necesita madurar. Por |0 mismo crece nuestra
responsabilidad en |a atencion a este sector.

4.- Los documentos de Puebla nos dan pistas
paraafrontar estatarea, recordemos el ensayo de
iluminacidnqueyahemostenidoanivel diocesano
D.P. 31,35, 39,55, 56, 58, 61, 62, 65, 68,-77, 38,
90, 1245, 1246

5.- Sabemos que s d iniciar e trabgo de



pastoral se sefialé la importancia de los
Campesinos (marginados, apertura a Dios, sus
vicios, i sufein madurapero sincera) por ahi se
vaacontinuar insistiendo paraqueen el Marcode
larealidad seencuentredebi damenteconsiderado
este aspecto tan importante.

6.- El Documento de los Obispos delaregion
Pastoral de Occidente, material basico para esta
cuaresma, nos debe servir para aplicar sus
ensefianzasal oscampesinosporqueel losreciben
muy T directamente el impacto de esta situacion
tan dificil, de corrupcion y carestia; Los
campesinos producen para todos, reciben
despreciosdetodosy todos se ganan con €llos, al
comprenderlesy

al venderles. Por eso tienemucho mas sentido,
a referirse a ellos, proclamar e derecho a un
nivel devidahumanamasdigno?y tambiénen el
sentido de que ellos son afectados por el
comunismo, materialismo, etc., puestienen menos
recursos paradefenderse mentalmente, por esola
T. V., el radio, hacen estragos. Ya se va
constatando, cadavez mas, €l alejamientodelafe
y €l divorcio entre la fe y la vida, entre los
campesinos

7.- El esfuerzo para que la fe tenga una
aplicacion a campo social debe englobar €l
aspecto de |0os campesinos como un Seguro paso
en laaplicacion aterrizaje) del Evangelio.

8.- Tenemos elementos paraaplicarlosen este
tiempo decuaresma, encadaDecanatoy Parroquia
No marginemos este aspecto al hacer el Plan de
trabgjo:

a) lluminado, atendiendo y motivando a los
campesinos con laensefianzasocial delalglesia
Capitulos| Y 11 de«dimensién Oscilade nuestra
Fe».

b) Eligiendo métodos participativos que
concreticenaloscampesinosy losllevenabuscar
ellos mismos soluciones que estén a su al cance.

ORIENTACION TEMATICA

1.- Proyecto de Dios. (Plan de Dios, Historia
de salvacion).
2.- Proyecto del Hombre. (Pecado).

3.- TragediaHumana(consecuenciadel pecado
actual mente). - -

4.- Cristo Salvaciony Esperanza: Del Hombre,
del mundo.

5.- Compromiso Pastoral y Social.
METODO:

Vemos como hay muchasdificultades parala
participacion de Campesinos, pero debemos
superar esa- dificultad que tienen para
comprendernos las palabras raras, dificultad
también paraexpresarseconfacilidadsinembargo
debemos abandonar lalinea que ell os participen.

Por grupos mas reducidos formular preguntas
que sabemos ellos sienten: ElI Pecado, La
Corrupcidn y - sus manifestaciones: ¢Cémo les
afectaaellos? QuésignificaCristoy su Doctrina
para una situacion asi?. ¢Como puede ser la
respuesta de un campesino con auténtica fe? El
compromiso es solo personal ? etc.

Valle de Guadalupe, Febrero 1984.

APORTACION DEL DEPARTAMENTO
DE CAMPESINOS.

Celebracion del miércoles de Ceniza
Recomendaciones:

- Dar a conocer €l horario paratomar ceniza.
- Evitar todo aquell o que parezca ostentacion,
- Poner la ceniza en el nacimiento del pelo.

- No se usen instrumentos. (corchos sellos,
Jesusitos).

- No se dé laimpresion de lacro.

NOTASCATEQUISTICAS:

+ QUE SIGNIFICA RECIBIR LA
CENIZA?

«Seran como dioses», dijo la serpiente a
nuestrosprimerospadres, al empujarl osal pecado
y con su desobediencial o Unico quedescubrieron
fue su propia desnudez.

El hombre, deespaldasaDios, noessino polvo
ceniza, nada. Imponiéndonos la ceniza
expresamos gque no queremos Vivir mas de
espaldas a Dios; que deseamos cambiar nuestro
modo devivir, yaque sin El, somos cenizay con
El, tendremos una vida hueva.

+QUIENPUEDEIMPONERLACENIZA?

Ademas del sacerdote, también los seglares
pueden imponerlaaotras personas o tomarla por
si mismos, ya que como el agua bendita, setrata
de un «sacramental» a disposicion de todos los
cristianos, con tal que lo hagan con fe.



+ DONDE SE PUEDE HACER LA
CELEBRACION DE LA CENIZA

En el templo y por las casas también, con tal
quepequefiosgruposdefamiliasserednanconfe
y recogimiento parahacerlo. Y esto Ultimotiene
una gran ventgja: tratandose de gentes que se
conocen entre si, mas facilmente descubriran
juntos en qué cosas concretas hay que cambiar y
cOMO ayudarse unos a otros.

Esto también permitira a los sacerdotes estar
disponiblesparaquienesdeseen expresar suvuelta
a Dios con la celebracion del Sacramento de la
Reconciliacion. (laconfesion).

+ POR QUE LO HACEMOS EN ESTE
DIA?

Porque con esta celebracion se abre el tiempo
de CUARESMA.

A los que por nuestros pecados hemos vuelto
la espalda a Dios, a través de la Iglesia Dios
mismo nos busca la cara invitandonos al
arrepentimiento, ala conversion.

M ediante este esfuerzo por cambiar, quierela
Iglesia prepararnos alafiestade LA PASCUA,
de laResurreccion de Cristo; y entrenarnos para
una vida nueva, alejada del pecado y mas
proyectada hacia Dios y nuestros proéjimos.

+ ES UNA MAGNIFICA OPORTUNIDAD
PARA EJERCITAR LA Caridad CON LOS
DEMAS, COMO SIGNO EXTERNO DE
NUESTRA CONVERSION INTERNA.

Si estasdispuesto aempefiarteen esteesfuerzo
durante la cuaresma, acércate atomar ceniza. Si
no estas dispuesto, no lo hagas, no te servira de
nada.

CELEBRACION: IMPOSICION DE LA
CENIZA.

CANTO DE ENTRADA: - Esteesel diadel
Sefior

- HaciaTi.. (estrofas 2y 3).

- Perdona atu pueblo Sefior...

MONICION: Hoy es un dia especial. LA
CUARESMA seiniciacon este dia, por eso nos
hemos reunido_todos con gran fe, Y en esta
ocasion «EL ANO SANTO» da un enfoque méas
profundo a’ tiempo cuaresmal, porque exige de
NOsotros, vivir mas nuestra conversion dentro de

un espiritu de sacrificio y negacion de si mismo
para poder atender A LAS NECESIDADES DE
LOS DEMAS, parapoder celebrar |la pascuadel
Sefior, causa de nuestra retencion Salvifica.

SALUDO (dd que preside):
A todoslosqueesperan confe, participar dela
Pascua del Sefior, |la gracia y la paz de Dios

nuestro Padrey de Jesucristo €l Sefior, estén con
todos Uds.

ACTOPENITENCIAL: (algunodelamisa).

ORACION: SENOR, FORTALECENOS
CON TU AUXILIO DESDE EL COMIENZO
DE LA CUARESMA, PARA QUE NOS
MANTENGAMOS EN ESPIRITU DE CON-
VERSION: QUE LA AUSTERIDAD
PENITENCIAL DE ESTOS DIAS, NOS
AYUDE A SUPERARNOS CRISTIA-
NAMENTE Y, VENCIENDO EL MAL, NOS
ACERQUEMOS MAS A TI. Por Ntro. Sr.
Jesucristo que vivey reina contigo en la unidad
del Espiritu Santoy esDios, por lossiglosdelos
siglos, Amen.

LITURGIA DE LA PALABRA

MONICION: El diade cenizaes el punto de
partida hacia la Pascua por la ruta del esfuerzo
diario. Y Diosmismo esquien nosconvocay nos
[lama alaconversion.

LECTURA: Is. 58, 1-11; o Jodl 2, 12-18.

CANTO DE MEDITACION:

- Cantaré eternamente: Salmo 88

- Caminaré en presenciadel Sr. Sal. [14.

- Sealegrami corazén Salmo 115.

MONICION AL EVANGELIO: Jesls nos
ensefia cudl hade ser el espiritu anime arealizar
esa conversion.

ACLAMACION
EVANGELIO:

GLORIA Y HONOR A TI, SENOR JESUS.
«Arrepiéntete y cree en el Evangelio»
Lecturade Evangelio: Mt. 6, 1 - 6.
HOMILIA:

SE SUGIERE ENCAUSAR LA HOMILIA
POR EL ASPECTO DE LA CARIDAD CON
LOS DEMAS COMO SIGNO EXTERNO DE
CONVERSIONENESTEANOSANTODELA
REDENCION.

ANTES DEL



ORACION DE LOSFIELES:

Hermanos. vamos a recibir la ceniza que es
signodeluchaparasuperar €l pecado, sefial deun
compromiso de renovacion y fidelidad aDiosy
testimonio ante los demas, de nuestra vida
cristiana.

Respondemos:

PERDON, SENOR, PERDON. (Puede
cantarse).

1.- Por lasvecesquelalglesiaa invitar alos
hombres a la conversién no ha sabido perdonar
sus debilidades, poner fin a sus divisiones y
disipar sustemores. DIGAMOSTODOS: Por no
amar aDios como El nosama; y por no vivir con
gran entusiasmo nuestro Afio Santo de la
Redencion. DIGAMOS TODOS: Por aquellos
gue han sido causa de desintegracion familiar,
por el autoritarismo, machismo, vicios,
infidelidades e irresponsabilidad en e hogar.
DIGAMOS TODOS.

4.- Por el mal comportamiento juvenil através
de la droga, alcoholismo, sexo, violencia y
diversionesinsanas DIGAMOS TODOS.

5.- Por aguellos campesinos que pierden su
tiempo en el despilfarro, en las apuestas, en los
pleitos, en losviciosy en lapereza. DIGAMOS
TODOS.

Por |os patrones que cometen injusticias con
sus obreros por |os salarios bajos, por el maltrato
y por toda Violacion a sus derechos humanos.
DIGAMOS TODOS

Por no amar a los demas como a nosotros
mismos; por no saber recibir 10s consgjos o los
castigos, Por no cumplir con nuestros deberes
diarios. DIGAMOS TODOS.

ORACION: Gracias, Sefior, por tu palabrade
consuelo y de esperanza, Gracias por esta
oportunidad de arrepentimiento y de perdén, que
nos concedes. Ayudanos para que logremos
realizar con fidelidad nuestros propoésitos
cuaresmales. Por Cristo Nuestro. Sr.

IMPOSICION DE LA CENIZA:

Dispongamonosarecibir estesigno penitencial
cantando la plegaria que Cristo nos ensefio:
PADRE NUESTRO

(Formula de imposicion):

+ ARREPIENTETE Y CREE EN EL
EVANGELIO.

o bien

+ ACUERDATE QUE ERESPOLVOY AL
POLVO HASDE VOLVER.

Durante laimposicion puede cantarse:

- Perddn, oh Dios mio...

- A'ti levanto mis 0jos...

- Perdona atu pueblo, Sefior...

0 cualquier otro canto penitencial.

BENDICION:

Laordinaria. (Si el queimponelaceniza, noes
diadcono o sacerdote, seusaestaforma: «El Sefior,
nos bendiga, nos guarde de todo mal y noslleve
alavidaeterna» AMEN.
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